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 الكلمات الاستدلالية للبحث : 
 (  العالمية   الأزمات الصحية ،    الإرشاد الصحى)     

 

 

ب ر  فزضون ددا  دد  بدرادداد ب  ددل   دور ب بددلبما ب لضاةدد املاو ددا ب رفددله   دد  هدد ه اددلب ب إلدد    دد  ي
روبد بلأن يدددا ب  دددل ا ة لا ندددا ب  ظو  دددا  ددد  ةدددع بلأيمددداق ب  دددل ا ب فا   دددا   و ددد    لضاةددد  ن مدددن 

 ثددع ممر ددب ب إلدد   دد  وتوذ ددل   مت رددب  ةب فددا ب  ربسددا وادد  ها     وصددف  سددرم ا ب إا دد  ب  ددظها ب
  وتد  تسيد     ظدا ب إلد    د    ظدا  روبد بلأن يدا ب  دل ا ة لا ندا ب  ظو  داب لضاة  ن ب  رلددين مدن  

( كف ظدا بسدرةمة ا تد  بسدرم بمها 75( ك دا تد  بتسدرفانا ةفد د  619ب إل  بلأساسد ا  ول دع  د داا  
 د  ب ر فزضون دا ب بلبما ب لضاةد ا  ما ي  زأن أكثل   و   أةهلق ب ظراتا       جلبءبق ت     بتسرب ان

  ب بددلبما ب لضاةدد ا ب ر فزضون ددا يتسدد  كماتلددا   ددلور كورونددا ير ثددع  دد  ةددع بلأيمدداق ب  ددل ا ب فا   ددا 
 وب   لأسددا  ت تظن ددع وتفادد   ب  دداتق وب  م ددت وبلأدوبق وبلأجهددزى ب لضاةدد ا  دد ب ددشددل  ب رل  ددع و   

 .  ةع بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا
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 : المقدمة ومشكلة البحث
مظها   بد ما  وبديُف   ب رثا ع  ا ه  يسوا      ب ر   اطا  و    ا  ب  اد ا  ةا  ف وماق 

جع ب    لا ب فاما أب ف ع من        لبد ووج بنه   رلتس  ة يروضاته  وت  فه    سول بلأ     ترظاست  
   ( 13:  11  وب رك ع وب للكا ب ظشةا .   نيمااي كظه  من بد  يسنا   صل ا    وتم ق    ا ب ظه  مظاخا  

م رايى    أدوبق  ب ل ي   ب  مر ب  بد ما     وساتع  دورب    وتشكع  ت فت  و  ب ثسا ا     ظشل 
    بث ب رظ  ا ب ثسا  ا   اد ما ب لضاة  او     ا نشل بلأخإار إنرساء ب  لروى ب ثسا   و      كب ل  

وبلأنشةا ب لضاة ا       وال  ب سوب   و ب سوبن ن ب ماصا ةالأ فاب    وب  ف وماق و ب لساتق ب لضاة ا
ب لسا ا  فربل تك ا   ب  مر ب  و تظ  ا وة ب ب لضاة    م هور ةس   نشل ب ثسا ا ب لضاة ا ب ن أ لبد 

رللوضا  ة فظ   ب  سارلا  ب بد مم ا ب لضاة ا من ب لساتع ب هاما    ب  ظنوما بد مم ا من خمل  
                أن تي و بلأا به ب رللوضا     أي أا به أخلى ي كن تلا سها من خمل الب بد ما ب لضاة  . 

.                                                                               9  :117 ) 
ب فشل أب ر فزضون  و  ب سلن  ةهل     جهاي   مم   ب ثسا ا    ون  وي  نشل  يياا          

تظرشل   ها بلأم ا وب ر فزضون   ب لضاة ا ب ن  ةا اق ب  مر ب ب  مر فا خاصا    ب  مر فاق ب ر  
ب ر    ب يللضا  ب ظا لى  خم ها ييرة ب  او  من  تش ل    رؤضا  ب  شاا   بتجر ا          ي  ب وب ب 
بدن اء ب ر فزضون  (     أن م بوما مشاا ى ب ر فزضون  فرلبق طوض ا تو     ننلضاق بتت ال ب  لت  

 رساد ةان ما يلبه     اااا ب ر فزضون  ن او  ت صورى مةاةسا   ا يل ث    ب فا       ي ب  شاا   
ب ر    ب لاظ ا  أساسا    ورى  ب ر فزضون  من  ب  شاا   ير سااا  ب ر   ب  ف وماق  تشكع  ب لا س      

   (162:10  .   يكريبها من ب فا   ب لي يل  اه

وة فا  ةأن    م( 1998عبد الرحيم " )خير الدين عويس ، عطا    " كم  من    لاداارى   ا ذكله و 
     اطا ب م هور    ا ةالأخإار ب  ل لا وب  ف وماق ب  اد ا    ب لضاة  ب لت ي ا تك ن  بد ما

ب وبةلا وب لساتق ب ثابرا وب  وةوة ا ب ر  تيا       تكوضن رأي صاتت    مشك ا أو موبة ب  
 ( 12:11 . ااما ترف ق ةا  مال ب لضاة  

أصإح    كونبأا  ا ب رثا ع ب  ل    ول    م (1996" إلهام شلبى "  )    ولليت ما ذكلتب
يفان    ها بدنيان من ةوبال   ب  رغ لى وب لى  ب نلوه  أكثل  ار اما من أى و ت مض     ةع 
ب ر    بلأمور  ب لضاة      تثا ع  يمت  تكن مفلو ا ساةسا         ب ئ ا   وصل ا     وميرم بق 

 ( 76:  5  ته ب مثع ب رغليا   وطب فا وميبإاق بلأملبض وب و ايا مظها   وكل ل ب ظنا ا ب شم  ا .
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ب  لا مة ت أساس  وا ه بسرلبت م  تيف  دول ب فا   ومظن اتب وأ لبده     و  ا كانت  

ب وغب وتف ع جاا ى     تلا سب من أجع   اى صل ا س   ا   ييه  من خم ها بدنيان    جهود 
ب  مر فا  ب   بتار اا    ب رظ  ا  ب    تيف   ب  رلضلى  ب  مر فاق  أن  ك ا  وممر فب    ولأسلتب      

بلأ لبد   صلا  سمما  أن  أ لبداا      ة ثاةاة لا  تبظ     ها    ا   ب ر   بتساس ا  ب سا  ى 
ب  مر فاق مم اا وتس مب    ك  ا كان أ لبد بلأما أصلاء ك  ا كانوب أ  ر     ر ب اأنها    ب ل اى  
و   طلأ       اى بتنيان ب  فاصل تغ ل كب ل أدى    كث ل من بلأ وبل      لمانب من ب للكا 

 ( 43: 18(   31: 7   .  وب ظشاط 
بد ما   وساتع  ميئو  ا  تضا فت  بلآن    ب فا    يع شب  ب لى  بلأيماق  ةع   ل  و   
طب فرها  كانت  مه ا  بلأيماق    اله  وب  ؤثلى     دبرى  ب فا  ا  بلأطلبه  أا   وأصإلت  ب م ي ى 
وخةورتها    اد ما ب ماد وب  يئول ييه     د   بددبرى ب لكوم ا وب  ؤسي ا لأى أيما   وإ روبء 
ب لكوم ا  ب مهود  تفثل  ب وره      ب ا اا  تسا س بد ما  ن  يؤدى  ب ظ ا     ب ظاج ا  ظها          بلآثار 

 (  76-20 ( كانت كاافا  هلب بلأمل . 19-  و فع أيما  نرشار   لور كورونا   كو    

أن بد ما ب رفا    ي فت دورب  ااما  ولاريب     و ت    م (2014)    "  سناء الجيور"  وتلكل  
 ن طلضق  خإار ب ظار ة ا يل ث و   توج ب سوكه    رفا ع وب رفامع مب      وث ب كوبرث وبديماق 

تفا  ها          ب كوبرث وبلأيماق نفي ا  وإجر اة ا  و    ا  م ا يمفف من آثار ب كارثا أو بلأيما وضل  من 
  (104: 15)   بع وضيا   ب ظار     تمظت مضا فاتها و   ك ف ا مفا مرها . 

بد ما  تفاق   نلو    م(2018)   "   صابرراجحي  "    ش لوض   ب لضاة    لإ ما  أن        رجال 
     ب فضع  و ها  ت اربق جار ا   أي  من  ب فاما و  ايرها  ب  إادئ  تلس خ      ااا  دور  أصظا ب  ةشر 

ة ثاةا  ب مهاي   هلب  وبدرااد   ب روة ا   ومظب   ب ل ات ا   ب  فلكا       ب  مر ب  يسود   ب لي   ب سات    يفربل 
      ب روج ب       ب وساتع  اله  ت عإب  ب لي   ةا  ور  ملاون   ممر ب  أي  س وك و ضارى  أن      ب لؤضا  ترضح

تغ لبق    من     ها   يةلأ   وما  اؤون   من    ها  يملي   وما  ب ل اى   ثسا ا   او  ب لي  ب مانت ب رثا ف    ث    
  ر ب   وتف ع       وبسرم بمها  بسرف ا ها  تلين   ذ   ب ل اى  ثسا ا    م اا ل   تس ا  وت وربق   وتفس  بق 

 ج ب  ومؤثل   فال   ها دور  وس  ا   هو  ب  ؤثلى  ب سوى  اله  من   ب    ا  وب ر فزضون   ب  مر ب  ثسا ا  ميروى 
  بدجر اة ا   ب رظشئا       تر مص   بد ما ب ر   مهاا  تلس ق  وكل ل  ب لضاة ا   ب رلل ا   أا به  تلس ق    ه 

 ( 32: 12ملب  ب ب ف لضا.   ج  ب      فلد  وب رف    وب روج ب وب رل  ه ا
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ب ر   وتُف   ب  وبد  أكثل  من  ةا ر  فزضون  ب رو وضا  بد مم ا  ب  لاكاى   ب ل مق  تيرم ا 
ةإةا ا       وضرفا ع مفها ة شا له و وبطفب  أكثل  وب ع ا  يكيبها  بلأمور   وذ ل  وب رمي    إفض 
ذ ل ي راي ب ظناا ب ر  فزضون  ةس رتب      رسال وإسراإال ب  ورى ب  لت ا وب  رللكا ةأكبل   ر م كن  
من   وغ لاا  بدنففا  ا  ب رأث لبق  من  ب ف ي   ب   ييه      وذ ل  آخل    مكان      من  بلأمانا  من 

 (  28:  14.   ب  شا ل ب ر  تيه     بظاء ب و   ب  ل  

أن بد ما ييف      تثا ع ب ظار وب  مر فاق  بل وسات ب ب  مر فا   كب  بلبما  ك ا يُشار     
تثا ف ا تفظ  ةا رغليا ب  ل ا أو ةالأمور ب ةب ا أو ةفئا ب  فو  ن   ك ا أصإح يهر  ةسضايا ب رغليا  

   (36:   71وبلأملبض ب  زمظا وغ لاا من ب ضايا ب  ل ا .   

العطار    ههب"    ؤك  وت فهمى  ب رو وضا   م(2021)  "محمد  ب  ل ا  ب  وبة ب  أا  ا              
تلس ق   ب وراا     تيه   ااد ا  تس ي ها   ضام ن  ب م ي ى من خمل  بد ما  وساتع   بل صفلاق 

 . (76:20  ب ملب وب رفا   ا ةشكع مروبصع مب  س  ا ب  ر فح

ةلورى    الباحثويرى   ب  وةوة ا       ب ر  فزضون ا رس     ب  ربسا  ب لضاة ا  ب بلبما                 دور 
         ة لا نا ب  ظو  ا    ةع بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا  الأن يا ب  ل اة    لضاة  نرااد ب  ل     بد

مظنور   وب  ل لا    أا  رها   من  ب  ل ا  ب لضاة ا  ب  فل ا  ب  ثال           تس ي   ىيب ع    ف   
 س  بج هور ب ثسا    ا ت   أثظاء ةهور بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا ك ا   ث أثظاء  نرشار   لر كورونا  

ب لاجا ب ُ  لا    نشله  بل موب ب بدنرلنت ب  مر فا ووساتع ب روبصع بدجر ا   و   ب  س  ةاق ج  ا  
وذ ل    ات    ب  ل ا ة ورى صل لا  ب  ف وماق  وت بول  وب فلديا  ظشل  ب  مر ع ا  ب ُ ياا ا    ور 

ب ي   ا   ب و ات ا  وب ظ اتح  بدراادبق  ةكا ا  يرف ق  ب  مر ب    ا  أ لبد  تماه  ب  لت   بد ما   وساتع 
تريب  ف ى   يمظ ا  ميرم م ب  فرلبق  م ا إا  من   رى      ب رفاي  ةب  ير  ز  ما  ذ ل  ميرغم     

و   ب  إن   ب  وا  م بر  من  يرمب  الباحثسا اق      كم   ذكله  ما   ،  السيد حسن شلتوت  "  نلو 
ننلضاق بتت ال ب  لت  بدن اء ب ر فزضون (      ي   أنب من ب نة  م(1984)  ",    حسن سيد معوض

 رساد ةان ما يلبه     اااا ب ر فزضون    أن م بوما مشاا ى ب ر فزضون  فرلبق طوض ا تو     ي ب  شاا   
 ن او  ت صورى مةاةسا   ا يل ث    ب فا   ب لا س      تشكع ب  ف وماق ب ر  ير سااا ب  شاا  

      (232:10 من ب ر فزضون أساسا    ورى ب لاظ ا ب ر  يكريبها من ب فا   ب لي يل  اه. 

 

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
179 

 

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 
 2024 سبتمبر( / 3( العدد )44المجلد )

 

ISSN : : 2636-3860 (online) 

ISSN : 2636-3860  

 ف البحث :هد

ب إل                  الب  بدتس     ا ه  ب ر  فزضون ا     ب لضاة ا  ب بلبما  ب  ل   دور  رااد 
 . ة لا نا ب  ظو  ا    ةع بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا  الأن يا ب  ل اة    لضاة  ن

 البحث :  تساؤل
ا  - بد  وما  ب ر  فزضون ا     ب لضاة ا  ب بلبما  ب  ل   دور  ب  ل ا ة    لضاة  نرااد    الأن يا 

 ؟    ة لا نا ب  ظو  ا    ةع بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا

 مصطلحات البحث: 
 :  الإرشاد الصحى

 ن  ب و ات  وب فمج     ضنب  لا نا     ب  لا من ب  ظنور   ن ح وتوج ب بلأ لبد نلواو  "  
 * " .   طلضق  ي ال ب  ف وماق وب  هاربق وب لساتق ب  ل ا وتف يع  إفض ب ي وك اق 

 البرنامج التليفزيونى  

تو  راق مل دى  "   تظف لاا     ير   ب  لتإةا  وب ففا  اق وبدجلبءبق  بلأنشةا  او مم و ا من 
مظاسإا   وتسظ اق  موبرد  ةاسرم با  ممةةب  تظاسق    وضرو   و    م اق  يف  ون     أ لبد  ميئو  رها 

     (39:19 . "      اكع  لضق وصوت     أا به ملغولا تلاول ب سظاى تلا سها
 الدراسات المرجعية:

دور وساتع بد ما  ةفظوبن "    دربسا(  9م( )2021)  "    هبة محمد فهمى العطار  "  دربسا
ب رفله   وته ه ب  ربسا       " ب م ي ى    يضادى و   ب م هور ب   لى   وبجها بلأيماق ب  ل ا

    لور كورونا وساتع بد ما ب م ي ى    يضادى و   ب م هور ب   لى   وبجها  م ى مشاركا       
مفلدى (  200 م  ب ف ظا    ل ع  و   ب وصف وب رل  عةاسرم با    ب وصف ب  ظها    ا ب إا ث  ت   وبسرم م

ب  يرم ا  وساتع بد ما ب م ي ى من ب مظي ن ة مر ف ب  يروضاق ب رف    ا    من ب م هور ب   لى 
وب  لب ع ب ف لضا وأماكن بد اما وذ ل دج ا    سرماةاق بدسر اربق بد كرلون ا ب  ا لا   فا ما  

ب إا ع     ب م هور  نراتا    و     (    285من  ج ا    ملتففا   ى   ظا  ب  ربسا  أةهلق  درجا  بول 
كورونا            ةف لور  ب  ة وب  ب رو وى  ب  يروى  كانت      ب م ي ى  بد ما  وساتع  ةأن  ب  ربسا 

أوصت ب  ربسا برشم ب ويبرى بد ما   ظاع ب  لروى ب  ل  بوساتع بد ما ب م ي ى و  ع  ك ا     
 . (73:  20  مياةساق وجوبتز  لإب بع    ممال   صظا ا ب  لروى ب  ل  بد رلب   ( 
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( ةفظوبن " بتماااق ب م هور نلو بد ما  6   م (2014جاسم خليل ميرزا  " )    "دربسا  
ب لضاة     تف  ق ب و     ى ب م هور ب لضاة  "   وته ه ب  ربسا     ب رفله     بتماااق  
ب م هور نلو بد ما ب لضاة     تف  ق ب و     ى ب م هور ب لضاة    وبسرم ا ب إا   ب  ظها  
ب و ا   ب لضاة ا  ب م اا ل  من  ب فشوبت ا  ةا ةلضسا  ب إل   بخر ار   ظا  وت   ب رل        ب وصف  

ب ف ظا     ب ع  م   ب  رل ى      ب فلل ا  :   ول    884بدماربق  ب ظراتا  أا   وكانت  (  لدب    
ب ر  فزضون كوس  ا   مم ا     ب  لتإا بلأو   كأكثل ب وساتع بت مم ا ب  فض ا من  بع ب م هور  

 (96:  8   ب لضاة     دو ا بدماربق ب فلل ا ب  رل ى   راةفا بلأخإار ب لضاة ا

 إجراءات البحث: 
 منهج البحث: 

ب  يل ا  ب  ظها    الباحثأسرم ا   ب  ربسا  ةأس وب  ب  ربسا ب وصف       مت رب  ةب فا 
 .وأا ب ها

 مجتمع وعينة البحث: 
ب لضاة  ن  ي ثع ممر ب ب إل  بلأن يا ب  ل ا ة لا نا ب  ظو  ا و  ظا ب إل   شوبت ا من ب ن      

و ب  رلددين       ب  ظو  ا  ة لا نا  ب  ل ا  ب إل  بلأن يا  بخر ار   ظا  ب  را ا    ت   ب ف ظا  ةأس وب 
ب ع  وبمها     ب  ظو  ا  694وب ر   ة لا نا  ب  ل ا  بلأن يا  ب  رلددين      من  رضاة   من      ( 

 ب مظي ن .
 ( 1ج ول  

 توصيف مجتمع وعينة البحث 

 694 ن =                                                                

( عاملين  694النسبة )%( في ضوء مجتمع البحث ) العدد  فئة العينة  
% 4.59 619 العينة الأساسية   

%  11.6 75 العينة الاستطلاعية  
العينةإجمالي   694 100.00 %  

%(                70( أن ب ظيإا ب  ئوضا  ف ظا ب إل  بلأساس ا    تماويق نيإا   1يرضح من ب م ول   
 من  ج ا   ممر ب ب إل   ولل ل ي كن بت ر اد    ها    تةب ق  جلبءبق ب إل  . 
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 أدوات جمع البيانات :وسائل و 
دور ب بدلبما ب لضاةد ا  باستمارة استبيان لتقيييم دوروضع المعايير الخاصة  من    الباحث  تمكن

ة لا ندددا ب  ظو  دددا  ددد  ةدددع بلأيمددداق  الأن يدددا ب  دددل اة   لضاةددد  نراددداد ب  دددل  ب ر  فزضون دددا  ددد  بد
  -: عن طريق الآتى ب  ل ا ب فا   ا

  -ب  ربسددداق ب فلل دددا وبلأجظب دددا  ددد  ممددداتق  بد دددما ب لضاةددد    مةا فددداتل  دددع ب وثددداتق و  -1
 بتخرإاربق وب  ساي س ( . -ب  لا ب لضاة ا 

بر دد     سددر ارى بسددرب ان   ربسددا " تس دد   دور ب بددلبما ب لضاةدد ا ب ر  فزضون ددا  دد   الباحثثث دداا  -2
ة لا نددا ب  ظو  ددا  دد  ةددع بلأيمدداق ب  ددل ا  الأن يددا ب  ددل اة   لضاةدد  نبدرادداد ب  ددل  

 " . ب فا   ا

( مددن ب يددادى بلأسدداتلى ب مبددلبء 10ةفددلض بتسددرب ان ةا  ساب ددا ب شم دد ا  فدد د   الباحثثث دداا  -3
ا  ( وذ دددددددل ةغدددددددلض 20/12/2023  –ا10/12/2023ب  رم  ددددددد ن  ددددددد  ب فردددددددلى مدددددددن  

بسرةمع ب لأي  ول م ى مظاسإا ب عإاربق ب  يرم ما   رفدله   د " تس د   دور دور ب بدلبما 
ة لا ندا ب  ظو  دا  د   الأن يا ب  دل اة   لضاة  نب لضاة ا ب ر  فزضون ا    بدرااد ب  ل  

 ةع بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا " . 

ةفلض بتسرب ان     ب مبلبء   فل ا مظاسإا ب عإاربق  ا ار بتسرب ان ومظاسدإا   الباحث اا   -4
و ددد    (درجدددات أوب دددق    – ردددان  ددد   ددد  مدددا   درج –درجددداق  3م دددزبن ب رسددد يل   أوب دددق   

 ب عإاربق . مم و ا منص اغا    رف يع    ةاداارى بلأربء جاءق 

 -أولاً: معامل الصدق :
 -بإيجاد معامل الصدق للاستبيان  من خلال : الباحثقام 

 صدق المحكمين   -1

بعرض الاستبيان   التحقق من صدق الاستبيان حيث قامصدق المحكمين فى    الباحث  استخدم

العبىىارا   نى اسىىتع ا الىىرى  فىىىسىى( مىىن الخبىىرام المتخصصىىين حتىىى يت10علىىى عىىدد  

 وميزان التقدير ل ستبيان و قد تحقق صدق المحتو  .

 .   صدق الاتسـاق الداخلـى -2

ةلياب ص ق ب  ا ار ب ُ سرل  ةإيماد مفامع بدرتإاط بد ن كدع ةإدارى  وتد  تظف دل   الباحث اا  
 ا (.2024/  1/  9 –ا 2023/ 12 /26اله ب  ل  ا    ب فرلى من    
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 ( 1جدول )

 الارتباط بين العبارات معاملات 

 75ن=               

  البرامج الرياضية التلفزيونية رقم العبارة 

1 0.465 * 

2 0.499 * 

3 0.606 * 

4 0.705 * 

5 0.613 * 

6 0.597 * 

7 0.573 * 

8 0.684 * 

9 0.700 * 

10 0.576 * 

11 0.612 * 

12 0.545 * 

13 0.587 * 

14 0.589 * 

15 0.648 * 

 0.05* دال عند                              0.388( =  0.05الجدولية عند ) قيمة " ر " 
ن عنيد مسيتوى  )    - ( وهياا  0.05أظهرت جميع قيم الارتباط بين كل عبارة ووجيود  دلالية صحصياًيا

 يؤكد تجانس الاستبيان .

 ثبات الاستبيان :  -

بإيجاد الثبا  على العينة الاستع عية عن عريق التعبيق وإعادة التعبيق مرة    الباحثقام   
 د  . ( فر 75ىخر   وكان قوام العينة    

 (  2جدول   

 معامل الارتباع بين التعبيق الأول والثانى لإستمارة الاستبيان . 

 75ن=  

عــدد  موضوع الاستبيان م
 العبارات 

معامل   التطبيق الثانى   التطبيق الأول 
 الارتباط 

 ا  س ا  س

تقييم دور البرامج الرياضية التليفزيونية فى  1
الإرشاد الصحى للرياضيين بالأندية الصحية  

 بمحافظة المنوفية فى ظل الأزما  الصحية العالمية

15 37.89 3.3 
 

38.1 3.45 
 

  *
0.92 

 

 0.05* دال عند                              0.388( =  0.05قيمة " ر " الجدولية عند ) 
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 الدراسة الأساسية  :  -

 م (  2024/   2/   19    –م 2024/   1/   17من من     الاستبيان فى الفترة بتعبيقالباحث   قام

 المعالجة الإحصائية :  -

   لاجرام المعالجة الاحصائية spss   برنامج   الباحثاستخدم 

 معامل الارتباع بيرسون    -                                        المتوسع الحسابى -
 الأهمية النسبية  -                                 الانحراف المعيار    -
                          2اختبار كا  -                                         النسب المئوية  -

 عرض النتائج :  -

 (3جدول )                                                            

 619ن=                              (          الإعلام الرياضى المرئى)                                             

 مجموع الدرجات    لا ينطبق  أحيانا   ينطبق  مسلسل العبارة 
 

 ²كا  

 % ك % ك % ك

1 346 55.9 184 29.7 89 14.4 1495 216.124 

2 258 41.7 303 48.9 58 9.4 1438 212.500 

3 201 32.5 227 36.7 191 30.9 1248 174.648 

4 298 48.1 129 20.8 192 31 1344 413.797 

5 242 39.1 176 28.4 201 32.5 1279 519.865 

6 320 51.7 123 19.9 176 28.8 1382 268.777 

7 290 46.8 203 32.8 126 20.4 1402 365.153 

8 170 27.5 273 44.1 1775 28.3 2831 501.421 

9 225 36.3 361 58.3 33 5.3 1430 195.774 

10 185 29.9 306 49.4 128 20.7 1295 255.096 

11 255 41.2 150 24.2 214 34.6 1279 199.924 

12 385 62.2 82 13.2 152 24.6 1471 184.688 

13 409 66.1 161 26 49 7.9 1598 421.327 

14 295 47.7 300 48.5 24 3.9 1509 423.111 

15 218 35.2 228 36.8 173 27.9 1283 298.557 

  7110  المجمــوع 
 
 

 

 5.99( = 0.05عند مستوى دلالة صحصاًية )  ²قيمة كا

   -مناقشة النتائج : -
برةب ق بسر ارى بتسرب ان       ظا ب إل    الباحثون    ةوء ا ه ب إل  وتياؤ ب  س   اا  

ج  بلأ نراتا  أةهلتب  ما  ولفلض  مَكن  3ول  ساس ا  وب لى  تياؤل    الباحثون (    بدجاةا      من 
 -ب  ربسا   وب لى يظص     :

 الأنديثثة الصثثحيةب للرياضثثييندور البثثرامج الرياضثثية التليفزيونيثثة فثثى الإرشثثاد الصثثحى  مثثا هثثو -
 ؟   بمحافظة المنوفية فى ظل الأزمات الصحية العالمية
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نراتا ج ول   أن  سرماةاق 3وتنهل  بلأساس ا       (  ب إل   كا  تلبو أةهلق    ظا   " "   ²ق  ا 
  وضوةح ب م ول وجود  لوق دب ا    ات ا  ظ   (    519.865(        174.648 ب  ليولا من  

ب عإاربق   0.05     ميروى دت ا    ات ا تكلبربق  ب ن  ب إل     ك ا ةهل أن  (  أكثل تكلبربق   ظا 
وب ر   يظةبق      لإسرماةا   ر    (  ب عإارى  تظص      13     جاءق   ا ح  وب ر   البرامج "  (  تقدم 

والأدوات  والملاعب  الصالات  وتعقيم  تنظيف  لأساليب  وافى  وشرح  تحليل  التلفزيونية  الرياضية 
فى الرياضية  العالمية    والأجهزة  الصحية  الأزمات  مئوضا   راا   "ظل  نيإا                  ت     

بظيإا مئوضا   راا  12ب عإارى ر       ث  جاءق     %(    66.1    " وب ر  تظص     % (    62.2    ( 
  للوقاية من أمراض العصر " هناك حملات إعلامية منظمة يبثها التلفزيون 

ب إل   لإسرماةا    ت ثع    و ةب   واو ما    كب لىنيإا موب سا  (    يظةبقتكلبربق   ظا  ب إا      يفيل 
ب  لت     بدار اا ب لضاة   يربظاه بد ما  ب لى  وب فلديا     ب ش ي   ب  مر ع ا  ب ُ ياا ا     ال دور 

واو ما أك ه      تماه أ لبد ب  مر ب    ا يرف ق ةكا ا بدراادبق وب ظ اتح ب و ات ا ب  ل ا ب  ل لا
أن ب ر فزضون يُف  أ   وساتع بد ما ب ر   ها دور وأا  ا  ة(  5    م(2001أيمن محمد الهنداوى" )  "

 ( 68:  2  . كب لى    نشل ب و   ب لضاة   ن طلضق ب بلبما ب لضاة ا

ب بلبما  ة  م (2017" أحمد حمدى إبراهيم "  )  ب دربسا  تمب ما ذكل   الباحثك ا يرفق   أن 
بلأ  بث  تمة ط  تيا        وب ر   ب لضاة ا  ب  فل ا  وساتع  ب ضع  من  ب ر فزضون ا  ب لضاة ا 
كا ا   تغة ا  تيا       وب ر   وتظو ها  ب ر فزضون ا  ب لضاة ا  ب بلبما  ننلب  رف د  وذ ل  ب لضاة ا 
ب بلبما ب لضاة ا تهر  بظيإا ب  شاا ى  بلأ  بث ب لضاة ا     ب  يروي ب  ل   وب  و     ك ا بن 
ب روبين    نسع بلأ  بث ب لضاة ا ب  مر فا .    إفض بلأ  بث ب لضاة ا وبلأ فاب بكثل من تلس ق 
ب فا   ا ب ل يثا   ب س رى     موبكإا ب رةوربق ب ف   ا  ب ر فزضون  ت ي ر ل  ك ا بن بت ما ب لضاة  

 ( 88:  1 .     تةوضل ب بلبما ب لضاة ا ب ر فزضون ا 

 ور ب بلبما ب لضاة ا ب ر  فزضون ا    ب  رفي ل نراتا ب إل  ب  رف سا    يرمب  الباحث إن  وخراما  
ب  ل    ب  ل اة    لضاة  ن بدرااد  ب فا   ا   الأن يا  ب  ل ا  بلأيماق  ب  ظو  ا    ةع    ة لا نا 
والب ما أوةلب    وبدرااد   ب روة ا      ااا   دورمن    أصظا ب  ةشر   ب لضاة    د ماكظر ما   ا ي عإب ب 

أن وساتع بد ما وب ر فزضون      ة   م (2004" كمال الدين درويش ، صبحى حسانين " )كم  من
ثار اات ا     ب  ؤسياق ب لضاة ا وض كن أن تمرف  ةفض ب لضاةاق بوجب ب م وص كانت  ها  

ب لت ي ا من  ار اا ب  شاا ين وب م هور    ا  و  مبت  ظها وساتع بد ما  ار امها وأ م ت  ن  
 (  169 170:  16تس ي  ب     وب  فاونا  ها  .   
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يظص        ب لى  ب  ربسا  تياؤل  بدجاةا      ترلسق  سبق  او"    ول ا  ب بلبما    ما  دور 
ب  ل    بدرااد  ب ر  فزضون ا     ب  ل اة    لضاة  ن ب لضاة ا  ةع    الأن يا  ب  ظو  ا     ة لا نا 

 ؟    بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا

 :  الاستنتاجات 

   -   ةوء أا به ب إل  و  ظرب ونراتمب ييرظرا ب إا   بتت  :  
   لضاةددد  نب بدددلبما ب لضاةددد ا ب ر  فزضون دددا  ددد  بدراددداد ب  دددل  ب وصدددول دسدددرب ان  رس ددد   دور  -1

 .ة لا نا ب  ظو  ا    ةع بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا الأن يا ب  ل اة
تسدددد ا ب بددددلبما ب لضاةدددد ا ب ر فزضون ددددا تل  ددددع واددددل  وب دددد  لأسددددا  ت تظن ددددع وتفادددد   ب  دددداتق  -2

 . ةع بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا وب  م ت وبلأدوبق وبلأجهزى ب لضاة ا   
كماتلدا   دلور  د  ةدع بلأيمداق ب  دل ا ب فا   دا ب ر فزضون دا ب بدلبما ب لضاةد ا   أكثل مدا ي  دز -3

وادلب ييدا     د  يضدادى نيدإا كورونا ير ثع    ب رسارضل ب ف   ا ب  وثسا ةاد  دات اق وب ب انداق 
 . مشاا ى  ا  ا  هله ب بلبما 

 :  التوصيات 
   -من خمل ب  ربسا ب لا  ا وما توصع    ب من نراتا ةاتت  :  الباحثيوص   

بدراددداد ب  دددل    إاادددلى ب ر فزضون دددا  بدددلبما ب لضاةددد ا  وةدددب خةدددا مسرل دددا وبةدددلا ب  فدددا    -1
 .    ةع بلأيماق ب  ل ا ب فا   ا الأن يا ب  ل اة   لضاة  ن

      ارسدداق وب يدد وك اق ب  ددل ا  دد  ب رددلوضا ب لضاةدد  بتسددرفادى مددن رمددوي ومشدداا ل ب  مر ددب  -2
 .  بل ااااق ب ر فزضون 

 

 المراجثثثثثثثثثثثثثثع 
 أولًا : المراجع العربية : 

 

ب بددلبما ب لضاةدد ا ب ر فزضون ددا  دد  م ددل وب  فل ددا ب لضاةدد ا  دد ى طددمب   : بددلبم    أ  دد    دد ى - -1
 . ا (  2017 رسا ا ماجير ل ك  ا ب رلل ا ب لضاة ا جامفا م يظا ب يادبق  ب مامفاق ب   لضا

ي ن مل   ب هظ بوي : تل  ع بلبما ب ر فزضون ب لضاة ا وبثلادا   د  نشدل ب دو   ب لضاةد    رسدا ا أ  -2
 ا 2001ماجير ل غ ل مظشورى   ك  ا ب رلل ا ب لضاة ا   جامفا طظةا   

 1983ب للددا   مل دد  : ب إلدد  ب ف  دد  مظاامددب وتسظ اتددب  جدد ى دبر ب شددلوق   رويضددب  ب ةإا ددا     -3
 . 117ص 
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دبر م دددل   ب يدد    يدددن ادد روق    يدددن سدد   مفدددوض  : ب رظندد   وبتدبره  ددد  ب رلل ددا ب لضاةددد ا   -4
 .ا1984ب ساالى  ب  فاره   ظشل

  هدداا  سدد ا  ع ادد ب  : ب  ف ومدداق ب غلبت ددا و م رهددا ةددا ركوضن ب ميدد ان  وميددروى بلأدبء  ةا إدداق  -5
ب رلل ا ب لضاة ا ةا سداالى   ب  م د  ب ثا د    ب فد د ب ثا د    ك  دا ب رلل دا ب لضاةد ا   بظد ن   ب سداالى   

 ا .1996
  كدددوثل  ب ب  م ددد  : تدددأث ل مشدددكمق ب رلل دددا ب لضاةددد ا ب   رسددد ا و م رهدددا   ي دددان  يدددن ب لدددارون  -6

(  3ةا كفايددددددداق ب ر رضيددددددد ا   ف  ددددددد  ب رلل دددددددا ب لضاةددددددد ا مم ا ةلدددددددوث ب رلل دددددددا ب لضاةددددددد ا ب  م    
  ا .2003(  ب مزء ب ثان  ك  ا ب رلل ا ب لضاة ا   بظ ن جامفا ب ز ايضق  60ب ف د 

بددن يضدد بن  يدد ن   مسلبندد  ج ددال   سدد ف  ب ساسدد  : ميددروى ب ددو   ب  ددل   دد ى ب  فددا  ن  لك ددا  -7
ب   ارسددد ن   ظشددداط ب لضاةددد    مم دددا بلأكادي  دددا    ربسددداق بدجر اة دددا وبدنيدددان ا  /  يددد  ب ف دددوا 

 ا   . 2017  جانف     38-30ص  17بدجر اة ا   ب ف د 
ا (: بتمااددداق ب م هددددور نلدددو بد ددددما ب لضاةددد   دددد  تف  دددق ب ددددو   2014جاسددد  خ  دددع م ددددليب    -8

ب لضاةددد   ددد ى ب م هدددور ب لضاةددد    ةلددد  مظشدددور   ب  م دددا بلأورل دددا  ركظو وج دددا   دددوا ب لضاةدددا   
 . ب ف د بلأول –ب يظا ب ثا ثا 

  دبر ب و داء  د ن ا  1ا(:بد دددما  دد  ب ردللدد ا ب بد ندد ا وب دلضاةددا   طددد 2003 ين أ  د  ب شدا ف     -9
 ب ةإا ا وب ظشل  بدسكظ رضا

ا( : ب رظنددد   وبددبرى  ددد  ب رلل دددا ب لضاةددد ا س  1984 يدددن سددد   مفدددوضس ب يددد    يدددن اددد روق   -10
 سدبر ب فكل ب فلل  س ب ساالى .4ط

خ ل ب  ين      وضس    ةا  ين  بد  ب دل    : بت دما ب لضاةد    ملكدز ب كرداب   ظشدل   ط  -11
 ا .1998ب ساالى  1

تظ  ددا ب ثسا ددا ب لضاةدد ا  دد ى تمم ددل ب  ل  ددا ب ثان ددا  ربجلدد  صددابل : " تددأث ل بد ددما ب  لتدد   دد  -12
 .)2012( سظب رسا ا ماجير ل جامفا مل   خ ضل ةيكله  17 – 15 

يا ددل   دد بدن : مدد خع  ف ددوا بد ددما وبتت ددال  ديددوبن ب  ةبو دداق ب مامع ددا وب  ؤسيددا ب وطظ ددا  -13
 . 13ص  1991  كراب  ب مزبتل   

   دبر أساما  ظشل وب رويضب     ان   بلأردن  1ا : بد ما ب ر  فزضون    ط2010س     ب ب ظب   -14
 ا 2014ا( : بد ما بدجر ا     دبر أساما   ظشل وب رويضب   2014سظاء ب م ور   -15
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