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 ستدلالية للبحث : الكلمات الا

 الطاولة تنس ،  e_book ،إلكترونى كتاب

البحثثا الرفثثلى فاثثي  إفاخثثم الثثرب الإ الررثثإف اتلررلمهثثي  ثثر ةفاثثو بيثثإ   ال ثثل م الا ل خثثم  أستتدف 
الجإه خثثثم ه اثثثثب الم ثثثثلف افبثثثثإبر مالبالثثثي  ثثثثي ةثثثثال العإملثثثثم لثثثث    ثثث ف اللل ثثثثم اللا فثثثثم   اخثثثثم الرل خثثثثم 

(  إلبثثإب  إللل ثثم 18فاثثي فةاثثم   ابيثثإ   وأستتدف  الااثتتل الجتندت التىر  تتى، .اإبفثثم الا ثثإ ي  -الليإضثثخم 
اللا فم   اخم الرل خم الليإضخم هاةن  إلا إ ي  ةو ةقسخميو الي بجم فرةن اح اهمإ ةجلي خثثم مافىثثل  ضثثإ عم 

اىربثثإ   –اىربثثإ ام بيإ يثثم  –: اىربإ  ه هخثثم الااثل الأدوات التاليةوأستدف  ،    (   ف9  الإ كل بايمإ  
   الررإف  اتلررلمهي -الذكإء الفإلي  

بفإبثثل اتلرثث اء  –ال لثثخط  –اتهحلاى المعخإ    –المر لط الحسإهي   الجعالىات الإثصائية الجستدفمة: 
  .% هسب الرحسن  –بفإبل ات ةبإط البسخط   –اىربإ  "م"    –

 :مبن أهو الارإئج
الثثرب الإ الررثثإف  اتلررلمهثثر فسثثإهو  ثثر ةحسثثةن بسثثر ل أباء بيثثإ   ال ثثل م الا ل خثثم الجإه خثثم ه اثثب  •

 .الم لف افبإبر مالبالي  ي ةال العإملم
الثثرب الإ ألثثا ف الثثرفاو  ثثإفبل  العليقثثم الرقاة فثثم( فسثثإهو  ثثي ةحسثثةن بسثثر ل أباء بيثثإ   ال ثثل م  •

  .الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر مالبالي  ي ةال العإملم
 يإب   إفاخم الررثثإف اتلررلمهثثي فاثثي ألثثا ف الثثرفاو  ثثإفبل  ثثي بسثثر ل أباء بيثثإ   ال ثثل م الا ل خثثم  •

 .الجإه خم ه اب الم لف افبإبر مالبالي  ي ةال العإملم
ةل ق المجم فم الرجلي خم فاي المجم فم ال إ عم  ي هسب ةحسن القخإس البف ل فن الق اثثي  ثثر  •

 بسر   أباء ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر مالبالي  ي ةال العإملم.
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 المقدمة ومشكلة البحث:
أهو المش  م الرر ي ااييإ الرفاخو  ي فصلهإ الحإضل،ف لإ الم ئمم هةن افهظمم   بن ففر ل
الرل  يم لبصإئص هذا الفصل، ،الرفاخمخم المعإلب  الرفاخمخم ةبراف  ي   م ةن  ملاشك أن افهظمم 

المش  م  هذه  لم اايم  فاةيإ  ،  الرلاةخجةريإ  الرفاخمر  ةبفإب مالرغاب  ما فيإ  مىالةريإ  ،  لاىر ى 
مالا رصإبفم حإلخإب ،  الاارمإعخم  المرإحم  اتب إهخإم  أن    لارفاخو،  مب    الرفاخمخم  للأهظمم  فم ن  ملا 

ةج ي    فاي  الفمل  ه من  بش  ةيإ  فاي  مالبحا ةرغاب  ا ي   ي    ذاةيإ  لارفاخو  هظإلإ فصلل  فن 
مبسإف    الرفاخو،  بن  الفصليم  المعإلب  فحق   لرر  الرفاخمخم  مملإئاب  مألإلةبب  مبحر اه  أه ا ب 

 الع ف فاي المشإ كم اتفجإهخم  ي الفماخم الرفاخمخم. 

مهم افىةل  ةح فإب ك ةلاب ، هذا الرح   ه  ةحسةن ا ب  الرفاخو  لآمة ااب الاظو الرفاخمخم  ي ا 
مالرحسةن المسرمل بن    ،الذ  ةق بب المؤلسإم الرفاخمخم ، لذا كإن بن ال لم   اتهرمإلإ  إلرع يل

 (  3:   19  ى ل ةق فو ى بإم ةفاخمخم برمةا .
مالح يا فن الماظ بم الرل  يم مالرفاخمخم الج ي   ففاي ضلم   الرأكة  فاي بم  المفاو الذ  

الراقةن فاي  بم ه  إصلاب  فف   المفل   ،لو  لامفل   ممهقل  بخسلاب  لخصبح  بم ه  ةفإظو  ليإ م  هل    ، مبارجإب 
 (  5:  1   مةفايا  إ إةيو.، م إب  فاي الرفإبل بع    ام المرفامةن ،مبأص ب لاقخو، مبج باب 
مألإلةب م  مإلرح اث  لق  ىا   هح   الرل     مالفإباةن  إلحقل  المل ةن  أهظإ   اةجيت  لذا 

مإلرلاةخجخإم ةفاخمخم ةرخح الللص لامرفاو لامشإ كم اللفإلب  ي فماةري الرفاخو مالرفاو فخسرعخع هذا 
فشإه   أن  الفقاخم،  ميصمو ،  ميحال،  ميصاف،  ميسجل،  المرفاو  ةامخم    اةب  هي ى  ميق لإ  ، ميارج 

   (11:   22  مبيإ اةب.، مالاهلفإلخم، مال ا اهخم،مالفماخم 
 Digital  الل مر  المحر    مب  هإم  فاإصل وهأ  بن ماح  ب   اتلررلمهخم الررب    ةفم 

Content  الل مر  وا الرف فصل  رالرفاخمخم   ملافماخ  Digital Learning   الرر  المفإصل  فإلماإ 
 بشإ كم  مسر يإم  مالا ةقإء و،االرف  ر الملمهم بف لام  م يإب  الع ف، واةف ةرإلخف ةلاةق إه مق م  
 ب اب  الي ال ص ل  لميمل مللفم الرلإفل، ي اف وي   ة ةفايا ياف ف م ب  واالرف أهشعم  ر الع ف 
، Transferrableوالنقل    Portable  حملال  إه ب  و االرف  بحر    افل  ف ل لماالمبر واالرف

  إلر ا   أف إب  بفخ  يرمةا الذل بهلس  ال  ت   ر  Usable  راالفم مالالرب الإ،  Searchableوالبحث  
   (594:  24  .الر  يل ةئمه مأف إء، مةناالمف ة  يل م لق  الع ف، وا ةف ألإلةب  بع
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 غةل   إلررإف الرقاة ل ف  ن  بإ أشبب فاي هص  لا لالم مصعاحك الالررلمهرالررإف  ميسرب لإ  
الررإف   هشل مفماخم،  الرم ة ةليم الشإشإم  م لاءةب  إلرب الإ فلضب يرو   مر     بإم  فن عبإ   أهب
 اف لاص  ةسرعخع حةا  الررإف المع  ع، لاهرإج لابع ام الرقاة فم ةب ع لا الل مر الل  بإم   ر

 المرحلكم، ماللل لإ الص  ، فن      الاصر، ش ايإ  الررب  ر بن هإئ   كمإ ةحمل أن الاةا يم
  (    103:28  مالص م.

)ميفلى   ثىازى  الررا ل اخإ    (33)   (2009طارق  أبمام  "أح   اتلررلمهر  أهب  الررإف 
بشإ ب هص  ل صف  فسرب لإ  شإشم     الح يثم،  ي  بصعاح  فاي  لخفلض  ش ل   مر  لاررإف  ر 

الم بجم  للأ لاص  ميم ن  الرلإفار،  ةرا ل اخإب  إللة ي   ا ةبإ إب  بلةبعإب  الآلر  الرم ة ةل(  الحإلب 
(CD)    م ل لإ ص     مخم  م ر  هصر،  ش ل  مال خإهإم  ر  المفا بإم  بن  هإئام  كمخإم  اىراان 

برحلكم، مص   ثإهرم مبرحلكم مكامإم باع  م، مغةلهإ بن افص ام الرر ةجذف اهربإه العإلب، 
 "   .مةفمل فاي اثإ   ةلرةله ةجإه المش  م ال  الخم، مغةلهإ بن المش  م الحخإةخم

 إ يأه ي اف  اتلررلمهخم  الخم  ال   الررب   Wang & Huang  (2015)وانت وهونت    كمإ ففلى
 الرر  أم   مر،   إلب   ر ألإلإب  إيةصمخم يرو الرر  الع ف   ياف المقل   ال  الخم  الررب  بن بجم فم"
 لإم االم صخغ بن  أل الي إايةح ي يرو أم الرر الل مخم، الي ة فما الرق ال  قخم الصخغم بن إايةح ي  ةرو

 الثإهرم، ل اء الرم ة ةل ا  يأا أه اع  كإ م شإشإم  ي اف القلاء  أم فلض،ال م االقإه لماالمبر اتلررلمهخم
  (1255:  32 اتلررلمهخم. الررب  لقلاء  المبرالم فن افايا     ب   حخماال أم المحم لم، أم

اللقلل  الفم ب  العإملم  مثإ م  ةال  افلإلخم  ي  الميإ ام  افلإلخم  ر    ،مةفر ل  مال فإبم 
م إللغو بن أن الميإ ام     ير الرر ةرخح ل فب اليج لإ مال  إع مإحلا  الاقإط مالل    إلمبإ ا ،  افباء،

افباء ليام  ة  م  العإملم  ةال  ةفاميإ  ،  افلإلخم  ر  يإضم  ك ةل  ر  اي   هذل  ةرعاب  أهيإ  الا 
 (  73: 5 ،(262: 14لصغل حجو العإملم مالم لف مالرل .  مإةقإهيإ لصف  م ةالةذهإ هظلاب 

إلين ،  Dan Seemiller  (1997) دان سجيللر    ،Preiss (1992) بر س  ميرل  كل بن:
فرج   الفينموديع  عز  )2002)  سلوى  الله  ع ف  أثجف  محجف  ال ل م   فاي(  2007(،  بيإ    أن 

هرخجم المبإ ا  حةا أهيإ ةفر ل بن  الا ل خم  ر ةال العإملم ةافب بم اب هإبإب مإفجإهخإب  ر الرأثةل فار  
ف   أك ل  احلا   ك ةل   ر  هاسبم  ةسإهو  الرر  اليج بخم  الميإ ام  لال    إلمبإ ا     ب أهو  الاقإط  بن 

 إلمقإ هم هةايإ م ةن  إ ر الميإ ام افىل ، كمإ أهيإ ةحرل بلكا الص ا   هةن الميإ ام اليج بخم لمإ  
 (  282: 14(، 151:  5(، 24:  26(، 22:  31  ليإ بن ةأثةل ا هلل فار هرإئج المبإ يإم.
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بن:  ب الم  هرإئج  شةلمة صالح  كل  فتحى  إسجاعيل 10()2001)  شر ف  محجف  ثاز    ،)
(2006( الملةبم  الي    (6(  اإءم  ر  افبإبر  الم لف  ه اب  الجإه خم  الا ل خم  ال ل م  بيإ    أن 

افلإلخم الميإ ام  حةا  بن  احلا اب    افملر  المبإ يإم  افكثل  هرإئج  فاي  ةأثةلاب  افكثل  اليج بخم 
 .   لااقإط(

ةبصص  يإضم ب  لخم   يإضإم مبن ى ل ى ل  البإحا الفماخم مالفامخم  ي بجإل ة  يل 
هاةن  إلا إ ي ،   الليإضخم  الرل خم  اللا فم  ة  يل(   اخم  اللل م  لع ف  ألب لف(  أن    ا ف لاحظ 

الشلح  فالمسرب لإ      يلالر فاي  المفاو،،  الالظرفرم   بن   ل  الام ذج  فاي بمن    مأباء    اتفرمإب 
افبل الذ  يؤب  الي ف لإ بسإيل  الرجإ ف الفإلمخم   المسرح ثإم الررا ل اخم  ي الفماخم الرفاخمخم،

محإملم الاي ض  مجإل الرل خم الليإضخم هح   ل  مرفامةنمضلم   اف اب ال،   ي ةع يل ألإلةب الر  يل
الرفا فاي  ةقرصل  لا  ا ي    فامخم  الرقاة فم  وآ إق  اإهب  ،   إلعلق  بن  الافجإهخم  مإهمإ  إلمشإ كم 

فاي  هصب أفةايو   يإضإم الم لف  لذا  إهب لاه  أن ف ع القإئم ن  إلر  يل  ي بجإل    المرفاو،
الرفاخمخم المقل ام  بحر    الفماخم ،  ةع يل  بح    المرفاو  ةجفل  الري  الح يثم  الر  يل  مألإلةب 

  اتلررلمهرالرفاو لي مالالرلإب  بن  لآمتهجإ  ذلك كإن لاه  بن الالرب الإ اللفإل لاحإلب ا الرفاخمخم،
 .  إلرب الإ الررب ال  الخم افلررلمهخم

ال  الإم  م  بن  الف ي   فاي  الرب الإ    الفامخمإت  ع  ةاإملت   ي    اتلررلمهرالررإف   الري 
 ( 2015)  أثجف على صيا   (،2 (2013)  أثجف على صيا  كل:  بثل ب الم  بجإل الرل خم الليإضخم  

محجف ع ف السلا  ع ف    ،(15 (2015)محجف ثسن محجف    ،(13   (2015)  علاء طه أثجف  (،3 
ياسر ع ف العظيم سالم وآخرون    ،(20( 2015محجود محجف أبو العطا )  ،(18()2015الااقى )

ةاإملت  فلو    (23()2015) ب الم  الررإف   ج   بيإ      فاي  اتلررلمهرةأثةل  الا ل خم  ةفاو  ال ل م 
افبإبر   الم لف  ه اب  الليإضخم    مالبالرالجإه خم  الرل خم  كاخإم  ل     ف  العإملم  ةال    - ي 

الا إ ي ،   ااإبفم  لمحإملم  الرع    تمذلك  ه اكب  لري  الح يثم  الرفاخو  ألإلةب  ةق بب  بمإ  لرلإب  
 رإن لاه  بن المسإهمم    مهامي أ لاب  إب ين فاي ب اكبم الفصل مةحقة  الرامخم الرفاخمخم،،  الفامي

الررإف  لرلإب  بن اتب إهإم المرإحم بن ةرا ل اخإ الرفاخو مالالرلإب  بايإ  ي  ت ي ذلك بن ى ل ا
الرب اب  اتلررلمهر  باظم  بفن  لي   بايجخم  ةفاخمخم  فإلب    م عليقب  مب ا ف  هةئإم  ةصمخو   ي 
برا فم  ي  مببرالم لب لام  المرفاو  بفإب ي رفلض  ةيإ  مال ا ان  ماتب اك  افباء  ا اهب  ، رلإفل  ةيإ 

مبر ا ن  بررإبل  بن  يم ،  م ش ل  مالرم ن  اتةقإن  لب  لصم  يرخح  بمإ  الرفاخمخم  الفماخم  بح    جفاب 
فاي    مبفل م ةأثةله  ، مبن هذا الماعا  أةجب ةلرةل البإحا الي ةصمخو ممضع كرةب الررلمهيالرفاو
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افبإبر  ةفاو بيإ     الم لف  الجإه خم ه اب  الا ل خم  ل      مالبالرال ل م  العإملم  ةال    ف   ي 
اإبفم    -  اخم الرل خم الليإضخم هاةن  اللل م اللا فم  ةبصص  يإضم ب  لخم(   يإضإم ب لف(  

 الا إ ي . 
 أهداف البحث: 

 يي ى هذا البحا الر الرفلى فار: 

ال ل م الا ل خم الجإه خم  فاي ةفاو بيإ      e-bookالرلإفاي    اتلررلمهر إفاخم الرب الإ الررإف    -1
 ةبصص  يإضم   ي ةال العإملم ل     ف اللل م اللا فم    مالبالره اب الم لف افبإبر  

 اإبفم الا إ ي .                                                               -    اخم الرل خم الليإضخم هاةنب  لخم( 

بيإ      -2 ةفاو  فار  الرفاو  إفبل  ألا ف  الرب الإ  الم لف  ةأثةل  ه اب  الجإه خم  الا ل خم  ال ل م 
  اخم   ةبصص  يإضم ب  لخم(   ي ةال العإملم ل     ف اللل م اللا فم    مالبالرافبإبر  

 اإبفم الا إ ي . -  الرل خم الليإضخم هاةن
 فروض البحث: 

الرجلي خم  الررإف  -1 لاممجم فم  مالبف    الق اي  القخإلةن  هةن بر لعي  احصإئخإ  بالم  ة ا   لمق 
 ي   مالبالرال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر  بسر ل أباء بيإ    الالررلمهي(  ي  
 .لصإلح القخإس البف    ةال العإملم

الا ف    ال إ عمة ا   لمق بالم احصإئخإ هةن بر لعي القخإلةن الق اي مالبف   لاممجم فم    -2
 ي ةال    مالبالر(  ي بسر ل أباء بيإ   ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر  افبل
 لصإلح القخإس البف  . العإملم

(  اتلررلمهرة ا   لمق بالم احصإئخإب هةن القخإلةن البف يةن لامجم فرةن الرجلي خم  الررإف     -  3
بيإ    الا ف  مال إ عم   أباء  بسر ل  الم لف افبل(  ي  ه اب  الجإه خم  الا ل خم  ال ل م 
  ي ةال العإملم ملصإلح المجم فم الرجلي خم. مالبالرافبإبر 

 المصطلحات الواردة فى البحث:
 Book  Electronic  الكتاب الاكترونى

فم ن  لاءةب فاي الحإلب أم أل ايإ  بحم ل  إلة  ميرو ة  يفب كماف ماح ،  الررإف الذل  ه   
بإ ال  ة    أهب  أم  لاسام  أم  كرإف  بن  ااءاب  أم  لخل  ص ب  أهب  ب رمل  مفاي  كإبل  كفاصل  ميأةر 

مةرمرع صلحإةب  م اصلإم صلحإم ال يب، ميم ن الحص ل فاخب  ،  ميرو هشله  ص    الررلمهخم ، الاهريإء 
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لع اهم بن افل اق أم يللاب  أ فاي الاهرلهت الي الرم ة ةل أم شلائب فاي هةئم    هرحمةاب بن ب  ع الاإشل 
الاإشل  إل لي  اتلررلمهر، ميعا  فاي الررإف اتلررلمهر أحخإهإب بسمي كرإف فاي اف لاص حةا فبان  

 ( CD   .12  :32لع اهم ب بجم  أ فاي  
  Loop Spin  Sideالضربة اللولبية الجانبية 

لارل     الجإه خم  للأاااء  الم لف  حك  ى ل  بن  يؤبل  ش ي   اإه ر  بم ان  فن  عبإ    هر 
 (  75: 9 حةا ة م  الرل  ح ل بقعفيإ الع لر مالفلضر. 

 الدراسات السابقة:
صيا  أال    على  ب الم  2 (2013)  أثجف  فاي  (  الرفلى  الررإف  ألري  ت   إفاخم 
اتف ابفم  إلمفإه     اتلررلمهر الملحام  لر بةذ  الق لإ  لرل   افلإلخم  الميإ ام  ةفاو  فض  فاي 
 ةامةذاب  إلصف الثإلا اتف اب ،  (40   فاي فةام   ابيإمألرب لإ البإحا المايج الرجلي ي  ،  اف هليم
الارإئج:    مبن افلإلخم    اتلررلمهر الررإف   أهو  الميإ ام  ةفاو  بال احصإئخإب فاي  افجإهي  ةأثةل  لب 

 .   لرل  الق لإ لر بةذ الملحام اتف ابفم
 إفاخم هلهإبج ةفاخمي  ألري  ت الرفلى فاي  ( ب الم  3 (2015)  أثجف على صيا   كمإ أال  

الررإف    الق لإ  اتلررلمهر إلرب الإ  لرل   افلإلخم  الميإ ام  لبفض  الرفاو  ا اهب  مألرب لإ    ، ي 
بن   البحا  فةام  مةر هت  الرجلي ي،  المايج  أ لاب  30البإحا  ةل ق  الارإئج:  أهو  مبن  ةامةذاب،   )

أباء   المجم فم ال إ عم  ي بسر    أ لاب  الرجلي خم فاي  الميإ ام افلإلخم لرل   المجم فم   فض 
 الق لإ.                 

أثجف  م إلإ طه  ألري  ت  13 (2015)  علاء  الجإهب (  فاي  مةأثةله  الررلمهي  ب  ع  ةصمخو 
مألرب لإ البإحا    ،مالميإ   ه  س الرل خم الليإضخم لاصو مضفإى السمع لاملحام اتف ابفم  المفل ر

 م  لم   اتف ابل  صف الثإلا ( ةامةذاب  إل20المايج  الرجلي ر، م اغ حجو فةام البحا فاي ف ب   
ضإ عم   الإ كل  افىل   م   مةجلي خبجم فرةن اح اهمإ  ، ةو ةقسخميو الي  افبل لاصو مضفإى السمع 

المجم فم  ة بةذ (  10    إبايم أ لاب  فاي  الرجلي خم  المجم فم  أ لاب  ةل ق  الي:  الارإئج  مأشإ م   ،
 .   الرل  العإئل  ي  الجإهب الميإ   ال إ عم  ي 
محجف     مأال   ثسن  ب الم  15 (2015)محجف  بقل    ألري  ت (  فاي  فإلخم  الرفلى 

الرل خم الليإضخم الرفاو المسري  م لع ف كاخم  مالرب لإ البإحا   ، الررلمهي لل ع افثقإل فاي ه اةج 
ف ب    فاي  البحا  فةام  مأشرمات  الرجلي ر،  ة  يل   اخم  36المايج  شعبم  الثإلثم  (  إلبإب  إللل م 
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الماص   ، اإبفم  الليإضخم  المقل     الرل خم  الرب الإ  الارإئج:  أهو  بال   اتلررلمهرمبن  ةأثةل  لب 
 احصإئخإب فاي ه اةج الرفاو الميإ يم  ي   ع افثقإل بقإ هم  إلعليقم الرقاة فم.  

ف  م  ألري  ت الرفلى فاي    ب الم(  18()2015محجف ع ف السلا  ع ف الااقى )  هةامإ أال  
الج ب   المفل ر إلرحصةل    اتلررلمهر الرفاو   بفإيةل  م    الرال  م مالميإ    ي  يإضم  لرب لإ أ، 

(  إلبإب   اخم الرل خم الليإضخم اإبفم  30البإحا المايج الرجلي ر، مةر هت فةام البحا بن ف ب  
مبن   (  إلبإب،15    إضإ عم   الإ كل بايمافىل   م   مةجلي خ بجم فرةن اح اهمإ  ةو ةقسخميو الي    هايإ

مالميإ     المفل رةأثةلاب افجإهخإب فاي بسر   الرحصةل    اتلررلمهرالرفاو  الرب الإ  يؤثل  أهو الارإئج:  
      . ي  يإضم الرال

)  م إلإ العطا  أبو  محجف  ه20(  2015محجود  فاي    الم  (  الرفلى  هلهإبج ألري  ت  ةأثةل 
لرب لإ البإحا  أ، م مالميإ    ي كل  السام  المفل ربقرلح فاي الجإهب    ةلإفارةفاخمي  إلرب الإ ب  ع  

البحا بن ف ب  المايج   الليإضخم   إللل م افملي  (  إلبإب  70الرجلي ر، مةر هت فةام  الرل خم    اخم 
الي    هايإاإبفم   ةقسخميو  اح اهمإ  ةو  بايمافىل   م   مةجلي خبجم فرةن  كل  ( 35   إضإ عم   الإ 
الارإئج:     إلبإب، أهو  ال لهإبج  مبن  الجإهب   الرفاخمر  إفاخم  ةحسةن  الرلإفاي  ي  الم  ع   إلرب الإ 
 مالميإ    ي كل  السام بقإ هم  إلعليقم الرقاة فم.     المفل ر

)  مأال   وآخرون  سالم  العظيم  ع ف  ب  ع  ألري  ت    ب الم   (23()2015ياسر  ةصمخو 
الررلمهي مالرفلى فاي ةأثةله فاي بسر   أباء  فض الميإ ام الحلكخم  ي كل  الق لإ لر بةذ الملحام 

الرجلي ر   ن البإحثالرب لإ  م   اتف ابفم، فةام   ابيإ    المايج  الثإلا 30فاي  ةامةذاب  إلصف   )
ال إ عم  ي  اتف اب ،   المجم فم  أ لاب  فاي  الرجلي خم  المجم فم  أ لاب  ةل ق  الارإئج:  أهو  مبن 

 بسر   أباء  فض الميإ ام الحلكخم  ي كل  الق لإ.  

 إجراءات البحث:

 منهج البحث: 

الرجلي ي    الرصمخو  البحا  إةبإع  لع خفم  لماإل رب  الرجلي ي  المايج  البإحا  ألرب لإ 
 لمجم فرةن اح اهمإ ةجلي خم مافىل  ضإ عم هرع ة  القخإس الق اي البف  .

 مجتمع وعينة البحث:
 ةبصص  يإضم اللل م اللا فم    ف  بن    فةام البحا افلإلخم  إلعليقم الفم فم  ةو اىرخإ 

الرل خم  ب  لخم(   هاةن  اخم  الا إ ي   -  الليإضخم  الجإبفي    اإبفم  لافإلإ  الثإهي  ال  الي  اللصل   ي 
هاسبم    إب (  إلب18م   هاغ ف ب فةام البحا افلإلخم   (  إلبإب،  24، مالبإلغ ف بهو   2022/2023
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الررإف   ألرب بت  اح اهمإ بجم فم ةجلي خم  الي بجم فرةن    وةو ةقسخمي (، م %75.00بئ يم    هإ  
(  9    وألرب بت العليقم الرقاة فم مف به  مافىل  بجم فم ضإ عم  ،  ف (  9   ومف به   اتلررلمهر
بن بجرمع البحا مىإ ج فةام البحا افلإلخم كفةام      ف (  6، كمإ ةو اتلرفإهم  ف ب    ف 

( 1، مالج مل  الثبإم( للإىربإ ام  ة  البحا   –الرع عخم لارأك  بن المفإب م الفامخم  الص ق  
 ةصاخف أ لاب فةام البحا.ي ضح  

 ( 1جتفول )
 تصنيف عينة الاحل 

مىتجع  
 الاحل 

عينة 
 الاحل 
 الجدتارة 

النساة 
 الجئو ة

 العينة الأساسية  الطلاب الجستاعفون 

 مىجوعة ضابطة مىجوعة تىر  ية  الفراسة الإستطلاعية

24 18 75% 6 9 9 

 إعتدالية توزيع أفراد عينة البحث :
الام   السن   البحا  ي بف لام  أ لاب فةام  ة  يع  البإحا  حسإف افر الخم   -الع ل    - إلإ 

ماللااةن    -ال  ن   لاذ افةن  الف اخم  ال  هخم  الق     المرغةلام  م فض  بلمهم    -الر ا      -الذكإء( 
( 2، مالج مل  مالبالرمبسر   أباء ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر  الجذع ماللبذ(  

 ي ضح االاءام الرجإهل ف لاب فةام البحا. 
 (2جتفول )                                                    

 إعتفالية توز ع أفراد عينة الاحل في معفلات النجو
 24والجتغيرات ال فنية والجدار ة قيف الاحل                        ن =                                   

 ال يان                                
 الجتغيرات 

وثفة  
 القياس 

الجتوسط 
 الحسابى 

الإنحرا   
 الجعيارى 

 الوسيط 
معامل  
 الإلتواء 

 0.43 21.40 0.71 21.60 سنة السن

 0.73 171.00 6.19 172.50 سم الطول 

 0.67 73.00 5.57 74.25 كىم الوزن 

 0.58 28.00 6.24 29.20 درجة  الذكاء

 0.82 7.20 0.91 7.45 متر القفرة العضلية للذراع الضاربة 

 0.75 1.95 0.20 2.00 متر القفرة العضلية للرجلين 

 0.54 14.00 2.81 14.51 درجة التوافق بين العين والكرة 

 0.95 7.50 3.16 8.50 سم مرونة الىذع والفدذ 
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 ال يان                                
 الجتغيرات 

وثفة  
 القياس 

الجتوسط 
 الحسابى 

الإنحرا   
 الجعيارى 

 الوسيط 
معامل  
 الإلتواء 

 0.25 10.00 2.41 10.20 درجة الضربة اللول ية بوجه الجضرب الأمامي 

 1.05 9.00 2.29 9.80 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الدلفي

الج مل   بن  ال  هخم  2ير ح  مالمرغةلام  الام   لمف لام  اتلر اء  بفإب م  قخو  امخع  أن   )
( بمإ  3اهحصلم بإ هةن    مالبالرمبسر   أباء ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر  
 فشةل الي افر الخم ة  يع أ لاب فةام البحا  ي هذه المرغةلام.

 تكافؤ مجموعتى البحث:
  – إلإ البإحا  إفجإب الررإ ؤ هةن بجم فري البحا الرجلي خم مال إ عم  ر المرغةلام  الام   

 ( ي ضح ذلك.3الميإ يم(  ة  البحا،مالج مل   –ال  هخم  
 ( 3جتتفول )

 دلالة الفروق بين الجىجوعتين التىر  ية والضابطة في معفلات

 النجو والجتغيرات ال فنية والجدار ة قيف الاحل
 ال يان                           

 
 الجتغيرات 

وثفة  
 القياس 

 الجىجوعة التىر  ية
 9ن= 

 الجىجوعة الضابطة
 قيجة "ت"  9ن = 

 ع   ع  

 0.36 0.52 21.50 0.59 21.60 سنة السن

 0.34 5.38 172.4 5.21 171.50 سم الطول 

 0.42 3.71 74.15 4.14 73.33 كىم الوزن 

 0.21 4.96 28.55 5.22 29.00 درجة الذكاء 

 0.48 0.61 7.25 0.65 7.40 متر القفرة العضلية للذراع الضاربة 

 0.56 0.20 1.90 0.15 1.95 متر القفرة العضلية للرجلين 

 0.37 2.19 14.00 2.31 14.44 درجة التوافق بين العين والكرة 

 0.45 2.24 6.50 2.18 7.00 سم مرونة الىذع والفدذ 

 0.22 2.11 9.77 2.03 10.00 درجة الىان ية بوجه الجضرب الأمامي الضربة

الجضرب  بوجه  الىان ية  اللول ية  الضربة 
 0.41 1.59 9.22 1.72 9.56 درجة الدلفي 

 2.120=   0.05قيجة " ت " الىفولية عنف مستوي     
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فا  بسر ل  3ير ح بن ا مل   احصإئخإب  بالم  ما ب  لمق  المجم فرةن    0.05( ف لإ  هةن 
بمإ فشةل الي ةرإ ؤ بجم فري    مالميإ يمالرجلي خم مال إ عم  ر بف لام الام  مالمرغةلام ال  هخم  

 .البحا  ر هذه المرغةلام 
 أدوات جمع البيانات:
 مةاقسو الي بإ ياي: 

 الجستدفمة في الاحل:أولًا: الأجدزة 

 .مال  ن  ايإ  الللرإبةل لقخإس الع ل -
 أايا  حإلب آلي.     -
     ألع اهإم ب بجم. -
 شليط قخإس.        -
 لإفم افقإى.  -
 بسعل  ىش خم ب  ام  إلسارخمرل.               -
 ( كجو. 3كلام   خم  هم   -
 شليط لاص  با ن.                  -
  -كلام ةال  إملم   إذى    -كلام ةال  إملم  م شب إم  م ب إ ف    -بافب ةال  إملم   -

 . حإبل كلام ةال  إملم

 (1باح    :انياً: الإختاارات ال فنية قيف الاحلث

 .الالإ بن بسر   الررف (3000 بي ثقل   اىربإ   -1

 اىربإ  ال ثب الفليض بن الثبإم.  -2

 .الرلام  مإلرقبإل  بياىربإ   -3

 اىربإ  ثاي الجذع فللل بن ال   ى.   -4

 : ثالثاً: الاختاارات الجدار ة قيف الاحل
لميإ     الميإ يم  اتىربإ ام  افبإبر  لرح ي   الم لف  ه اب  الجإه خم  الا ل خم   مالبالر ال ل م 

اتىربإ ام  أهو  الب لاء ح ل ةح ي   آ اء  الرمإ   تلرع ع  هرصمخو  البإحا  العإملم،  إلإ  ةال   ي 
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المقإهام   ى ل  بن  اتلرمإ    فلض  مةو  البحا،  الميإ    ة   مب م  للفم  ةقخل  مالرر  الميإ يم، 
 (.2الشبصخم بع الب لاء باح   

( بن آ اء الب لاء لرح ي  اتىربإ ام الميإ يم الري ةقخل  %80.00م   أ ة ي البإحا هاسبم   
 للفم مب م الميإ    ة  البحا كمإ ياي:

ال ل م  اىربإ   -1 مب م  لالب الجإه خم    الا ل خم   للفم  افبإبر  الم لف  القعع   ه اب  بيإ     فاي 

 . ثإهخم(15كل   ر 15 
كل   15  فاي بيإ   القعع لالب  البالره اب الم لف الجإه خم  الا ل خم للفم مب م ال ل م اىربإ  -2

 (3باح      .ثإهخم(15 ر 
 (  4(. ملحق )4() 1987)رابعاً: إختاار الذكاء العالى إعفاد السيف محجف خيرى 

 الثبات( للإختبارات قيد البحث : –المعاملات العلمية )الصدق 
 معامل الصفق: 

بمةا    ابيإ   بجم فم  اح اهمإ  بجم فرةن  هةن  الرمإيا  ص ق  البإحا  (   ف 6ألرب لإ 
بمةا    ابيإ    مافىل  بجم فم غةل  العإملم  إلراخم،  ةال  البحا  (   ف  6فمثا ن  لي    فةام 

بن بجرمع البحا مىإ ج فةام البحا افلإلخم،مةو حسإف بلالم الللمق هةن هرإئج  الالرع عخم(  
 ( ي ضح ذلك.4المجم فرةن  ي الاىربإ ام ال  هخم مالميإ يم  ة  البحا ما مل 

 ( 4جتفول )
 دلالة الفروق بين الجىجوعتين الججيزة وغير الججيزة

 فى الجتغيرات ال فنية والجدار ة قيف الاحل 
 ال يان                                  

 
 الجتغيرات 

وثفة  
 القياس 

 مىجوعة مجيزة
    6ن = 

 مىجوعة غير مجيزة  
 قيجة "ت"  6ن =

 ع   ع  

 * 3.28 0.44 7.25 0.38 8.10 متر القفرة العضلية للذراع الضاربة 

 * 3.61 0.15 1.85 0.11 2.15 متر القفرة العضلية للرجلين  

 * 2.84 1.41 13.67 1.17 16.00 درجة التوافق بين العين والكرة 

 * 3.88 1.55 6.00 1.29 9.50 سم مرونة الىذع والفدذ 

 * 8.83 1.86 9.83 2.51 22.17 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الأمامي 
 * 10.31 1.53 9.33 2.14 21.50 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الدلفي

 0.05* دال عنف مستوي                               2.228=   0.05قيجة " ت " الىفولية عنف مستوي       
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هةن المجم فرةن الممةا     0.05( ما ب  لمق بالم احصإئخإب فا  بسر ل  4ير ح بن ا مل  
المجم فم   ملصإلح  البحا  مالميإ يم  ة   ال  هخم  المرغةلام  الممةا   ر  الر مغةل  فشةل  بمإ  الممةا  

 ص ق الاىربإ ام ال  هخم مالميإ يم  ة  البحا.
 معامل الثاات: 

فثن  ليث    إلإ البإحثا  إلثرب الإ  ليقثم ةع ةث  اتىربثإ  مإفإبةثب لحسثإف بفإبثل الثبإم،مذلثك
ةع ة  الاىربإ ام ال  هخم مالميإ يم مالذكإء فاي أ لاب الفةام الالرع عخم ثو افإب  الرع ة  بل  أىل  
فاي هلل الفةام  لإصل  باي    ه ي بإن بثن الرع ةث  افمل للإىربثإ ام ال  هخثم مالميإ يثم، م لإصثل 

( ي ضح ذلك 5( أفإلإ تىربإ  الذكإء الفإلي هةن هرإئج الرع خقةن افمل مالثإهي، ما مل 7 باي    ه  
، ميشثثةل البإحثثا الثثي أهثثب ةثثو حسثثإف الصثث ق الثثذاةي تىربثثإ  الثثذكإء الفثثإلي فثثن  ليثث  افجثثإب الجثثذ  

 . ( ي ضح ذلك6الرل خفي لمفإبل الثبإم، ما مل 
 (5جتفول )  

          6معامل الثاات للاختاارات ال فنية والجدار ة قيف الاحل                    ن =                          
 ال يان                              

 الجتغيرات 

وثفة  
 القياس 

 التط يق الثاني  التط يق الأول 
 قيجة "ر" 

 ع   ع  

 * 0.741 0.39 7.35 0.44 7.25 متر القفرة العضلية للذراع الضاربة 

 * 0.896 0.10 1.90 0.15 1.85 متر القفرة العضلية للرجلين  

 * 0.772 2.11 13.83 1.41 13.67 درجة التوافق بين العين والكرة 

 * 0.758 2.29 6.50 1.55 6.00 سم مرونة الىذع والفدذ 

 * 0.779 1.97 10.00 1.86 9.83 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الأمامي 

 * 0.764 1.61 9.50 1.53 9.33 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الدلفي

 0.05* دال عنف مستوي                               0.811=  0.05قيجة " ر " الىفولية عنف مستوي         
هثثثةن هرثثثإئج  0.05( ماثثث ب ف  ثثثم ا ةبإ خثثثم بالثثثم احصثثثإئخإب فاثثث  بسثثثر ل 5ير ثثثح بثثثن اثثث مل  

افمل مالثإهي للإىربإ ام ال  هخم مالميإ يم  ةث  البحثا بمثإ فشثةل الثي ثبثإم هثذه الاىربثإ ام الرع خقةن  
 فا  االاء القخإس.

 (6جتفول )   
   6الثاات( لاختاار الذكاء العالى         ن =  –الجعاملات العلجية )الصفق                    

 ال يان                          

 الإختاار

وثفة  
 القياس 

معامل   التط يق الثاني  التط يق الأول 
 الثاات 

الصفق  
 ع   ع   الذاتي 

 0.852 * 0.726 4.31 29.67 4.15 28.83 درجة الذكاء العالى 

    0.05* دال عنف مستوى                              0.811=  0.05قيجة " ر" الىفولية عنف مستوى   
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هثثثةن هرثثثإئج  0.05( ماثثث ب ف  ثثثم ا ةبإ خثثثم بالثثثم احصثثثإئخإب فاثثث  بسثثثر   6ير ثثثح بثثثن اثثث مل  
الرع خقةن افمل مالثإهي تىربإ  الذكإء الفثإلي بمثإ فشثةل الثر ثبثإم الاىربإ ،م ث  هاثغ بفإبثل الصث ق 

 ( بمإ فشةل الي ص ق اتىربإ .0.852الذاةي ل ىربإ   
 :الإلكترونيمراحل بناء الكتاب  

 إلإ البإحا  إلا  ع فاي الف ي  بن الملااع الفامخم مال  الإم السإ قم الري ةاإملت ىع ام  
 كمإ ياي:  الرفاخمرم   أةلق ا فاي أن ىع ام ال لهإبج  ، اتلررلمهرةصمخو الررإف  

لاررةب   الفإبم  افه اى  هرح ي   البإحا  الرفاو   اتلررلمهر إلإ  لج اهب  أه اى  بقإب  ث ثم   ر 
 مةرمثل فخمإ يار:

 هف  عا  معرفي: -أ
مأه افيإ  الميإ    بلةبعم  أهمخم  محقإئ   بلإهخو  فن  فض  المفا بإم  الع ف  اكسإف 

 ي ةال    مالبالرمالبع ام الرفاخمخم ماللاخم لميإ   ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر  
 العإملم، م فض الا احي القإه هخم المرفاقم  إلميإ  .

 هف  عا  مداري: -ب
  ي ةال العإملم. مالبالراةقإن الع ف لميإ   ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر 

 هف  عا  وجفاني:  -ج
الررإف    الرب الإ  هح   افجإهخم  اةجإهإم  الع ف  الآلي   اتلررلمهراكسإف  الحإلب  ه العم 
  ي ةال العإملم. مالبالرلرفاو بيإ   ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر 

 :الإلكترونيأسس بناء الكتاب  
 بع أه ا ب. اتلررلمهرأن ير ا   بحر   الررإف   -
 أن يلافر ىصإئص الع ف ماحرخإاإةيو ال  هخم مالالسخم.  -
 أن يلافر الللمق الللبفم هةن الع ف. -
  إلر  ج بن السيل الي الصفب. اتلررلمهرأن يرمةا الررإف   -
 . اتلررلمهرفاي ةحقة  ب  أ الرلإفاخم هةن الع ف مالررإف   اتلررلمهرأن فسإف  الررإف  -
 . اتلررلمهرأن يلافر ة  ل اتب إهإم مافبمام ال  بم لرع ة  بحر   الررإف   -
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 :الإلكترونيتحديد محتويات الكتاب  
الا ل خم الجإه خم    اتلررلمهر  ير من بحر   الررإف  الرفاخمخم ماللاخم لميإ   ال ل م  البع ام 
اللاخم م فض الا احي   مالبالره اب الم لف افبإبر    ي ةال العإملم ،مكخفخم اص ح افىعإء 

الفة ي  بن   فاي  ات  ع  ذلك بن ى ل  هرح ي   البإحا  الميإ   حةا  إلإ  المرفاقم  أباء  القإه هخم 
 (. 31(، 26(، 14(، 9(، 5الملااع الفامخم  ي ةال العإملم  

 :الإلكترونينمط التعلم المستخدم في الكتاب  
القإئو فاي الرب الإ الررإف    الرفاو الذاةر  البإحا همط  الحإلب   اتلررلمهرالرب لإ  ه العم 

الآلي بع أ لاب  المجم فم الرجلي خم ،  ي حةن ألرب بت المجم فم ال إ عم ألا ف الرفاو  إفبل  
  العليقم الرقاة فم(.

 :الإلكتروني للكتابتصجيم السينار و الجقترح  -1
الررإف    فاةيإ شإشإم  الري لرر ن  الرخفخم  السةاإ ي  فن  البإحا   اتلررلمهرفف ل  م    اع 

 أن ةحر   فاي بجم فم بن الشإشإم مبايإ:  اتلررلمهر فا  هاإء الررإف  

 : الإلكترونيشاشة مقفمة الكتاب   -أ 
 –الفا ان    –ه  ااء ففلض  عليقم ةرإ عخب بمن ة ىل بن العإلب مه  ير من  الا ررإحخم  

 . اتلررلمهراتف اب( مةفر ل المق بم هر الم ىل الي البع ام الرإلخم لاررةب 

 :الإلكترونيشاشة القائجة الرئيسية للكتيب  -ب
الررإف    فاخب  فشرمل  بإ  كل  ه افم    اتلررلمهرةف ل  ه   الجاء  مهذا  أفق هإم،  ى ل  بن 

المحر    البع ام  هذا  لفلض  الماإلب  الرلةةب  أةبإع  الآلر بن ى ل  لاحإلب  العإلب  الرب الإ 
 الرفاخمخم ماللاخم لاميإ  (.

 شاشة عرض الجحتوى الداص بكل جزء من أجزاء الجدارة:  -ج
  إل غط فاي اففق هم البإصم   ل ااء بن أاااء الميإ   ةظيل شإشم هيإ: 

  ة ي  الص   اللإئقم  الش ل افبثل للأباء(.  -
 الرساسل الحلكي للأباء.  -
 الر  يبإم المسرب بم لرامخم بسر   افباء. -
 البع ام الرفاخمخم  شلح الميإ  (. -
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 : الإلكترونيإعفاد ال رمىية التعليجية للكتيب  -2
 وتم تقفيم محتوى ال رمىية باستدفا  مىجوعة من الوسائل:

 الص   اللإئقم. -
 الاص الم ر ف. -
 اللة ي  البإص  شلح الميإ  . -

 : الإلكترونيتقويم البرمجية التعليمية للكتيب 
الررإف   الب لاء  ر بجإل  يإضإم   اتلررلمهرفن  لي  فلض هلبجخم  فاي بجم فم بن 

ةحقخقيإ  (  2 باح   الم لف   ب    مإه اء  أييو  ر  ال لبجخم،  ا اهب  مض ح  ب    بن  لارأك  
 (.%80.00هاسبم    هإ   اتلررلمهرللأه اى المعا  م، م   أةل  الب لاء فاي ص حخم الررإف  

 ( ألإهخع. 6  الرفاخمرف ب ألإهخع ال لهإبج  -
 ( مح   ه ا ع مح ةةن أل  عخإب.12ف ب ال ح ام الرفاخمخم    -
بحإضل    - لرل  المبصص  أىذ     90الابن  ةو  الفماخم  إلراخم  المحإضلام  ه   بن  بقخقم   )

ال لهإبج  45  لرالةذ  بقخقم  المحإضل      الرفاخمر(  م قخم  بن  لر  يل  قخم  45المقرلح،  بقخقم   )
 الميإ ام المقل   فاي الع ف.

 : كإلآةر ( بقخقم ب  فم 45 بن ال ح   الرفاخمخم المقرلحم   -
الررإف    ▪ ى ل  بن  لاميإ    هم ذج  الآلي    اتلررلمهربشإه    الحإلب  أايا    إلرب الإ 

 ( ب إئ .7 ة  البحا   لاميإ    اللارلفلض بجم فم بن الص   ة ضح بلاحل افباء 
 ( ب إئ . 10اتحمإء   ▪
 ( بقخقم. 25  مالرع خقر الرفاخمرالجاء  ▪
 ( ب إئ . 3البرإلإ    ▪

ةثثو ااثثلاء الرفثث ي م الرثثي أشثثإ  الةيثثإ الب ثثلاء فاثثي  :النهااا يفااى لااكل   الإلكتروناايلكتاااب  ا
اثثإهااب لارع ةثثث  فاثثي أ ثثثلاب  اتلررلمهثثثرالمقرثثثلح، م ثثذلك أصثثثبح الررثثإف   اتلررلمهثثربحرثث   الررثثثإف  

المجم فثثم الرجلي خثثم، مإفثث ابه  صثث    هيإئخثثم بثثع ةجيةثثا ملثثإئط الاةصثثإل الرفاخمخثثم مالررا ل اخثثم بثثن 
 ى ل الرب الإ ايإ  الحإلب الآلي.

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
264 

 

البدنية وعلوم الرياضةمجلة نظريات وتطبيقات التربية   

 

 
2024 مايو /( 1عدد )ال( 43مجلد )ال  ISSN : : 2636-3860 ( print) 

ISSN : 2636-3860  

 القياسات القبلية:

ال إ عم(  ي المرغةلام ال  هخم مالميإ يم    –القخإلإم الق اخم لامجم فرةن  الرجلي خم    االاءةو  
 .  3/2023/ 1محري  2023/ 28/2مذلك  ي اللرل  بن   ة  البحا،

 المقترح:  الإلكترونيتطبيق محتوى الكتاب  
هرع ة    البإحا  الررإف    إلإ  الحإلب الآلي5المقرلح  باح     اتلررلمهربحر      (  إلرب الإ 

فاي المجم فم الرجلي خم، هةامإ الرب بت المجم فم   13/4/2023الي    2023/ 6/3 ي اللرل  بن  
الرفاو  إفبل ألا ف  الرجل م    (،6 باح     ال إ عم  ةع ة   ألرغلق  ه ا ع مح ةةن  6م    ألإهخع   )

 ( بقخقم. 45ةفاخمةرةن  ي افل  ع  بن ال ح    
 القياسات البعدية: 

بن   اللرل   البف فم  ي  القخإلإم  االاء  لامجم فرةن    2023/ 17/4  الي   2023/ 15/4ةو 
مال إ عم  ي   افبإبر  الرجلي خم  الم لف  الجإه خم ه اب  الا ل خم  ال ل م  أباء   ي    مالبالربسر   

 ، مذلك هالل ةلةةب مشلمط القخإلإم الق اخم.ةال العإملم
 المعالجات الإحصا ية: 

 :  افلإلةب اتحصإئخم الرإلخمب الإ لمفإلجم ال خإهإم احصإئخإب مةحقخقإب فه اى البحا  إلإ البإحا  إلر 
 .  المعخإ ل اتهحلاى  -   المر لط الحسإهي.  -
 بفإبل اتلر اء.  -    ال لخط.  -
 اىربإ  "م". -  بفإبل ات ةبإط البسخط.   -

 %.  هسب الرحسن  -      
 مناقشة النتا ج:

  أولاً: عرض النتا ج:
 ( 7جتتتفول )

 دلالة الفروق بين القياسين الق لى والاعفى للجىجوعة التىر  ية في مستوى 
 9ن =                والدلفيبوجه الجضرب الأمامي أداء الضربة اللول ية الىان ية                      

 ال يان                                  
 الجتغيرات 

وثفة  
 القياس 

 القياس الاعفى   القياس الق لى 
 قيجة "ت" 

 ع   ع  

 * 9.36 2.41 20.33 2.03 10.00 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الأمامي 

 * 11.12 2.15 19.89 1.72 9.56 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الدلفي
 0.05* دال عنف مستوى                               2.306=   0.05قيجة " ت" الىفولية عنف مستوي       
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ا مل   بن  بسر ل  7ير ح  فا   احصإئخإب  بالم  ما ب  لمق  الق اي    0.05(  القخإلةن  هةن 
الرجلي خم  ر   لامجم فم  افبإبر  مالبف    الم لف  ه اب  الجإه خم  الا ل خم  ال ل م  أباء  بسر   

 لصإلح القخإس البف  .   ي ةال العإملم مالبالر

 
( يوضح دلالة الفروق بين القياسين الق لى والاعفى للجىجوعة التىر  ية في مستوى أداء  1شكل رقم )           

   والدلفيبوجه الجضرب الأمامي الضربة اللول ية الىان ية 
 (8جتتفول ) 

 دلالة الفروق بين القياسين الق لى والاعفى للجىجوعة الضابطة في مستوى 
   9ن =               والدلفيبوجه الجضرب الأمامي أداء الضربة اللول ية الىان ية                        
 ال يان                             

 الجتغيرات 
وثفة  
 القياس 

 القياس الاعفى   القياس الق لى 
 قيجة "ت" 

 ع   ع  
 * 8.11 2.19 17.00 2.11 9.77 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الأمامي 

 * 10.37 1.84 16.11 1.59 9.22 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الدلفي
 0.05* دال عنف مستوى                                2.306=   0.05قيجة " ت" الىفولية عنف مستوي        

بالم احصإئخإب فا  بسر ل  8ير ح بن ا مل   الق اي    0.05( ما ب  لمق  القخإلةن  هةن 
ال إ عم  ر   لامجم فم  افبإبر  مالبف    الم لف  ه اب  الجإه خم  الا ل خم  ال ل م  أباء  بسر   

  ي ةال العإملم لصإلح القخإس البف  .  مالبالر
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 ( يوضح دلالة الفروق بين القياسين الق لى والاعفى للجىجوعة الضابطة في مستوى  2شكل رقم )

  والدلفيبوجه الجضرب الأمامي أداء الضربة اللول ية الىان ية 
 ( 9جتتتفول )

 دلالة الفروق بين القياسين الاعفيين للجىجوعتين التىر  ية والضابطة في مستوى 
 والدلفي بوجه الجضرب الأمامي أداء الضربة اللول ية الىان ية 

 ال يان                                   
 

 الجتغيرات 

وثفة  
 القياس 

 الجىجوعة التىر  ية 
 9ن= 

 الجىجوعة الضابطة 
 قيجة "ت"    9ن = 

 ع   ع  

 * 2.91 2.19 17.00 2.41 20.33 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الأمامي 

 * 3.78 1.84 16.11 2.15 19.89 درجة الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الدلفي
 0.05* دال عنف مستوى                               2.120=   0.05قيجة " ت" الىفولية عنف مستوي     

هةن القخإلةن البف يةن    0.05( ما ب  لمق بالم احصإئخإب فا  بسر ل  9ير ح بن ا مل  
مال إ عم   الرجلي خم  افبإبر   ر  لامجم فرةن  الم لف  الجإه خم ه اب  الا ل خم  ال ل م  أباء  بسر   

 . لصإلح المجم فم الرجلي خم  ي ةال العإملم مالبالر

 يوضح دلالة الفروق بين القياسين الاعفيين للجىجوعتين التىر  ية والضابطة في   (3شكل رقم )
 لدلفي وابوجه الجضرب الأمامي مستوى أداء الضربة اللول ية الىان ية 
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 ( 10جفول )
 نسب تحسن القياس الاعفى عن الق لى للجىجوعتين التىر  ية والضابطة فى

 والدلفي بوجه الجضرب الأمامي مستوى أداء الضربة اللول ية الىان ية 
 ال يان                                  

 الجتغيرات
   9ن =         الجىجوعة الضابطة  9ن=           الجىجوعة التىر  ية

 نسب التحسن  بعفى ق لى  نسب التحسن  بعفى ق لى 

 %74.00 17.00 9.77 % 103.30 20.33 10.00 الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الأمامي 
 %74.73 16.11 9.22 % 108.05 19.89 9.56 الضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الدلفي

ا مل   بن  لامجم فرةن  10ير ح  الق اي  فن  البف ل  القخإس  ةحسن  ي  هسب  ما ب   )
مال إ عم   افبإبر   ر  الرجلي خم  الم لف  الجإه خم ه اب  الا ل خم  ال ل م  أباء   ي    مالبالربسر   

 .لصإلح المجم فم الرجلي خمةال العإملم 
 

 
 ( نسب تحسن القياس الاعفى عن الق لى للجىجوعه التىر  ية فى مستوى أداء 4شكل رقم )

 والدلفي الأمامي  بوجه الجضربالضربة اللول ية الىان ية 
 ثانياً: مناقشة النتا ج:

 مناقشة نتا ج فرض البحث الأول: -أ
ا مل   هرإئج  بسر ل  الي  (  7أشإ م  فا   احصإئخإب  بالم  القخإلةن    0.05ما ب  لمق  هةن 

بسر   أباء ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر  الق اي مالبف   لامجم فم الرجلي خم  ر  
 لصإلح القخإس البف  .  ي ةال العإملم  مالبالر

  مالبالر بسر   أباء ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر  ميفا  البإحا الرحسن  ر  
بن ألإلةب    كألا ف   اتلررلمهر  ي ةال العإملم ل   أ لاب المجم فم الرجلي خم الي الرب الإ الررإف   

 برا فم  أش إل   ر   المفا بإم  مةق فو   ، المرفامةن   ىصإئص  بلافإ  ، مالذ  ففرم  فاي  اتلررلمهر الرفاو  
 ص     ر  بسم فم، مةق فميإ   أم  ب ر  م  للظخم  ص       ر  ةق فميإ  حةا  بن     ام المرفامةن  ةاإلب 
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 هشإط  فاي  الافرمإب بع    بمإ فجفل الاةصإل ذم اةجإهةن هةن المفاو مالمرفاو، مبرحلكم    ثإهرم  م ل لإ 
 بن  ياي   بمإ  فخب،  ماللغبم  الرفاو  المرفاو فاي  اقبإل   فاي  ةفمل  ةفاخمخم  هةئم  افجإب  فاي  لإف   حةا  الرفاو، 
  أثجف على صيا    أشإ م الخب هرإئج ب الم كل بن: ، مه  بإ  افه اى  ةحقة    ر  مالسلفم  لارفاو،   ا عخم ال 
محجف ثسن محجف     (، 13  (  2015علاء طه أثجف )   (، 3    ( 2015)   أثجف على صيا    (، 2  ( 2013) 
 (2015 )  15 ) ،   ( الااقى  ع ف  السلا   ع ف  ) 2015محجف  العطا    ، ( 18(  أبو  محجف  محجود 
  اتلررلمهر  أهمخم الرب الإ الررإف   (  23() 2015ياسر ع ف العظيم سالم وآخرون )   (، 20(  2015) 

  ي ةفاو الميإ ام الحلكخم مالج اهب المفلفخم  ي الليإضإم الللبفم مالجمإعخم. 
ع فالحجيف   (،Gong(2013 )27 جونت    كمإ ةرل  هذه الارخجم بع بإ أشإ  الخب كل بن:

 م ةام كإب  الة لإ  ب ا  فاي لاعإلب  برإح  أهب الررإف الالررلمهر يرمةاأن    (12()2015بسيونى )
 أل  ر الرب ابب العإلب  فسرعخع اذ  ب إن أم   بإن الرب ابب ففة  ملا ، الفع م  مأفإلإ افل  ع أفإلإ
 أايا  ةر  ل أن ال لم ل  بن  ملخلب الخم،    إفإم  الي الررإف الالررلمهر ملا فحرإج فشإء م ت 

الجإبفم الحإلب   بلام، ف   الرب ابب العإلب   ميسرعخع ، الماال بن الرب ابب فم ن اذا  ر 
 الررإف الرقاة ل يرل  م    مالمحإضلام  إلرملا ، لاررإف  الفامخم المإب  ات  ع فاي  ميسرعخف ن 

 الررإف الرقاة ل فن  الالررلمهر الررب  ياللب   ملرن،  ذكلهإ السإ قم الصلإم  الررإف الالررلمهر  ر بع
  ر  م فإل افجإهر بم  ملاعإلب  البفض   ف يو  مالع ف  المفاو هةن الرلإفل مالر اصل  فماخم  ر

 ميفا ،   ةيإ  أفب مي  ل لامقل  الفامخم المإب  اف اب    ر  إلب  كل فسيو الررإف الالررلمهر حةا 
 لاع ف  الللصم الاهرلهت  فاي المفرم   الررإف الالررلمهر  ميرخح ،الع ف  غةله بن   بب بإ  فاي

 المفا بإم.   هإئل بن   و الاةصإل
لورانس   مي خف المرفاو  ألإلةب  Najar Lawrance   (2005  )نىار  اه يإ   ب ام  أن 

الحلكي   ةحصةاب  بن  ياي   بمإ  الرفاو  ب ض ع  هح   اهربإهب  اذف  فاي  ةفمل  الرقاة فم  غةل  الرفاو 
 (  134:29  .مالمفل ر

"يؤثر استدفا  الكتاب  الإلكتروني تأثيراً  م ذلك يرحق   لض البحا افمل مالذ  ياص فاي:  
فى تنس   والدلفيالضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الأمامي  إيىابياً علي مستوي أداء مدارة  

 الطاولة".
 مناقشة نتا ج فرض البحث الثانى: -ب

هةن القخإلةن    0.05( فن ما ب  لمق بالم احصإئخإب فا  بسر ل  8كمإ ألللم هرإئج ا مل  
 ر بسر   أباء ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر الق اي مالبف   لامجم فم ال إ عم  
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 لصإلح القخإس البف  .   ي ةال العإملم مالبالر
افبإبر  الرحسن  البإحا    ميلاع الم لف  ه اب  الجإه خم  الا ل خم  ال ل م  أباء  بسر     ر 
الرقاة    ألا ف   مالبالر افلا ف  الرب الإ  الي  ال إ عم  المجم فم  أ لاب  ل    العإملم  ةال   ي 

الشلح   ى ل  بن  لرصحخح    الالظرالرفاو  إفبل(  اللاافم  الرغذفم  مةق فو  الفماي  مالام ذج  المبسط 
 . ة  البحا ميإ   الافىعإء اللاخم  ي أباء 

أن ألا ف الرفاو  إفبل ياقي    Alfred  (2008)ألفر ف  مةرل  هذه الارخجم بع بإ أشإ  الخب  
القلا ام المرفاقم  إل ح   الرفاخمخم   ل الرفاخو،    إلمسئ لخم الرفاخمخم فاي كإهل المفاو بن ى ل اةبإذ 

يؤثل   بمإ  الليإضخم  الرل خم  ب س  ى ل  الرفاخمخم  الم ا ف  م ف   أثاإء  مالرق يو  ال  س،  ةالةذ  مأثاإء 
لامرفامةن، مذلك  س ب ةف ب المرفامةن فاي هذا افلا ف   مالمفل ر  الحلكرافجإهخإب فاي الرحصةل  

 (  94:  25ى ل امخع الملاحل الرفاخمخم.  
أن الرفاخو يرأثل الي ح  ك ةل  علق الر  يل، الري يربفيإ  (  1995سعيف الشاهف )  مي خف

المفاو، ملذلك  إن الرفاخو الذ  فق لإ فاي ألإس بن الرجليب مالرع ة  يارقل أثله أليل مأللع بن  
 (   97:  8الرفاخو افصو الذ  يُاقن فخب المرفاو  قط. 

البحا   يرحق   لض  فاي:    الثإهرم ذلك  ياص  بالأمر  مالذ   التعلم  أسلوب  استدفا   "يؤثر 
فى    والدلفيالضربة اللول ية الىان ية بوجه الجضرب الأمامي تأثيراً إيىابياً علي مستوي أداء مدارة  

 .تنس الطاولة"
  مناقشة نتا ج فرض البحث الثالث: -ج

ا مل   هرإئج  أظيلم  بسر ل  9كمإ  فا   احصإئخإب  بالم  ما ب  لمق  القخإلةن    0.05(  هةن 
مال إ عم   الرجلي خم  لامجم فرةن  أباء  البف يةن  الم لف    ال ل م  ر بسر    ه اب  الجإه خم  الا ل خم 

 . ي ةال العإملم لصإلح المجم فم الرجلي خم مالبالرافبإبر 
البإحا ذلك الرحسن ل   أ لاب المجم فم الرجلي خم بقإ هم  إلمجم فم ال إ عم  ر بسر      لاع مي 

افبإبر   الم لف  ه اب  الجإه خم  الا ل خم  ال ل م  بحر      مالبالر أباء  الي  العإملم  ةال  الررإف    ي 
الذ  أشرمل فاي    اتلررلمهر  الرفاخمخم المقرلح  مالر  يبإم    ه ذ  فن الميإ   مأهمةريإ مأه افيإ مالبع ام 

فحر   فاي اىربإ ام بلحاخم ةرمةا    اتلررلمهر الررإف   الميإ يم الري ةامي الميإ    ة  البحا كمإ أن  
الشبصي  إلمفاو،  مالاةصإل  مالجي   ال  ت  الللمق    هر  ةل  مبلافإ   اللمةةاخم  الج اهب  ةقاةل  م إلرإلي 

 الللبفم مالرثإ   ال ا عخم ل   المرفامةن. 
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  أثجف على صيا    (،2 (2013)  أثجف على صيا   كل بن:هذه الارخجم بع هرإئج ب الم   مةرل 
محجف ع ف   ،(15  (2015)محجف ثسن محجف     (،13 (  2015علاء طه أثجف )  (،3   (2015)

( الااقى  ع ف  )2015السلا    )18)،  ( العطا  أبو  محجف  العظيم    (،20( 2015محجود  ع ف  ياسر 
بسر     ي    اتلررلمهرمالرفاو    اتلررلمهرفاي  إفاخم الرب الإ الررإف   (23()2015سالم وآخرون )

 الميإ ام الحلكخم بقإ هم  ألا ف الرفاو  إفبل.  أباء
الي أهمخم الرب الإ افلإلةب    (7 (2009   أثجف   رمزى كمإ ةرل  هذه الارخجم بع بإ أشإ  الخب  

مكذلك ،  مالليو مةمةا افشخإءالحسر،   ي  يإب  اتب اك    اتلررلمهر بثل الررإف  الررا ل اخم الح يثم  
الثإهر اللة ي  مالاص ص الم ر  م ،  مالمرحلكم  مالرق لإ  إلميإ ام بن ى ل فلمض الص    مبقإ ع 

م اإء ،  الساخو  الحلكرالرص      ، ماكرسإف كمإ أهيإ ةفمل فاي ة  يب المرفامةن فاي الرلرةل الماظو
الللبفم الللمق  مبلافإ   الساخمم  للرلام   يامأ م قإء    ،الملإهخو  الرفاو  المرفامةن  ،  ثل  بة ل  مةامخم 

 .   هح  الرفاو  افجإهخم اةجإهإم مةر ين ، لارفاو
ا مل    كمإ هرإئج  الق اي  10أشإ م  فن  البف ل  القخإس  ةحسن  ي  هسب  ما ب  الي   )

مال إ عم   الرجلي خم  افبإبر   ر  لامجم فرةن  الم لف  الجإه خم ه اب  الا ل خم  ال ل م  أباء  بسر   
 . لصإلح المجم فم الرجلي خم ي ةال العإملم  مالبالر

ال إ عم  ر    ميلاع المجم فم  الرجلي خم فاي  المجم فم  ةل ق  ال ل م البإحا  أباء  بسر   
 ي الرفاو حةا ةو    اتلررلمهرالي الرب الإ الررإف     مالبالرالا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر  

افباء   بلاحل  بن    اللارةقسخو  بجم فم  مةق فو   ، الررإف  باىل  بفةن  ةرإ ع  مةلةة يإ  ي  لاميإ   
المفإ ى مالمفا بإم الملةبعم  إلميإ   بمإ لإف  المرفامةن فاي اةقإن ةاك ال اابإم، م إلرإلي اةقإن  

 أباء الميإ    ة  البحا. 
أن الرب الإ    (21 (2009   خيرى   ناهفم  ثسين  مصطفىمةرل  هذه الارخجم بع بإ أشإ  الخب  

الحإلب الآلي مشب م المفا بإم ال ملخم  ي الرفاخو  م   اتلررلمهرفن  لي  الررإف     اتلررلمهرالرفاو  
مكذلك اتلرلإب  بن اتةصإل الاحظي  أم الغةل براابن بمإ  ،  ي  ل كو هإئل بن بصإب  المفا بإم  
 يثل  الفماخم الرفاخمخم  ش ل افجإهي.

أن الرب الإ ةرا ل اخإ الرفاخو ةؤب   الي    (16 (2001   وآخرون زغلول  سعف    محجف  مي خف
فاي   ياف ل  بمإ  أذهإهيو  مةللخبيإ  ي  مبفإ ى  بفا بإم  بن  الع ف  يرفامب  بإ  أثل   يإب   قإء 

   فماخم الرفاو.
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فاي:    م ذلك ياص  مالذ   الثإلا  البحا  بين  يرحق   لض  إثصائياً  دالة  فروق  "توجف 
)الكتاب    التىر  ية  للجىجوعتين  الاعفيين  فى  الإلكترونيالقياسين  بالأمر(  )التعلم  والضابطة   )

مدارة   أداء  الأمامي  مستوي  الجضرب  بوجه  الىان ية  اللول ية  الطاولة    والدلفيالضربة  تنس  فى 
 ولصالح الجىجوعة التىر  ية".

 الإستخلاصات:
 في ثفود أهفا  وفروض الاحل والنتائت أستدلص الااثل ما يلي:  

ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب  الررإف اتلررلمهر فسإهو  ر ةحسةن بسر ل أباء بيإ      الرب الإ  -1
  ي ةال العإملم. مالبالرالم لف افبإبر 

ال ل م ألا ف الرفاو  إفبل  العليقم الرقاة فم( فسإهو  ي ةحسةن بسر ل أباء بيإ      الرب الإ  -2
  ي ةال العإملم.  مالبالرالا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبإبر 

 ثي هسثب ةحسثن القخثإس البفث ل فثن    ةل ق المجم فثم الرجلي خثم فاثي المجم فثم ال ثإ عم   -3
 ثي ةثال    مالبالثر بسر   أباء ال ل م الا ل خم الجإه خم ه اب الم لف افبثإبر   ر  الق اي  
 . العإملم 
 التوصيات:

 التي تم التوصل إليدا يوصي الااثل بجا يلي:   الإستدلاصاتفي ضوء ما أسفرت عنه نتائت الاحل 

تةقإن أباء ال ل م الا ل خم    اتلررلمهر كأح  ألإلةب الرفاو  المقرلح    اتلررلمهرإلررإف      الالرفإهم  -1
افبإبر   الم لف  ه اب  الليإضخم    مالبالرالجإه خم  الرل خم  كاخم  لع ف  العإملم  ةال   ي 

  إلا إ ي .
ةثثثال العإملثثثم  ثثثي ةفاثثثو الج اهثثثب الحلكخثثثم مالمفلفخثثثم لمقثثثل   اتلررلمهثثثرالررثثثإف  ةفمثثثخو الثثثرب الإ  -2

   اخإم الرل خم الليإضخم.
ةصمخو    -3 كخفخم  فاي  الليإضخم  الرل خم  مبفإمهةيو   اخإم  الر  يل  هةئم  أف إء  ة  يب  ضلم   

 مالرب ابيإ  ي الفماخم الرفاخمخم.  خماتلررلمه ال  الخم الررب 

تهرإج    -4 الرفاخو  لررا ل اخإ  بفمل  الرع خقخم    خماتلررلمه ال  الخم  الررب  اهشإء  البإصم  إلم اب 
 الم لف   اخإم الرل خم الليإضخم. لليإضإم 
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 المراجع 
 أولاً: المراجع العربية:

الج ب  ماتفرمإب  إلرفاخو، با  السحإف لااشل مالر  يع،    (:2008أثجف ثسين ع ف الجعطى )  -1
 القإهل . 

الررإف     :(2013)  أثجف على صيا   -2 الميإ ام افلإلخم    اتلررلمهر" إفاخم  فاي ةفاو  فض 
اف هليم"، اتف ابفم  إلمفإه   الملحام  لر بةذ  الق لإ  الرل خم   لرل   بجام  ح ث 

 كاخم الرل خم الليإضخم هاةن، اإبفم الا إ ي . (،47المجا   (،92الف ب  الليإضخم،
هلهإبج  (2015)  أثجف على صيا   -3 الررإف     ةفاخمر:"  إفاخم   ي ا اهب   اتلررلمهر إلرب الإ 

اف هليم"،  اتف ابفم  المفإه   لر بةذ  الق لإ  لرل   افلإلخم  الميإ ام  لبفض  الرفاو 
  لإلم بكر  اه، كاخم الرل خم الليإضخم هاةن، اإبفم الا إ ي .

 ، با  الاي م الفل خم، القإهل . الفإلراىربإ  الذكإء  (:1987السيف محجف خيرى ) -4
الملاع  ي ةال العإملم، باشأ  المفإ ى،   (:2002أيلين وديع فرج، سلوى عز الفين فكرى )  -5

 اتل ا  يم. 
6-  ( إسجاعيل  محجف  ةال  (:2006ثاز   المبإ يإم  ر  هارإئج  الميإ ام  العإملم"،  "ف  م  فض 

  لإلم بإاسرةل، كاخم الرل خم الليإضخم هاةن، اإبفم هايإ.
ع ف   -7 أثجف  )  رمزى  الرفاخو(، (:  2009الحى  الرل  يم  ةرا ل اخإ  مالرقاةثثثإم  الرفاخمخم  ال لثثثإئل 

  هلاء الشل م، القإهل .
  لق ة  يل الرل خم الليإضخم، ب ربم العابم، ش لا، القإهل .  (:1995سعيف خليل الشاهف ) -8
هلابج اف اب لجمخع الملاحل    -العلي  لافإلمخم  ر ةال العإملم  (:  2008)  سجير علي سليم  -9

ب ربم   -هلسر    -ه هر    -ىععر    - بيإ ل    الساخم الثإهر،  الجاء  غذائر(، 
 اففمإن، الماص   . 

10-  ( فتحي صالح  ل ف ر  (:"  2001شر ف  الللبل  البععر  للأباء  ةحاةاخم  المسر يإم  ب الم 
ال ملر   القإه ن  العإملم  ر ض ء  ةال  لليإضم  الفامخم، 2001الفاخإ  المجام   ،" لإ 

 اإبفم اتل ا  يم. كاخم الرل خم الليإضخم هاإم، ( ،23الف ب  
ةع يل للفم مب م  فض الميإ ام اليج بخم مال  إعخم لاإشئ  (: "  2003طارق محجف علي )  -11

ةحت   العإملم  "  14ةال  الشلقخم  الرل خم   ،لام  محإ ظم  كاخم  بكر  اه،   لإلم 
 الليإضخم هاةن، اإبفم الا إ ي .
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  –الاشل    –الرإلخف    –الاف اب    – القلاء     الالررلمهرالررإف    (:2015ع ف الحجيف بسيونى )  -12
 . با  الررب الفامخم لااشل مالر  يع، القإهل الر  يع(، 

13-  ( أثجف  طه  الجإهب  (2015علاء  فاي  مةأثةله  الررلمهي  ب  ع  ةصمخو  مالميإ     المفل ر:" 
بكر  اه،  اتف ابفم"،  لإلم  لاملحام  السمع  لاصو مضفإى  الليإضخم  الرل خم  ه  س 

 كاخم الرل خم الليإضخم ، اإبفم هايإ.
افلل الفامخم  ي ةال العإملم م لق القخإس، بلكا آفإم    (:2007محجف أثجف ع ف الله )  -14

 لاعبإفم مالرم ة ةل، الا إ ي .
 فإلخم بقل  الررلمهي لل ع افثقإل فاي ه اةج الرفاو المسري  م  :"  (2015) محجف ثسن محجف  -15

الليإضخم" الرل خم  كاخم  ،الف ب    ،لع ف  الليإضخم  الرل خم  بجام  ح ث 
 (، الجاء افمل، كاخم الرل خم الليإضخم هاةن، اإبفم الا إ ي .53(،المجا  99 

وآخرون)  -16 زغلول  سعتتف  الليإضةثثثم،   (:2001محجف  الرل ةثثم  مألثثثإلة يإ  ي  الرثثفاخو  ةرا ل اةثثإ 
 بثثلكا الررإف لااشل،القإهل .

الرل خم ال  هخم مالليإضخم، اث  (:2001محجف صاحى ثسانين )  -17 ،  4، ط 1القخإس مالرق يو  ي 
 ، القإهل .الفل ربا  اللرل 

18-  ( الااقى  ع ف  السلا   ع ف    المفل ر مف  رب  إلرحصةل    اتلررلمهرالرفاو  (:"  2015محجف 
الرل خم   كاخم  بكر  اه،  الج ب "،  لإلم  بفإيةل  م    الرال  مالميإ    ي  يإضم 

 الليإضخم، اإبفم هايإ. 
عطو   -19 )  الجتوليمىاهف،    ةمحجف  بفير  الرفاخو  (:  2006إسجاعيل  ماتفرمثثإب  ي  الجثث ب  

 بثع الرع ة  فاي كاخإم الرل خم، الم ربم الفصليم لااشل مالر  يع، القإهل .  الجإبفر
بقرلح فاي    ةلإفار إلرب الإ ب  ع    ةفاخمر(:" ةأثةل هلهإبج  2015محجود محجف أبو العطا )  -20

الليإضخم   المفل رالجإهب   الرل خم  كاخم  بكر  اه،  السام"،  لإلم  كل   مالميإ    ي 
 هاةن، اإبفم هايإ. 

ناهف    -21 باهى،  ثسين  )  خيري مصطفى  ض ء    الفإلرالرفاخو    اةجإهإم (:  2009فياض   ي 
 الجثثث ب  الشإبام، ب ربم افهجا  المصليم. 

 ةقاخإم مملإئل الرفاخو، با  اللرل الفل ي ، القإهل .  (:2002مدفى محجود سالم )  -22
العظيم    -23 ع ف  )  سالم،ياسر  مرسى  محجف  أثجف   ، صالح  إبراهيم  الفين        (:2015علاء 

ةصمخو ب  ع الررلمهي مةأثةله فاي بسر   أباء  فض الميإ ام الحلكخم  ي كل  "
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الليإضخم، الرل خم  بجام  ح ث  اتف ابفم"،  الملحام  لر بةذ    ( 99الف ب    الق لإ 
 (، الجاء اللا ع ، كاخم الرل خم الليإضخم هاةن، اإبفم الا إ ي .53  ،المجا  

 ثانياً: المراجع الأجنبية:
24-Abdullah, N., (2008): Students' attitudes towards e-books in a Scottish higher 

education institute: Part 1. Library Review, 57 (8), 593-605  
25-Alfred, B., (2008): Problems the commands styles in physical Education, The 

Journal Educational Research, vol.,114, No., 40. 

26-Dan Seemiller, Mrk Holowchak (1997): Winning table Tennis Skills, Drills 

and Strategies, Human Kinetics, United States of America Canada, 

Australia, New Zealand. 

27-Gong, et., al (2013): The functions of e-textbooks for utilizing in K-12 classes: 

A case study in Beijing. Paper Presented at the Proceedings of the 2013 

IEEE 13th International Conference on Advanced Learning 

Technologies (pp. 479-480), Beijing-China. 

28-Horton, W., & Horton, K., (2010): Elearning Tools and technologies: 

Aconsumer's guide for trainers, teachers, educators, and instructionl 

designers, john wiley & Sons. 

29-Najar Lawrence (2005): Multimedia Information and Learning, Journal of 

Educationl Multimedia and Hypermedia, Http:// 

multimedia_and_learning _html. 

30-Rossett, Allison (2011) : The ASTD e-Learning Handbook : Best  Practices , 

Strategias ,and Case Studies for an Emerging field .NY: McGraw – Hill 

Trad. 

31-Scott Preiss (1992): Table Tennis the sport win, Brown, publishers, united 

states of America. 

32-Wang, M., & Huang, C., (2015): A study of usability principles and interface 

design for mobile e-books. Ergonomics, 58، (8), 1253-1265.   

 ثالثاً: موقع على لبكة المعلومات "الإنترنت":
33-http://electronicbook2.blogspot.com.eg/2009/05/blog-post_9088.html 

(5/8/2015). 
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