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 تأثير استخدام المنصة التعليمية التفاعلية على مستوى 
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 أ.د/ عصام الدين متولي عبد الله
 أستاذ المناهج وطرق التدريس المتفرغ بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة الرياضية

 بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات  

 أ.د/ عزه محمد عبد الحميد العمري 
 استاذ العاب القوي ورئيس قسم نظريات وتطبيقات العاب القوي  

 بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات 

 د/ محمد صبحي فتوح 
 مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة الرياضية 

 بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات 

 الباحث/ محمد سمير طنطاوي فوده
 معيد بقسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية  

 بكلية التربية الرياضيةـ جامعة المنوفية

 ملخص البحث باللغة العربية  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ستدلالية للبحث :الكلمات الا
 ةمية التفاعلية, مسابقة دفع الجلالتعليمية, المنصة التعليالمنصة 

التفاعليددددة علددددم مسددددت   ا دا  يهدددال ال إددددل علددددي التعددددتل علدددم صددددتعلت اةددددت اا  المنصددددة التعليميدددة 
 المهار  لمسابقة دفع الجلة.

قاااااااحث بااتاااااالثناجاااااايبي حث بلاااااا الث بي . ااااااا(ثلمث بعةاااااااةثوث بةا اااااا(ث ث با ااااااي ث ثبل ل  اااااا ث  . اةاااااا ثم تااااااي  ث
م ضااااااال ثل يلااااااافث بااااااااالثيااااااادوث بك.قااااااا ث امبااااااابث با ااااااا  ث بلة ااااااايم ثن  ةااااااا ث بي. ةااااااا ث ب. ا اااااااة ث اااااااا  ث ب ااااااا حث

 ثياباااااااا ثم باااااااا   ث ةاااااااا. ثث378حث ثم بااااااااااب)ث ااااااااي   ثوث2023حثاث2022 جاااااااا(ثوثن ال اااااااا ث بل  مةاااااااا ثب  اااااااااحث بي ث
  ثم اااا ث ريةااااا ث   اااا ث باااااالثناب . ةاااا ثث1 ااااي  اثلةااااانة ث  اااافث ب  اااا ثبااااا ث اااال ثلاياااا  ثلااااا  ث ب اااااوثقاااا  وث

%ث ثلااااا ثث16 21 ثيابااااا ثعل ل  ااااا ث  . اةااااا ثم بيااااا(ث ل ااااا ث ةاااااا ثوثث80 ب لييااااا ثت ااااالث ااااا ث ريةاااااا ث اااااي ثوث
% ثثث25 5 ثياباااااا ثع   اااااااث جااااااي دةة ثم بياااااا(ث ل اااااا ث ةااااااا ثوث20يةااااااا ث ااااااي ثوث بل يلاااااافث تماااااا (ثم اااااا ث ر

 ل ث بل يلفث ب  ( 

وص صددلأ م ددا جتدداحث ال إددل الددي م  العتجددامث التعليمددم المقتددتة باةددت اا  المنصددة التعليميددة التفاعليددة 
Classroom  Google   لي جاادث  تااامث بل ل  اا ث بي . اةاا ثث   ب ا اا ث بلاااا ثثت االث :علددم يددرعت عاجاايددا

 ثب  لااااثلي جااادث باااي تامث ااا(ث بعةااااةث بةا ااا(ثث31.713 ااا(ث ريااااا ث ت  اث بلااااا ثث ااا(ث بعةااااةث با اااي ث ةاااام ثو
  ث  ت  ثث40 ثملبكثل ث  ت ث ترياا ث ب  ة ث بي(ث ةام ثوثث9.663يةام ثو
ث
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 المقدمة ومشكلة البحث 
تلةفث ب     ث تتيلاةة ثث ل ث ب اث ياةدث نابيةيحث بي   ب ت(ث باائ ث ب  ث  يل زث بكي. ث باابة ث
ل ااث عةفة ث بي ال ث م ي  اا ث  (ث ل ث   ة ث ب ائ اث تبيث م بي(ث م بي.    ث م ب ةامة ث م تقيصا ي ث

 لالثل  كا ثثم جيغدبااث تجيغدلث ال  ثب صابحث ب احثب ل يلفث ب  ث عةشثمةاثم    ثلباي.ثإث
 (ث ب اتة ث بي  ةلة ثبلاثبااثل ث ث.ثإي اب(ثل ثثثاثإي ابةا ا  هث بي   ب تةامث باي   ثم تجيكا  ثل ثث

    .ثمقتث كا.ثب ل ة ث  ا قث ا ش  ث با.عة ث ب.ئةةة ث  ر ث  ةث بي. ة ث ب. ا ة ثم ا لث    ثث
لفث ن ا  ث   ابااث ب  اب ث علة ث بل   لامث بل .م  ث ل ث م ز يث ب ي ةث ب  ا  ث بي اةة(ث ل ل  ث

م تيةاتا ا ث ب ب ااث بصة ثثل.  ا ثج ث بلي  ل  ث م ا لث ةا ث (ث م با  ب تة ث م تتيلاةة ث  كةة ث
ث بلي  ل  ثنص  هثليز  ث   ئ ث تيةاتامث بل يلفثم ةي ةفثل  كا ث   ث بي   ث (ث بي   ب تةا ث

مقيث ثايتث انااثث ظ ث لإل ا امث بي(ث   . اث    ب تةاث بي  ة ث (ث ل ة ث بي  ة ثم بي   ثمعةفثث
إي اب( نش  ث ت وث  يااهثثثث  ااث ةا  ث ي. قث م  الث (ث اة قث ا ي فث بي  ةلة ث بلبي ك ث  ث

م اة  ث   ا ا ث ا ثث إ   كا ،ث لةي  ث إببث م ة.  ث بل    امث  ب دوث ا ث بل   ث بي  جاا ا ث
 بل    امث بي  جة ث بلةيل  ثم ل  ث بة لث  اث  يث جيبي حث    ب تةاث بي  ة ثناب . ة ث بك اب ثي ل ثث

م ب ايثثلبكث  بثت ث ب إ اث   .ث ب قتث    .ثل ث بلش دمث بي  ةلة ثعلاثياةقث ائيً ثعا .ً ثت لث
ث ث10:ث3م بي   ثو

نش  ثث م  يا.ث بل صامث بي  ةلة ث لإب ي.م ة ث تيث  م مث بي  ة ث لإب ي.م (ث بك اب ث بي(ث ةا ث
لي  ل  ثم بل  ل  ث (ثثكا .ث (ث ا  ة ث ل ة ث بي   ثمز ا  ث بلشا ع ث ب ش  ثم بيكا  ثم بي ام ثب  ث ب

 ب ل ة ث بي  ةلة ،ثنالإ ا  ثإببث م  اث (ثب ااث بشبصة ثم ت يلا ث  بث ب  مث (ث باص لث  بث
نش  ثث م بل صامث بي  ةلة ث لإب ي.م ة ث نش  ث احث ل ث  لة ث بي  ة ث لإب ي.م (ث م يضحث  بل   ل ،ث

ب  ل ة ث بي  ةلة ثم ةا  ث ب ل ة ثثثثراصثلاثيل  ث  ث ةيحث بل صامث بي  ةلة ث لإب ي.م ة ثل ث ائي 
 بيي  اثناب ةا ثب ل  ل  ،ثمز ا  ث (ث بيكا  ث بصك(ثردلث ب ل ة ث بي  ةلة ثم    .ث با ئ ث بي  ةلة ثث

ث ث4:ث4 لإي ابة ث بي(ث ةا ث (ثلبك ثو
" ل ظل ث ب   ة  ث م بل صامث بي(ث ةا يثثUNESCOم  ا مث ل ث بي اةةامث ل ل   ث إب(ث "ث

ب ي.م (،ثم ةا يثلؤجةامث بي  ة ث ب اب(ث (ث    .ثلةا  مث ب ل ة ث بي  ةلة ثل ااثث  بث بي   ث ت
" ثم  ا قثت ت ثکدةث محثEdmodo"،ثمع بكثل ص ث"  ل  مثثBlack Board  ا قث بادكثب   "

Google Classroom"ثم  ا قث"ج(ثج ثث،"seesaw"ثم  ا قثلا  يثجاا كث،"MIND SPARKثث"
ث ث16و
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  ث .عثل ث .معث ب اوث بة ثث بي(ث شل ث بعةاحثنا.عامثل.عا ثنة.  ثعا . ثثثثمث  يا.ث  فث ب   
 ةاةاثم (ثمقتثلاي ،ث اي ثت  ث ب.ل(ث (ث  اقثتيم ث  ئ. ث ب.ل(ثم يافث با.ع ث امبة ثب . ل(ثث
 تيث اج     ث بلبي ك  ث بلةيبيل  ثتابةاث اج  وث بية  ي ثم ب  ثيةلبث يضاًث بزتفث مث اج  وث

ب .لة ث مث بي فثت لثي  ث  لة ثقي ث بي ئ بيش  ث بيةا عث ب اائ(ث لبكث ث يةيحث  كث با.ع ثن يث . ث
ي لث ب.لة ث  بثث مإ ث  يلا ث  كث ب   ل ث بي(ث اي ث تي ،ث قص . ث زل ة ث ل ث بة  ث (ث ي. ث كا .ث
ب  ث م ببصائصث بي  ة ة ث م ب ض ة ث نابلل ز مث بك. ي ث بكة  ب تة ث بيق ث ليص ث ن ضااث با ضث

ث ث49:ثث1ت  ث ل( و
ملشا عياث (ثث مي.قث ي  اث بي. ة ث ب. ا ة ث نةة ث بل ا لث عل  يث ردلث ل ث بااتلث مل ث
 ي  اثلة. ث ب اوث بة  ،ثتتظث بااتلثقص  ث (ثلةي  ث ا  اث بلاا ثثبلةانة ث  فث ب    ث ظ.ً ثث

 دقاثثا ثلةانة ث  فث ب   ثل ث بلاا  مث بل.عا ثم بي(ث اياجثإب(ثتايث كا.ث (ث ل ة ث بي  ة ،ثم  
م ؤ يااثث ب يمب ث ناب ل ة ثث2030ل ث بي تاث ب احث ب    ت(ث لإب ي.م ة ث نابيا   ث ا ث ك   ث كا.ث حث

ردلثث ل ث م يضاث ع  م ا،ث تائا ث  .مةث ل ث ي ةةامث ناث ب اب ث ل.ث لاث لفث م لا ةاًث  بي  ةلة ،ث
نابص   ث ب  ي ث غ ث لإل ا ة تث ةيغ ث ب  دوث امث بي(ثثلدتظ ث بااتلث  ث بل صامث باابة ث

نا ياا ث بل ص ث بي  ةلة ثث إت. اث  هث بي  ج ث إب(ث  اي  ااث  هث بل صام ث ال.ث ب  ث  فث بااتلث
نلبي فث ا  الثث م ةيحث بلاي  ث م بل  ل  ،ث ب  ث ب دوث ل ث بيكا  ث إب ي.م ة ث ز يث  بيكا  ة ث    ث

ل ثردبا م ل  ث لةايفث  ي  ،ثم  ،ث ج لام،ث   ال ،ث ب   ت،ث ب  ث نش  ثو ص ص،ث اث بي   ث
نابيغ ي ث ب. ت  ثنص   ثث  .  ثم (ثم   ثل ل  امثنص   ثليز ل  ثمغ .ثليز ل  ،ثمإلي  ث ب دوث

(, مإما شإات شتل  33 ()2022فايزة مإما )  لةيل. ثم  ئل ،ثم اجي . ضث بي  جامث بل.تعة ثث
اتلث  م ث باثث(،8 ()2020(, عمتو فهمم )9 ()2021(, فاطمة ةليمة )12()ح2021الاين )

إب(ث  كاقث بي  جامث  (ث بيأث .ث لإي اب(ثتجيبي حث بل صامث بي  ةلة ث بيكا  ة ث  (ثلةي  ث ا  اثث
ب ي .فث  ( لإت. اث  هث بي  ج ث المنصة  نصك ث ال ،ث ال.ث ب  ث  فث بااتلث اةت اا   صتعلت   "

 التعليمية التفاعلية علم مست   ا دا  المهار  لمسابقة دفع الجلة ". 
 حثهدف الب

إببث بي .فث  (ث أث .ث جيبي حث بل ص ث بي  ةلة ث بيكا  ة ث  (ثلةي ثث ا  اثث  ايفث باالث
ث بلاا ثثبلاا  ث  فث ب    ث
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 فروض البحث
 با ي ثب ل ل   ث بي . اةا ثث  تيث .مقث  ب ثإتصائة ثب  ثلي ج (ث بعةاةث بةا (ثمث بعةاة •

   (ثلةي  ث ا  اث بلاا ثثبلاا  ث  فث ب   ثمبصابحث بعةاةث با ي 

 بعض المصطلحات المستخدمة في البحث
 المنصة التعليمية :  

ب ل  ل  ثث ل ا ة ث   .ث م اا لثثثم ب دوث (ث ا  ث تيلاةة ث م بي ام ث بد صالث ب ئ ث ل اث
ث 8:ث6 بلاي  ث بي  ةل(ثم  اةةا اثإ ا  ثإببث ب  تاامث بل زبة ثم بل اقشام و

 إجراءات البحث
 مولا :د منهث ال إل 

قاحث بااتلثناجيبي حث بل الث بي . ا(ثلمث بعةاةثوث بةا (ث ث با ي ث ثبل ل   ث  . اة ثم تي ث
  بي  ةل(ثناجيبي حث بل ص ث بي  ةلة ث بيكا  ة  ثي اقث   ااث با. اللث

 عاجيا:د مجتمع وعلنة ال إل 
 مجتمع ال إل  (1

 ضل ثل يلفث باالث  (ثيدوث بك.ق ث امببث با   ث بلة يم ثن  ة ث بي. ة ث ب. ا ة ث ا  ثث
 ثث ثياب ثم ب  ثثث378حث ثم بااب)ث ي   ثوثث2023ثث-حثث2022 ب  حثن ال  ث بل  مة ثب  احث بي  ج(ثوثث

   1 ة. ث ي  اثلةانة ث  فث ب   ثبا ث ل ثلاي  ثلا  ث ب اوثق  ث

 علنة ال إل   (2
وثث إريةا ث ي ث ت لث  ث ناب . ة ث ب ليي ث إريةا ث    ث باالث عل ل   ثثث80  ث ياب ث  ث

وثث م بي(ث ل  ث ةا ث وثثثث16 21  . اة ث إريةا ث ي ث م  ث ل ث بل يلفث تم (ث  ثياب ثثثث20%ث ث
م بي(ث ل  وك   اث جي دةةاث ثث25 5 ث ةا ث م ب يملث بياب(ث   حثثث ل ث بل يلفث ب  ( ث %ث ث

   مةفث   ث باال ث
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 ( 1جاول )
 العمت( -ال ز   –ص صيف علنة ال إل التجتيعية في متغلتات )الط ل 

 =  80 

 معامل الالت ا  الاجإتال المعياري  ال ةيط  المت ةط الإساام وحاة القياس  المتغلتات 

 -0.037 5.487 177.000 176.913 ج   ب  لثث
 -0.051 8.605 71.000 71.613 ك    ب ز ث
 0.975 0.549 18.000 18.050 ج    ب ل.

و تيملث ل ث ب    ثث1 يضحث مل ال ث تبي  اث م ت ا. فث بلعةا  ث م ب جةدث  ث بلي جدث باةاب(ث
 ب ل. ،ثعلاث يضحثل ث ب يملث  يي بة ث  ز فث  .  ثثثث- ب ز ثثثث– باالث بي . اة ثبليغ . مثو ب  لثث

ث  ثث3    ث باالث بي . اة ث (ث  هث بليغ . مثت لث . محثل ال ث لإبي  اثب  ثوث±ثث
 ثالثا : وسائل و ادوات جمع البيانات 

ثد ا جهزة وا دوات  1
ثإجيلا  مث ة   ث باةا امثوث ب  لثاث ب ز ثاث بة ثاث ترياا  مث باي ة ث ث •
ثتاازث ب.جيال ي.ثبعةاةث ب  لثنابة يةلي.ث •
ثل ز  ثيا(ثبعةاةث ب ز ثوثناب    ت. حث ث •
ثجا امثإيةافث •
ثع  ث3ك. مثياة ثمز ث •
ث ث بل.م  ثم يمقثراصثترياا •
 ك. مث يث •

 د وةاحل جمع العياجات  2
ث بلةابدمث بشبصة ث  1
  بي  جامث بل.تعة ث  2
  بة دمث  3
  جيلا  مث جي دعث   ث ببا. اث  4
  ترياا  مث باي ة ث  5

 اث رياا ثث (ث ب  عثل ث ب ق فثبعةاةثل.م  ث بظا. ث 
 ثاث رياا ث ب . ث ت  ي   ثثبعةاةث  ص.ث ب. اق  ث
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 اث رياا ث ب ث ث ب . ضثبعةاةث بةي  ثب .ت    ثث 
 ثك  ثل ث ب   ةثبعةاةث بةي  ثب    ع ث3اث رياا ثق فثع. ثياة ثمز ث
 ثاث رياا ثق فثع. ث ب يثبعةاةث ق ثل  عث بي ف ثث

 ( 2جاول )
 الاخت ارات العاجية المست امة قلا ال إل فم القياس القعلم ص صيف علنة ال إل التجتيعية فم 

 =  80 
 معامل الالت ا  الاجإتال المعياري  ال ةيط  المت ةط الإساام وحاة القياس  الاخت ار 

 -0.819 9.195 10.000 7.375 ج  ثث بل.م  
 0.017 10.769 17.500 18.188   ت   بيق ث

 0.435 0.480 4.900 4.896 لي.ث قي  ث ب   ع
 -0.345 0.246 2.305 2.281 لي.ث قي  ث ب.ت   ث
 0.009 0.887 22.860 22.776  ب ا ة   ب. اق ث

ل ثث و يضحث ب    ثث2تيملث مل ال ث تبي  اث م ت ا. فث بلعةا  ث م ب جةدث  ث بلي جدث باةاب(ث
ق يث باالث (ث بعةاةث بةا ( باالثث ،ثعلاث يضحثل ثثثث بي . اة ث (ث ترياا  مث باي ة ث بلةيبيل ث

ت لثثث باالث ترياا  مث باي ة ث بلةيبيل ثق يثث (ثث بي . اة ثث  .  ث    ث باالثثثث  ز ف ب يملث  يي بة ثث
ث  ث3 . محثل ال ث تبي  اثب  ثو±ث

ث

 الاخت ار المهار   .6
 ( 3جاول )

 فم القياس القعلم  ص صيف علنة ال إل التجتيعية فم الاخت ار المهار  المست ا  قلا ال إل
 =  80 

 وحاة القياس  الاخت ار 
المت ةط 
 الإساام 

 ال ةيط 
الاجإتال  
 المعياري 

معامل  
 الالت ا  

 -0.031 1.572 5.000 5.400  بي ت ث ممقك ث تجي ي  تل ث ب   ث
 -0.261 0.943 2.000 1.650  بي ت ث ل.ت  ث بي   

 -0.296 0.938 2.000 1.738  بي ت ث ل.ت  ث بزتفثم ب م لثب  فث ب.ل(
 0.202 0.736 1.000 0.875  بي ت ث ل.ت  ث ب.ل(ثم بيب صثم ت ز  
 -0.035 2.746 10.000 9.663  بي ت ث  ا  اث ب ال ثبلاا  ث  فث ب   ث
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و تيملث ل ث ب    ثث3 يضحث مل ال ث تبي  اث م ت ا. فث بلعةا  ث م ب جةدث  ث بلي جدث باةاب(ث
ل ثثثث باالث علاث يضحث ،ث ق يث باالث (ث بعةاةث بةا (ث  بي . اة ث (ث ترياا ث بلاا ثث بلةيبيحث

 ب يملث  يي بة ث  ز فث  .  ث    ث باالث بي . اة ث (ث ترياا ث بلاا ثث بلةيبيحثق يث باالثت لثث
ث  ث3 . محثل ال ث لإبي  اثب  ثو±ث

 رابعا: البرنامج التعليمي 
 د صإللل المشكلة  1

تاتامث بلي  ل  ثث - م اي يث ب االث م بايفث ب احث   بصتث  هث بل.ت  ث (ث ا   ث بلش   ث
ثمع بكث اي يثب ئ ث بي   ثث

 د متحلة التصميا  2
مع بكث  ظة ث بلاي  ث - ق يث باالث  ضل تث  هث بل.ت  ث اي يث ا ي فث بلاا  اث

ث جاب  ث بية    ثثم جي.  ة ةامث بي  ة ثم اي يث ت ش  ثمع بكثإ ي  ث
 د متحلة الاجتاج  3

 قا  ال احل بإجتاج السلناري  التعليمم علم النإ  التالم:  
ثثثZoom جيبيحث بااتلث بل قفث بباصثنل ص ث −
 Googleث Classroomث قاحث بااتلثناجيبي حث بل قفث بباصثنل ص ث −
 ب ي  م ثلفث ب  ا ثثWhat Sappقاحث بااتلثناجيبي حث  ا قث −
 بيا. .ث بك ي   امثثثkine Master جيبيحث بااتلث  ا قث −
  بيصلة ث بك  (ثب ل صامث −

 د متحلة التطعلق  4
ث ضل تثإت. اث بلةابدمثلفث ب دوثم بية   ث بك  (ث  (ث بل صامثث -

 عجتا  القياةات القعلية: 
ل ث  ث    ث باالث ةفث اتث بل ا (ثث ب يأكيث ن ضث بعةاجامث بةا ة ث نإت. اث قاحث بااتلث

ث ت يي ب(ث ةيثقاحث بااتل:ثث
ثحث2022/ثثث10/ثثث16نأت. اثقةاجامث ب ل ث تجاجة ثوث ب  لثاث بة ثاث ب ز ث ثبيا  خثث -
ث2022/ث10/ثثث19ثثيا  خث باي (ثق يث باالثبثثثث ثقاحث بااتلثنإت. اث ترياا  مث ببام ثنلي  اامث ت  اث -
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 عجتا  الاراةة ا ةاةية: 
حثمتي(ثث2022/ثثثث10/ثثثث30قاحث بااتلثناباياث (ث بي ا قث بك  (ثب ي  ج ثبيا  خثث تتيث بل   قثث

متي ث   جة ثم ا لثثثث2 جابةفثلييابة ثن  ث جا عثثثث6حثب  قفثث2022/ثثثث12/ثثثث8  حث ببلةاث بل   قثث
ثثGoogleثث Classroom قةة ثم ا لث ي ثإ جالثلاي  ث ب تي ث  (ثل ص ثثثث90ي   ثزل ث ب تي ثث

ثب لي اقشثت لثلاي  امث ب تي ث بلاا  ا ثثZoomث ث ي ثإت. اث تيلاعث  (ثل ص ث

 خامسا: مرحلة التقويم 
 عجتا  القياةات ال عااة 

ب لةي  ث بلاا ثث (ثث نإت. اث ة ة ث قاحث بااتلث إت. اث بي  ج ث اجاجة ث ن يث  ياااث بااتلثل ث
ح ثل ثردلثرا. اث ب اوث بة  ثث2022/ثثثث12/ثثثث21حث ث ا   ااثث2022/ثث12/ثث18  ل(ث اتيثثث

ثن  ة ث بي. ة ث ب. ا ة ثتال  ث بل  مة  ثث

 عرض النتائج ومناقشتها 
ثم ةاثا ي فث باالثم .م اثي .ضث بااتلث يائ اثنابش  ث ت (ث:اثث

عتض النتاحث ومناقشتها وفقا لفتض ال إل ) القياس القعلم د ال عاي فم مست ي ا دا  
 التجتيعية (  المهار  للمجم عة

   

 ( 6جاول )
 دلاله الفتوق الن مت ةط القياس القعلم ومت ةط القياس ال عاي للمجم عة التجتيعية 

 فم الاخت ار المهار  المست ا  قلا ال إل   
ثثث80 =ث

 المإ ر 

 القياس ال عاي  القياس القعلم 
الفتق الن  
 المت ةطلن

المت ةط  قيمة " ت " 
 الإساام 

الاجإتال  
 المعياري 

المت ةط 
 الإساام 

الاجإتال  
 المعياري 

 *ث34.785 10.175 2.091 15.575 1.572 5.400 تل ث ب   ثممقك ث تجي ي  
 *ث27.058 3.650 0.753 5.300 0.943 1.650 ل.ت  ث بي   

 *ث29.442 3.938 0.742 5.675 0.938 1.738 ل.ت  ث بزتفثم ب م لثب  فث ب.ل(
 *ث35.606 4.288 0.787 5.163 0.736 0.875 م بيب صثم ت ز  ل.ت  ث ب.ل(ث

 *ث45.592 22.050 3.342 31.713 2.746 9.663  ا  اث ب ال ثبلاا  ث  فث ب   ث
ث00 2 (ثثث05 0*قةل ث"م"ث ب يمبة ث  يثلةي ثثل     ثث
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 ثمت  ث .مقث  باثإتصائةاًثب  ثلي جدث بعةاةث بةا (ثملي جدث بعةاةثث6 يضحثل ثتيملثو 
ثب ل ل   ث بي . اة ث (ث ترياا ث بلاا ثث بلةيبيحثق يث باالثمبصابحث بعةاةث با ي  ث با ي 

ث

م  زمث بااتلثإب(ث  ث بك.قثب  ث بعةاج  ث بةا (ثم با ي ثب ل ل   ث بي . اة ث (ثلةي  ث ا  اث
 بلاا ثث .تفثإب(ثلي ث بيأث .ث لإي اب(ثب ل ص ث بي  ةلة ث بيكا  ة ثم با. اللث بي  ةل(ث بل   عثل ثث

م بي(ث ةا يث بل   ث  (ث .ضث بلاي  ثثثثثGoogleثث Classroomقا ث بااتلثناجيبي حثل ص ثث
مت  ث   ثث إب(ث نالإ ا  ث ب   تث  ث نام ث اث اث ص صث م  ث اث وث  ي  ث م   ث ل ث نأك .ث  بي  ةل(ث
 بلاي  ث  (ث بل ص ثنص   ث  ئل ثللاثي ل ث  (ث   ث ب دوث  ثي. قثمت  ث بيغ ي ث ب. ت  ثث

م بي(ث ةا يثثثثZoomب ل ا فث بل   لامث ببام ثنلاا  ث  فث ب   ثنص   ثلةيل.  ثمع بكثل ص ثث
نلاا  ث  فث ب   ثث م .ضث اتز اث بلاا  اث ببام ث نش  ث ز ل (ث لفث ب دوث ل ث بي  تيث  بل   ث

   ثلةيل. ثمع بكث .ضثبا ضث ب لالجثبلأن الث ب ابل   ث (ثلاا هث  فث ب   ثللاثي ل ث  (ثثنص
تكظثم   ثعال  ث  (ث بلاا  ث (ث ل ا ث ب دوثم ش  ثم ل لجثت يثب بك ثم ةا يث   تيث بااتلثث
م لإتان ث   ااث   ثث مجلاعث   ةةامث ب دوث نابيكص  ث با  ث بش  ث  (ث بلاي  ث لفث ب دوث

ااثللاثي ل ث  (ث  ا تث بل   لامث ببام ثنلاا  ث  فث ب   ث (ثل  ث ب دو ثع بكث .ضثثجلا 
م بي   قثث ب لاا  ث م ب  ث  ث ص  . اث ث ااث ا  اث ب ل (ث ناب دوث ن ضث ب لالجث بلاا  اث ببام ث

 لثا ععا    ااثللاثي   ثع ثياب ثيصاحث ر ااهثم يكا ثث ر ااثزل   ثم يكقثلبكثلفث   ج ثث
ث(.7 () 2018(, ععا المهاي علم, مإما صيسلت ) 14 ()2020جلا, رشا جاجح )الم

كلاثيش .ث بااتلثإب(ث  ث   ث بك.قث (ثلةي  ث ت  اث بلاا ثث ية  ث   عثم  ث ةيي ث بلاي  ثث
ل ص ثث ت لث يةحث ثثClassroom   Googleب   ا ،ث ث مم  ،ثث ول كامث  ةيي ث بلاي  ث  بث  ئ ث

ماا   ثل كامثم م   ثمغ . اث ،ث ال.ث ب  ث يلا بثلفث ا لاطثثثثل كامثب  ثب   ت،ث  ي   ام،
 بلبي ك ثب   ا ث (ث بي   ،ثمةةي ةفثع ثياب ثل ث ب  ا ث لإيدعث  بث بلاي  ث بل اج ثبا،ث    .ث
لبكثلاي ث بي  عثمة يثع ثياب ث  ااثلاث يلا بثلفثقي   اثم جي ي    اثل ثع ث  كث ب جائد،ث ال.ث

    فث بل  . مث بي(ث ي ال ثلفث با  ةث بلبي ك ،ثللاث ز يثل ث ا  ة ث بي   ثم بةي  ثث ب  ثي ل ث  بثث
ب  ثث مع بكث ابي ال ث لل   ،ث م أ ضا ثما   ث نابش  ث بل اجا ث م بل ا فث   بث كيةاوث بل   لامث

كث جاب  ث بلاي  ث بي  ةل(ثم ب جائدث بي  ةلة ث بلي ي  ثم ا ش  ث بي  ةلة ث بي(ثية حثبااث ب  ا ثمع ب
ث بية   ثعا ثباث ث.ثإي اب(ث (ث اة  ثلةي  ث ت  اث بلاا ثثب   ا  ثث

 مع بكثب اتث ل ة ث ب ةدثم  ظة ثب ئ ثل  ا  امث بلاي  ث ب  ثقيحثل ثردلث بل صي  
Zoom ثث،Classroom ثثGoogleثث ل اجا ثثث  م ً ث الاًث (ث اة  ث ت  اث بلاا ث،ثت لثعا ث
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مإل  م جي ي    ا ث مل  قفثبةي   ا ث ب تاث احث م  تاا ا ث (ث جيبي حث بي   ب تةاث باي   ث ا ةا ا ث
 لإ ي. تث بي(ث يشاااناثلفث  اةةامث ب   ث ب ا (ثب    ثول  ث بفةاثب كثمغ . اثل ث بي اةةام ثب تاثث

ثراص 
لفثث جاقث لاث تلةفث )م يكقث اإلم  رشا   , فهيا  مجاي  كاةل لا  11 ()2020دراةة  دراةة   ,)

Kasula  (2015  ()15 ,)ث بيأث .ث تي اب(ثبل ص ثثثث) Classroom ثثGoogleث بي  ة  ثعلاثثثث) 
ب ئ ث    ثلاة اثمجا  ثمآل اث ي ث  ااث  ظةفث ب جائدث بلي ي  ثنص  هث ةا ث  (ث ب دوثث   ااث

ق يثثثثGoogleثث Classroom تجيكا  ثل اا ثعلاث يكقث بيأث .ث لإي اب(ثب ل ص ث بي  ةلة ث بيكا  ة ثث
ل الث    ب تةاث بي  ة  ثث باا لفث بي  جامث ب  لة ث (ث )لث السلا  داليا ةعا  (,  2 ()2022دراةة 

ص جا فتوق ثث"  وبذلك يتإقق صإة الفتض والذي ينص علي  (ث ب ا  ث بلاا ثثباا هث  فث ب    ثثث
فم مست ي   التجتيعية  للمجم عة  ال عاي  القياس  و  القعلم  القياس  مت ةطم  الن  عحصاحية  دالة 

ثثثالمهار  لمهارة دفع الجلة ولصالح القياس ال عاي للمجم عة التجتيعية ". ا دا 

 الاستنتاجات
بي ث بل ل   ث لةي  ث ت  اث بلاا ثث جا  ث (ث  فث  جيبي حث بل صامث بي  ةلة ث بيكا  ة ث
لي جدث  تامث بل ل   ث ت لث  ث لةي   اث (ث بعةاةث بةا (ث  بي . اة ث (ث بعةاةث با ي ث  ث

 ثب  لاثلي جدث بي تامثثث31.713 (ث رياا ث ت  اث بلاا ثث (ث بعةاةث با ي ث ةام ثوثث بي . اة 
  ث  ت  ث40 ثملبكثل ث  ت ث ترياا ث ب  ة ث بي(ث ةام ثوث9.663 (ث بعةاةث بةا (ثيةام ثو

 التوصيات
  جيبي حث بل صامث بي  ةلة ث بيكا  ة ث (ث   ة ثلاا  هث  فث ب    •
ث جيبي حث بل صامث بي  ةلة ث بيكا  ة ث (ث   ة ثلاا  هث ب اوث بة  ث •
 ةيث بيم  مث بيي  اة ثب ةا  ث  ضااث  ئ ث بيي  اثم بةا هث  ضااث با ئ ث بل ام  ثب يي   ث •

  (ثعةفة ث جيبي حث  كث بل صامثم  ظةكااث (ث ب ل ة ث بي  ةلة ثنابص   ث بي(ث اةقث كا.ثث
ث ائيث كفث  (ث ب دوثث

تجيبي حث بل صامث بي  ةل ث بيكا  ة ث (ث   ة ث بلاا  مث بلبي ك ثث  • لشابااث ت. اث   جامث
ثب ي. ة ث ب. ا ة ثب تاث احثم ب اوث بة  ثب تاثراص ث
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 المراجع العربية
"   جامثتي   ث (ث ب ااوث بةا  "،ثل  ا ث  افثجا    ث،ثث (:2009الاصإاد الاولم  لعاب الق ي )   -1

ث ث      3ش.م ث،ث لإمي  ث ق ث ب زاث ب ا (ثم ب 
 بي  ةلةاا ث  ااا(ثن اااضثث اااأث .ث جاايبي حث بلاااي  تمث  (:" 2021داليددا ةدددعا السدددلا ععدددا العزيدددز)  -2ث

 بةاااي  مث باي ةااا ث ببامااا ثملةاااي  ث ا  اث بلاااااا ثثم بلةاااي  ث ب.قلااا(ثبلةاااانة ث  ااافث ب  اااا ث
  ث2  ث ب ااي و60بي ل اا  مث بل.ت اا ث ب ا   اا ث" ثل  اا ث جاا  طثب  اا حثم  اا  ث ب. ا اا  ث بل  اايثو

   ث664اث633صثوث
وثل ااا  .ث  ظةاافث بلةاايايثامث ة ةااامثم    ب تةاااث بي  ااة ثث  (:"2014د شدد قم حسدداجم مإمدد د ) 3

 م    .ث بل ا لث " ث بل ل   ث ب . ة ثب يي   ثم ب ش. ث بةا .  ث
 اااأث .ث جااايبي حث بل صاااامث بي  ةلةااا ث  ااا(ثلةاااي  ث ت  اثث (:"2021د شددديما  مصدددطفم ععدددا   )4

 بك (ثبلاا هث ب ث ث ب    ثب اباامث بك.قا ث تمبا(ثن  ةا ث بي. ةا ث ب. ا اة ثتال ا ث بزقااز ق" ث
   ثتال  ثت     ثث1  ث ب زاثو93 بل   ث ب  لة ثب  ة ث بي. ة ث ب. ا ة ثب ا   ثنابا.ح ث ب ي ثو

 بي  اااة ث تب ي.م ااا(ثم بي  اااة ث ت ي.  ااا(ثو   ا اااامث ابلةااااث"   (:2005د طدددارق ععددددا الدددت ول )5
 ل ام.ه "،ث بل ل   ث ب . ة ثب يي   ثم ب ش. ثلي   ث ص. ث بةا .  

 بي  ااة ث تب ي.م اا(ثلكا لاااثاثرصائصاااثاث   ئةاااث" ث ( :" 2002د ععددا   ععددا العزيددز الم ةددي )6 
     ث ب. اض  يمهثلي ج ث بلةيةا ثع ة ث بي. ة  ثتال  ث بل كثج

ثثثGoogleث Classroom  ثاا.ث جاايبي حث  ا ااقث (:"2018د ععددا المهدداي علددم, مإمددا صيسددلت )7
 اا(ث ااي  اثلااا  ثلةيلاا ث اا(ث بل ااا لث اا(ث  لةاا ثلاااا  مث بيك  اا.ث ب  لاا(" ث ب ال اا ث ا   ةاا ث

ث ث لا ،ث ا   330-313و ي ثراص  ثصثث3  ثع ث45 لا  ث باالث ب  ل(،ثللثو
 ا  ةاث جيبي حث بل صامث بي  ةلة ث لإب ي.م ة ث  ا(ث   ا ثن اضث (:" 2020همم )د عمتو السلا ف8

 بلاا  مث بي اةة ثم بياصا  ث بل . ا(ث ا(ثعا.هث ب ايث" ثناالثل شا   ث بل  ا ث ب  لةا ثب ي. ةا ث
ث  15 باي ة ثم ب. ا ة  ثع ةاث بي. ة ث ب. ا ة ثب ا    ثتال اثت     ثل  او

 ااأث .ث جاايبي حث بل صاا ث بي  ةلةاا ث  اا(ث اةاا  ثلةااي  ث   اثث:"  (2021د فاطمددة مإمددا ةددليمة )9
ن ااااضثلاااااا  مث بياااا اث ت  اااا(ثب اااادوث بك.قاااا ث ب. ن اااا ثن  ةاااا ث بي. ةاااا ث ب. ا ااااة ثتال اااا ث
 بل  مة " ث" ثنالثل شا   ث بل  ا ث ب  لةا ثب ي. ةا ث باي ةا ثم ب. ا اة  ثع ةااث بي. ةا ث ب. ا اة ث

ث ث ث1 ي ثوث  ث بث65ب ا    ثتال اثت     ث بل  يثوث

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
322 

 

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 
2023 سبتمبر /( 2عدد )ال( 41مجلد )ال  ISSN : : 2636-3860 ( print ) 

ISSN : 2636-3860  

 ا  ةا ث جاي.  ة ة ث باي   ث بل  ا ةثناجايبي حث بل صا ث بي  ةلةا ثث (:"2022د فايزة مإما السلا ) 10
 ث  اا(ث  اا  .ث بلةااي  ث بلاااا ثثب اباااامث بصااصث بةاا  ث" ث بل  اا ثثEdmodo  لاا  مثوث

ث ث1  ث ب زاثوثث94 ب  لة ثب  ة ث بي. ة ث ب. ا ة ثب ا   ثنابا.حثتال  ثت     ث ب ي ثوث
ل صااامث بااي   ث لإب ي.م اا(ثوثزممح ث  (:" 2020د مجدداي مإمدد د فهدديا, رشددا اإلددم الإتيددتي ) 11

كااادةث ممحث ثم أث . ااااث  ااا(ث بياصااا  ث بل . ااا(ثبلةااا. ث بااا.قصث بااااي لث"  بل  ااا ث ب  لةااا ث
ث ث4   ب زاثوث89ب ي. ة ث باي ة ثم   حث ب. ا   ث ي ثوث

 جايبي حث بل صا ث بي  ةلةا ث بيكا  ةا ث  ا(ثن اضثث أث .ثث (:"2021د مإما شإات شتل الاين )12ث
 اا   لث بااي   ثب  اباا ث بل  اا ثن  ةاا ث بي. ةاا ث ب. ا ااة ثثتال اا ثلي  اا ث بةااا  م" ث جاااب ث عياا   هث

ثغ .ثل ش  ه ثع ة ث بي. ة ث ب. ا ة  ثتال  ثلي   ث بةا  م 
 با ااائ(ث بلااي  ث ااأث .ثب. اااللث   ةلاا(ثناجاايبي حث بااي   ثث (:"2021د مإمددا علددم مإمددا علددم ) 13

إب ي.م ةااااثبياةااا  ث ا  اث بلااااا ثثم بل . ااا(ثبلااااا هث  ااافث ب  ااا ثب ااادوث بل.ت ااا ث ب ا   ااا ث" ث
 مثث70ل  ااا ثناااا ثث بي. ةااا ث ب. ا اااة ثثن  ةااا ث بي. ةااا ث ب. ا اااة ثتال ااا ث بزقااااز ق ثل  ااايثوث

ث  ث205اث184  ثمكا ثوثث136 ب ي ثوث
 اااأث .ث بياااي  اثناجااايبي حثل صااا ثث (:"2020د  لدددثا ععدددا المجلدددا مإمدددا, رشدددا جددداجح علدددم )14ث

Classroom ثGoogleبااااي ثياااادوثع ةاااا ث بي. ةاااا ث ب. ا ااااة ثتال اااا ث بل ةاااااث" ث بل  اااا ثثث
  ثماااكا ث3  ث ب ااازاثو90 ب  لةااا ثب ي. ةااا ث باي ةااا ثم  ااا حث ب. ا ااا  ثتال ااا ثت ااا    ث ب اااي ثو
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ث

 المتاجع ا جنعية  
15- Kasula, A, (2015). Is Google Classroom Ready for EEL. 

16_https://www.scientificamerican.com/arabic/articles/news/distance-learning-

versus-covid19/       6:12  2023/ 20/3الاثنين  bm   

 

  

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg
https://www.scientificamerican.com/arabic/articles/news/distance-

