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بكلية   ةالمعلم ة/لكتروني تفاعلي علي المهارات التدريسية للطالبإثير استخدام كتاب  أت
 "المنوفية جامعة  التربية الرياضية

 
 عصام الدين متولي عبدالل /  أ.د

 طرق التدريس بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات  وأستاذ المناهج 

 .معبد العظيمحمد شحات /  د

 والتدريب وعلوم الحركة الرياضية   طرق التدريسوالمناهج   مدرس بقسم 

 بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات   

 اسراء محمد هلال /  الباحثة

 والتدريب وعلوم الحركة الرياضية  طرق التدريسو المناهج   باحثة ماجستير بقسم 

 بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات   

 
 ملخص البحث باللغة العربية  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ستدلالية للبحث :الكلمات الا
    المهارات التدريسيةالكتاب الالكتروني التفاعلي , 

 

 التدريسررريةالمهرررارات لكترونررري افررراعلي علررري إب اللتعررررل علررري اررردامر ا رررت دا   تررر يهدددال حث  ددد  
 بكلية التربية الرياضية, جامعة المنوفية. للطالبة المعلمة 

الرر ي تعتمررد علرري الليررا  الع لرري البعرردي لم  مترر  لط يعررة   المررنها التيري رري  ةالباحث  توقد ا ت دم
بكليررة التربيررة الرياضررية جامعررة طالبررات الفرقررة الثانيررة  مرر  العمدتررة بالطريعة البحث عمنة  اختيار  ام ،    البحث

 ( طالبة45وعدده  ) 2023/   2022الدرا ي  المنوفية العا   

ا ررت دا   يؤار إتيابيرراع علررى  رر  مرر   واوصلت أهم نتا ا البحث الى أن الكتاب الالكتروني التفاعلي
الكترررراب الالكترونرررري التفرررراعلي  رررراهم بطريعررررة إتيابيررررة ارررري احسررررم  مسررررتوي أدا  المهررررارات التدريسررررية لرررردي 

ا ررت دا  الكترراب ،  (%379.48 -%310.01اراوحت نسررا التحسرر  بررم  )ميموعة التيري ية البحث حمث  
الالكترونررري التفررراعلي  ررراهم بطريعرررة إتيابيرررة اررري احسرررم  مسرررتوي أدا  المهرررارات التدريسرررية لررردي ميموعرررة 

 التيري ية البحث
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 مقدمة  ومشكلة البحث : 
تشهد العصر الحالي اطورات اكنولوجية  ريعة اي ميال التعليم ، اهو منظومة متكاملة اعتمد  
 على الع قة المتبادلة التي احدث بم  المعلم والمتعلم والمادة التدريسية وب لك أصبح ا ت دا  الو ا   
التطور  مة   أصبح  حمث  العم   لإنياز  ملحة  ضرورة  للمتعلم  المحتوي  لنع   الحديثة  التكنولوجية 

ويعت ر التعلم أهم الميالات ل نا  الفرد ال ي هو بدوره أهم دعا م قيا  الميتمع  أ ا ية للحياة البشرية
 ل ا تيا التعرل على ما تستحدث اي نظم التعليم وأهداا  وو ا ل  لمواكبة التطور التكنولوجي.

)حسين  ويشير   حث اسط  عبا  اكنولوجيا    ان   م(   2011م ما  ميال  اي  الها    التطور  ه ا 
التعليم أدي إلي إنتاج وابتكار و ا   وأ الما ونماذج اعليمية جديدة اتواكا مع ه ا العصر، اظهر  
العديد م  المصطلحات مث  الكتما الإلكتروني التفاعلي، وال ي ظهر وبدا اي الانتشار بعد مشروع  

د بوا طة الميلس الأعلى لليامعات المصرية، والتي  انت را دة اي  عوالم  ااطوير المناها إلكتروني
المناها   اطوير  اي  والااصالات  المعلومات  اعنيات  ا ت دا   ميال  المصرية  اليامعات  إدخال 

علي  الكترونيا لمحتوي  التعلمدي  الورقي  للكتاب  احوي   ميرد  ليس  التفاعلي  الإلكتروني  والكتاب   ،
إلية مالإنترنت اعط ولكنة أ لوب جديد لتوصم  ال افاعلي اط يعي للطالا، لكي اص   حتوي بشك  

   (7 89)أك ر ا تفادة م  المعرر.
التفاعلية      :Jou Tenbyson ,Wang & Huang (2016)  ويري  الإلكترونية  للكتا  أن 

وامث  الح  الأمث   ا د   مرة ، حمث تستطيع الطالا الوصول إلمها اى أى وقت واى أى مكان ،  و ا
ونية ارصة للطالا للتفاع  مع محتوى  ر لبعض مشك ت التعليم التعلمدي ، حمث اوار الكتا الإلكت

 ( 27 315. )المعرر
تمك  وصفها بالكتا   التفاعليةالكتا الإلكترونية ن إ  Beer, w, and A Wagnerويشير 

تسه   العلمي، مما  والمحتوي  المتعلم  بم   التفاع   للتعلم واحس  م   واقعية  بمئة  اوار  ال  ية لأنها 
 ( 26 179)الوصول إلي المادة العلمية بدكثر م  طريعة، لتنا ا مع الفروق الفردتة للطلبة. 

حثاينويري   عز  ححما  حثنجا  إعداد    نإ    م(2001)  حبو  على    ةالمعلم  ةالطالبمرحلة  العا مة 
التدريسي المهارات  وانمية  باكتساب  اي  ةالاهتما   ها   دور  وذات  المعاصرة  التربية  م مح  أهم  م  

اتماشى مع اطور الفكر التربوي والااياه المعراي التكنولوجي   الاراعا  بميال التربية الرياضية، حمث 
راع   اي  تسهم  مما  المع   فا ةاليديد  بم   لربط  الفرصة  واهمئة  التعليمية  والمعلومات  االعملية  رل 

لها العملي  الأدا   وبم   إعداد  النظرية  براما  اان  اي   ةالمعلمة  الطالب ل ا  الرياضية  التربية  بكليات 
التغمرات اي ميال اكنولوجيا المعلومات حمث أن ذلك   حاجة ما ة إلى إعادة النظر والتطوير لتواكا 
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العملية جوانا  م تلف  على  ينعكس  المعلم    ول  الطالا  ااعان  أصبح  اعد   ، اي  ويؤار  التعليمية 
مع والتعام   التدريسية  الأ للمهارات  ها  م   متطلا  التكنولوجية  لعملية    ا ية الأر ان  المستحداات 

 (1 177)الإعداد المهني . 
ادريس التربية الرياضية جامعة  م  خ ل عملها  معمدة بعسم المناها وطرق    حث احثةلاحظت  

ومعاونتها اي ادريس معرر اط يعات اي طرق ادريس التربية الرياضية وم  خ ل م حظتها   المنوفية
دا  المهارات  ألط ب التربية العملي لاحظت أن هناك قصور اي مستوي التحصم  المعراي ومستوي  

غمر  افية بالأ ا ، امو  واحد أ  وعياع غمر  الٍ المحاضرة  التدريسية لديه ، بالإضااة إلي أن اترة  
بالتدريس   العا م  م   الكاملة  لاحظت  ل  تفادة  الإأ  حث احثة ما  الكتاب  بصورا   ن    الحالية لكتروني 
 ونظرا  للطالبات بالتفاع  مع المحتوي بصورة جمدة  الفرصةتحتوي علي نصوص اعط مما لا يتيح  

ا  ي م  خ ل  نستطيع ا ر    ا يات التعليم ال يأ  إحدىللدور الها  والملمو  للتربية العملية باعتبارها  
وم  خ ل    قما   قادري  على مواجهة متطلبات  وق العم  اي ميال التدريس، وم  خ ل   اراد أ

(, " نهال  17 ( )۲۰۲۱(, " محمود ع د المنعم غنيم )5 ( )2016الدرا ات " حاز  احمد محمد " )
( أحمد  " )۲۰۲۱عادل   ) 22( " نيما  ) 2020(," محمود محمد  (    2021, محمد شحات)(18 ( 

التعليم با ت دا  أا   اوصلت الباحثة ان ا ت د   (24() 2020( وجدان ابراهيم العويني )15)  لوب 
اعداد  لإا  ب االكت اي  التفاعلي  التدريسية    ة المعلم  ةالطالبلكتروني  المهارات  مستوي  تكون  اي   ول 

الطا مع  ااعلية  الطالب   لبات اكثر  بم   افاعلية  اكثر  بمئة  يوار  م     ةحمث  بدكثر  التعليمي  والمحتوي 
(     ئلة افاعليةأ  –متحر ة    ر ومات   ر  ص  نصو   –صوت    -  الابعاد   ةصور ا اي  –) امديو    و ملة

جرا  الدرا ة الحالية " إوه ا ما داع الباحثة الي     البات ا مع الفروق الفردتة ليميع الطبحمث يتنا 
بكلية التربية الرياضية    ةالمعلم  ةكتروني افاعلي علي المهارات التدريسية للطالب إلب  اا ت دا   ت  ادامر

 جامعة المنوفية " 
 هدف البحث : 

ا ت دا   ت ادامر  علي  للتعرل  البحث  علي  إب  ايهدل  افاعلي    التدريسية المهارات  لكتروني 
 بكلية التربية الرياضية, جامعة المنوفية. للطالبة/ المعلمة 

 البحث :  فروض 
اوجد اروق ذات دلالة إحصا ية بم  متو ط الليا  الع لي والليا  البعدي للميموعة التيري ية   −

 .  اي المهارات التدريسية ولصالح متو ط الليا  البعدي
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 مصطلحات البحث : 
 للكتاب   جديدة  رؤية   بدن   الإلكتروني  الكتاب  (  م۲۰۱۱. )حثسعيا  م ما   وقا عرل م ما نعيم

 وهو   والبحث،  الفا عة  والنصوص   المتعددة  الو ا ط  عناصر  إضااة  مع  إلكترونية   صورة  اي  الورقي
 الفا ق  النص    مات   دما  مع  المتعددة  الو ا ط  و مات   المط وع  الورقي  الكتاب    مات   بم   تيمع  به ا

 ( 16 64).المعلومات  مع والتعام  للبحث  أخرى  إمكانيات  إلى بالإضااة

 المرجعية  الدراسات
ااامر الكتاب :  (18( )2020درحسة م مود م ما نجيب ) هدات الدرا ة الي التعرل علي 

المعراي اي  رة   الدااعية والتحصم   المهارات  التعليم علي  اكنولوجيا  با ت دا  مستحداات  التفاعلي 
  , الدرا ة  لط يعة  لم  مت   التيري ي  المنها  الدرا ة  اي  المست د   المنها   , الدرا ة   اشتملت السلة 

بالطريعة  120علي عمنة عددها ) الي ميموعتم  ايري ية , وضابطة وام اختيارها  ( طالبا معسمم  
ان   اهم   التعليم  اكنولوجيا  با ت دا  مستحداات  التفاعلي  الكتاب  النتا ا  اهم  م   و ان    , العمدتة 
 اتيابيا اي احسم  الادا  المهاري الدااعي والتحصم  المعراي لمعرر  رة السلة لعمنة البحث التيري ية 

 :  جراءات البحث إ
   منهج حث  د :أولًا : 

لم  حث احثةا ت دمت   والبعدي(  الع لي  الليا   )ذو  التيري ي  واحدة ايري ي  يموعةالمنها   ة 
 وذلك لم  مت  لط يعة ه ه الدرا ة.

 وعينة حث   : ثانياً : مجتمع حث   
 مجتمع حث      -1

البحث علي طالبات الفرقة الثانية بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية والبالغ    ميتمعاشتم   
 .  2023/  2022( طالبة العا  الدرا ي 115عدده  )

 :  عينة حث    حلاستطلاعية -2
 ا ية للبحث  م  داخ  ميتمع البحث وخارج العمنة الأعمنة البحث الا تط عية  ام اختيار  

  ،    2023  /  2022العا  الدرا ي  الثانية بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية    الفرقةطالبات  م   
 البحث.  لأدوات ، وذلك لأجرا  المعام ت العلمية  طالبة( 25وعدده  )
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 ساسية :عينة حث    حلأ -3
م    البحث  ميتمع  داخ   م   الأ ا ية  البحث  عمنة  اختيار  بكلية  ام  الثانية  الفرقة  طالبات 

ن لا أ ، علي    طالبة(  45وعدده  )   2023/    2022العا  الدرا ي  جامعة المنوفية    الرياضيةالتربية  
 ، وام اعسيمهم  التالي     تكونوا قد اشتر وا اي التيربة الا تط عية

حثتجريبية(:   − )حثمجموعة  حلأوثى  )حثمجموعة  علمهم  45عدد  تط ق  التيري ية  للميموعة  طالبة   )
 لبحث روني( التفاعلي المست دمة قمد الكتال رناما )الكتاب الإ

 الاعتدالية "التجانس"   تجانس عينة البحث:
قامت   )الأ  حث احثةوقد  البحث  لعمنة  التيانس  عدده   والا تط عية   ا يةبإتياد  والبالغ   )

التدريسية  -  ال  ا    –)العمر  متغمرات  اي    وذلك  ةطالب (  70) المهارات  م  (  ا تمارة  للتدكد  وذلك 
 وقوعها احت المنحني الاعتدالي. 

 ( 1جاول )
 حثذكاء( –توصيف عينة حث    حثتجريبية فى متغيرحت )حثعمر 

 45ن = 
 معامل حلاثتوحء حلان رحل حثمعيارى  حثوسيط  حثمتوسط حث سابى  وحاة حثقياس  حثمتغيرحت 

 0.417 0.336 20.000 20.022 سنة حثعمر
 -0.051 4.440 87.000 87.489 درجة حثذكاء 

( المتو ط الحسابي والو يط والانحرال المعياري ومعام  الالتوا  لعمنة  1يتضح م  جدول )
اوزيع   اعتدالية  اليدول  م   يتضح  ،  ما  ال  ا (   ، )العمر  لمتغمرات  التيري ية  عمنة  أالبحث  اراد 

 (.  3البحث التيري ية اى ه ه المتغمرات حمث اراوح معام  الإلتوا  بم  ) ± 
 : وسائل جمع حثبيانات  ثاثثاً 

 ليمع المعلومات وال يانات المتعلعة به ا البحث إلي الو ا   والأدوات التالية   حث احثةا تندت 
 درحسة مس ية ثلمرحجع حثعلمية حثمتخصصة.  -1

م  خ ل الاط ع على المراجع العلمية والدرا ات المرجعية ذات الصلة بموضوع البحث ،  
، درا ات  ةالمعلم ة للطالبلكتروني التفاعلي, المهارات التدريسية درا ات اي ميال الكتما الإ حمث م  

 اي ميال الاختبارات المعرفية )الإلكترونية(.
ا تمارة   − وعبارات  محاور  وحصر  ادريس  احديد  طرق  اي  اط يعات  لمعرر  التدريسية  المهارات 

 التربية الرياضية بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية 
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با ت دا   تاب   − المعترح  ال رناما  محتويات  افاعلي  إاحديد وحصر  التدريسية  لللكتروني  مهارات 
 المنوفية.  جامعة بكلية التربية الرياضية ةالمعلم ةللطالب

با ت دا   تاب   − المعترح  "ال رناما  افاعلي  إإعداد  للطالبلللكتروني  التدريسية    ةالمعلم  ةمهارات 
 المنوفية موضوع الدرا ة. جامعة بكلية التربية الرياضية

 حثمقابلة حثشخصية :  -2
عضا  همئة التدريس باليامعات المصرية  وذلك أ بإجرا  المعابلة الش صية مع    حث احثةقامت  

السادة   مع  معاب ت ش صية  التعليمي، م  خ ل  ال رناما  بنا   اي  والدعم  البحث  متغمرات  لتحديد 
اعميم   ا تمارة  التعليم ، ولأ تط ع رأيهم اي  واكنولوجيا  التدريس  المناها وطرق  ال  را  اي ميالي 

 . مستوى المهارات التدريسية
 الاستطلاعية:  اتالدراس رابعاً: 

 -وثي :حثارحسة حلاستطلاعية حلأ  -أ
لا تط ع رأي السادة ال  را  م  أعضا     بتاريخ  وليقامت الباحثة بالدرا ة الا تط عية الأ

التدريس   بهدل    يات بكلهمئة  وذلك  الرياضية  المهارات  التربية  ا تمارة  وعبارات  محاور  احديد 
 التدريسية. 

 ت ايا م اور وع ارحت حستمارة حثمهارحت حثتاريسية:  
التربية    الباحثةقامت   ادريس  طرق  اي  اط يعات  لمعرر  التدريسية  المهارات  ا تمارة  بعرض 

ال  را    السادة  علي  البحث  قمد  المنوفية  جامعة  الرياضية  التربية  بكلية  همئة  الرياضية  أعضا   م  
وعددهم    (2مرفق )جامعة المنوفية , جامعة السادات, جامعة حلوان التدريس بكليات التربية الرياضية  

التدريسية5) المهارات  ا تمارة  وعبارات  محاور  م  مة  مدي  احديد  بهدل  وذلك  خ مر  لأهدال   ( 
البحث، التحعق م  الصدق المنطعي لم  مة محاور وعبارات ا تمارة المهارات التدريسية المعترحة ، 
ام    ، التدريسية  المهارات  لا تمارة  أخري  وعبارات  محاور  إضااة  أو  واعدي   ح ل  إمكانية  ومدي 

السادة ال  را  علي محاور وعبارات ا تمارة المهارات التدريسية    لاافاق النسبة المئوية    حث احثةحددت  
 -، و انت نتا ا ا تط ع رأي السادة ال  را   التالي  
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 ( 2جاول )
 نس ة حتفاق حثسادة حثخبرحء علي م اور حستمارة حثمهارحت حثتاريسية ثمقرر تطبيقات في طرق تاريس 

 حثتربية حثرياضية بكلية حثتربية حثرياضية جامعة حثمنوفية 
 5ن=

 حثنس ة حثمئوية  تكرحر موحفقة  حثم ور م
 %100 5 كفايات حثتخطيط  1
 %100 5 كفايات حثتنفيذ  2
 %100 5 حثتقويم كفايات  3

ا تمارة المهارات التدريسية لمعرر اط يعات اكرار الموااعة علي محاور    (2يتضح م  جدول )
والنسبة المئوية للموااعة م    اي طرق ادريس التربية الرياضية بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية

)  ال  را السادة   وقد  %100والتي  انت  ال  را ،  رأي  ا تط ع  ا تمارة  نتا ا  خ ل  م   وذلك   )
)   حث احثة  ت اراضم ع   اع   لا  محاور  %80نسبة  علي  للموااعة  أدني  المهارات  (  حد  ا تمارة 

 . التدريسية
ا تمارة  السادة ال  را  اي    عبارة م  عبارات    نسبة آرا   (1مرفق )(  3يتضح م  جدول )

المهارات التدريسية لمعرر اط يعات اي طرق ادريس التربية الرياضية بكلية التربية الرياضية جامعة  
)   المنوفية بم   ما  العبارات  علي  الموااعة  نسبة  اراوحت  حمث  آرا    100%  -  80%،  ميموع  م    )

( ع   اع   لا  موااعة  بنسبة  الباحثة  أراضت  وقد  ال  را ،  السادة  %80السادة  آرا    ميموع  م    )
 ( عبارة. 60ال  را ، وقد بلغ عدد العبارات التي اراضتها الباحثة )

 ميزحن تقاير حثارجات: 

التدريسية   المهارات  لا تمارة  الدرجات  اعدير  ممزان  تكون  أن  علي  ال  را   السادة  أافق  وقد 
)متواارة بدرجة   مرة   ا ث درجات ، متواارة بدرجة متو طة  درجتان ، غمر     التاليا اي التعدير  

 متواارة  درجة واحدة( 
 -حثارحسة حلاستطلاعية حثثانية : -ب

لأدوات   الثبات(  )الصدق،  العلمية  المعام ت  م   التدكد  هو  الدرا ة  ه ه  م   الهدل  كان 
( تمثلها  والتي  الا تط عية"  "العمنة  الليا  علي  أدوات  بتط مق  الباحثة  قامت  (  25البحث ، حمث 

ميتمع البحث وخارج العمنة الا ا ية للبحث م  طالبات الفرقة الثانية بكلية التربية    داخ طالب  م   
 . 2023/   2022الرياضية جامعة المنوفية العا  الدرا ي 
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 خامساً: المعامـلات العلمـية لأدوات البحث : 
 : ثلاخت ار حثذكاء" حخت ار حثذكاء حثلفظي ثلمرحلة حثثانوية وحثجامعية"( حثمعاملات حثعلمية  1
 :حثذكاء صاق حخت ار -أ 

قمد البحث م  خ ل ا ت دا  طريعة صدق التمايز علي العمنة    اختبار ال  ا ام حساب صدق  
   ا ية للبحث م  م  داخ  ميتمع البحث وخارج العمنة الأ   ةطالب  (25الا تط عية والبالغ قوامها )

، ع      2023/    2022العا  الدرا ي  الفرقة الثانية بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية  طالبات  
وذلك   ،  T.Testطريق إتياد معنوية الفروق بم  الربيع الأعلى والربيع الأدنى با ت دا  اختبار "ت"  

اختبار  اي  بتراما عمنة البحث الا تط عية ارامباع انازلياع اي ضو  درجااهم    حث احثة  ت بعد أن قام
و  لك27لتحديد    ال  ا  العليا  بم %27  التمممز  بهدل  الدنيا  الميموعة    الطالبات   %  اي  المتممزي  

( عدد    ميموعة  ، حمث  ان  الدنيا  الميموعة  اي  المتممزي   وغمر  يو   ،    طالب (  7العليا  وذلك 
الموااق   الربيع    10/2022/    2الأحد  درجات  متو ط  بم   الفروق  دلالة  يوضح  التالي  واليدول 

 اختبار ال  ا  اي ى والأدنى( )الأعل
  (4جاول )

 دلاثة حثفروق بين متوسط درجات حثربيع )حلأعلى وحلأدنى( في حخت ار حثذكاء قيا حث    

 حثمتغيرحت 
 حثربيع حلأدنى حثربيع حلأعلى

حثفرق بين  
 حثمتوسطين

 7=  2ن 7=  1ن قيمة "ت" 
 ±ع ⁄س ±ع ⁄س

 9.686 6.571 1.345 61.857 0.976 68.429 حخت ار حثذكاء 

 (2.179( = )0.05( مستوي دلاثة )12* قيمة "ت" حثجاوثية عنا درجة حرية )
( جدول  م   )  (4يتضح  مستوى  عند  معنوية  دلالة  ذات  اروق  ميموعة  0.05وجود  بم    )

، مما    قمد البحث   اختبار ال  ا )الربيع الأعلى ، الربيع الأدنى( ولصالح ميموعة الربيع الأعلى اي  
 .الاختباريدل على صدق 

 :حثذكاء حخت ارث ات  -ب 
 – test)   الاختبار وإعادة اط يع با ت دا  طريعة اط مق    اختبار ال  ا ام إتياد معام  ابات  

Retest( علي عمنة بلغ قوامها )الفرقة الثانية بكلية التربية الرياضية جامعة  طالبات  م     ةطالب(  25
لبحث وخارج عمنة  م  نفس ميتمع ا  "الا تط عيةعمنة  ال"     2023/    2022الدرا ي    العا المنوفية  
وذلك   ال اصة بالصدق بمثابة التط مق الأول  نتا ا الاختبار  حث احثةاعت رت    ، وقد    ا يةالبحث الأ
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احت نفس الظرول    ام قامت بإعادة اط مق الاختبار  ،وذلك يو      2/10/2022يو  الاحد الموااق  
التعليمات   ،    2022/  10/ 16( يو  م  التط مق الأول وذلك يو  الأحد الموااق   14بعد )وبنفس 

 واليدول التالي يوضح معام ت الاراباط بم  التط يعم  الأول والثاني . 
  (5جاول )

 معاملات حلارت اط بين حثتطبيقين حلأول وحثثاني لاخت ار حثذكاء 
  25ن = 

 حثمتغيرحت 
 قيمة  حثتطبيق حثثاني حثتطبيق حلأول 

 ±ع س/ ±ع س/ " ر "
 *0.983 2.648 65.520 2.698 65.120 حخت ار حثذكاء 

 ( 0.396( = )  0.05( ومستوي دلاثة ) 23حثجاوثية عنا درجة حرية )* قيمة " ر " 
 ختبار ال  ا  لا( أن قيمة معام ت الاراباط بم  التط يعم  الأول والثاني  5جدول )  م يتضح  

 .ا يدل على ابات الاختبار( مم0.05ذو قيم دالة إحصا يا عند مستوي دلالة )
حثمهددارحت حثتاريسددية ثمقددرر تطبيقددات فددي طددرق تدداريس حثتربيددة  ( حثمعدداملات حثعلميددة لاسددتمارة 2

 :حثرياضية بكلية حثتربية حثرياضية جامعة حثمنوفية
 : حثمهارحت حثتاريسيةحستمارة صاق  -أ 

صدق    حث احثة  ت قام ادريس  بحساب  طرق  اي  اط يعات  لمعرر  التدريسية  المهارات  ا تمارة 
قمد البحث م  خ ل ا ت دا  طريعة صدق   التربية الرياضية بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية 

قام الداخلي ، حمث  بم  درجة    عبارة علي   حث احثة  ت الااساق  الاراباط  قيمة معام ت  بحساب 
الكلية والدرجة  التدريسية    حدة  المهارات  درجة     لا تمارة  بم   الاراباط  معام ت  قيمة  وحساب   ،

التابعة ل  ، وحساب قيمة معام ت الاراباط بم  درجة      الكلية للمحور  عبارة علي حدة والدرجة 
الكلية   " وعدد العمنة الا تط عية"وذلك علي  لا تمارة المهارات التدريسية  محور علي حدة والدرجة 

الفرقة  م     ةطالب  (25) الرياضية    ثانيةالطالبات  التربية  بكلية  جامعة  بنات  الرياضية  التربية  بكلية 
 اوضح ذلك  التاليةواليداول   2023/  2022العا  الدرا ي  المنوفية 

نتا ا   )اشمر  )(  6جدول  بم     (1مرفق  إحصا ية  دلال   ذات  اراباطية  ع قة  اوجد  أن   إلى 
العبارة إلي   انتمي  ال ي  المحور  وميموع  حمثُ  العبارة   ، ( بم   ما  الاراباط  معام       0.327اراوح 

 المست دمة قمد البحث.المهارات التدريسية ا تمارة ( مما يدل على صدق عبارات 0.546
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  (7جاول )
 صاق حلاتساق ثم اور حستمارة حثمهارحت حثتاريسية حثمستخامة قيا حث    

 25 =ن
 معامل حلإرت اط حثم ور م
 *0.589 كفايات حثتخطيط  1
 *0.852 كفايات حثتنفيذ  2
 *0.516 كفايات حثتقويم  3

 (325.0( = )0.05( ومستوي دلاثة )38" حثجاوثية عنا درجة حرية )* قيمة "ر
( إلى أن  اوجد ع قة اراباطية ذات دلال  إحصا ية بم  المحور وميموع 7نتا ا جدول )اشمر 

     0.516المحور، حمثُ اراوح معام  الاراباط ما بم  ) ا تمارة المهارات التدريسية ال ي ينتمي إلي   
 ( مما يدل على صدق محاور ا تمارة المهارات التدريسية المست دمة قمد البحث.0.852

 : حثمهارحت حثتاريسيةث ات حستمارة  -ب 
التربية   ادريس  طرق  اي  اط يعات  لمعرر  التدريسية  المهارات  ا تمارة  ابات  معام   إتياد  ام 
اط يع    وإعادة  الاختبار  اط مق  طريعة  با ت دا   المنوفية  جامعة  الرياضية  التربية  بكلية  الرياضية 

(test – Retest  علي )"بنات    نيةالثاطالبات الفرقة    م    ة ( طالب25)  ها" وعدد العمنة الا تط عية
، وقد     2023/    2022العا  الدرا ي  بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية  بكلية التربية الرياضية  

التط مق الأول  حث احثةاعت رت   ال اصة بالصدق بمثابة  الموااق   نتا ا الاختبارات  يو  الاانم   وذلك 
اط يعات     3/10/2022 لمعرر  التدريسية  المهارات  ا تمارة  اط مق  بإعادة  قامت  ام  طرق ،  اي 

ادريس التربية الرياضية بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية احت نفس الظرول وبنفس التعليمات  
( الاانم   14بعد  يو   وذلك  الأول  التط مق  م   يو   يوضح  2022/ 10/ 17(  التالية  واليداول   ، 

 التط يعم  الأول والثاني .  بم معام ت الاراباط  
اليدول نتا ا  )  (8)   اشمر  بم     (1مراق  إحصا ية  دلال   ذات  اراباطية  اوجد ع قة  أن   إلى 

( بم   ما  الثبات  معام   اراوح  حمثُ  المحور،  وميموع  للعبارة  التط مق  وإعادة       0.421التط مق 
يدل  0.959 مما  المهارات   على (  التعويم" لا تمارة  "كفاتات  الثالث  المحور  وميموع  العبارات  ابات 

 التدريسية المست دمة قمد البحث.
وإعادة  التط مق  بم   إحصا ية  دلال   ذات  اراباطية  ع قة  اوجد  أن   اليدول  م   يتضح  كما 

لا تمارة المهارات التدريسية المست دمة قمد البحث، حمثُ بلغ معام  الثبات    الكليالتط مق للميموع  
 التدريسية المست دمة قمد البحث. ( مما يدل على ابات ا تمارة المهارات 0.792)
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 البرنامج التعليمي   سادساً: 
 أهال حثبرنامج حثمقترح: -1

ادامر    ال رنامايهدل   علي  التعرل  إلي  الكتاب  المعترح  التفاعلي   الإلكا ت دا   علي  تروني 
 ة بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية المعلم ةللطالبالمهارات التدريسية 

 أسس وضع حثبرنامج   -2
لكتروني التفاعلي  با ت دا  الكتاب الإالأ س التالية عند وضع ال رناما المعترح    حث احثة  راعت 

قمد البحث حمث اعت ر المحور الر يسى  المهارات التدريسية لطالبات الفرقة الثانية    دا أمستوي  علي  
 ال ى يدور حول  البحث ، على اعتبار أن ه ه الأ س معايمر لل رناما 

 اواار عوام  الأم  والس مة أانا  اط مق ال رناما .  −
 . الطالبات  مراعاة الفروق الفردتة بم  −
 أن يتممز ال رناما بالبساطة والتنوع .  −
 أن يتنا ا محتواه وأهدال ال رناما . −
 أن تكون ال رناما متكام  خ ل مراحل  الم تلفة .  −
 مراعاة م دأ التدرج م  السه  إلي الصعا .  −
 .الطالبات  دوااعأن تعم  ال رناما على ا تثارة  −
 .  الطالبات أن تحعق ال رناما عام  التشويق والإاارة  −
 مرونة ال رناما وق ول  للتط مق العملي. −
 اواار الإمكانات و الأدوات والأجهزة المنا بة لط يعة البحث. −

 خطوات تطبيق البحث:   سابعاً:
 حثقياس حثقبلي: -1

م     طالبة(  45م  )   والمكونة ا ية  بإجرا  الليا  الع لي علي عمنة البحث الأ  حث احثةقامت  
وذلك       2023/    2022العا  الدرا ي  التربية الرياضية جامعة المنوفية    بكليةطالبات الفرقة الثانية  

  .   2/10/2022د  حالأيو  
 تطبيق حثبرنامج:  -2

المعلمة   التدريسيةللمهارات    المعترح تفاعلي  اللكتروني  الإكتاب  ال  حث احثة  ا ت دمت   للطالبة 
المنوفية جامعة  الرياضية  التربية  وذلعلي    بكلية  التيري ية   اي  الميموعة  الث اا   ك  يو   م   الفترة 

  .   27/12/2022  إلى يو  الث اا  2022/ 10/ 18
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 حثقياس حث عاي: -3
اط مق   م   الانتها   بعد  البعدي  الليا   إجرا   التيري ية   ام  الميموعة  علي  المعترح  ال رناما 

الأحد    يو   نفس    1/2023/  1وذلك  احت  تكون  أن  البعدي  الليا   إجرا   عند  روعي  وقد   ،   
 الظرول التي ام إجرا  الليا  الع لي. 
 المعالجات الاحصائية المستخدمة: 

)    ال رناما   حث احثةا ت دمت   وا تعان    SPSSالإحصا ي  إحصا ياع  ال يانات  لمُعالية   )
 بالأ الما الإحصا ية التالية  

 .  Mean   Arithmeticالمتو ط الحسابي   −
 .  Standard Deviationالانحرال المعياري  −
 معام  الالتوا   −
 T.testاختبار "ت" " −
 . coefficient ( person ) Simple correlationمُعام  الاراباط البسيط ل مر ون  −
 نسبة التحس .   −

 ومناقشة النتائج:   ض عر
 :حلأولحثفرض  عرض حثنتائج -1

اس فروق ذحت دلاثة إحصائية بين متوسط حثقياس حثقبلي وحثقيتوجا  "  وال ي ينص علي  
 ." حثمهارحت حثتاريسية وثصاثح متوسط حثقياس حث عاي حث عاي ثلمجموعة حثتجريبية في

 ( 9جاول )
 حثمهارحت حثتاريسية دلاثة حثفروق بين حثقياسين حثقبلي وحث عاي ثلمجموعة حثتجريبية في  

 45ن=  

 حثمتغيرحت 
 حثقياس حث عاي  حثقياس حثقبلي 

 حثفرق بين  
 حثمتوسطين

 قيمة 
 "ت" 

نس ة  
حثمتوسط  حثت سن 

 حث سابى 
حلان رحل  
 حثمعيارى 

حثمتوسط 
 حث سابى 

حلان رحل  
 حثمعيارى 

 %317.18 151.789* 32.000 1.294 42.089 0.821 10.089 حثتخطيط  كفايات
 %310.01 112.305* 31.689 1.593 41.911 0.823 10.222 كفايات حثتنفيذ 
 %379.48 91.151* 19.733 1.388 24.933 0.786 5.200 كفايات حثتقويم 

 %327.00 217.613* 83.422 2.349 108.933 1.290 25.511 مجموع حلاستمارة

 .0212( = 0.05( ومستوي معنوية )44قيمة "ت" حثجاوثية عنا درجة حرية )
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( جدول  م   )الع لي    (9يتضح  الليا م   متو ط  بم   إحصا يا  دالة  اروق  البعدي(   –وجود 
بم    ما  المحسوبة  "ت"  قيمة  اراوحت  حمث  التدريسية(  المهارات  )ا تمارة  اي  التيري ية  للميموعة 

وهي قيم اك ر م  قيمة "ت" اليدولية ، مما يدل على وجود اروق بم    (217.613  –  91.151)
البعدي( للميموعة التيري ية ولصالح الليا  البعدي ،  ما يتضح نسبة    –متو ط الليا م  )الع لي  

 (.%379.48 -% 310.01  )البعدي( حمث اراوحت ما بم  –لتحس  الحاداة بم  الليا م  )الع لي 

 : حلأولمناقشة نتائج حثفرض  -2
( والليا   9يتضح م  جدول  الع لي  الليا   بم  متو ط  دلالة إحصا ية  ذات  ( وجود اروق 

للميموعة   للميموعة   التيري ية البعدي  البعدي  الليا   متو ط  ولصالح  التدريسية  المهارات  اي 
الإ الكتاب  با ت دا   التعليمي  لل رناما  الإتيابي  التدامر  يوضح  ال ي  الأمر  لكتروني  التيري ية، 

 التفاعلي على المهارات التدريسية لدي ميموعة البحث التيري ية 
الكتاب الإ الباحثة  واري   يتيح  أن  المحتوي وح   لكتروني  التفاع  مع   ئلة لك  جز   أإمكانية 

( أن  12 ( )2020 ئلة اي المعرر امرى "عصا  الدي  متولي" )ومعراة نمط الأ  المرجعةبحمث يتم  
الإ التعليم  نظا   اي  المتعلم  م   موقف  إلي   العي  التي  للمعلومات  متلعي  ميرد  وليس  نشط  لكتروني 

المعلم،  ما أن المعلم تيا علي  اولمد المعراة واشييع المتعلم على ا ت دا  الو ا   التعنية الحديثة  
وأن يتيح للمتعلم قدراع م  التحكم بالمادة الدرا ية المراد اعلمها وأن تطرح الأ ئلة ويستعرض وجهات 

 النظر الم تلفة للمتعلمم .  
الإ الكتاب  المعد  م  خ ل  المحتوي  أن  اترة  كما  متاح طوال  التفاعلي   اعة،   24لكتروني 

امك    التي  الأمر    البات الطالممزة  المو ،  بكااة صورة اي أي وقت م   المحتوي  م  الاط ع على 
ال ااية التي اتوااق    اتعلم واق  رعتها   ةطالب، حمث إن     البات الطال ي يراعي الفروق الفردتة بم   

( اي أن التعلم ع  بعد يلعا دوراع 2 ( )2011مع "أحمد طلحة" )   يتفق، وه ا  اوإمكانااه  امع قدرااه
اختيار  اي  نفس   لياع  على  الاعتماد  اي  المتعلم  ويساعد  المعراي  التحصم   مستوي  راع  اي  اعالاع 
مصادر التعلم داخ  بمئة التعلم الإلكترونية؛ الأمر ال ي تعل  م  الفروق الفردتة بم  المتعلمم  وذلك  

 (  2019م  خ ل وضع مصادر التعلم الم تلفة بم  أيديهم وه ا يتفق مع   ع م  مريم عمران" )
( اي أن ا ت دا  اعنيات الو ا ط المتعددة م  نص وصوت 3 ( )2017(، أ ما  ع د ال الق" )20)

الإ التعلم  بمئات  اي  وحر ة  أاض   وصورة  بشك   اعلمها  المراد  المادة  اعدتم  على  تساعد  لكترونية 
 بالمعارنة بالمادة العلمية المعدمة اي صورة الشرح اللفظي 
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بم      حث احثةواري   التداخ   إلي  البحث  لعمنة  التدريسية  المهارات  احس   نسا  اي  التعارب 
,  (  11 ( )2018، رحاب عادل" )مع د الحلي   ع م  "ع دالله    تشمرالمهارات التدريسية، وه ا الصدد  

بمنها    (19()2003مروة حمدي نصر ) اي أن  م  أهم خصا ص المهارات التدريسية التداخ  فيما 
بمنها   الفص   تمك   التدريسية  ا   المهارات  ع   المع ر  التدريسي  السلوك  لأن  وذلك  قاطعاع؛  اص ع 

 لوك مر ا ومععد وبالتالي لا تمك  م  الناحية الواقعية عزل ميموعة أنماط    مهارة فيما بمنها. 
(118 ،119 ) 

بم      إحصا ياع  دالة  اروق  "اوجد  على  ينص  وال ي  الثاني  الفرض  صحة  يتحعق  وب لك 
التدريسية   المهارات  أدا   البحث التيري ية اي مستوي  البعدي( لميموعة  )الع لي،  الليا م   متو طي 

 لصالح الليا  البعدي للميموعة التيري ية" 
 : والتوصيات: الإستخلاصات  تاسعاً 

 :حلإستخلاصات
إلمها   التوص   ام  التي  والنتا ا  المتبع  المنها  واي ضو   واروض ،  البحث  هدل  اي ضو  

 -، واي حدود عمنة البحث ا ت لص الباحث ما يلي  ومناقشتهاومعاليتها وعرضها 
الإ • الكتاب  المهارات  ا ت دا   أدا   مستوي  احسم   اي  إتيابية  بطريعة  التفاعلي  اهم  لكتروني 

( بم   التحس   نسا  اراوحت  حمث  البحث  التيري ية  ميموعة  لدي    -% 310.01التدريسية 
379.48%.) 

 :حثتوصيات
 -اي ضو  هدل البحث والمنها المتبع، والنتا ا التي ام ا ت  صها؛ اوصي الباحثة بالتالي   

دا  المهررررارات أحسررررم  مسررررتوي " ارررري ا البحررررررث  د قمررررررررر التفرررراعلي "لكترونرررري ا ت رررررررردا  الكترررراب الإ •
   التدريسية للطالا المعلم

 المراجع  
 حولا : حثمرحجع حثعربية 

اكتوبر,    6 (   " المعلم والمنها وطرق التدريس" , مطبعة  2001ابو النيا احمد عز الدي )   -1
 المنصورة. 

2-  ( الدي   مادة طرق "   (   2011أحمد طلحة حسا   اعليم  بُعد اي  التعلم ع   أ لوب  ا ت دا  
 ،  لية التربية الرياضية، جامعة المنوفية. د توراه غمر منشورةر الة ، " التدريس
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3- ( الفتاح  ال الق ع د  التفاعلية على  "   (   2017أ ما  ع د  التعليمية  المنصات  اخت ل  أار 
التعليم اكنولوجيا  لدي ط ب  الآلي  الحا ا  ر الة ماجستمر غمر  ،  "  انمية مهارات منظومة 

 ،  لية التربية النوعية، جامعة بنها. منشورة
ادامر ا ت دا   تما إلكتروني متعدد الو ا ط على التحصم   "   (    ۲۰۲۰أتم  على احمد ) -4

جازان  جامعة  التربية  لط ب  لية  الطا رة  الكرة  مهارات  لبعض  والمهارى  ميلة "  المعراي   ،
للنصف  الثالث  الميلد  الزقازيق،  بنات، جامعة  الرياضية  التربية  الشاملة،  لية  التربية  بحوث 

 الأول، يونمو. 
5- ( حااظ  جمال  اتمان  محمد،  أحمد  الإلكتروني  " (    ۲۰۱6حاز   الكتاب  ا ت دا   ااعلية 

الطالا  لدى  علمها  والندا   التمرينات  على  تابة  الأبعاد  ا اية  المتحر ة  بالر و   المدعو  
، الميلة العلمية للتربية ال دنية وعلو  الرياضة،    بحث منشور،  "  المعلم بكلية التربية الرياضية

 ، يناير.  76كلية التربية الرياضية لل نم ، جامعة حلوان، عدد 
6- ( شحاا   احمد  والتط مق"   (   2008حس   النظرية  بم   الدرا ية  العربية "  المناها  الدار   ،

 للكتاب، العاهرة. 
 (   "وحدات التعلم الرقمية ",اكنولوجيا جديدة للتعليم ,عالم    2011حسم  محمد ع د البا ط ) -7

 الكتاب , العاهرة .(  
8- ( وعمر  رحان"  ا تمت   التربوية"   (   2008دلال  والنشر، "  التيديدات  للطباعة  وا    دار   ،

 عمان.
9- (  . طاهر  جمال؛  لو   .  2013 ليمان   ) " ( التعليم  دمشق2اصميم  جامعة  ,    "(  منشورات 

 .دمشق
أحمد) -10 ماهر  التوظيف  " (   2021شيما   با ت دا   المعلوب  التعلم  على  ادامر  التكنولوجي 

الممدان هو ي  اي  الأ ا ية  المهارات  بعض  أدا   الرياضية،  "  مستوي  التربية  بحوث  ميلة   ،
 (، أغسطس 133(، العدد )69كلية التربية الرياضية بنم ، جامعة الزقازيق، الميلد )

التدريس اي ضو  الواقع المعاصر "   (   2018ع د الله ع د الحليم محمد، رحاب عادل ج   ) -11
)مفاهيم  الرياضية  للنشر  "  اط يعات(-مبادئ-للتربية  الرياضة  عالم  مؤ سة  الثالثة،  الطبعة   ،

 ودار الواا  لدنيا الطباعة، الإ كندرية 
،  "  الااياهات الحديثة لدرا ة مناها التربية الرياضية" (   2020عصا  الدي  متولي ع د الله ) -12

 مؤ سة عالم لرياضة ودار الواا  لدنيا الطباعة والنشر، الإ كندرية. 
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13- ( الفتاح  ع د  محمد  ,حمدي  صالح  ابراهيم  الدي   التعليمية  "   (    2008ع    التعنيات 
المست دمة اي ادريس مناها  ليات التربية الرياضية بيمهورية مصر العربية " درا ة اعويمية  

   (19) ( ابري .  77( العدد )41" ميلة بحوث التربية الرياضية جامعة الزقازيق, الميلد )
14- ( اتحي شعلة  أدا  "   (   2021ماجدة  والمتغمر على مستوى  الثابت  الا لوب  ا ت دا   ادامر 

المنوفية جامعة  الرياضية  التربية  بكلية  الت صص  لط ب  الممدان  هو ي  مهارات  ،  "  بعض 
الميلد  حلوان،  جامعة  لل نات،  الرياضية  التربية  الرياضة،  لية  وانون  لعلو   العلمية  الميلة 

 (، يونمو 63(، العدد )63)
ا ت دا  المنصات التعليمية التفاعلية   ااامر "     ( 2021شحات ع دالعظيم شرل الدي  )محمد   -15

ر الة ,    "علي بعض نوااا التعلم للطالا المعلم بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات 
 , جامعة مدينة السادات  د توراة 

ميلة المعلومااية،    "  المفهو  والمزاتا  الكتاب الإلكتروني  "( ۲۰۱۱محمد نعيم محمد السعمد. ) -16
 64، 34ع 

اصميم  تما إلكتروني افاعلي اي إطار التحول الرقمي  " (    ۲۰۲۱محمود ع د المنعم غنيم )  -17
وادامره على اعلم مسابعة الواا العالي م  خ ل منصة التعليم الإلكتروني لط ب  لية التربية  

،  لية التربية الرياضية لل نم  جامعة  "  الرياضية، الميلة العلمية للتربية ال دنية وعلو  الرياضة
 (،   تم ر ۱(، اليز  )۹۳حلوان، الميلد )

18- ( نيما  محمد  (   2020محمود  اكنولوجيا  "   مستحداات  بإ ت دا   التفاعلي  الكتاب  ادامر 
التربية   لط ب  لية  السلة  اى  رة  المعراى  والتحصم   الدااعلية  المهارات  على  التعليم 

، جامعة بنها ،  لية التربية الرياضية ، ميلة التربية ال دنية وعلو  الرياضة ، رقم    "الرياضية
 ( شهر دتسم ر ، اليز  الثاني عشر   26الميلد) 

 ( " انمية بعض الكفاتات المرابطة بالاحتفالات المدر ية لمعلمة 2003مروة حمدي نصر ) -19
 ,  لية اربية رياضية بنات , جامعة الا كندرية  ر الة ماجيستمر,  التربية الرياضية"

احديد الكفاتات التدريسية للطالا المعلم اي مادة  " (    2005ريم ناشد ع د اليممد عطالله ) -20
لل نات  الرياضية  التربية  بكلية  والمضمار  الممدان  ماجستمر,    "مسابعات  التربية    ر الة  ,  لية 

 الرياضية بنات , جامعة الا كندرية .
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ادامر برناما اعليمي با ت دا  المنصة التعليمية التفاعلية اي " (   2019مريم محمد عمران ) -21
التربية   لطالبات  لية  الإتعاعية  الفنية  التمرينات  اي  بالكرة  الأ ا ية  المهارات  بعض  اعلم 

 ،  لية التربية الرياضية، جامعة طنطا.  ر الة د توراه ، " الرياضية  جامعة طنطا
 Webادامر ا ت دا  الرح ت المعرفية ع ر الويا )  " ( 2021منار الإ    محمد عوض ) -22

Questالميلة العلمية لعلو  وانون  "  ( علي احسم  مستوي أدا  بعض مهارات هوي الممدان ،
 (، يونمو. 66(، العدد )66الرياضة،  لية التربية الرياضية لل نات، جامعة حلوان، الميلد )

23-  ( أحمد  عادل  اي  " (    ۲۰۲۱نهال  ال  ية  للهوااف  افاعلي  إلكتروني  ا ت دا   تما  ااعلية 
، الميلة "  اكساب الكفاتات التدريسية لدي الطالا المعلم بكلية التربية الرياضية جامعة طنطا

الميلد  حلوان،  جامعة  لل نم ،  الرياضية  التربية  الرياضة،  لية  وعلو   ال دنية  للتربية  العلمية 
 (، إبري . 4(، اليز  )۹۱)

24- ( إبراهيم  الد وقي  مستوي " (   2020هاني  على  الااتراضي  الواقع  بد لوب  برناما  ااعلية 
، المؤامر العلمي الدولي  "  المهارات التدريسية للطالا/ المعلم بكليات التربية الرياضية بمصر

الغردقة م    الميتمعية"  والتنمية  "بم  مستحداات العصر  النوعية  التربية    20إلي    18الثاني 
  ،  لية التربية النوعية بعنا، جامعة جنوب الوادي 2020ا راير  

ا ت دا  المعلمات للكتاب التفاعلى اي ادريس معرر اللغة " (     2020)وجدان إبراهيم العريني -25
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