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نسب مساهمة مستوي الثقافة الرياضية كمؤشر للإعداد المهني لطلاب كليات التربية  
 الرياضية بالجامعات المصرية “دراسة تنبؤية " 

 ( *)أ. م. د / حنان أحمد مراد محمد

 المقدمة: 
الحضارية الثالثة" والتي  يعيش العالم الآن ثورة علمية وتكنولوجية ومعلوماتية يطلق عليها "الموجة 

ألقت بظلالها على كافة منياي  ومناطيا الحيياة المفتل يةا وميا تلتيا عليهيا ميد دفياي جوظيوة في  تو يي  
 تلك المعلفة ف  إعواد وتنمية رأس المال البشلي بالمجتمعات.

الإنسيانا فهي  وتُعو الثقافة مقياس التقوم الحضاري للأمم والشعوبا نظلاً لارتباطها الوثييق ببديوا  
نتيياإ إدييوا  عقييول م كليهييا وعلماثهيياا فالثقافيية ايي  بمثابيية مييوارات معلمييية طيييل محييودةا تسييهم فيي  تطييويل 

 ( . 23:  7)  وجوان معلف  مستقبل  ظنعكس على تطويل قورات الإنسان على الإدوا  الحيات 
حييياي بقطيييار التنمييييةا والثقافييية اييي  المعييييار اليييهي تتحيييود بيييل اويييية المجتمعيييات البشيييلية وقيييوراتها لل

فالتنميييية المجتمعيييية ملكبييية متعيييودة امبعييياد تتعيييوي مجيييلي النميييو الاقتويييادي إليييى تو يييي  كافييية الجهيييود 
(  15:  7)  وتوسيع مجالات النشاط الإنسان  وتعزيز القيورات الإنسيانية للمشياركة المهنيية في  المجتميع

 (5  :37  . ) 
ولقيييو علفهيييا العيييالم الإنجلييييزي " إدوارد تييياظلور " ب نهيييا " ذليييك الكيييف الملكيييا اليييهي يشيييمف المعلفييية 
والمعتقوات وال د وامخلاي والقانون والعلف وأي قورات أو عادات يكتسبها الإنسان كعضيو في  المجتميع 

 ( "1  :31 . ) 
مييف لهيياا وتفييتئ بفواثوييها والثقافيية اللياةييية تعتبييل نمييا مييد أنميياط الثقافيية العامييةا وجييز  مك
وإدراكييل ايييو الييهي دلييور م يييا يم  المادييية والمعنويييةا وايي  تتوييي  بالحلكيية والوظناميكيييةا فنشييياط الإنسييان

 ( 62:  3)  الثقافة اللياةية وبنيانها المعلف  )مبادثها يي قوانينها يي نظلياتها(
واللياةييية التيي   ات المهاريييةلييها فالبي يية اللياةييية تزخييل بالعوظييو مييد المعييارف والمعلومييات والفبييل 

سيياامت فيي  تشييكيف واييياطة الفبييلات الإنسييانية التيي  يكتسييبها ال ييلد فيي  الملعييا وت الييل لفييو  الحييياة 
 ( . 26:  4( )  29:  10)  والوفا  بمتطلبات المهنة ف  المجتمع

 
 جامعة الإسكندرية–التربية الرياضية للبنات   كلية-العلوم التربوية والنفسية والاجتماعية  قسم-أصول التربية والبدنية والرياضة المساعد  أستاذ( *)
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قييييوظد )اليونسييييكو( خييييلال الع ولقيييو أكييييوت ميييي تملات منظميييية اممييييم المتحييييوة للتلبيييية والعلييييم والثقافيييية
 ,UNESCO) الماةييييد علييى أامييية الاعتييلاف بالبعييو الثقيياف  ةييمد منييوال الإعييواد المهنيي  للتنمييية

ا وميييد ايييها المنظيييور ونظيييلًا من الثقافييية اللياةيييية تعيييو بمثابييية ديييلام  متواخلييية لتكاميييف (  23)  (2018
امليية التيي  ت الييل قييورات ال ييلدا فهيي  تسييهم فيي  دنييا  وتشييكيف الييوع  ال كييلي لل ييلد وتكييويد طفويييتل المتك

ا لها فه  تعو مد أدلز ملتكزات الإعواد المهن  لفلي  كلييات التلبيية  ( 46:  9)   للتكي  مع المجتمع
 اللياةية.

(  35:  2)  فالإعواد المهني  ايو ال لسي ات وامسياليا التلبويية والتعليميية المباطيلة وطييل المباطيلة
عيواد خليجيهيا لسيوي العمييف ومواجهية الحيياة العوييليةا وايو ميا تتبعيل كليييات التلبيية اللياةيية ميد أجييف إ 

للطييلاب وتطبييق فيي  التييوريا الميييوان  الييهي اعتبلتييل  والعملييية وتتبلييور كافيية المعلومييات والفبييلات النظلييية
 البايثة م طلًا للإعواد المهن  لطلاب كليات التلبية اللياةية بالجامعات المولية.

  الااتمام ببعواد طلادها وتنمية ثقيافتهم ميد كافية الجوانيا إل  وقو عموت كليات التلبية اللياةية 
بموركاتهم العقلية والاجتماعيية  الن سية والاجتماعية وال سيولوجية والتلبوية وطيلاا ا والعمف على الارتقا 

امية والن سية والان عالية والبونية بما ظتوافق مع ميولهم واتجاااتهم ا وتطويل م ا يمهم نحو المتغيلات الثق
والظلوف البي ية المحيطة بما يعزز أنماط سلوكهم وقيمهم واتجاااتهم الإيجادية فضلا عد تعزيز قوراتهم 
الهاتييية فيي  الت كيييل واتفيياذ القييلار وتحمييف المسيي وليةا واييقف خبييلاتهم الحياتييية بمييا يعييزز ثقييافتهم المهنييية 

 ( . 7:  13( )  2:  11( ) 67:  3 الت  ت الهم لسوي العمف )
كلميييا ازدادت المعيييارف والمعلوميييات والمهيييارات ميييع تطيييور مجتمعيييات المعلفييية كانيييت الحاجييية إليييى و 

تطيييويل امنظمييية التعليميييية لتنميييية قيييورات الطيييلاب تمشييييا ميييع التحيييولات والتغييييلات المتسيييارعة فييي  القيييلن 
 ( . 3:  14)   الحادي والعشليد

 مشكلة الدراسة: 
كليييات التلبييية اللياةييية فيي   وبالييوور ال عييال الييهي يمارسييل خليجييا وإيمانييً ا علييى مييا تقييوم ات سيسييً  

ميوان العمف التلبوي بكافة مستوياتلا فقو أكوت كليات التلبية اللياةية بالجامعات المولية عبل رؤيتها 
ورسالتها عد توجهها نحو إعواد كوادر علمية م الة ف  مجال التلبيية البونيية واللياةية ا تلبي  متطلبيات 

اً ومواكبيية المسيييتجوات العلمييية والتكنولوجيييية ا وإقليمييييً جييات سيييوي العمييف للقيييورة عليي  المنافسييية محليييً وايتيا
لفوميية المجتمييع فيي  مجييالات ) التعليييم يييي التييوريا اللياةيي  يييي الإدارة اللياةييية يييي التييلوي  ( ا وذلييك مييد 
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اتها وذليييك دت اييييف عليييى مفتلييي  تفووييي خيييلال تقيييويم ديييلام  تعليميييية متنوعييية تقاديييف الواجبيييات المهنيييية
البونيييية واللياةيييةا بعيييو أن اتسيييعت وامتيييوت  ا رمييييع المسيييتوق فييي  يقيييف التلبييييةالمهنيييييد تييي ايلا أكاديمييييً 

(ا فميييد اطيييتلاطات  22)  والثقييياف  والويييح  والتلبيييوي  خيييوماتها بشيييكف كبييييل عليييى المسيييتوق الاجتمييياع 
ليي  تييوازن الفبييلات المقومييةا وأن يكييون البلنييام  التعليميي  الجيييو فيي  التلبييية البونييية واللياةيية أن يعمييف ع

  . ( 77:  1 اً للنمو والتنمية ف  كافة المجالات البونية والمعلمية والوجوانية . )مح زً 
ا من الثقافية اللياةيية تعبيل عيد النمياذإ المعياريية لسيلو  خليجي  كلييات التلبيية اللياةييةا ونظلً 

ت الثقاميييية وامكاديميييية والمهنيييية التييي  تقيييومها تليييك ليييها كانيييت ايييه  الوراسييية لتحوظيييو مسيييتوق وقيييياس الفبيييلا
 الكليات للفليجيدا لبيان مستوق إعوادام المهن  لسوي العمف والتنب  بل.

 أهمية الدراسة والحاجة إليها: 
 تنبع أامية اه  الوراسة مد عوة اعتبارات أامها:

 اعتبارات نظرية: 
ببطيكالية التنبي  العلمي  ليلأدا  المهني  لفيلي  كلييات تنورإ اه  الوراسة ف  يقف الوراسات المعنية  

التلبية اللياةية بمعلوميية التيوريا المييوان  في  ةيو  مسيتوق الثقافية اللياةيية التي  اكتسيبها ميد خيلال 
 دراستل بالكلية.

 اعتبارات تطبيقية: 
لييوور سيياام الان جييار المعلفيي  والعلميي  والتكنولييوج  فيي  إةييافة مسيي وليات وواجبييات جوظييوة إليي  ا

عد التحويات الت  تواجهل ف  سوي العميفا ليها  كليات التلبية اللياةيةا فضلاً   والهي يضطلع بل خليج
تحلييييف التلكييييا المهنيي  لمجيييال التلبيييية  ن امميييل يسييتوجا ميييد ايييانع  السياسييات التلبويييية والتعليميييةبفيي

يا الإعيواد المهني  اللياةية ف  المجتمعا والتعلف على ما يعتلةيل ميد ايعاب لتحسييد وتطيويل أسيال
مد خلال تعوظف الفطا التلبوية والبلام  والمناا  بحيث تستجيا للايتياجات المهنية ف  المجتميع ميد 

 جاناا وتتوافق مع طبيعة الوراسة الجامعية ومتطلبات المهنة وسوي العمف مد جانا دخل . 
 أهداف الدراسة: 

 هدفت الدراسة إلى التعرف علي:
مسيييتوي الثقافييية اللياةيييية فييي  الإعيييواد المهنييي  لطيييلاب كلييييات التلبيييية اللياةيييية نسيييا مسييياامة  •

 بالجامعات المولية.
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 تساؤلات الدراسة: 
 ديييد اييف توجييو فييلوي ذات دلاليية إيويياثية فيي  مسييتوق الثقافيية اللياةييية ومسييتوق الإعييواد المهنيي  •

 طلاب وطالبات كليات التلبية اللياةية بالجامعات المولية؟
 ذات دلاليية إيويياثية فيي  مسييتوق الثقافيية اللياةييية ومسييتوق الإعييواد المهنيي  ديييد اييف توجييو فييلوي  •

 بالجامعات المولية؟ كليات التلبية اللياةية
لثقافية اللياةييية لطيلاب كليييات اايف يمكيد التنبيي  بمسيتوق الإعيواد المهنيي  بمعلوميية أبعيياد مسيتوق  •

 التلبية اللياةية بالجامعات المولية؟
 العلمية:  المصطلحات

 Sport Cultureلثقافة الرياضية:ا

" مجموعة ميد العليوم والمعيارف والمعلوميات وال نيون المكتسيبة ميد امنشيطة اللياةيية المفتل يةا  
الت  يكتسبها ال لد مد البي ة التعليمية ف  المجال اللياة اأو مد خلال خبلتل الفااة سوا  بالمشااوة 

 ( 9:  18 أو الممارسة أو القلا ة لتلك امنشطة “.)
 الإعداد المهني لطلاب كليات التربية الرياضية:

Physical education students’ professional preparation 

" اييو نسييق ميينظم مييد الفبييلات الثقامييية وامكاديمييية والمهنييية والمعييارف والمعلومييات والم ييا يم التيي  
تقيومها كلييات التلبييية اللياةيية لطلادهيا بقوييو تعلمهيم وتثقييي هم وتعيوظف سيلوكهم لإعييوادام مهنيياً  لسييوي 

 إجلاث ( العمف “.)تعلي 
 إجراءات الدراسة: 

 منهج الدراسة:

 المسح  لملا متل لطبيعة الوراسة. البايثة المنه  الوا  استفومت 
 مجتمع الدراسة:

ديبع   2017/2018تحود مجتميع الوراسية في  طلبية وطالبيات ال لقية اللابعية في  العيام الجيامع  
ا للتقسييييم الجغلافييي  لضيييمان تمثييييف كلييييات التلبيييية اللياةيييية  كلييييات التلبيييية اللياةيييية التييي  اختييييلت طبقيييً

 (.1بجمهورية مول العلبية كما ظتض  مد الجوول )
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 ( 1جدول )
 الكليات المختارة لمجتمع البحث طبقاً للتوزيع الجغرافي لمصر 

 الكليات  المنطقة الجغرافية

 كلية التربية الرياضية جامعة المنصورة بنات  منطقة الوجه البحري 

 كلية التربية الرياضية جامعة دمياط بنين 

 كلية التربية الرياضية جامعة الإسكندرية بنات  المنطقة الحضرية

 كلية التربية الرياضية جامعة الإسكندرية بنين 

 كلية التربية الرياضية جامعة أسيوط بنين  منطقة الوجه القبلي

 كلية التربية الرياضية جامعة أسيوط بنات 

 كليات التربية الرياضية بها استبعدت من البحث لحداثة  المنطقة الحدودية 

 الدراسة  عينة  3/ 7

استفومت البايثة أسلوب العينة العموية الطبقية لتحوظو عينة الوراسة وتيم ايتسياب العينية ميد كيف 
 كلية طبقًا لمعادلة ستي د سامبسون التالية:
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 يجم مجتمع الوراسة. N يجم العينةا nييث 
• P  ( من ذليك سيوف %50نسبة الحو امقوى لتيوافل الفوياثئ المطليوب دراسيتها في  أي مجتميع( )

 يعط  أكبل يجم ممكد للعينة(
•  D 5درجة الوقة كما يعكسها الفط  المسموح بلا وقو اعتبلتها البايثة%. 
• Z  الورجييية ا وبيييهلك تكيييون %95الورجييية المعياريييية المقادلييية لمسيييتوق الثقييية اليييهي اختارتيييل البايثييية وايييو

 (  55:  19) . 1.96المعيارية = 
 الدراسة( يوضح حجم العينة ونسبتها إلى مجتمع 2وجدول )

 ( 2جدول )
 الدراسةالتوصيف العددي لعينة 

 الكلية 
 مجتمع  
 الدراسة 

 عينة الدراسة 
 الأساسية 

 عينة الدراسة 
 الاستطلاعية 

 إجمالي العينة 

 عدد 
 % من 
 مجتمع
 الدراسة 

 عدد 
 % من 
 مجتمع
 الدراسة 

 عدد 
 % من 
 مجتمع
 الدراسة 

 62.81 179 5.61 16 57.19 163 285 كلية التربية الرياضية جامعة المنصورة بنات 

 91.36 74 8.64 7 82.72 67 81 كلية التربية الرياضية جامعة دمياط بنين 

 61.59 186 5.63 17 55.96 169 302 كلية التربية الرياضية جامعة الإسكندرية بنات  

 57.43 201 5.14 18 52.29 183 350 كلية التربية الرياضية جامعة الإسكندرية بنين

 57.30 204 5.34 19 51.97 185 356 كلية التربية الرياضية جامعة أسيوط بنين 

 63.19 182 5.90 17 57.29 165 288 جامعة أسيوط بناتكلية التربية الرياضية 

 61.73 1026 5.66 94 56.08 932 1662 إجمالي
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 أدوات الدراسة: 
 الاختبار المعرفي لقياس مستوى الثقافة الرياضية: 

ا لقيييياس مسييييتوق للثقافيييية اللياةييييية أعيييو  البايييييث واثييييف اييييباح  اسيييتفومت البايثيييية اختبييييارًا معلميييييً
قامييت البايثية دتقنينييل عليى طييلاب كلييات التلبييية  اوقيو  ( عليى طيلاب الجامعيية بيالمجتمع العلاقيي 2016)

موييور تكييون الاختبييار مييد اختبيياريد فييلعييد أيييواما ل ظيي  والآخييل و  ا اللياةييية بالجامعييات الموييلية
 (  : 2( وملفق )  1ملفق )  

أما الاختبار الل ظ  فقو انقسم إلى جزأظد ا الجز  امول لقياس مستوق الثقافة اللياةية مد الناييية  .1
ال لسييي ية  واليييهي اطيييتمف عليييى ثلاثييية محييياور اييي  )فلسييي ة وتييياريـ التلبيييية البونيييية واللياةييية ييييي اواف 

لويييية يييي التلبييية البونييية واللياةيية وعلاقتهييا  بالمجييالات التلبييية البونييية واللياةيية والقيييم الفلقييية وال
امخلق ( ا والجز  الثان  مد الاختبار الل ظ  لقياس مستوق الثقافة اللياةية  مد النايية الوحية  
والمويييطلحات اللياةيييية  واليييهي اطيييتمف كيييهلك علييي  ثلاثييية محييياور اييي  ) المويييطلحات والم يييا يم 

 ية  يي الوحة البونية وإاابات الملاعا (.اللياةية يي عناال اللياقة البون
أمييييا الاختبييييار الثييييان  الموييييور لقييييياس مسييييتوق الثقافيييية اللياةييييية مييييد النايييييية التاريفييييية والقانونييييية  .2

والمهارية للأنشطة اللياةية المفتل ة والهي اطتمف على ثلاثية محياور ا )تياريـ املعياب امولمبيية 
لياةيييية المفتل ييية يييييي قيييانون املعييياب للأنشيييطة اللياةيييية وسييييلة امبطيييال والمشييياايل فييي  امنشيييطة ال

  المفتل ة ييي المهارات امساسية للأنشطة اللياةية المفتل ة(.
 استمارة تسجيل مستوى الإعداد المهني: 

 درجيات التيوريا المييوان  لطيلاب كلييات التلبيية اللياةيية بالجامعيات المويليةاستفومت البايثة  
ا لاخيييتلاف اليييورجات نظيييلً وقيييو تيييم تحوييييف اليييورجات إليييى نسيييا م ويييية  امهنييي كم طيييل لمسيييتوق الإعيييواد ال

ملفق  درجة( 400ا  درجة200النهاثية للتوريا الميوان  ديد الكليات عينة الوراسةا ييث تلاويت ديد )
 (3  ). 

لمعااام ت العلميااة الاختبااار المعرفااي لقياااس مسااتوى الثقافااة الرياضااية لطاا    ليااات التربيااة ا
 الرياضية بالجامعات المصرية
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قاميييت البايثيييية دتطبيييييق الاختبييييار علييييى عينيييية الوراسيييية الاسييييتطلاعية وذلييييك للت كييييو مييييد اييييلايية 
الاختبييييار ويسيييياب الم طييييلات السيييييكومتلية مييييد ييييييث معيييياملات السييييهولة والوييييعوبة والوييييوي والثبييييات 

 والاتساي الواخل  كما ظتض  مد الجواول التالية:
 ( 3جدول )

 ( 94هولة والتمييز لاختبار قياس مستوى الثقافة الرياضية )ن=معاملات الس
 رقم
 السؤال 

 معامل 
 السهولة 

 معامل 
 التمييز 

 رقم
 السؤال 

 معامل 
 السهولة 

 معامل 
 التمييز 

 رقم
 السؤال 

 معامل 
 السهولة 

 معامل 
 التمييز 

 الجزء الأول -الاختبار الأول 

 المحور الثالث  المحور الثاني  المحور الأول 

1 0.579 0.826 11 0.579 0.652 21 0.589 0.913 

2 0.579 0.826 12 0.589 0.391 22 0.579 0.826 

3 0.589 0.783 13 0.579 0.522 23 0.600 0.826 

4 0.579 0.696 14 0.579 0.696 24 0.526 0.391 

5 0.600 0.957 15 0.589 0.826 25 0.432 0.304 

6 0.579 0.913 16 0.400 0.304 26 0.568 0.696 

7 0.421 0.783 17 0.600 0.957 27 0.600 0.696 

8 0.432 0.609 18 0.421 0.304 28 0.589 0.783 

9 0.421 0.652 19 0.442 0.565 29 0.600 0.696 

10 0.400 0.304 20 0.600 0.783 30 0.568 0.652 

 الجزء الثاني -الاختبار الأول 

 المحور الثالث  المحور الثاني  المحور الأول 

31 0.589 0.478 41 0.600 0.826 51 0.579 0.870 

32 0.421 0.435 42 0.558 0.913 52 0.589 0.826 

33 0.400 0.478 43 0.589 0.870 53 0.568 0.783 

34 0.516 0.478 44 0.600 0.957 54 0.600 0.913 

35 0.600 0.783 45 0.547 0.696 55 0.589 0.957 

36 0.589 0.739 46 0.579 0.826 56 0.411 0.348 

37 0.400 0.696 47 0.400 0.348 57 0.589 0.870 

38 0.484 0.565 48 0.568 0.391 58 0.568 0.957 

39 0.589 0.826 49 0.589 0.696 59 0.600 0.913 

40 0.400 0.696 50 0.589 0.870 60 0.600 0.652 
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 ( 3تابع جدول ) 

 ( 94السهولة والتمييز لاختبار قياس مستوى الثقافة الرياضية )ن=معاملات 

 رقم 
 السؤال

 معامل
 السهولة

 معامل
 التمييز

 رقم 
 السؤال

 معامل
 السهولة

 معامل
 التمييز

 رقم 
 السؤال

 معامل
 السهولة

 معامل
 التمييز

 الاختبارالثاني

 تابع المحور الثاني  تابع المحور الثاني  المحور الأول

6 0.600 0.652 28 0.600 0.870 77 0.411 0.565 

16 0.589 0.696 32 0.579 0.870 79 0.411 0.478 

21 0.579 0.696 33 0.568 0.609 80 0.421 0.522 

22 0.558 0.478 34 0.537 0.478 81 0.411 0.565 

26 0.600 0.609 35 0.600 0.522 82 0.411 0.739 

29 0.463 0.565 38 0.547 0.696 83 0.442 0.609 

31 0.589 0.739 40 0.568 0.304 84 0.442 0.609 

36 0.600 0.739 44 0.568 0.565 85 0.432 0.652 

37 0.600 0.609 49 0.474 0.565 87 0.432 0.565 

39 0.589 0.652 50 0.463 0.478 88 0.411 0.522 

41 0.600 0.565 51 0.495 0.652 89 0.400 0.565 

 المحور الثالث  0.696 0.600 52 0.652 0.600 42

46 0.589 0.652 53 0.400 0.565 1 0.600 0.826 

47 0.589 0.652 54 0.516 0.783 8 0.579 0.609 

48 0.600 0.652 56 0.558 0.652 12 0.568 0.652 

59 0.463 0.478 57 0.579 0.565 13 0.589 0.435 

73 0.495 0.435 60 0.568 0.609 14 0.589 0.435 

78 0.495 0.435 62 0.442 0.522 17 0.589 0.478 

 0.435 0.589 18 0.652 0.484 63 المحور الثاني 

2 0.579 0.826 64 0.547 0.696 19 0.526 0.391 

3 0.600 0.783 65 0.537 0.739 20 0.516 0.435 

4 0.600 0.870 66 0.400 0.478 24 0.558 0.435 

5 0.589 0.870 67 0.516 0.957 30 0.558 0.435 

7 0.568 0.826 68 0.421 0.826 43 0.568 0.435 

9 0.589 0.913 69 0.400 0.826 45 0.568 0.435 

10 0.589 0.870 70 0.442 0.913 55 0.411 0.522 

11 0.600 0.913 71 0.600 0.783 58 0.400 0.565 

15 0.579 0.913 72 0.400 0.739 61 0.442 0.565 
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 رقم 
 السؤال

 معامل
 السهولة

 معامل
 التمييز

 رقم 
 السؤال

 معامل
 السهولة

 معامل
 التمييز

 رقم 
 السؤال

 معامل
 السهولة

 معامل
 التمييز

23 0.589 0.826 74 0.411 0.739 86 0.442 0.609 

25 0.589 0.913 75 0.495 0.739 90 0.421 0.565 

27 0.589 0.913 76 0.421 0.565    

( 0.6ا و0.4( أن جميييييع أسيييي لة الاختبييييار ت يييي  بمعيييياظيل السييييهولة )ديييييد 3ظتضيييي  مييييد جييييوول )
 ( 29:  6) ف كثل(  0.2وبمعاظيل التمييز )
 الاتساق الداخلي

قامت البايثة بالت كو مد الاتساي الواخل  للاختبار عد طليق ايتساب معامف ارتباط كف سي ال  
 معامف ارتباط المحاور ببجمال  الاختبار بالمحور الفاص بلا وكها ببجمال  الاختبارا بالإةافة إلى

 ( 4جدول )

 ( 94الاتساق الداخلي لعبارات لاختبار قياس مستوى الثقافة الرياضية )ن=

 رقم 
 السؤال

 معامل الارتباط
 رقم 
 السؤال

 معامل الارتباط
 رقم 
 السؤال

 معامل الارتباط

 مع 
 المحور

 إجمالي  مع
 الاختبار 

 مع 
 المحور

 إجمالي  مع
 الاختبار 

 مع 
 المحور

 إجمالي  مع
 الاختبار 

 الجزء الأول-الاختبار الأول 

 المحور الثالث  المحور الثاني  المحور الأول

1 0.801 * 0.772 * 11 0.683 * 0.618 * 21 0.774 * 0.780 * 

2 0.761 * 0.657 * 12 0.501 * 0.307 * 22 0.652 * 0.541 * 

3 0.735 * 0.678 * 13 0.623 * 0.407 * 23 0.736 * 0.601 * 

4 0.694 * 0.656 * 14 0.675 * 0.636 * 24 0.293 * 0.306 * 

5 0.858 * 0.860 * 15 0.757 * 0.797 * 25 0.363 * 0.281 * 

6 0.807 * 0.826 * 16 0.432 * 0.272 * 26 0.611 * 0.502 * 

7 0.675 * 0.547 * 17 0.546 * 0.654 * 27 0.632 * 0.523 * 

8 0.307 * 0.274 * 18 0.497 * 0.365 * 28 0.642 * 0.737 * 

9 0.615 * 0.492 * 19 0.481 * 0.401 * 29 0.639 * 0.510 * 

10 0.329 * 0.237 * 20 0.659 * 0.697 * 30 0.640 * 0.457 * 

 الجزء الثاني -الاختبار الأول 

 المحور الثالث  المحور الثاني  المحور الأول

31 0.470 * 0.420 * 41 0.870 * 0.758 * 51 0.811 * 0.734 * 

32 0.511 * 0.216 * 42 0.849 * 0.775 * 52 0.810 * 0.702 * 

33 0.532 * 0.277 * 43 0.876 * 0.781 * 53 0.769 * 0.711 * 

34 0.574 * 0.222 * 44 0.840 * 0.811 * 54 0.876 * 0.847 * 

35 0.536 * 0.733 * 45 0.585 * 0.478 * 55 0.888 * 0.872 * 
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 رقم 
 السؤال

 معامل الارتباط
 رقم 
 السؤال

 معامل الارتباط
 رقم 
 السؤال

 معامل الارتباط

 مع 
 المحور

 إجمالي  مع
 الاختبار 

 مع 
 المحور

 إجمالي  مع
 الاختبار 

 مع 
 المحور

 إجمالي  مع
 الاختبار 

36 0.486 * 0.523 * 46 0.721 * 0.724 * 56 0.570 * 0.427 * 

37 0.644 * 0.265 * 47 0.505 * 0.361 * 57 0.877 * 0.833 * 

38 0.559 * 0.250 * 48 0.562 * 0.389 * 58 0.917 * 0.889 * 

39 0.542 * 0.679 * 49 0.702 * 0.617 * 59 0.882 * 0.833 * 

40 0.636 * 0.317 * 50 0.828 * 0.770 * 60 0.599 * 0.531 * 

 (0.202الجدولية = )ر  0.05* دال إحصائيًا عند  
 ( 4تابع جدول ) 

 ( 94الاتساق الداخلي لعبارات لاختبار قياس مستوى الثقافة الرياضية )ن=

 رقم
 السؤال 

 معامل الارتباط 
 رقم
 السؤال 

 معامل الارتباط 
 رقم
 السؤال 

 معامل الارتباط 

 مع
 المحور 

 إجمالي  مع
 الاختبار 

 مع
 المحور 

 إجمالي  مع
 الاختبار 

 مع
 المحور 

 إجمالي  مع
 الاختبار 

 الاختبار الثاني 

 تابع المحور الثاني  تابع المحور الثاني  المحور الأول 

6 0.699 * 0.528 * 28 0.732 * 0.718 * 77 0.505 * 0.469 * 

16 0.634 * 0.498 * 32 0.713 * 0.707 * 79 0.441 * 0.375 * 

21 0.719 * 0.523 * 33 0.549 * 0.595 * 80 0.356 * 0.287 * 

22 0.507 * 0.354 * 34 0.456 * 0.415 * 81 0.387 * 0.321 * 

26 0.675 * 0.441 * 35 0.462 * 0.420 * 82 0.610 * 0.535 * 

29 0.515 * 0.431 * 38 0.521 * 0.521 * 83 0.558 * 0.516 * 

31 0.646 * 0.556 * 40 0.345 * 0.361 * 84 0.558 * 0.516 * 

36 0.683 * 0.508 * 44 0.438 * 0.428 * 85 0.579 * 0.539 * 

37 0.660 * 0.530 * 49 0.454 * 0.467 * 87 0.543 * 0.494 * 

39 0.717 * 0.498 * 50 0.422 * 0.451 * 88 0.405 * 0.402 * 

41 0.581 * 0.435 * 51 0.498 * 0.419 * 89 0.426 * 0.426 * 

 المحور الثالث  * 0.475 * 0.504 52 * 0.505 * 0.805 42

46 0.822 * 0.520 * 53 0.383 * 0.352 * 1 0.565 * 0.646 * 

47 0.822 * 0.520 * 54 0.484 * 0.493 * 8 0.394 * 0.473 * 

48 0.809 * 0.506 * 56 0.531 * 0.509 * 12 0.392 * 0.493 * 

59 0.299 * 0.230 * 57 0.507 * 0.457 * 13 0.694 * 0.345 * 

73 0.329 * 0.331 * 60 0.525 * 0.477 * 14 0.409 * 0.383 * 

78 0.329 * 0.331 * 62 0.455 * 0.400 * 17 0.710 * 0.375 * 
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 * 0.409 * 0.805 18 * 0.463 * 0.472 63 المحور الثاني 

2 0.691 * 0.712 * 64 0.546 * 0.478 * 19 0.712 * 0.326 * 

3 0.713 * 0.729 * 65 0.565 * 0.498 * 20 0.646 * 0.347 * 

4 0.738 * 0.754 * 66 0.443 * 0.404 * 24 0.720 * 0.415 * 

5 0.767 * 0.777 * 67 0.698 * 0.690 * 30 0.717 * 0.413 * 

7 0.647 * 0.693 * 68 0.593 * 0.562 * 43 0.720 * 0.386 * 

9 0.747 * 0.766 * 69 0.596 * 0.551 * 45 0.716 * 0.382 * 

10 0.717 * 0.734 * 70 0.659 * 0.631 * 55 0.697 * 0.411 * 

11 0.736 * 0.761 * 71 0.603 * 0.553 * 58 0.699 * 0.435 * 

15 0.758 * 0.798 * 72 0.671 * 0.607 * 61 0.650 * 0.460 * 

23 0.730 * 0.738 * 74 0.677 * 0.612 * 86 0.661 * 0.472 * 

25 0.704 * 0.719 * 75 0.639 * 0.620 * 90 0.624 * 0.461 * 

27 0.740 * 0.738 * 76 0.512 * 0.474 *    

 (0.202)ر الجدولية =  0.05* دال إحصائيًا عند  
الارتبييياط دييييد العبيييارةا والمحوريييي والعبيييارة وإجميييال  ( أن جمييييع معييياملات 4ظتضييي  ميييد جيييوول ) 

 الاختبار دالة إيواثيًا مما ظول على الاتساي الواخل  لعبارات الاختبار
 ( 5جدول )

 (94الاتساق الداخلي لمحاور لاختبار قياس مستوى الثقافة الرياضية )ن=

 المحور
 معامل الارتباط 

 مع إجمالي الاختبار 

 الاختبار الأول 

 * 0.911 فلسفة وتاريخ التربية البدنية والرياضة 

 * 0.880 أهداف التربية البدنية والرياضة والقيم الخلقية والروحية 

 * 0.876 التربية البدنية والرياضة وعلاقتها بالمجالات الأخرى

 * 0.709 المصطلحات والمفاهيم الرياضية

 * 0.880 عناصر اللياقة البدنية

 * 0.923 وإصابات الملاعبالصحة البدنية 

 الاختبار الثاني  

 * 0.733 تاريخ الألعاب الأولمبية وسيرة الأبطال والمشاهير في الأنشطة الرياضية المختلفة

 * 0.964 قانون الألعاب للأنشطة الرياضية المختلفة

 * 0.662 المهارات الأساسية للأنشطة الرياضية المختلفة 

 ( 0.202الجدولية =  )ر  0.05* دال إحصائيًا عند  
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( أن جمييييع معييياملات الارتبييياط دييييد العبيييارةا والمحوريييي والعبيييارة وإجميييال  5ظتضييي  ميييد جيييوول ) 
 الاختبار دالة إيواثيًا مما ظول على الاتساي الواخل  لعبارات الاختبار

 صدق اختبار قياس مستوى الثقافة الرياضية: 
د الإربيييا  امعليييى والإربيييا  امدنيييى اسيييتفومت البايثييية ايييوي التمييياظز عيييد طلييييق المقارنييية ديييي 

 والجوول التال  ظوة  ذلك
 ( 6جدول )

 دلالة الفروق بين الإرباع الأعلى والأدنى في اختبار قياس مستوى الثقافة الرياضية

 المحور

 الطلاب 
 24ن= 

 الطالبات 
 24ن = 

 قيمة ت 
 الدلالة 
(p) 

 متوسط 
 انحراف 
 معياري

 متوسط 
 انحراف 
 معياري

       الاختبار الأول 

 *0.001 41.953 0.658 0.79 0.690 8.96 فلسفة وتاريخ التربية البدنية والرياضة 

 *0.001 33.290 0.833 1.46 0.647 8.63 أهداف التربية البدنية والرياضة والقيم الخلقية والروحية 

 *0.001 29.404 0.974 1.42 0.737 8.75 التربية البدنية والرياضة وعلاقتها بالمجالات الأخرى

 *0.001 23.365 1.007 1.67 1.056 8.63 المصطلحات والمفاهيم الرياضية 

 *0.001 42.944 0.859 0.71 0.509 9.46 عناصر اللياقة البدنية 

 *0.001 76.409 0.504 0.42 0.338 9.88 الصحة البدنية وإصابات الملاعب 

 *0.001 36.065 4.194 10.75 3.464 50.79 مجموع الاختبار الأول 

       الاختبار الثاني 

 *0.001 33.164 1.907 2.63 0.816 16.67 تاريخ الألعاب الأولمبية وسيرة الأبطال والمشاهير في الأنشطة الرياضية المختلفة 

 *0.001 23.261 7.421 6.88 2.973 44.83 قانون الألعاب للأنشطة الرياضية المختلفة 

 *0.001 31.767 2.020 1.92 1.018 16.58 المهارات الأساسية للأنشطة الرياضية المختلفة 

 *0.001 32.254 7.907 15.79 2.849 71.13 مجموع الاختبار الثاني

 ( P<0.05، 2.012)ت الجدولية =  0.05* دال إحصائياً عند 

امعليى والإربيا  امدنيى مميا ظيول ( وجود فيلوي دالية إيوياثيًا دييد الإربيا  6ظتض  مد جوول ) 
 على اوي الاختبار وأنل يميز ديد المستويات المفتل ة.

 لقياس مستوى الثقافة الرياضية:  ثبات الاختبار المعرفي
قامييت البايثيية دتطبيييق الاختبييار علييى عينيية الوراسيية الاسييتطلاعية ثييم قامييت ببعييادة تطبيقييل مييلة  

انت بمعامييف الارتبيياط ديييد التطبيقيييد ومعامييف أل ييا كلونبييا  أخييلق ب يياري زمنيي  قييور  أسييبوعيدا ثييم اسييتع
 ( ظوة  ذلك.7للثبات للت كو مد ثبات الاختبار والجوول )
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 ( 7جدول ) 

 ( 94لقياس مستوى الثقافة الرياضية )ن=  ثبات الاختبار المعرفي 

 المحور 

معامل   التطبيق الثني التطبيق الأول 
 الارتباط  

 بين التطبيقين 

معامل  
 ثبات

ألفا 
 كرونباخ

 انحراف  متوسط 

 معياري

 انحراف  متوسط 

 معياري

       الاختبار الأول 

 0.976 * 0.953 3.253 5.31 3.257 5.23 فلسفة وتاريخ التربية البدنية والرياضة 

 0.926 * 0.862 2.869 5.65 2.894 5.44 أهداف التربية البدنية والرياضة والقيم الخلقية والروحية 

 0.958 * 0.921 2.773 5.83 2.957 5.71 التربية البدنية والرياضة وعلاقتها بالمجالات الأخرى 

 0.924 * 0.859 2.605 5.29 2.720 5.04 المصطلحات والمفاهيم الرياضية 

 0988 * 0.977 3.715 5.70 3.628 5.68 عناصر اللياقة البدنية

 0.931 * 0.872 3.774 6.11 3.945 5.76 الصحة البدنية وإصابات الملاعب 

 0.988 * 0.981 15.331 33.88 16.869 32.86 مجموع الاختبار الأول 

       الاختبار الثاني 

تاريخ الألعاب الأولمبية وسيرة الأبطال والمشاهير في الأنشطة  
 0.921 * 0.870 4.577 11.27 5.557 10.31 الرياضية المختلفة 

 0.931 * 0.903 11.683 30.04 15.255 27.70 الرياضية المختلفةقانون الألعاب للأنشطة 

 0.802 * 0.697 4.298 11.12 5.727 9.62 المهارات الأساسية للأنشطة الرياضية المختلفة 

 0.916 * 0.897 15.896 52.43 22.572 47.63 الاختبار الثاني مجموع 

 ( P<0.05، 0.202)ر الجدولية =  0.05* دال إحصائياً عند 

( أن معاملات الارتباط ديد التطبيقيد دالة إيواثيًا لجميع محاور وإجمال  7ظتض  مد جوول ) 
 ( 35:  17) على امقف(  0.70الاختبارا كما أن معامف أل ا كلونبا  للثبات مقبول )

 المعالجات الإحصائية:
 لإجراء المعالجات الإحصائية التالية: 23الإصدار  SPSSدمت الباحثة البرنامج الإحصائي ستخا
 

 معامل السهولة لمفردات الاختيار باستخدام المعادلة الآتية:  .1

 معامل السهولة = 
 عدد الإجابات الصحيحة  

x 100 
 المجموع الكلى        

 

 (  41:    6)   0.6،  0.4ويعد معامل السهولة مقبولاً إذا تراوح بين  
 معامل التمييز  .2

 معامل التمييز = 
 ص  –س 

 ن
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  حيث 
 المجموعة العليا الذين أجابوا إجابة صحيحة.س = عدد أفراد  

 ص = عدد أفراد المجموعة الدنيا الذين أجابوا إجابة صحيحة.
 ن = عدد أفراد إحدى المجموعتين )المجموعتان متساويتان(. 

ا وطيل مقبول إذا كان 0.3و  0.2ا مقبول ديد 0.5ويعو معامف التمييز عال إذا كان أكثل مد  
 ( 45:  6)   0.2أقف مد 

 معامل ارتباط بيرسون  .3

 معامل ثبات ألفا لكرونباخ  .4

 Independent T testاختبار ت للمقارنة بين مجموعتين مستقلتين  .5

 تحليل التباين أحادي الاتجاه  .6

 للمقارنة بين المتوسطات اختبار توكي  .7

 تحليل الانحدار المتعدد  .8

 عرض النتائج ومناقشتها: 
 عرض نتائج التساؤل الأول ومناقشتها  

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الثقافة الرياضاية ومساتوى الإعاداد المهناي باين  .1
 ط   وطالبات  ليات التربية الرياضية بالجامعات المصرية؟

 اسيييتفوام اختبيييار ت لل يييلوي دييييد مجميييوعتيد مسيييتقلتيدوللإجابييية عليييى التسييياؤل امول للوراسييية تيييم 
( ظبيييييد النتيييياث  العاميييية لل ييييلوي ديييييد طييييلاب وطالبييييات كليييييات التلبييييية اللياةييييية بالجامعييييات 8والجييييوول)

 المولية ف  مستوق الثقافة اللياةية ومستوق الإعواد المهن  )التوريا الميوان (
 ( 8جدول )

 دلالة الفروق بين ط   وطالبات  ليات التربية الرياضية بالجامعات المصرية  
 في مستوى الثقافة الرياضية ومستوى الإعداد المهني )التدريب الميداني( 

 المتغيرات 
 الدرجة
 القصوى

 الطلاب 
 435ن= 

 الطالبات 
 497ن = 

 قيمة ت
 الدلالة
(p) 

 متوسط
 انحراف
 معياري 

 متوسط
 انحراف
 معياري 

ى
ستو

م
 

صيل
ح
الت

 
ي
المعرف

  

للثقافة
 

ضة 
الريا

 

 0.110 1.587 1.081 5.84 1.241 5.72 10 فلسفة وتاريخ التربية البدنية والرياضة 

 0.001 * 9.051 1.339 7.08 2.054 6.06 10 أهداف التربية البدنية والرياضة والقيم الخلقية والروحية 

 0.079 1.759 1.117 7.28 1.596 7.13 10 وعلاقتها بالمجالات الأخرى التربية البدنية والرياضة 

 0.001 * 8.260 1.396 7.16 2.127 6.20 10 المصطلحات والمفاهيم الرياضية

 0.001 * 8.289 1.328 7.06 2.014 6.14 10 عناصر اللياقة البدنية

 0.256 1.137 1.559 5.68 2.312 5.53 10 الصحة البدنية وإصابات الملاعب 

 0.001 * 6.743 5.553 40.11 8.876 36.78 60 مجموع الاختبار الأول 
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تاريخ الألعاب الأولمبية وسيرة الأبطال والمشاهير في الأنشطة الرياضية  
 المختلفة 

18 10.66 2.721 10.80 2.210 0.860 0.390 

 0.149 1.443 4.671 28.86 6.026 29.37 54 قانون الألعاب للأنشطة الرياضية المختلفة

 0.294 1.050 2.239 12.72 2.787 12.54 18 المهارات الأساسية للأنشطة الرياضية المختلفة

 0.707 0.375 7.055 52.37 9.209 52.57 90 مجموع الاختبار الثاني 

 0.001 * 3.671 7.886 86.32 9.017 84.29 )%( التدريب الميداني 

 ( P<0.05ا 1.962)ت الجوولية =  0.05* دال إيواثيًا عنو 
( وجود فلوي دالة إيواثيًا ديد الطلاب والطالبات في  اتجيا  الطالبيات في  8ظتض  مد جوول ) 

محاور الاختبيار المعلفي  لقيياس مسيتوق الثقافية اللياةيية)أاواف التلبيية البونيية واللياةية والقييم الفلقيية 
 الاختبيار امول( كيهلك في   ومجميو -عناايل اللياقية البونيية-المويطلحات والم يا يم اللياةيية-واللويية

 التوريا الميوان .
 ا وادا  Hanafi,Noor( 16) ( 2016وتت يييق ايييه  النتيجييية ودراسييية كيييف ميييد : اانييياف ا نيييور )

ا الت  خلوت إلى ت وي الإناث علي  اليهكور في  التحوييف  )   Wada et al  20)(2016  ودخلون 
الت  أكيوت  ا ,Farook et al ( 15)  (2011امكاديم  لطلاب الجامعات ا ودراسة فاروي ودخلون )

أن الوراسييية  عليييى ت يييوي الإنييياث علييي  اليييهكور فييي  التحوييييف امكييياديم  فييي  نهايييية المليلييية الثانويييية ا إلا
ا التييي  أكيييوت عليييى ت يييوي  Al-Zyoud ( 12)  ( 2013الحاليييية اختل يييت نتاثجهيييا ميييع دراسييية الزييييود ) 

وم  ا سييليمان العميييو ) فييي  المجييال المعلفيي  للثقافييية اللياةييية ا ودراسيية محميييو قييو  الييهكور علييى الإنيياث 
 الت  أطارت إلى عوم وجود فلوي ف  مستوق الثقافة اللياةية ديد الهكور والإناث .  (  8)  ( 2017

وقو كش  تقليل اور م خلاً لمنظمة اليونيس  ت وي الإناث على الهكور ف  العالم العلب  خلال 
 ( . 21( ) 2017)سعود كاتاا  العقو الماة  ف  جميع الميادظدا

 لتشييتت التلكيييز ا أن الإنيياث أقييف ميييلًا نتيياث  الوراسيية الحالييية ييييث أنييل المثبييت علميييً البايثيية ت يييو و 
والانتبيا  مييد الييهكورا وميمييا ظتعلييق ب سييلوب الييتعلم فييان الييهكور ظتعلمييون أكثييل بييالنظلا دينمييا الإنيياث أكثييل 

وقهد في  التيوريا المييوان  قورة على اليتعلم الشي ه  والمكتوباوقيو تلتيا عليى ذليك تطيويل مهياراتهد وت ي
 كهلك.

 عرض نتائج التساؤل الثاني ومناقشتها  
 اف توجو فلوي ذات دلالة إيواثية ف  مستوق الثقافة اللياةية ومستوق الإعيواد المهني  )التيوريا  .2

 الميوان ( ديد كليات التلبية اللياةية بالجامعات المولية؟



 

 مجلة جامعة مدينة السادات للتربية البدنية والرياضة
 

 

م   2017يوليو/  - الثالثالمجلد  -والعشرون   الثامنالعدد   -مجلة جامعة مدينة السادات للتربية البدنية والرياضة   116 

 

 واختبييار تييوك  تحليييف التبيياظد أيييادي الاتجييا اسييتفوام وللإجابيية علييى التسيياؤل الثييان  للوراسيية تييم 
 لل ييلوي فيي  مسييتوق الثقافيية اللياةييية والإعييواد المهنيي  ديييد كليييات التلبييية اللياةييية بالجامعييات الموييلية

 ( ظوة  ذلك9وجوول )
 ( 9جدول )

 والإعداد المهني   ثقافة الرياضيةتحليل التباين أحادي الاتجاه للفروق في مستوى ال
  ليات التربية الرياضية بالجامعات المصرية   بين

 165= 6، ن185= 5، ن183=  4، ن 169= 3، ن67= 2، ن163= 1ن

 ( P<0.05، 2.224)ف الجدولية =  0.05* دال إحصائياً عند 

المعلفي   ( وجود فلوي ديد كليات التلبيية اللياةيية في  جمييع محاورالاختبيار9ظتض  مد جوول )
لقياس مستوق الثقافية اللياةيية والتيوريا المييوان  ولبييان مويور ايه  ال يلوي اسيتفومت البايثية اختبيار 

 (.11ا 10)يد التالييد توك  كما ظتض  مد الجوول

 المعالجات الإحصائية 
 المتغيرات 

 متوسط المربعات  مجموع المربعات  درجات الحرية 

 قيمة )ف( 
 الدلالة 
(p) 

 بين المجموعات 
داخل  

 المجموعات 
 بين المجموعات  داخل المجموعات  بين المجموعات 

داخل  
 المجموعات 

 مستوى 
 التحصيل
 المعرفي
 للثقافة
 الرياضة 

فلسفففة وتففاريخ التربيففة 
 البدنية والرياضة

5 926 46.097 1204.687 9.219 1.301 7.087* 0.001 

أهففداف التربيففة البدنيففة 
والرياضة والقيم الخلقية 

 والروحية
5 926 694.009 2264.475 138.802 2.445 56.760* 0.001 

التربية البدنية والرياضة 
وعلاقتهفففففا بالمجفففففالات 

 الأخرى 
5 926 40.893 1689.888 8.179 1.825 4.482* 0.001 

المصففطلحات والمفففاهيم 
 الرياضية

5 926 657.945 2487.706 131.589 2.687 48.981* 0.001 

 0.001 *54.811 2.358 129.236 2183.371 646.178 926 5 اللياقة البدنيةعناصر  

الصحة البدنية وإصفابات 
 الملاعب

5 926 345.193 3186.424 69.039 3.441 20.063* 0.001 

 0.001 *42.823 45.652 1954.930 42273.561 9774.648 926 5 مجموع الاختبار الأول

الأولمبيفة   تاريخ الألعفاب
وسفففففففففيرة الأبطفففففففففال 
والمشاهير ففي الأنشفطة 

 الرياضية المختلفة

5 926 541.429 5098.580 108.286 5.506 19.667* 0.001 

للأنشففطة  قففانون الألعففاب
 المختلفة  الرياضية

5 926 6992.409 19654.092 1398.482 21.225 65.889* 0.001 

 المهفففففارات الأساسفففففية
 للأنشففففففطة الرياضففففففية

 المختلفة
5 926 262.738 5600.407 52.548 6.048 8.688* 0.001 

 0.001 *48.971 52.524 2572.153 48637.271 12860.764 926 5 مجموع الاختبار الثاني

 0.001 *38.047 60.104 2286.787 55656.123 11433.937 926 5 التدريب الميداني 
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 ( 10جدول )
 اختبار تو ي لبيان مصدر ودلالة الفروق في مستوى الاختبار المعرفي لقياس 

 بالجامعات المصرية   ليات التربية الرياضية مستوى الثقافة الرياضية بين

 المتغير 
 المعالجات 
 الإحصائية
 الكلية 

 المتوسط 
 الحسابي

 الفروق بين المتوسطات

 المنصورة بنات 
 ( 163)ن= 

 دمياط بنين 
 ( 67)ن= 

 الإسكندرية بنات
 ( 169)ن=

 الإسكندرية بنين 
 ( 183)ن= 

 أسيوط بنين 
 ( 185)ن=

 أسيوط بنات
 ( 165)ن= 

 الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق 

 فلسفة
 وتاريخ
 التربية 
 البدنية
 والرياضة 

             5.755 المنصورة بنات 

           0.732 0.230- 5.985 دمياط بنين 

         1.000 0.009 0.485 0.222- 5.976 الإسكندرية بنات 

       *0.001 0.605 *0.002 0.613 *0.023 0.383 5.372 الإسكندرية بنين 

     *0.001 0.591- 1.000 0.014 1.000 0.023 0.536 0.208- 5.962 أسيوط بنين 

   0.679 0.180 *0.011 0.410- 0.626 0.195 0.822 0.203 1.000 0.027- 5.782 أسيوط بنات 

 أهداف
 التربية 

 والرياضة والقيمالبدنية 
 الخلقية 

             7.730 المنصورة بنات 

           *0.001 1.954 5.776 بنين  دمياط

         1.000 0.013 *0.001 1.967 5.763 ندرية بنات الإسك

       0.077 0.450- 0.368 0.437- *0.001 1.517 6.213 الإسكندرية بنين 

     0.849 0.191 0.630 0.258- 0.881 0.246- *0.001 1.708 6.022 بنين  أسيوط

   *0.001 1.766- *0.001 1.575- *0.001 2.025- *0.001 2.012- *0.001 0.058- 7.788 بنات  أسيوط

 التربية 
 البدنية والرياضة
 وعلاقتها
 بالمجالات 
 الأخرى

             7.460 المنصورة بنات 

           *0.024 0.609 6.851 دمياط بنين 

         0.996 0.096- *0.007 0.513 6.947 الإسكندرية بنات 

       0.660 0.217- 0.583 0.313- 0.323 0.296 7.164 الإسكندرية بنين 

     1.000 0.025- 0.541 0.242- 0.494 0.338- 0.423 0.271 7.189 أسيوط بنين 

   0.444 0.265- 0.341 0.291- *0.008 0.508- *0.025 0.604- 1.000 0.006 7.455 أسيوط بنات 

 المصطلحات 
 والمفاهيم
 الرياضية 

             7.779 المنصورة بنات 

           *0.001 1.779 6.000 دمياط بنين 

         0.991 0.142 *0.001 1.921 5.858 الإسكندرية بنات 

       0.125 0.437- 0.806 0.295- *0.001 1.484 6.295 الإسكندرية بنين 

     0.987 0.111 0.423 0.326- 0.970 0.184- *0.001 1.595 6.184 أسيوط بنين 

   *0.001 1.713- *0.001 1.602- *0.001 2.039- *0.001 1.897- 0.987 0.118- 7.897 أسيوط بنات 

 عناصر 
 اللياقة
 البدنية

             7.730 المنصورة بنات 

           *0.001 2.029 5.701 دمياط بنين 

         1.000 0.050- *0.001 1.979 5.751 الإسكندرية بنات 

       *0.031 0.494- 0.130 0.544- *0.001 1.484 6.246 الإسكندرية بنين 

     1.000 0.051 0.074 0.443- 0.215 0.493- *0.001 1.535 6.195 أسيوط بنين 
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 المتغير 
 المعالجات 
 الإحصائية
 الكلية 

 المتوسط 
 الحسابي

 الفروق بين المتوسطات

 المنصورة بنات 
 ( 163)ن= 

 دمياط بنين 
 ( 67)ن= 

 الإسكندرية بنات
 ( 169)ن=

 الإسكندرية بنين 
 ( 183)ن= 

 أسيوط بنين 
 ( 185)ن=

 أسيوط بنات
 ( 165)ن= 

 الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق 

   *0.001 1.533- *0.001 1.481- *0.001 1.976- *0.001 2.026- 1.000 0.003 7.727 أسيوط بنات 

 الصحة
 البدنية
 وإصابات 
 الملاعب

             6.307 المنصورة بنات 

           *0.001 1.083 5.224 دمياط بنين 

         0.121 0.674 *0.001 1.756 4.550 الإسكندرية بنات 

       *0.001 1.155- 0.456 0.481- *0.032 0.602 5.705 الإسكندرية بنين 

     0.830 0.235 *0.001 0.920- 0.938 0.246- *0.001 0.836 5.470 أسيوط بنين 

   *0.002 0.748- 0.104 0.513- *0.001 1.668- *0.003 0.994- 0.998 0.089 6.218 أسيوط بنات 

 مجموع
 الاختبار 
 الأول 

             42.761 المنصورة بنات 

           *0.001 7.223 35.537 دمياط بنين 

         0.981 0.691 *0.001 7.915 34.846 الإسكندرية بنات 

       *0.035 2.148- 0.658 1.457- *0.001 5.766 36.995 الإسكندرية بنين 

     1.000 0.027- *0.031 2.175- 0.638 1.484- *0.001 5.739 37.022 أسيوط بنين 

   *0.001 5.851- *0.001 5.878- *0.001 8.027- *0.001 7.335- 1.000 0.112- 42.873 أسيوط بنات 

 تاريخ 
 الألعاب 

 الأولمبية وسيرة 
 الأبطال 
 والمشاهير 

             11.521 المنصورة بنات 

           0.073 0.924 10.597 دمياط بنين 

         *0.007 1.183 *0.001 2.107 9.414 الإسكندرية بنات 

       *0.004 0.903- 0.961 0.280 *0.001 1.205 10.317 الإسكندرية بنين 

     *0.047 0.705- *0.001 1.607- 0.802 0.425- 0.353 0.500 11.022 أسيوط بنين 

   0.393 0.481- *0.001 1.186- *0.001 2.089- 0.083 0.906- 1.000 0.018 11.503 أسيوط بنات 

 قانون
 الألعاب 
 للأنشطة
 الرياضية 
 المختلفة 

             31.460 المنصورة بنات 

           0.081 1.788 29.672 دمياط بنين 

         *0.001 5.808 *0.001 7.596 23.864 الإسكندرية بنات 

       *0.001 4.229- 0.157 1.579 *0.001 3.367 28.093 الإسكندرية بنين 

     *0.001 2.431- *0.001 6.660- 0.786 0.853- 0.408 0.936 30.524 أسيوط بنين 

   0.491 0.870- *0.001 3.301- *0.001 7.530- 0.103 1.722- 1.000 0.066 31.394 أسيوط بنات 

 المهارات 
 الأساسية
 للأنشطة
 الرياضية 
 المختلفة 

             13.374 المنصورة بنات 

           *0.002 1.344 12.030 دمياط بنين 

         1.000 0.106- *0.001 1.238 12.136 الإسكندرية بنات 

       *0.001 1.044- *0.014 1.150- 0.978 0.194 13.180 الإسكندرية بنين 

     *0.001 1.078 1.000 0.033 1.000 0.073- *0.001 1.272 12.103 أسيوط بنين 

   0.255 0.570- 0.389 0.508 0.347 0.537- 0.463 0.643- 0.102 0.702 12.673 أسيوط بنات 

 مجموع
 الاختبار 

             56.356 المنصورة بنات 
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 المتغير 
 المعالجات 
 الإحصائية
 الكلية 

 المتوسط 
 الحسابي

 الفروق بين المتوسطات

 المنصورة بنات 
 ( 163)ن= 

 دمياط بنين 
 ( 67)ن= 

 الإسكندرية بنات
 ( 169)ن=

 الإسكندرية بنين 
 ( 183)ن= 

 أسيوط بنين 
 ( 185)ن=

 أسيوط بنات
 ( 165)ن= 

 الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق 

 الثاني 
           *0.002 4.057 52.299 دمياط بنين 

         *0.001 6.884 *0.001 10.942 45.414 الإسكندرية بنات 

       0.001 6.176- 0.984 0.708 *0.001 4.766 51.590 الإسكندرية بنين 

     0.071 2.058- 0.001 8.234- 0.782 1.350- *0.007 2.707 53.649 أسيوط بنين 

   0.132 1.921- *0.001 3.980- 0.001 10.155- *0.023 3.271- 0.924 0.786 55.570 أسيوط بنات 

 (P<0.05)* دال إحصائياً 

(النتائج التالية: 10يتضح من جدول )  

 أولا : في محور فلسفة وتاريخ التربية البدنية والرياضة •
توجو فلوي دالة إيوياثيًا دييد كليية التلبيية اللياةيية دنييد جامعية الإسيكنورية وبياق  الكلييات  -

 ف  اتجا  باق  الكليات 
 في محور أهداف التربية البدنية والرياضة  ثانيا : •

توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا دييييد كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية المنويييورة وبييييد بييياق   -
 )عوا جامعة أسيوط دنات ف  اتجا  جامعة أسيوط دنات(الكليات ف  اتجا  جامعة المنوورة دنات 

توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كلية التلبية اللياةيية دنيات جامعية أسييوط وبييد بياق  الكلييات  -
 ف  اتجا  جامعة أسيوط دنات 

 ثالثا : في محور التربية البدنية والرياضة وع قتها بالمجالات الأخرى  •
ية التلبيية توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كلية التلبية اللياةية دنات جامعة المنوورة وبيد كل -

 اللياةية دنيد جامعة دمياط وجامعة الإسكنورية دنات ف  اتجا  جامعة المنوورة دنات 
توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كليية التلبيية اللياةيية دنيات جامعية أسييوط وبييد كليية التلبيية   -

 اللياةية دنات وبنيد جامعة إسكنورية ف  اتجا  جامعة أسيوط دنات 
 مصطلحات والمفاهيم الرياضيةرابعا : في محور ال •

توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا دييييد كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية المنويييورة وبييييد بييياق   -
 الكليات ف  اتجا  جامعة المنوورة دنات )عوا جامعة أسيوط دنات فال لوي طيل دالة(

كليية التلبيية  توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كليية التلبيية اللياةيية دنيات جامعية أسييوط وبييد  -
اللياةييية دنيييد جامعيية دمييياط وجامعيية إسييكنورية دنييات وبنيييد وجامعيية أسيييوط دنيييد فيي  اتجييا  

 جامعة أسيوط دنات 
 خامسا : في محور عناصر اللياقة البدنية •

توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا دييييد كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية المنويييورة وبييييد بييياق   -
 وورة دنات )عوا جامعة أسيوط دنات فال لوي طيل دالة(الكليات ف  اتجا  جامعة المن
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توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كليية التلبيية اللياةيية دنيات جامعية أسييوط وبييد كليية التلبيية   -
اللياةييية دنيييد جامعيية دمييياط وجامعيية إسييكنورية دنييات وبنيييد وجامعيية أسيييوط دنيييد فيي  اتجييا  

 جامعة أسيوط دنات 
دييييد كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية الإسيييكنورية وجامعييية  توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا -

 الإسكنورية دنيد ف  اتجا  جامعة الإسكنورية دنيد
 سادسا : في محور الصحة البدنية وإصابات الم عب •

توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا دييييد كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية المنويييورة وبييييد بييياق   -
 وورة دنات )عوا جامعة أسيوط دنات فال لوي طيل دالة(الكليات ف  اتجا  جامعة المن

توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كليية التلبيية اللياةيية دنيات جامعية أسييوط وبييد كليية التلبيية   -
اللياةية دنيد جامعة دمياط وجامعة الإسكنورية دنات وجامعة أسيوط دنيد في  اتجيا  جامعية 

 أسيوط دنات 
كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية الإسيييكنورية وجامعييية  توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا دييييد -

 الإسكنورية دنيد وجامعة أسيوط دنيد ف  اتجا  جامعة الإسكنورية وجامعة أسيوط دنيد
 في مجموع الاختبار الأول •

توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا دييييد كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية المنويييورة وبييييد بييياق   -
 جامعة المنوورة دنات )عوا جامعة أسيوط دنات فال لوي طيل دالة(الكليات ف  اتجا  

توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كليية التلبيية اللياةيية دنيات جامعية أسييوط وبييد كليية التلبيية   -
اللياةييية جامعيية دمييياط دنيييد وجامعيية إسييكنورية دنييات وبنيييد وجامعيية أسيييوط دنيييد فيي  اتجييا  

 جامعة أسيوط دنات 
ة إيوييياثيًا دييييد كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية الإسيييكنورية وجامعييية توجيييو فيييلوي دالييي -

 الإسكنورية دنيد وجامعة أسيوط دنيد ف  اتجا  جامعة الإسكنورية وجامعة أسيوط دنيد
 

    في محور تاريخ الألعا  الأولمبية وسيرة الأبطال والمشاهير سابعا : •
توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كلية التلبية اللياةية دنات جامعة المنوورة وبيد كلية التلبيية  -

 اللياةية دنيد وبنات جامعة الإسكنورية ف  اتجا  جامعة المنوورة دنات 
اللياةيية دنيات جامعية الإسيكنورية وبياق  الكلييات توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كليية التلبيية  -

 ف  اتجا  باق  الكليات 
توجو فلوي دالية إيوياثيًا دييد كليية التلبيية اللياةيية دنييد جامعية أسييوط وبييد كليية التلبيية   -

 اللياةية دنيد جامعة إسكنورية ف  اتجا  جامعة أسيوط دنيد
ية دنيات جامعيية أسييوط وبييد كليية التلبييية توجيو فيلوي دالية إيوياثيًا ديييد كليية التلبيية اللياةي -

 اللياةية دنات وبنيد جامعة إسكنورية وجامعة أسيوط دنيد ف  اتجا  جامعة أسيوط دنات 
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 ثامنا : في محور قانون الألعا  للأنشطة الرياضية المختلفة •
لبيية توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كلية التلبية اللياةية دنات جامعة المنوورة وبيد كلية الت -

 اللياةية دنيد وبنات جامعة الإسكنورية ف  اتجا  جامعة المنوورة دنات 
توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كليية التلبيية اللياةيية دنيات جامعية الإسيكنورية وبياق  الكلييات  -

 ف  اتجا  باق  الكليات 
ة التلبيية توجو فلوي دالية إيوياثيًا دييد كليية التلبيية اللياةيية دنييد جامعية أسييوط وبييد كليي  -

 اللياةية دنيد جامعة إسكنورية ف  اتجا  جامعة أسيوط دنيد
توجيو فيلوي دالية إيوياثيًا ديييد كليية التلبيية اللياةيية دنيات جامعيية أسييوط وبييد كليية التلبييية  -

 اللياةية دنات وبنيد جامعة إسكنورية وجامعة أسيوط دنيد ف  اتجا  جامعة أسيوط دنات 
 ساسية للأنشطة الرياضية المختلفةتاسعا : في محور المهارات الأ •

توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كلية التلبية اللياةية دنات جامعة المنوورة وبيد كلية التلبيية  -
اللياةية دنيد جامعة دمياط وجامعة الإسكنورية دنات وجامعة أسيوط دنيد في  اتجيا  جامعية 

 المنوورة دنات 
يييية اللياةيييية دنيييات جامعييية الإسيييكنورية وجامعييية توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا دييييد كليييية التلب -

 الإسكنورية دنيد ف  اتجا  جامعة الإسكنورية دنيد
توجو فلوي دالية إيوياثيًا دييد كليية التلبيية اللياةيية دنييد جامعية أسييوط وبييد كليية التلبيية   -

 اللياةية دنيد جامعة إسكنورية ف  اتجا  جامعة الإسكنورية دنيد
 نيفي مجموع الاختبار الثا •

توجيييو فيييلوي دالييية إيوييياثيًا دييييد كليييية التلبيييية اللياةيييية دنيييات جامعييية المنويييورة وبييييد بييياق   -
 الكليات ف  اتجا  جامعة المنوورة دنات )عوا جامعة أسيوط دنات فال لوي طيل دالة(

توجييو فييلوي داليية إيويياثيًا ديييد كلييية التلبييية اللياةييية دنييات جامعيية الإسييكنورية وبيييد بيياق   -
 اتجا  باق  الكليات الكليات ف  

توجو فلوي دالة إيواثيًا ديد كليية التلبيية اللياةيية دنيات جامعية أسييوط وبييد كليية التلبيية   -
 اللياةية دنيد جامعة دمياط وجامعة الإسكنورية دنيد وبنات ف  اتجا  جامعة أسيوط دنات 
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 ( 11جدول )

الإعداد المهني )التدريب الميداني( بين كليات التربية الرياضية اختبار توكي لبيان مصدر ودلالة للفروق في مستوى 
 بالجامعات المصرية

 المتغير 

 المعالجات 

 الإحصائية

 الكلية 

 المتوسط 

 الحسابي

 الفروق بين المتوسطات

 المنصورة بنات 

 ( 163)ن= 

 دمياط بنين 

 ( 67)ن= 

 الإسكندرية بنات

 ( 169)ن=

 الإسكندرية بنين 

 ( 183)ن= 

 بنين أسيوط 

 ( 185)ن=

 أسيوط بنات

 ( 165)ن= 

 الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق  الدلالة الفرق 

 التدريب 

 الميداني 

             86.067 المنصورة بنات 

           * 0.001 13.262 72.806 دمياط بنين 

         * 0.001 13.496- 1.000 0.234- 86.302 الإسكندرية بنات

       1.000 0.234- * 0.001 13.730- 0.993 0.468- 86.536 الإسكندرية بنين 

     0.999 0.308 1.000 0.075 * 0.001 13.421- 1.000 0.160- 86.227 أسيوط بنين 

   0.998 0.367- 1.000 0.058- 0.999 0.292- * 0.001 13.788- 0.990 0.526- 86.594 أسيوط بنات

 (P<0.05)* دال إحصائياً 

( أنل توجو فلوي في  مسيتوق الإعيواد المهني  )التيوريا المييوان ( دييد كليية 11ظتض  مد جوول )
التلبيية اللياةيية بالجامعيات المويلية في  اتجيا  التلبية اللياةية جامعة دميياط دنييد وبييد بياق  كلييات 

 باق  الكليات.
ولعييف  هييور فييلوي فيي  مسييتوق الثقافيية اللياةييية والتييوريا الميييوان  ديييد كليييات التلبييية اللياةييية 
بالجامعييات الموييلية مييد وجهيية نظييل البايثيية ظلجييع إلييى اخييتلاف المييوخلات التعليمييية ميمييا دينهييا والتيي  

 عييد الإمكانييات المادييية المهارييية بييالبلام  التعليمييية أو أسيياليا التييوريسا فضييلًا تتضييمد البنيي  المعلمييية و 
 المتايةا ولم تتواف البايثة إلى دراسات سابقة لت سيل اه  النتيجة.

 عرض نتائج التساؤل الثالث ومناقشتها
ار ايييف يمكيييد التنبييي  بمسيييتوق الإعيييواد المهنييي  )التيييوريا المييييوان ( بمعلوميييية أبعييياد مسيييتوق الاختبييي

 المعلف  للثقافة اللياةية لطلاب كليات التلبية اللياةية بالجامعات المولية؟
تحليف الانحوار المتعيود لتي ثيل مسيتوق الاختبيار استفوام وللإجابة على التساؤل الثالث للوراسة تم 

 المعلفييي  للثقافيييية اللياةيييية علييييى مسيييتوق الإعييييواد المهنييي  )التييييوريا المييييوان ( لطييييلاب كلييييات التلبييييية
 .ذلك( ظبيد 12اللياةية بالجامعات الموليةوالجوول )
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 ( 12جدول )

نتائج تحليل الانحدار المتعدد لتأثير مستوى الاختبار المعرفي للثقافة الرياضية على مستوى الإعداد المهني )التدريب 
 الميداني( لطلاب كليات التربية الرياضية بالجامعات المصرية

 (  932)ن= 

 المتنبئات 
 معامل 
 الانحدار 

B 

 معامل 

 الانحدار 
 المعياري  
Beta 

 الخطأ 

 المعياري  
Se 

 نسبة

 التفسير 
R2 

قيمة  
 "ت" 

T 

دلالة  
  "ت" 

 0.001 57.730 0.040 1.426  82.296 الثابت 

 0.028 2.201 0.111 0.072 0.244 المهارات الأساسية للأنشطة الرياضية المختلفة 

   0.028بمستوى دلالة   4.845قيمة "ف" = 

( أن محييور المهييارات امساسييية للأنشييطة اللياةييية المفتل يية يمكييد أن 12تشيييل نتيياث  الجييوول ) 
يكييون م طييلًا تنبييي اي لمسييتوق الإعيييواد المهنيي ا إذ كيييان مقييوار إسييهامل فييي  ت سيييل ايييها المسييتوق دنسيييبة 

 كالآت : (ا ويمكد استفلاإ معادلة تنب يل4%)
 × المهارات الأساسية للأنشطة الرياضية المختلفة. 0.244+  82.296مستوى الإعداد المهني= 

 استخ صات وتوصيات الدراسة  
 Conclusionsالاستخ صات 

 توصلت الباحثة إلى الاستخلاصات التالية:

وجود فلوي دالة إيواثيًا ديد الطلاب والطالبيات بكلييات التلبيية اللياةيية بالجامعيات المويلية  -1
ف  اتجا  الطالبات ف  محاور الاختبار المعلف  لقياس مستوق الثقافية اللياةيية )أايواف التلبيية 

عنااييل اللياقيية -الموييطلحات والم ييا يم اللياةييية -البونييية واللياةيية والقيييم الفلقييية واللويييية 
 البونية(.

وجيييود فيييلوي دييييد كلييييات التلبيييية اللياةييييية بالجامعيييات المويييلية فييي  جمييييع محييياور الاختبييييار  -2
 المعلف  لقياس مستوق الثقافة اللياةية والتوريا الميوان .

توجييو فييلوي فيي  مسييتوق الإعييواد المهنيي  )التييوريا الميييوان ( ديييد كلييية التلبييية اللياةييية جامعيية  -3
 يد باق  كليات التلبية اللياةية بالجامعات المولية ف  اتجا  باق  الكليات.دمياط دنيد وب

ا لمسيييتوق  -4 محيييور المهيييارات امساسيييية للأنشيييطة اللياةيييية المفتل ييية يمكيييد أن يكيييون م طيييلًا تنب ييييً
 الإعواد المهن  لطلاب كليات التلبية اللياةية بالجامعات المولية.
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 : Recommendationsالتوصيات  
 ما تقدم فان الباحثة توصي بما يلي:   تأسيسا عًلى

الااتمام دلفع مستوق الثقافة اللياةية بكافة محاوراا لطلاب كليات التلبيية اللياةية بالجامعيات  -1
 المولية مد خلال تطويل موخلات العملية التعليمية.

× المهيارات امساسيية 0.244+  82.296استفوام المعادلية التنب يية )مسيتوق الإعيواد المهني =  -2
لأنشطة اللياةية المفتل ة( كم طل للإعواد المهن  لطلاب كليات التلبية اللياةيية بالجامعيات ل

 المولية.
إجييييلا  دراسييييات علمييييية لتوييييميم دييييلام  للفييييع مسييييتوق الثقافيييية اللياةييييية لطييييلاب كليييييات التلبييييية  -3

 اللياةية بالجامعات المولية.
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