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يهدف البحث الحالي إلى بناء القلق الاحصااااائي لطلد الدراسااااات العليا بكليات التربية الرياضااااية          
ل مجتمع البحث  حيث أنة المنها المناساال لطبيعة ا ا البحث و تمااتم ىاسااتمدا الباحنوا المنها الو صااف

  2022/   2021الجامعي  على طلد الدراساات العليا بكلية التربية الرياضاية جامعة مدينة الساادات للعاا  
( طالل وطالبة من مرحلة الماجساااااااااتير ومرحلة الد تورا     150، وقد قاا الباحنوا باختيار عينة قوامها )  

أسااااااااااتنتا الباحنوا أا الابعاد المكونة لم ياس القلق الاحصااااااااااائي لطلد الدراسااااااااااات العليا بكليات التربية  
ااااااااااااااا قلق تفساير النتائا ااااااااااااااا مفهوا ال ات    الرياضاية ساتة أبعاد اي )قلق قاعة الدراساة والاختبار الاحصاائي

 الحسابي ا قيمة وأامية الاحصاء ا قلق طلل المساعد  ا الموف من أسات   الاحصاء(
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  -ته :مشكلة البحث وأهمي
يلعل الإحصاء دورا حيويا في جميع أوجه النماط الإنساني ، ويتضح ذلك في شتى المجالات التي       

تفاعل فيها الإنساا سعيا نحو تحقيق ذاته الفكرية ومن أجل تحقيق نهضة تنموية شاملة أصبح الإحصاء  
جية ، فالإحصاء لم تعد  ر يز  أساسية ترتكز عليها المعرفة المتسارعة للوصول إلي أعلي انطلقة تكنولو 

علم تقوا على جمع البيانات وتنظيمها وعرضها    مجرد أرقاا أو أشكال  ما  اا تفهم البعض ، وإنما او
 وتحليلها واستقراء النتائا منها وصولا إلى اتماذ القرارات لحل الممكلت    

ف    ممتلف  في  المتعدد   واستمداماته  الإحصاء  لأامية  المتزايد  الإدراك  النظرية  ومع  المعرفة  روع 
برامجهم   من  جزءا  بوصفه  الجامعات  لمعظم طلد  إجباريا  مقررا  الماد   ا ه  أصبحت   ، والتطبي ية 
التمصصية الملتحقين بها بهدف تمكين الطلبة من استمداا وفهم البحوث المرتبطة بالبيانات الاحصائية  

 (   156:  8) ذات العلقة ببرامجهم الاكادتمية   
القلق من الممکلت المائعة الظهور لدى الکنير من الافراد حيث تتعدد صوره، وتمتلف    ويعتبر    

مظااره  ويمکن القول اا درجة من القلق اي حالة صحية واتجابية في بعض الحالات لانها تدفع الفرد 
 نحو العمل لدرء الاخطار الممکنة او المحتملة التي قد يتعرض لها في صراعه مع الحيا    

رغم تباين تمصصات الطلبة وخلفياتهم في الاحصاء الا إنهم يبدوا قلقا مرتفعا أثناء التحاقهم بتلك  و     
المقررات، وتتعاظم ا ه الظاار  لدى الطلبة ال ين تفتقر معارفهم ومهاراتهم للمتطلبات الأساسية لدراسة  

إلى عدا إدراك الطلبة   ولاتقتصر ا ه الظاار  بسبل ا ا النقص وإنما تعود   الإحصائية،الموضوعات  
 ل يمة الإحصاء وأاميتة بالنسبة لهم   

( اا قلق الاحصاء ظاار  معوقة    ,Onwuegbuzie2003 &Wilson )  وولسون   انجبوزي ويري      
  الاحصائية وتفسير النتائا    وتحليلويؤثر سلبا على قدر  الطالل على فهم ومناقمة المقالات البحنية    للداء

  الاحصاء   لاختبار، ورغم ذلك قد تکوا قلق الاحصاء ميسرا للأداءحيث انه قد يدفع الطالل لاعداد نفسه  
ابة على السؤال التالي  على ضرور  ااتماا البحوث المستقبلية حول نقطة القطع من خلل الاج، ويؤ د 

"ما النقطة التي تمکن اا يتحول عنداا القلق الاحصائي من عامل ميسر ومساعد الى عامل معوق 
 (  72:  56للداء" ؟  ) 

،    الممتلفةقلق الاحصاءتحدث عند قياا الفرد بالمهاا الاحصائية  ( أا     Zinder)    زيندرويري       
حيث ترافقه حالة من التوتر والتفکير المموش وغير المنظم، والاستنار  الانفعالية، وخاصة عندما يواجه  

محتوى او موقف تعلم او تقييما لممکلت احصائية ، وبمکل عاا يتضح ذلك في عدا قدر     الممص 
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بالاحصاء منل جمع وتنظيم   اکادتمية متنوعة مرتبطة  ومعالجة وتفسير  الفرد على الاداء في مواقف 
 (   319:   75)  البيانات 
وبما أا علم الاحصاااااااااء تسااااااااتمدا في  افة المجالات العلمية ويكاد لا تملو أي بحث من دراسااااااااة      

إحصاااائية، فقد أصااابح على  ل باحث أا يتمكن من عملية جمع المعطيات وتبويبها وتحليلها وتفسااايراا  
اء البحوث من المطوات الرئيسااية، حيث يتم عن طريقه  كما تعتبر التحليل الاحصااائي للبيانات عند إجر 

التحقق من صااااااااحة فرضاااااااايات البحث أو الإجابة عن أساااااااارلة البحث ، ويعاني الكنير من الباحنين من 
 عملية إجراء التحليل الاحصاااااااائي نظرا لقلة خبرتهم بالإحصااااااااء أو عدا داريتهم الكاجية في  يفية إجراء

ملية التحليل الاحصاائي تماكل قلقا للبعض وا ا القلق ناتا عن  التحليلت الاحصاائية حتى أصابحت ع
Piotrowski2002)  بيتروفيسكككككك  عد  عوامل وأسااااااااباد تمتلف من طالل إلى أخر ، ويؤ د  ( أا   

الموف من الاحصااااااء موجود لدى طلد العلوا التربوية بماصاااااة ويلزمهم طوال فتر  دارساااااتهم ويبقى  
معهم حتى عند إتمامهم دارسااااااااتهم العليا وأا عليهم أا يب لوا جهودا مضاااااااااعفة للنجا  في ا ا المقرر  

ولت موضاااااوع  ( إا الدارساااااات التي تنا  onwuegbuzie,   2002)  أونويجبيزا(  ما يري    97:   62)
 (  7:   55تمفيف القلق أثناء تعلم الاحصاء عند التربويين في العلوا التربوية والانسانية قليلة )

الرغم    وعلىأا الدارسات التربوية ر زت على القلق بمكل عاا    (2002السيد أبو هاشم )  ويري      
والن التربوية  العلوا  بها الاحصاء في  يتمتع  التي  الكبرى  الأامية  قلق من  الكتابات عن  أا  إلا  فسية، 

أا  الاحصاء قليلة، وربما تعود السبل لكوا قلق الإحصاء ناتا عن قلق الرياضيات ، علي الرغم من  
قلق الإحصاء متمايز وممتلف عن قلق الرياضيات ، ولكن مع تطور البراما الإحصائية وسهولة    مفهوا

بة، فإا إسهاا قلق الرياضيات في قلق الاحصاء  استمدامها وقلة العمليات الحسابية والرياضية المطلو 
 ( 3:   3تكاد تكاد تكوا ضعيفا ) 

الدارسية المنير  للموف والقلق لدى طلد الدارسات    المقررات ولما  اا مقرر الإحصاء من أكنر        
ا، وقد العليا واي من المقررات الاجبارية التي يدرسها الطلد في المراحل الممتلفة من الدراسات العلي

الممتلفة    الدراسيةلمس الباحنوا ا ا القلق خلل تدريسهم لعد  سنوات لمقرر الاحصاء لطلد السنوات  
وطلد الدارسات العليا في  لية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات ، فقد  اا ا ا دافعا لهم لإجراء 

من أبحاث طلبة الدارسات العليا في ا ا البحث  ، ولما  انت التحليلت الاحصائية تمكل جزء أساسي  
كلية التربية الرياضية حيث تحول الطلد من خللها الظواار التي يدرسونها إلى بيانات رقمية بالاعتماد  
 على أدوات بحنوام ، ثم تقوموا بتحليل ا ه البيانات بالاعتماد على البراما الاحصائية ليعيدوا تفسير

التحليلت ونظر لإدرك طلد الدراسات العليا بأامية الاحصاء خلل دراستهم    الظواار بناء على ا  
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التي   البحوث  تتأثر  ثم  تمتلكونها ومن  التي  المعلومات  دائم وخوف من عدا  فاتة  قلق  لديهم  يتمكل 
تقوموا بها و  ا ونتائجها سلبا ، والممكلة انا تكمن في عدا معرفة مستوى القلق ال ي تمكن أا تكوا  

طلد الدارسات العليا حتى تمكن التدخل  ويري الباحنوا أا السبل الأساس تكمن في عدا توفر   لدى
مقاييس ذات مؤشرات الصدق والنبات العالية التي تمكن الاعتماد عليها في قياس وجود القلق الاحصائي  

الباحنوا اامية بناءو    عند طلبة الدارسات العليا بكليات التربية الرياضية و انطلقا من ا ه الأامية رأي
تقنين م ياس ملئم ل ياس القلق الإحصائي لإتمانهم بأامية وجود ا ا الم ياس وبياا إمكانية استمدامه  

، وال ي من    للوقوف على أسباد القلق الاحصائي عند طلد الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية
 ساس بالقلق الاحصائي لديهم    خللة يتسنى وضع براما إرشادتة تعمل على خفض الإح

 هدف البحث : 
 الحالي إلى بناء القلق الاحصائي لطلد الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية     البحث يهدف   -

 ساؤل البحث : ت
التربية   - بكليات  العليا  الدراسات  لطلد  الاحصائي  القلق  لم ياس  المكونة  المحاور  اي  ما 

 ؟ الرياضية

 جراءات البحث إ
 منهج البحث :  

 استمدا الباحنوا المنها الو صفى حيث أنة المنها المناسل لطبيعة ا ا البحث        
 مجتمع وعينة البحث :  

طلد الدراسات العليا بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات   تمتمل مجتمع البحث على        
( طالل وطالبة من   150، وقد قاا الباحنوا باختيار عينة قوامها )    2022/    2021  الجامعيللعاا  

 مرحلة الماجستير ومرحلة الد تورا    
 خطوات بناء المقياس :ـ  

قاا الباحنوا جيما يتصل بالقلق والقلق الاحصائي بدراسة التعريفات الممتلفة والتي أوردتها المراجع         
الممتلفة    ومصادره  لك الدراسات والبحوث المتعلقة بدراسة القلق الاحصائي  العربية منها أو الأجنبية و 

، وأساليل قياسه و  ا التأثيرات الممتلفة للتعرض للقلق الاحصائي في المجال التربوي بصفة عامة وفى  
ت مجال التربية الرياضية بصفة خاصة ، و  لك التعرف على الأبعاد المكونة للقلق الاحصائي والتي أفاد 

 الباحنوا في تحديد مكونات الم ياس الحالي وبناء أبعد  وعباراتة    
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الباحنوا بعد  خطوات للوصول إلى م ياس القلق الاحصائي لطلد الدراسات العليا    ألتزاوقد         
 بكليات التربية الرياضية واى : ا 

 تحديد أاداف الم ياس      1
مكونات المقاييس الساااااااااااااابقة وعمل جدول توزيع   تحديد مكونات الم ياس وتعريف أبعاد  من خلل  2

 تكراري لها   
عرض تعريف المحاور على مجموعة من الطلد من خلل اسااااتبياا مفتو   دراسااااة اسااااتطلعية    3

  لمحاولة تحويل تلك التعريفات إلى عبارات عن طريق طلد الدراسات العليا 
 صياغة عبارات الابعاد المستقا  من الاستبياا المفتو      4
 إعاد  عرض العبارات مجملة على طلد الدراسات العليا عينة البحث مضافا إليها في ورقة   5

 منفصلة تعريف  ل بعد وذلك لوضع رقم البعد أماا  ل عبار  والماصة بة   
 عاد  العرض   استبعاد العبارات ذات الصعوبة العالية والمستملصة من إ   6
 حساد المعاملت العلمية للم ياس      7

 أهداف مقياس مقياس القلق الاحصائ  لطلاب الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية.   تحديدأولا : ك  

القلق الاحصائي ، ومصادر  ، ولما  اا    تحاول الباحنوا الوصول إلى أدا  تمكن من خللها علي      
الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية لهم طبيعة خاصة من حيث العلء الواقع عليهم سواء    طلد 

 في التدريل أو التدريس ل ا  اا لزاما أا يتوافر بالم ياس النقاط التالية    

ا القلق  بنائة الأساسي على أا  الم ياس في  ا تجل أا تعبر    لاحصائي حالة معوقة وتحمل في أ 
 طياتها مواقف أو مظاار سلبية لطلد الدراسات العليا   

او المعور بالتوتر والموف من د ا تجل أا تعبر الم ياس عن تعريف القلق الاحصائي باعتباره "  
الاحصائية أو جمع ومعالجة وتفسير البيانات    مواجهة مقرر الاحصاءأو عند ال ياا بالاجراءات 

الاحصائية   القرارات  اتماذ  أو  الممتلفة  الاحصائية  الممكلت  حل  علي  القدر   وعدا  احصائيا 
   ( 7:   4المناسبة"   ) 

 ج ا تجل أا يتناول الم ياس خصائص طلد الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية   
ممولية في تناولة لأام وأغلل مصادر القلق الاحصائي التي تحتمل  د ا تجل أا يتصف الم ياس بال

 تعرض طلد الدراسات العليا إليها     
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   المقياس من خلال م ونات المقاييس السابقة وعمل جدول توزيع تكراري لها.   م وناتثانيا : ك تحديد  

 وفى ا ا المصوص قاا الباحنوا بما يلي : ا 
رية ومراجعة الدراسات السابقة والمرتبطة بالقلق الاحصائي والتي منها  ا  الإطلع على الأطر النظ  1

(    20( )  2003( ، نبيل جبرين )    3( )    2002من القراءات العربية دراسة السيد أبوااشم )  
ااشم )   أبو( ، السيد    2( )    2007( ، أحمد زين الدين )    13( )     2006، فوقية راضي )  

(، من ر     14( )    2013( ، فهد المربي )     8( )     2008( ، عادل رياا )    4( )    2008
(   2016( ، فاتن عبد الصادق )    15( )     2015( ، مسلم الطيطي )    19( )    2014بوبو )  

( ، أحمد    5( )    2017( ، بسينة بو عيش )      12( )    2016( ، فوزية بوموس )    10)   
شيجلوي  (    ومن القراءات الأجنبية  6( )    2019( ، حناا العطوي )     1)    (  2017ربيع )  

( ،  يا اونا    2011  ( )66)  Shujieliu,Anthonyj&Onwuedbuzieواننيونيا واونيدبيزي  
 Soofia(، صوجيا ماليك    2013  ( )  40)    Kia Hokg & Denise Dillonودينيس ديلوا  

Malik    (2014     ( )67   مانويل ود ، )  نيالManuel  & Daniel     (2017   ( )43   ، )
 Sumaiya( ، سومي  اااناما  2018      ( )61)    Peter K & Denise Bبيتر ودينس   

Khanama  Morgan    (2018    ( )68     مصطفي بالوجلي ،  )Mostafa Baloglu      (
كيو  ( ، مون   2018    ( )64)  Rachel J &VictoriaJ( ، راشيل وجيكتوريا     46()     2018
 Ismail( ، أسماعيل دوراك ويالسين  اراجوز    2021  ( )  45)     Moniqueo,et alوآخرين  

Durak &Yalcin Karagoz   (2021 ( ) 36      ) 

تي تعرض لها الباحنوا أا جميع الأدوات التي استمدمت  ومن خلل القراءات النظرية والدراسات ال
 لستة المکونة للقلق الاحصائي في الدراسات قد تمحورت حول الابعاد ا

 -: ك قام الباحثون بالإطلاع وتحليل العديد من قوائم ومقاييس القلق الاحصائ  والت  منها   2  
 (    1980اا م ياس تقييم القلق الاحصائي لور نس و روز )  -
 (     2004اا م ياس القلق الاحصائي لأننوني وأونويجبي ا )  -
 (  2004اا م ياس القلق الاحصائي لميجي وانقبيزي )  -
 (    2008اا م ياس القلق الاحصائي إعداد السيد محمد ااشم )  -
 (   2008اا م ياس القلق الاحصائي إعداد عادل عطية رياا )  -
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 ( ا  2008م ياس القلق الاحصائي لأندرو جيجال ويبريانو لورينزو المطور )  -
 (   2011مقننة لم ياس تقدير القلق الاحصائي لميجي وأونويجبي ا )  الصيغة الصينية ال  -
 (   2014م ياس القلق الاحصائي في البيرة السورية إعداد من ر بوبو )  -
 (    2016م ياس قلق الاحصاء إعداد فوزية بوموس )  -
 (  2021لم ياس القلق الاحصائي لإسماعيل داراك ويلسن  اراجوز )  التر ية النسمة  -

 (  فقد 2004ا    Onwuegbuzie  ()1996ومن خلل قوائم ومقاييس القلق الاحصائي ودراسات )     
أستملص الباحنوا العديد من الابعاد التي تمكن أا تكوا من أام مصادر القلق الاحصائي لدي طلد 

 (   1الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية والموضحة في جدول ) 

 ( 1جدول ) 
 التوزيع التكراري لمحاور الضغوط النفسية المستخلصة

 النسبة المروية التكرار المحاااااااااااااااااااااااور  مسلسل
 % 80 8 قلق قاعة الدراسة والاختبار الاحصائي 1
 % 80 6 قلق التفسير 2
 % 80 8 الموف من طلل المساعد   3
 % 70 7 أامية الاحصاء 4
 % 80 8 مفهوا ال ات الحسابي  5
 % 80 8 الموف من اسات   الاحصاء 6
 % 70 7 الاحصاءقيمة  7
 % 70 7 قلق تفسير النتائا 8
 % 80 8 قلق طلل المساعد  9
 % 60 6 قلق الامتحاا 10

 

وقد قاا الباحنوا باختيار أكنر الابعاد تكراراٌ واى " قلق قاعة الدراسة والاختبار الاحصائي ،           
تفسير النتائا ، مفهوا ال ات الحسابي ، قيمة وأامية الاحصاء ، قلق طلل المساعد  ، الموف من    قلق

 أسات   الاحصاء   
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 ك قام الباحثون بوضع التعريفات الإجرائية للمحاور المختارة وهى : ك  3
القلق المرتبط بوجود الطالل في حجر  الدراسة  أ ا قلق قاعة الدراسة والاختبار الاحصائي ويعنى "  

وتناوله للمعلومات الاحصائية  ما يتضح في  خوف الطالل من إجراء امتحاا الإحصاء ، 
قدرتة علي التر يز في ا ا الامتحاا ،  وتعنى الدرجات المرتفعة  على ا ا المكوا   وعدا

لطالل لمحتوى الإحصاء ،وعدا القدر  على العمل والإنجاز العقلي جية ويقاس بالدرجة تجنل ا
" التي تحصل عليها الطالل في ا ا البعد في م ياس القلق الاحصائي المستمدا في الدراسة

   
عدا قدر  الطلبة عينة الدراسة علي تفسير النتائا الاحصائية ، د ا قلق تفسير النتائا ويعنى "  

المرتفعة   الدرجةذ القرار الاحصائي المناسل ، والانزعاج من الحقائق الاحصائية ، وتمير  واتما
علي ا ا المكوا إلي وجود صعوبات في استمداا الاساليل الاحصائية المناسبة ، وعدا القدر   
علي قبول أو رفض الفرض الصفري ، وتفسير ما يدور من أحداث يومية أحصائيا ، ويقاس  

تحصل عليها الطالل في ا ا البعد في م ياس القلق الاحصائي المستمدا في   بالدرجة التي
 "     الدراسة

القدر  علي انجاز الممكلت الرياضية ويظهر في القلق من  ج ا مفهوا ال ات الحسابي ويعنى "  
الرياضيوالموف من التعامل مع الارقاا ، ويرجع ذلك إلي ضعف إدراك الطالل ل اتة   العد 

كادتمية المرتبطة بفهم ومعالجة البيانات احصائيا ، فهي ترجع بالدرجة الأولي إلي وقدرتة الا
الدرجة   أصحاد  ويتصف   ، الرياضية  الممكلت  انجاز  أثناء  نفسة  في  وثقتة  الطالل  قدر  
المرتفعة علي ا ا المكوا بعدا التوافق  والمماعر السلبية أو عدا التكيف مع الاحصاء ، 

تحصل عليها الطالل في ا ا البعد في م ياس القلق الاحصائي المستمدا  ويقاس بالدرجة التي  
 "   في الدراسة

ال اتي للكفاء  الممصية أو التقدير الممصي لأامية   الاحصاء وتعنى " الإدارك وأاميةد ا قيمة 
الإحصاء، حيث أا الأفراد ال ين تحصلوا على درجات مرتفعة على ا ا البعد تعانوا من  
قلق  محتوى الإحصاء، ويتصفوا بعدا التوافق، والاتجاه السلبي نحو الإحصاء، والموف من  

على إجراء التحليلت الإحصائية،    ، و  لك عدا القدر الإحصاءالفمل عند مواجهة محتوى  
ونقص مستوى الكفاء  ال اتية في الإحصاء ويقاس بالدرجة التي تحصل عليها الطالل في ا ا 

 "   البعد في م ياس القلق الاحصائي المستمدا في الدراسة 
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من طلل المساعد  من استاذ الاحصاء أو من زميل أو  ه ا قلق طلل المساعد  وتعنى " القلق  
الاحصائية ، أو حل الممكلت الاحصائية ،   المعلومات خاص في فهم معاني بعض  أستاذ  

أو بحث ويقاس بالدرجة التي تحصل عليها    مقالة أو تفسير النتائا الاحصائية الموجود  في  
 الطالل في ا ا البعد في م ياس القلق الاحصائي المستمدا في الدراسة  

حيث ينظر  الإحصاء  ا القدر  علي التعامل مع اسات    عد و ا الموف من أسات   الاحصاء ويعني "  
أصحاد الدرجة المرتفعة علي ا ا المكوا إلي أستاذ الاحصاء بأنة ينقصة القدر  علي التعامل  

اجتماعية اتجابية مع الطلد وعدا فهمهم ويقاس بالدرجة التي    علقات أو التفاعل وتكوين  
 "  تحصل عليها الطالل في ا ا البعد في م ياس القلق الاحصائي المستمدا في الدراسة

ا قاا الباحنوا بعرض تعريف القلق الاحصائي ، و  ا تعريفات الابعاد الممتار  على عينة مكونة من    4
  2021/    10/    24لماجستير والد تورا  وذلك خلل الفتر  من السبت  ( طالبا وطالبة من طلد ا50)

، ومن خلل الاستبياا المفتو  طلل منهم تحويل تعريف    2021/    11/    13وحتى يوا السبت  
المحور إلى عبارات  ما تمعر بها أو تفهمها او أو  ما تمعر بها أحد زملئة المقربين     مرفق 

 (  1رقم ) 
( عبارات ،    10ا بحصر عبارات  ل بعد على حد  ، وقد بلغت عبارات البعد الأول )  ا قاا الباحنو   5

( عبارات ، وعبارات البعد الرابع    10( عبارات ، وعبارات البعد النالث )    10وعبارات البعد الناني )  
ت   ( عبارا  10( عبارات ، وعبارات البعد السادس )    10( عبارات ، وعبارات البعد المامس )    10)  

وحسل ترتيل معين ، ثم قاموا   واحد ثم قاا الباحنوا بإعاد  صياغتها لغويا وتجميعها في قائمة  
بعرضها مر  أخرى على نفس الطلد بالإضافة  لتعريفات المحاور وطلل منهم وضع  ل عبار  في  

  27وحتى يوا السبت الموافق    2021/    11/    20البعد الماص بها وذلك من يوا السبت الموافق  
 (  2    مرفق رقم ) 2021/  11/

  تحديد ا قاا الباحنوا بتفريغ استجابات الطلد وذلك لتحليل مفردات وعبارات الأبعاد الستة بقصد    6
(   3( ، )    2مدى الصعوبة والسهولة للمفردات و  لك الحصول على معاملت التمييز والجداول )  

  توضح ذلك  
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 ( 2جدول ) 
 ة لعبارات مقياس القلق الاحصائ  عاملات السهولة والصعوبم

 لطلاب الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية

معامل   م
 السهولة

معامل  
معامل   م الصعوبة

 السهولة
معامل  
معامل   م الصعوبة

 السهولة
معامل  
 الصعوبة

1 0.72 0.28 21 0.92 0.08 41 0.74 0.26 
2 0.80 0.20 22 0.90 0.10 42 0.78 0.22 
3 0.90 0.10 23 0.92 0.08 43 0.74 0.26 
4 0.18 0.82 24 0.16 0.82 44 0.72 0.28 
5 0.04 0.96 25 0.20 0.80 45 0.76 0.24 
6 0.84 0.16 26 0.78 0.22 46 0.86 0.14 
7 0.86 0.14 27 0.80 0.20 47 0.78 0.22 
8 0.10 0.90 28 0.86 0.14 48 0.90 0.10 
9 0.08 0.92 29 0.78 0.22 49 0.82 0.18 
10 0.82 0.18 30 0.86 0.14 50 0.80 0.20 
11 0.90 0.10 31 0.90 0.10 51 0.80 0.20 
12 0.92 0.08 32 0.82 0.18 52 0.72 0.28 
13 0.74 0.26 33 0.90 0.10 53 0.78 0.22 
14 0.88 0.12 34 0.92 0.08 54 0.76 0.24 
15 0.78 0.22 35 0.88 0.12 55 0.86 0.14 
16 0.90 0.10 36 0.90 0.10 56 0.78 0.22 
17 0.74 0.26 37 0.92 0.08 57 0.86 0.14 
18 0.90 0.10 38 0.88 0.12 58 0.72 0.28 
19 0.94 0.06 39 0.78 0.22 59 0.76 0.24 
20 0.90 0.10 40 0.84 0.16 60 0.82 0.18 

  الصعوبة ( و معامل    90 0،    0.72( أا معامل السهولة قد تراو  مابين )    2يتضح من الجدول )       
( ولتأكيد درجة الصدق الو صفى قاا الباحنوا بإتجاد معمل التمييز  96 0،  10 0قد تراو  ما بين )  

 ( يوضح ذلك    3والجدول التالي جدول رقم ) 
 ( 3جدول ) 

 لطلاب الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية معامل التمييز لعبارات مقياس القلق الاحصائ 

معامل   م
معامل   م التمييز

معامل   م التمييز
معامل   م مييزالت

معامل   م التمييز
 التمييز

1 0.56 13 0.52 25 0.20 37 0.60 49 0.51 
2 0.52 14 0.56 26 0.84 38 0.54 50 0.60 
3 0.60 15 0.60 27 0.60 39 0.52 51 0.52 

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


    
  

 
 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg - 21  - 

 

ISSN (print) : 2636-3860  

ISSN (print) : 2636-3860  

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 
 2023  يناير( 5( العدد )39المجلد )

معامل   م
معامل   م التمييز

معامل   م التمييز
معامل   م مييزالت

معامل   م التمييز
 التمييز

4 0.12 16 0.60 28 0.64 40 0.60 52 0.80 
5 0.2 17 0.51 29 0.84 41 0.62 53 0.12 
6 0.80 18 0.60 30 0.48 42 0.52 54 0.48 
7 0.60 19 0.52 31 0.56 43 0.52 55 0.56 
8 0.20 20 0.80 32 0.52 44 0.80 56 0.52 
9 0.24 21 0.68 33 0.62 45 0.68 57 0.64 
10 0.52 22 0.60 34 0.64 46 0.68 58 0.64 
11 0.60 23 0.68 35 0.52 47 0.60 59 0.52 
12 0.68 24 0.24 36 68 48 0.60 60 0.56 
ل ا   (  0.84،  0.20( أا معامل التمييز ) التباين ( قد تراوحت مابين )  3يتضح من الجدول )          

،   24،    9،    8،    5،    4قاا الباحنوا باستبعاد العبارات ذات الصعوبات العالية واى العبارات رقم )  
 ( ممنلة للأبعاد الستة     54ذلك وصل عدد عبارات الم ياس إلى )   خلل( ومن 25

 ثالثا : ـ حساب المعاملات العلمية للمقياس : 
( طالل وطالبة   100لعلمية للم ياس على عينة مكونة من )  قاا الباحنوا بإتجاد المعاملت ا       

إلى يوا السبت    2021/     11/  20من طلد الدراسات العليا وذلك خلل الفتر  من يوا السبت الموافق  
    2022/  1/  15الموافق 

 -:أولا صدق المقياس 
قاا الباحنوا بالتحقق من صدق الم ياس عن طريق إتجاد الصدق الوصفى و  لك إتجاد الصدق      

     الأحصائى

ذلك    وضحأ ا الصدق الو صفى وقد قاا الباحنوا بالتحقق منة عن طريق : ا الصدق الظااري : ا وقد  
ز حيث أتضح أا عينة  للباحنوا من خلل إتجاد معامل السهولة والصعوبة و  ا إتجاد معامل التميي

( واو ما    90 0ا    72 0( عبار  بنسل سهولة تراوحت مابين )    54التمييز قد استطاعت تمييز )  
( والتي تتفق مع ما أورد  فؤاد البهي السيد في أا الصدق الظااري    3( )    2أوضحتة الجداول )  

 (  551:  11اراتة   ) للمفحوصين وعلى درجة فهمهم لعب ومناسبة الم ياستمير إلى مدى ملئمة 
 -:ب ك الصدق الاحصائى للمقياس 

 قاا الباحنوا بإتجاد الصدق الاحصائى عن طريق : ا      
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 ك صدق التمايز ) المقارنة الطرفية (  1
وقد أختار  الباحنوا حيث أا قدر  الم ياس على التمييز بين أصحاد القدر  العالية ، وأصحاد        
ة أو صفة ما من الدلائل التي تمكن أا تمير إلى صدق الم ياس و لما زادت في سم  المنمفضةالقدر   

 (   303:  17ا   القدر  زادت درجة صدق الم ياس    ) 

وقد قاا الباحنوا بترتيل أفراد العينة ترتيبا تنازليا في فرات الدرجات الكلية للم ياس وتم إتجاد الربيع      
سط الحسابي والانحراف المعياري ثم قاموا بحساد الفرق بين الربيعين  والربيع الأدنى وإتجاد المتو   الأعلى

 ( يوضح ذلك    4والجدول التالي جدول رقم ) 

 ( 4جدول ) 
 صدق التمايز لمقياس القلق الاحصائ  

 50ا =     لطلاب الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية          
 

 المتغيرات 
 قيمة ت  الأدنىالربيع  الربيع الأعلى

  الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط
 16.80 4.04 12.96 0.56 26.68 قلق قاعة الدراسة والاختبار الاحصائ 

 16.75 4.05 12.97 0.63 26.68 قلق تفسير النتائج 
 17.13 3.86 12.80 0.86 26.36 مفهوم الذات الحساب 
 18.44 3.67 13.64 0.71 26.44 قيمة وأهمية الاحصاء
 16.85 4.05 12.96 0.54 26.72 قلق طلب المساعدة 

 16.89 4.00 12.92 0.64 26.60 الخوف من أساتذة الاحصاء
 17.32 23.6 77.2 2.43 159.48 الدرجة الكلية للقلق الاحصائ 

    66 2=  01 0، وعند  2=   05 0قيمة ت الجد ولية عند مستوى معنوية   50ا =    عندما

    
 
 
 
 

 
 ( 1شكل )

 صدق التمايز لمقياس القلق الاحصائ  لطلاب الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية 

0
5

10
15
20
25
30 26.68 26.68 26.36 26.44 26.72 26.6

12.96 12.97 12.8 13.64
12.96 12.92

1سلسلة 2سلسلة 3سلسلة

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


    
  

 
 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg - 23  - 

 

ISSN (print) : 2636-3860  

ISSN (print) : 2636-3860  

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 
 2023  يناير( 5( العدد )39المجلد )

  05 0(  وجود فروق دالة إحصائية عند مستوى معنوية    1( والمكل )    4يتضح من الجدول )       
أي  مرتفعة(  واى فروق   44 18( ، )    75 16،وقد تراوحت قيم الفرق بين المتوسطات مابين )  

ئي و الطلد أا الم ياس لة قدر  عالية على التمييز بين الطلد ذوى الدرجة المرتفعة من القلق الاحصا
 ذوى الدرجة المنمفضة من القلق الاجصائي ، وب لك تكوا الم ياس صادق وي يس ما وضع ل ياسة    

 ك الاتساق الداخل    2
قاا الباحنوا بحساد صدق المحتوى أو الاتساق الداخلي وذلك عن طريق حساد معاملت الارتباط      

ية للم ياس ،  ما قاا الباحنوا بحساد معاملت الارتباط بين درجة  ل بعد من الابعاد الستة والدرجة الكل
(    5التالية جدول رقم )    والجداولبين درجة  ل عبار  والدرجة الكلية للبعد و  ا الدرجة الكلية للم ياس  

 ( توضح ذلك    6، جدول رقم ) 

 ( 5جدول ) 
 للمقياس المحور والدرجة الكلية  معاملات الاتساق الداخل  بين درجة

 الابعاد       
 

البعد 
 الأول

البعد 
 الناني 

البعد 
 النالث 

البعد 
 الرابع 

البعد 
 المامس

البعد 
 السادس

 998 0 997 0 986 0 996 0 999 0 998 0 الم ياس 
 174 0=  01 0، عند   146 0=   05 0قيمة ر الجد ولية عند  100عندما ا = 

 
 
 
 
 
 
 
 

 (  2ش ل ) 
 الاتساق الداخل  بين درجة المحور والدرجة الكلية للمقياس معاملات 

( أا قيم الارتباط المحسوبة بين درجة المحور والدرجة    2( والمكل رقم )    5يتضح من الجدول رقم )     
الارتباط قد   معاملت وأا قيم    01 0الكلية للم ياس أكبر من قيمة ) ر ( الجد ولية عند مستوى معنوية  

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%
100%

الاتساق 
الداخلي 
لدرجة 
المحور 
مع 

المقياس

قلق 
الامتحان

قلق 
التفسي  

مفهوم 
الذات

قيمة 
الاحصاء

قلق 
طلب 
المساعدة

الخوف 
من استاذ 
الاحصاء
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2سلسلة
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( مما تمير إلى أا الم ياس يتميز بدرجة عالية من     986 0( ، )        999 0تراوحت ما بين )    
 الاتساق     

 ( 6جدول ) 
 البعد والدرجة الكلية للمقياس الاتساق الداخل  بين درجة العبارة ودرجة

 0.174=  0.01، عند  0.146=   0.05قيمة ر الجد ولية عند  100عندما ن = 
( أا قيم معاملت الارتباط بين العبارات والمحاور جميعها ذات دلالة   6يتضح من الجدول )  

( عدا   550 0وجميعها قيم أرتباط مرتفعة وتتجاوز قيمة ارتباط )  01 0عند مستوى معنوية   إحصائية
بارات  (   ما يتضح أا قيم معاملت الارتباط بين الع   46،    39،    38،    27،    26،    22العبارات )  

  550 0وتتجاوز قيمة ارتباط )    01 0والدرجة الكلية للم ياس ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية  
(  مما تمير إلى اتساق العبارات ذات الدالة   46،    39،    38،    27،    26،    22( عدا العبارات )  

وف تقوا الباحنوا باستبعاد  (  ، ل ا فس  550 0العالية وعدا اتساق العبارات التي التي علقتها أقل من )  
 تلك العبارات من الصور  النهائية للم ياس   

الارتباط  م
 بالمحور 

 الارتباط
الارتباط  م بالمقياس 

 بالمحور 
 الارتباط
الارتباط  م بالمقياس 

 بالمحور 
 الارتباط
 بالمقياس 

1 0.982 0.854 19 0.917 0.892 37 0.915 0.899 
2 0.865 0.701 20 0.935 0.906 38 0.255 0.235 
3 0.911 0.841 21 0.991 0.945 39 0.365 0.327 
4 0.854 0.831 22 0.365 0.341 40 0.934 0.905 
5 0.946 0.932 23 0.906 0.814 41 0.816 0.772 
6 0.971 0.943 24 0.897 0.694 42 0.954 0.912 
7 0.933 0.836 25 0.899 0.863 43 0.898 0.873 
8 0.951 0.908 26 0.474 0.382 44 0.960 0.942 
9 0.913 0.873 27 0.327 0.291 45 0.919 0.891 
10 0.907 0.811 28 0.835 0.817 46 0.311 0.308 
11 0.928 0.907 29 0.848 0.824 47 0.970 0.951 
12 0.945 0.921 30 0.906 0.841 48 0.973 0.955 
13 0.928 0.906 31 0.881 0.878 49 0.825 0.804 
14 0.917 0.870 32 0.892 0.852 50 0.928 0.906 
15 0.889 0.847 33 0.874 0.805 51 0.964 0.921 
16 0.823 0.806 34 0.911 0.885 52 0.918 0.887 
17 0.976 0.904 35 0.982 0.946 53 0.982 0.852 
18 0.948 0.897 36 0.915 0.897 54 0.874 0.805 
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 -:ثانيا : ـ حساب ثبات المقياس 
 قاا الباحنوا بحساد ثبات الم ياس عن طريق : ا      

  Test –Retest Methodك طريقة إعادة الاختبار  1
دلت معظم الأبحاث التجريبية على أا الفاصل الزمني بين أجراء الاختبار في المر  الأولى ، ثم       

 ( 76: 16( )  382:  11إعاد  إجرائة للكبار البالغين تجل ألا تتجاوز الفتر  عن ستة أشهر   ) 
، وتتم ا       ما تمير صفوت فرج على أا طريقة إعاد  الاختبار من أام أساليل حساد النبات      

الطريقة باختبار مجموعة من الأفراد على م ياس ما ثم إعاد  اختبارام مر  أخرى في ظروف ممابهة  
للمر  الأولى ، وذلك بعد مرور فتر  زمنية معينة ومحدد  ، ثم حساد معاملت الارتباط بين نتائا    تماما

تحصل علية عن درجة ثبات الم ياس    الأفراد في التطبيقين على الم ياس ويعبر معامل الارتباط ال ي  
 (7  :349   ) 

ل ا قاا الباحنوا بتطبيق الم ياس على عينة التقنين ، ثم أعادوا تطبيقة عليهم بفاصل زمني قدر  )      
في  ل من    التطبيقين وذلك( يوما ، ثم قاموا بعد ذلك بحساد معاملت الارتباط بين درجات    45

 ( يوضح ذلك  8درجات الابعاد الستة والدرجة الكلية للم ياس والجدول رقم ) 
 ( 8جدول ) 

 معاملات الارتباط بين درجات التطبيق وإعادة التطبيق 
 100ن =  ف  مقياس القلق الاحصائ  لطلاب الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية

 الابعاد
 قيمة  إعادة التطبيككق  التطبيكككق 

 ع م ع م ر
 0.995 5.95 21.30 6.21 21.27 قلق قاعة الدراسة والاختبار الاحصائ 

 0.993 5.95 21.16 6.21 21.27 قلق تفسير النتائج 
 0.993 6.02 20.95 6.20 21.11 مفهوم الذات الحساب 
 0.991 5.96 20.78 6.25 21.08 قيمة وأهمية الاحصاء
 0.983 6.02 21.17 6.22 21.28 قلق طلب المساعدة 

 0.999 8.98 21.02 6.21 21.22 الخوف من أساتذة الاحصاء
 0.997 35.7 126.3 37.2 127.2 الدرجة الكلية لمقياس القلق الاحصائ  

( وجود ارتباط دال إحصائيا بين درجات طلد الدراسات العليا قيد البحث    8يتضح من الجدول )       
والدرجة الكلية   الستةللأبعاد    01 0في التطبيق الأول ودرجاتهم في إعاد  التطبيق عند مستوى معنوية  
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( واى قيم معاملت  999 0،   983 0)   للم ياس  ما يتضح أا معاملت الارتباط قد تراوحت مابين
 ارتباط مرتفعة مما تمير إلي ثبات درجات طلد عينة البحث في التطبيقين    

الضغوط        لم ياس  الكلية  الدرجة  و  لك  الستة  للأبعاد  الاغتراد  معامل  بحساد  الباحنوا  قاا  ثم 
تراد إلى قياس عكس ما ت يسة  " حيث يهدف معامل الاغ  T . Kellyعن طريق معادلة "  يلي    النفسية 

 ( يوضح ذلك  9الارتباط و الجدول ) 

 ( 9جدول ) 
 معامل الاغتراب بين درجات التطبيق و إعادة التطبيق 

 ف  مقياس القلق الاحصائ  لدي طلاب الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية
البعد  الأبعاد

 الأول
البعد 
 الثان  

البعد 
 الثالث 

البعد 
 الرابع 

البعد 
 الخامس

البعد 
 السادس 

الدرجة 
 الكلية

 0.01 0.02 0.04 0.03 0.05 0.02 0.04 معامل الاغتراب 
( واى    05 0( ، )    01 0)    تراوحت مابين   الاغتراد قد ( أا قيم معاملت    9يتضح من الجدول )      

قيم اغتراد منمفضة جدا مما تمير إلى درجات ارتباط مرتفعة بين التطبيق وإعاد  التطبيق لم ياس القلق  
الاحصائي لدي طلد الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية الأمر ال ي يوضح وجود درجة عالية  

 من النبات   

 ك الاتساق الداخل  : ك  2
تعد معامل الاتساق الداخلي او معامل ارتباط بين  ل وحد  من وحدات الم ياس ، ول ا فإا ا          

الطريقة عاد  ما تستمدا لحساد النبات من ناحية ، ومدى صلحية وحداتة في قياس ما وضعت ل ياسة  
 (   57:   29من ناحية أخرى   ) 

وبطريقة نانلى حيث    coefficient Alf "ا بحساد النبات باستمداا معادلة ألفا "  وقد قاا الباحنا       
أا معامل ألفا او الصيغة الرئيسية لتحديد معامل النبات القائم على الاتساق الداخلي والتي تجل أا 

 (   111:  35يتم استمدامها على  ل وسائل ال ياس الجديد    ) 

 تالية وقد أستخدم الباحثان المعادلة ال
  
 
 

 

× متوسط معامل الارتباط                                     دعدد البنو      معامل ألفا =          

                    

 ( 1 –+ ) متوسط معامل الارتباط × عدد البنود  1
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 ( يوضح ذلك   10والجدول ) 
 ( 10جدول ) 

 الاتساق الداخل  لمقياس القلق الاحصائ  لدي معامل ألفا لحساب 
 طلاب الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية

 معامل ألفا الأبعاد م
 0.995 قلق قاعة الدراسة والاختبار الاحصائ  1
 0.892 قلق تفسير النتائج  2
 0.886 مفهوم الذات الحساب  3
 0.894 قيمة وأهمية الاحصاء 4
 0.993 المساعدة قلق طلب  5
 0.996 الخوف من أساتذة الاحصاء 6
 0.999 الدرجة الكلية لمقياس الضغوط النفسية  

 ( ،  886 0( أا قيم معامل ألفا قد تراوحت مابين )  10يتضح من الجدول  )          
 إلى أا محاور الم ياس والدرجة الكلية تتميز بدرجة عالية من النبات   تمير( مما   99 0)  

 ـ حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية : ـ  3
أا         بعد  زوجية  وعبارات  فردتة  عبارات  قسمين  إلى  الم ياس  عبارات  بتقسيم  الباحنوا  قاا  وقد 

رتباط بين درجات القسمين وحصلوا من  درجات التطبيق الأول ثم قاموا بإتجاد معاملت الا  استملصوا
 ( يوضح ذلك   11خللها على معامل النبات والجدول رقم ) 

 ( 11جدول ) 
 الزوجية لمقياس الضغوط النفسية للاعب  المصارعة معامل الارتباط بين العبارات الفردية والعبارات

 عبارات زوجية        
 عبارات فردتة

 البعد 
 الاول

البعد 
 الناني 

البعد 
 النالث 

البعد 
 الرابع 

البعد 
 المامس

البعد 
 السادس

 904 0 912 0 899 0 942 0 931 0 972 0 معاملت الارتباط 
( وجود ارتباط دال إحصااااااائيا بين درجات العبارات الفردتة ودرجات   11يتضااااااح من الجدول ) 

تراوحت  وقد العبارات الزوجية لم ياس الضااااااااااغوط النفسااااااااااية للعبي المصااااااااااارعة بتقساااااااااايماتها الممتلفة 
( واى قيم ارتباط مرتفعة  مما تماااير إلى تمتع الم ياس    972 0،   899 0معاملت الارتباط مابين ) 

 بدرجة ثبات عالية   
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 الاستنتاجات والتوصيات 
 أولا الاستنتاجات : ـ  

القلق الاحصائي وقلق الرياضيات العربية والأجنبية        التحليل المرجعي ومقاييس  نتائا  من خلل 
القلق   لم ياس  المكونة  الابعاد  أا  الباحنوا  أستنتا  الاحصائى  التحليل  عمليات  و  السابقة  والدراسات 

قاعة الدراسة والاختبار  الاحصائي لطلد الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية ستة أبعاد اي )قلق 
قلق طلل المساعد  ا  قيمة وأامية الاحصاء ا  الاحصائي ا قلق تفسير النتائا ا مفهوا ال ات الحسابي ا  

 الاحصاء( وب لك يتم الاستجابة عن تساؤل البحث    أسات  الموف من 

 ثانيا التوصيات : 
تاااااى تمكااااان الوقاااااوف تطبياااااق الم يااااااس علاااااى عيناااااات ممتلفاااااة مااااان طااااالد الدراساااااات العلياااااا ح  1

 على مدى انتمار ا   المماعر لدى طلد الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية  
 الااتماا بمحتوي المواد الدراسية بما يتناسل وسوق العمل بمجالاتها الممتلفة     2
زيااااااااااد  عااااااااادد سااااااااااعات التااااااااادريس لمااااااااااد  الاحصااااااااااء المتقااااااااادا ماااااااااع إدراج باااااااااراما التحليااااااااال   3

 الاحصائي ضمن المقررات   

 تعليمات تطبيق المقياس وتصحيحة 
 أولا : ك تعليمات تطبيق المقياس 

 التأكد من فهم الطلد للتعليمات الماصة بالم ياس   -
 رض البحث العلمي فقط  التأكد من فهم الطلد أا الاستجابة على الم ياس لغ -
 تجل أا يدرك الطلد أنة ليس اناك إجابة صحيحة وأخرى خاطرة   -
 توجية نظر الطلد المفحوصين لعدا ترك أي عبار  بدوا إجابة    -
 ( أماا العبار  وتحت أحد المانات النلثة    ×التأكد من وضع علمة ) -

 ثانيا : ك تصحيح المقياس 
تقوا م ياس القلق الاحصائي لدي طلد الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية على ستة أبعاد        

قيمة  أساسية اي )قلق قاعة الدراسة والاختبار الاحصائي ا قلق تفسير النتائا ا مفهوا ال ات الحسابي ا  
 العلميةا لنتائا المعاملت  قلق طلل المساعد  ا الموف من أسات   الاحصاء( وتبعوأامية الاحصاء ا  

(  8( عبار  ممنلة للأبعاد الستة  وبواقع )  48التي أجريت أشتمل الم ياس في صورتة النهائية على )  
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عبارات لكل بعد من أبعاد الم ياس ،  ما قاا الباحنوا باستمداا الميزاا النلثي ) دائما ا أحيانا ا أبدا (  
( حيث أا زياد  الدرجة تعكس ارتفاع درجة المفحوص    1ا    2ا    3)  ووزعت درجاتها حسل الترتيل التالي  

( يوضح أرقاا   12في المحور وبالتالي في الم ياس ، و  لك ارتفاع شعور  بالقلق الاحصائي والجدول )  
 العبارات الماصة بكل بعد حسل ترتيبها في الم ياس في صورتة النهائية     

 ( 12جدول ) 
 الم ونة لأبعاد مقياس القلق الاحصائ  لدي طلاب أرقام العبارات 

 الدراسات العليا ب ليات التربية الرياضية
 أرقاا العباااااااااارات  الأبعاد 

 43ا   37ا  31ا  25ا 19ا  13ا  7ا 1 قلق قاعة الدراسة والاختبار الاحصائي 
 44ا   38ا  32ا 26ا  20ا  14ا 8ا 2 قلق تفسير النتائا 

 45ا  39ا  33ا 27ا 21ا  15ا 9ا 3 سابي مفهوا ال ات الح
 46ا  40ا  34ا   28ا   22ا  16ا  10ا4 قيمة وأامية الاحصاء 
 47ا  41ا  35ا   29ا   23ا   17ا  11ا 5 قلق طلل المساعد 

 48ا  42ا  36ا   30ا   24ا   18ا  12ا 6 الموف من أسات   الاحصاء 

 المراجع   
 أولًا : المراجع العربية :

: النم جة السببية بين قلق الاحصاء والاتجا  نحو الاحصاء    (  2017أحمد ربيع عبد السلام )  كك  1
وعادات الاست  ار والتحصيل الدراسي لدي طلبة  لية التربية ، جامعة قنا  السويس ، 

 رسالة ماجستير غير منمور  ،  لية التربية ، جامعة قنا  السويس   

: دراسة قلق الرياضيات لدي الطلبة الجامعيين ، رسالة    (  2007كك أحمد زين الدين بو عامر )  2
 د تورا  غير منمور  ، معهد علم النفس وعلوا التربية ، جامعة قسنطينة    

: نم جة العلقات السببية بين المتغيرات المرتبطة بالقلق الإحصائي    (  2002كك السيد أبو هاشم )  3
جمعية السعودتة للعلوا التربوية والنفسية، بحوث لدي طلد الدبلوا الماصة في التربية، ال

   ودراسات اللقاء السنوي العاشر
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: البناء العاملي وتكافؤ ال ياس لم ياس القلق الإحصائي لدى عينتين    (  2008كك  السيد أبو هاشم )  4
"مصرية وسعودتة" من طلد الدارسات العليا باستمداا التحليل العاملي التو يدي  الندو  

ليمية لعلم النفس وقضاتا التنمية الفردتة  والمجتمعية، جامعة الملك سعود،  لية التربية  الإق
 ، قسم علم النفس    

: القلق الاحصائي وعلقتة بالدافعية للتعلم والتحصيل الدراسي    (  2017ك بسينة رشاد أبوعيش )  5
شاد النفسي ،مر ز لدي طالبات الدبلوا العالي بكلية التربية جامعة الطائف ، مجلة الار 

 (     49النفسي ، جامعة عين شمس ، العدد )  الارشاد 

: بناء اختبار محكي المرجع ل ياس  فاتات الاحصاء لدي طلبة   (  2020كك حنان محمد العطوي )  6
(    7تبوك ،المجلة الدولية للدراسات التربوية والنفسية ، المجلد )    الدراسات العليا بجلمعة

   (  1)  العدد ،

 النفسي ، دار الفكر العربي ، القاار        ال ياس:  ( 1980كك صفوت فرج  )7

: قلق الاحصاء لدي طلبة جامعة القدس المفتوحة وعلقتها ببعض    (  2008ككك عادل عطية ريان )  8
   (  3( العدد )  9لعلوا التربوية والنفسية المجلد )المتغيرات ، مجلة ا

،   الجامعية: ال ياس النفسي بين النظرية والتطبيق ، دار المعرفة    (  1990كك عباس محمود عوض ) 9
 الإسكندرية     

: دور فعالية ال ات الإحصائية والأفكار اللعقلنية في    (  2016كك فاتن صلاح عبد الصادق )  10
  والمبر حصاء لدى طالبات الجامعة في ضوء متغيري مستوى التحصيل  التنبؤ بقلق الإ

   (  3( العدد )  76بدراسة الرياضيات ، مجلة  لية الآداد ، جامعة القاار  ، المجلد ) 

علم النفس الاحصائى وقياس العقل البمرى ، دار الفكر العربي    (:   1979كك فؤاد البه  السيد )  11
 القاار        ،

: فاعلية استراتيجية التعلم التعاوني علي  ل من قلق الاحصاء وتحصيل    (  2016ية بوموس )  كك فوز 12
نحو الاحصاء ، رسالة د تورا  غير منمور  ،  لية العلوا الاجتماعية   والاتجاةالاحصاء 

     2، جامعة واراا 

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


    
  

 
 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg - 31  - 

 

ISSN (print) : 2636-3860  

ISSN (print) : 2636-3860  

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 
 2023  يناير( 5( العدد )39المجلد )

:  قلق الإحصاء وعلقته بأساليل العلم وعادت الاست  ار لدى طلد    (  2006فوقية راض  )    -13
     ( 50( العدد )  16الجامعة، المجلة المصرية  للدراسات النفسية ، المجلد ) 

  بجالمعة :أثر قلق الاختبار علي أداء عينة من طلبة  لية التربية    (  2013كك فهد عبد الله الخزي )14
ترونية ،المجلة الدولية للأبحاث التربوية ، جامعة الامارات الكويت في الاختبارات الالك 

 (    33المتحد  ، العدد ) 

مستوى قلق الإحصاء لدى طلبة الدراسات العليا في  لية التربية     (  2015الطيط )    ككك مسلم يوسف 15
،  لية التربية النوعية ، جامعة   بحوث التربية النوعيةمجلة  وعلقته ببعض المتغيرات  

 المنصور     

  تصميم اختبار التوافق النفسي للراشدين ، رسالة ماجستير غير   (:  1991كك مجدي كمال عبيد )  16
 منمور  ،  لية التربية ، جامعة عين شمس     

  وعلم : ال ياس في التربية الرياضية    (1979الدين رضوان )  ك محمد حسن علاوى ومحمدنصر  17
 النفس الرياضي ، دار الفكر العربي ، الطبعة الأولى     

،  المانجى: الإحصاء النفسي والاجتماعي والتربوي ، مكتبة ( 1984كك محمود السيد أبو النيل )  18
      4القاار  ، ط  

من    عينةومترية لم ياس القلق الاحصائي دارسة على : المصائص السيك  (   2014كك منذر بوبو ) 19
للبحوث  تمرين  جامعة  مجلة   ، تمرين  بجامعة  التربية  في  لية  العليا  الدارسات  طلبة 

 ( 5( العدد) 36والدارسات العلمية ، سلسلة الآداد والعلوا الانسانية ، المجلد ) 

  الرياضيات يس الكمف عن القلق من  : بناء وتطوير بطارية مقاي   (  2003كك نبيل جبرين الجندي )20
 ، رسالة د تورا  غير منمور  ، قسم علم النفس وعلوا التربية ، جامعة الجزائر    

 ثانياً : المراجع الأجنبية :
21_Baloglu, M. (2002). Psychometric properties of the Statistical Anxiety 

Rating Scale. Psychological Report, 90, 315-325 .   
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