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 في الاجتواعيل هعوقات إستخذام المنصات التعليويـة وأدوات التواص
  تذريس هقرر التورينات الإيقاعية وفقاً للتعلين الهجين

 "(COVID 19ضوء أزهة " في)رؤية هستقبلية 
  عبدالعزيزهبة عبد العزيز / أ.م.د* 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 مخصالم

يهدددددب ث إلددددت ر دددد  ث عـددددرب ت دددد  ـددـددم دددددددنص رـددعددتدددددددثم ث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثادددددد  
د    فيعدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي  مفقنً   عـ يم ث هجين  في ثلاجعـنتي  ، COVID 19ضمء  زـ

 ثلاجعـددنتيمضددر رةيدد  ــددعقإ ي   عطـيدد  عطإيددـ رـددعددتدددددثم ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد  
دد  ث عـ دديم ث هجددين  عدددريس ـقددرر ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد   دددي ث ـددندي  تضددنء  ي دد  ث عدددريس، فددي  ـوظمـ

ث ـندي  تضدنء  ي د  ـن  ث ــدي عم ثتعينر تيو  ث إلت إن طريق   ،ث ماطيث ـوهج  ث إنلث  ثـعتدـص
تضددمثً، عددم عقـدديـهم  (96ـجعـددر متيودد  ث إلددت تدددد   ، إ دد إددإـض ي يددنص ث عرإيدد  ث رينضددي  ث عدددريس

ثلأـنـي  %(، مإ غص ث ـيو  01.16إوـإ  ـ مي   تضمثً ( 01   نتددمإ    ثلاـعطلاتي ث ـيو  ر   
 ينديـيدد   نصيطنيدد،  ونتدد  صتاددي د عمجدد%(،   ددم ث وعددن ج 59.90إوـددإ  ـ ميدد   تضددمثً ( 96تدددد  

ددط   مفقددنً   عـ دديم ث هجددين  ثلاجعـددنتيث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   لاـددعتدثمإدرجدد  ـعمـ
ث ـنديد   ثلإـينودنص فديث يطنيد  ث عيوم مجيد  ، تضنء  ي د  ث عددريسلأ  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي 
مفقددنً  ثلاجعـددنتيث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   لاـددعتدثمإن جنــددنص مث ي يددنص ث عنإـدد   هددن 

 لاـدعتدثمث عطنتد  ـدر ث عقويدنص ث عيوم مجيد   فدييطني  ث طن إدنص ، ضـيط جنءص إدرج     عـ يم ث هجين
 عـ دددديم ث هجددددين  ددددعـ م ـقددددرر ث عـريوددددنص  مفقددددنً  نتيثلاجعـددددث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثادددددد  

دددط ،  ثلإيقنتيددد  ث ددـددواددددددنص  لاـدددعتدثمعطـيددد  عطإيدددـ ث رةيددد  ث ــدددعقإ ي  ث ـقعرلددد  جدددنءص إدرجددد  ـعمـ
ددددد  ث عـ ددددديم ث هجدددددين  عددددددريس ـقدددددرر ث عـريودددددنص  فدددددي ثلاجعـدددددنتيث عددـد يددـيددددددد  م دمثص ث عددمثاددددددد   ـوظمـ
 .ث عدريسثلإيقنتي   دي  تضنء  ي   

 يةالرئيسالكممات 
   ث عـ يم ث هجين ؛  ث عـريونص ثلايقنتي  ، ثلاجعـنتي دمثص ث عددمثادد   ؛ ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد ث  
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 :  المقدمـة ومشكمة البحث
 ثلإ يعرمويددد ظددد  ث ـرل ددد  ث لن يددد   ـادددر ث ر ـوددد   فددديملعـيدددنً  ينً ضدددرمر  ثً  ادددإل ث عـ ددديم ث هجدددين  ـدددر 

ددنص   ثـددعـرثرث، "COVID 19" فيددرمس يمرموددن ث جديدددجن لدد   ثـددعـرثرمفددي ظدد  معيوم مجيددن ث ــ مـ
، لاإددد ـددن ث ــدد  مثلاـددعـدثد  دد  ـددن ث ن، فعطإيددـ ثلإجددرثءثص ثلالعرثزيدد  معق يدد  ث يثنفددنص ث طلاإيدد  

ن ـن   م ث جمثوب ث عي  ثدرص ت يهدن جن لد  فيدرمس يمرمودن ث جديدد  دي ث ــ يد  ث عـ يـيد  ــدن ليت  
معلديددثص ث دذي ودعج تود  تددي ـصديلاص  ،تن إـدد ، ث عـ يمثلإ يعرموي ثلاتعـند ت   ث عـ يم دي ر   

ـم نص ـعـددي   مج ، ــدن  دي  مجهنً  م ث عـ يم  ث عق يديتن ث عـ يم ـط قنً عطإيق  ــن لا يغوي  دتومـ
ـدر  لنضدرثصث ـم فدي يثلاتعـند ت   ث عـ يم ث هجين م م يدـج إين ث عـ دظهمر ـط ل جديد م م ر   

ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد  م  وعرودددصلأطريدددـ ثإـدددد مث دددعـ م تدددن  تضدددنء  ي ددد  ث عددددريس 
 .ثلاجعـنتي

وعصددنر  ث ظددرمب ث لن يدد  ث عددي يـددر إهددن ث ـددن م  جـددر ـددن عطصددي فيددرمس يمرموددن  دص ر دد   ن م   
دد  جديدددي   عـ دديم م ددي  ث عـ دديم تددن إـددد فددي يثيددر ـددن ث هجددين م  ـددن  ط ددـ ت يدد  ث عـ دديمثـددعتدثم ـوظمـ

ث جنــنص مث ــن د، معم روصنء  نتنص ـلنضرثص ر يعرموي  تن طريـ ث يثير ـدن ث عطإيقدنص ث لدديت 
ث عددي عـددنتد ث ـلنضددر ت ددد  وقدد  ث ـلعددمي ث درثـدددي مث ــ يدد  ث عـ يـيدد  إدددوطس جددمدي مفنت يدد  ث طدددرـ 

 (32. تن إـد ثلإ يعرمويمث عـ يم   مج هن مج ث عق يديتن طريـ ث ت ط إين ث عـ يم  ث عق يدي 
ددي   عـ ددم جديدددي عجـددر  ن ث عـ دديم ث هجددين  ددم يـددن  ث ـلنضددرثص  فددي ث عق يددديإددين يددلًا ـددن ث عـ دديم مـ
دددي   عـ يـيددد   وددد ليدددت ث عـ ددديم تدددن إـدددد م   مجددد مجهدددنً  جهدددنز  مثـدددعتدثمعدددعم ـدددن تدددلا  ثلإوعرودددص  مـ

دي   فراد  ث دعـ م فدي تي م دص مفدي  ث لنـمب  م ث هنعب ث جمث   م ث صنصدنص ث ذييد ، مععديل  دذ  ث مـ
ث عقيددد إقنتدد  ث ـلنضددرثص   ي ـيددنن ليددت ي ـيددن   طن ددب  ن يعددنإر ث ـلنضددرثص ـددن  ي ـيددنن إدددمن

ظد   في ث درثـي في  ي م ص مفي  ي ـينن ث عـ يـيعاطل ث ـلعمي  ث ـر ي ، ميـيو   يضنً ث عق يدي  
 (59: 5(، 20 .مثضل ث ــن م  تلا يـيثنـ 

زيندي ـرمو  ث عـ م تإر ثلإوعروص، ث طلاب  دي ث هجين إن جنــنص ث ـدـج  م ــيزثص ث عـ يم ن  ن ـم 
، عدمفير ث م دص مث جهدد  ددي  تضدنء  ي د  ث عددريس  نتد  ث عددريسث لطنظ ت   ث عمثجد ث طلاإدي دثتد  

ـددنمويهم مث طددلاب  يضددنً، ث عـددرب  يثددر ت دد  ث ــددعمي ث عـ يـددي  يدد  طن ددب، رفددر ــددعمي ث عطنتدد   مـ

https://www.igi-global.com/dictionary/what-can-college-teachers-learn-from-students-experiential-narratives-in-hybrid-courses/20995
https://blog.remarkomrsoftware.com/international-and-local-academic-conferences-egypt-coronavirus/
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: 06. مثلإإدثع   طلاب،  وعصنر ث عطإيقنص ث عي ععيل طرـ جديدي   عدريس إـيددثً تدن ث طدرـ ث عق يديد 
12 ،)3 ،)31 :529 ،)02 :29) 
لا عولار ـوظمـ  ث عـ يم ث هجدين إن جنــدنص ت د   نتد  ث عددريس مث عـ ديم ثلإ يعرمودي فقدط،    ويـن 

ـجـمتد  ععدنإر ث ـلنضدري تدن إ ـدد ، إ   د يوعهج تضم  ي   ث عدريس عقـيم ث طدلاب ر د  ـجـمتدنص
 مث ـجـمت  ثلأ تري ععنإـهن مجهنً  مج  معيمن ــج   ميعم مضـهن ت د  ث عطإيدـ ث تدنص إن ـوادنص

ـددن ث طددلاب ـددن لضددمر   يفددي لن دد  تدددم عـيددن  ثلاجعـددنتيث عـ يـيد  إن جنــدد   م  دمثص ث عمثادد  
زيدثً ـدن ث عطنتد    م ص مث جهد عمفيرثً  ث ـلنضري في م عهن ، ليدت عقدمم فقدط ت دي ث وقدنش مثلأوصدط  مـ

إمضدر إودل  ئـد    ث ـوادنص ث عـ يـد  إن جنــد   م  دمثص ث عمثاد   ث جـنتي  ميقمم ث ـلنضر  يضنً 
دد  ث عـ ديم ث هجدين ، يـدن عـدن م ـون صدعهنـدن  جد   ثلاجعـدنتي عق يد  ث يثنفد  ث طلاإيد  دثتدد   فديـوظمـ

ددنص  فيددرمس يمرموددن جن لدد   ثـددعـرثرظدد   فددي نتدد  ث ـلنضددرثص ــددن يلددد ـددن ثوعصددنر ث مإددنء مث طيرمـ
 (11(، 26(، 25 .ث جديد

وعهددي  ن ث عـ دديم  ددم عغييددر ـطددن يم ث طن ددب ولددم ث ــرفدد  مفددي ظدد  ث علددم  ث ر ـددي   الباحثــةعضدديب م 
دددنص  يإدددد  دمر  فدددي عمجيددد  ث طن دددنص معوـيددد   دمر تضدددم  ي ددد  ث عددددريس فدددي ريـدددنب ث ــدددنرب مث ــ مـ

ث عـ يم مث عـ م في ث عـ يم ث جنــي يصـ   ثـعرثعيجينصث طلاب، معطمر  يث قدرثص مثيـنب ث تإرثص  د
ث ـمجددد  إدددن عطيير ث ون دددد  ث جيددد  ثلأم  ـدددن  وـدددنط ث دددعـ م ـمجددد  إن علادددي ، ث ـمجددد  إلددد  ث ـصددديلاص،

دددنعي ث ــرفدددديثلاوطجددددنر   ددددم تادددر ث لددددن يث ـادددر ، يـددددن  ن مثلإإددددثتي ـاددددط ل ظهددددمر م  مث ــ مـ
ثلأوعروددددددص مث ـواددددددنص ث عـ يـدددددد  مث عمثادددددد  تإددددددر  ــددددددعلدثنص ث عقويدددددد  ث ـرعإطدددددد  إن ــ يدددددد  ث عـ يـيدددددد 

إــعلدثنص ث عقوي  فعغير دمر ث ــ م مث ـدعـ م،  ث عـ يـي، م قد عأثرص ي  تونار ث ـم ب ثلاجعـنتي
ليددت  اددإل ث ــ ددم ـددن ون دد    ــرفدد  ر دد  ـيـددر  ــ يدد  ث ددعـ م، فهددم ـاددـم  إي دد  ث ددعـ م ميصددتص 

ـددمثد ث عـ يـيدد  ميعددنإر عقدددـهم ميرصددد م ميددمجههم ــددعمينص ث ـعـ ـددين، مياددب  هددم ـددن يونـددإهم ـددن ث 
 نص ث عيوم مجيدد  عقويدد لعدد  ععلقددـ ثلأ دددثب ث ـط مإدد ،  اددإل دمر ث ـددعـ م وعيجدد  ظهددمر ث ــددعلدثنص 

 (26: 00(، 521:  09 لم  ث ـعـ م لا لم  ث ــ م. ،  اإل ث عـ م ـعـريزثً ريجنإينً  وصطنً 
 ثلاجعـنتيد ت   ث عمثاد  ـدر ثلأادد نء معإدند  ث وقنصدنص   م يـد دمر  دمثص ث عمثا   نارثً   و يـن 

ر د  ـجدن  ث عـ ديم مث دعـ م تدن إـدد تإدر  مثوط قدص مث ـينـي  فلـب، إد  رن دمر دن عجدنمز ذ دل إيثيدر
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رـعتدثم  ثلأينديـيث جنــنص ت   ث اـيد  فيت    تضنء  ي   ث عدريس  قد  اإل  زثـنً ثلأوعروص، ف
صددم    ــ يدد  ث ددعـ م لاب ـددن  جدد  ت ددـ إي دد  عـ يـيدد   ددذ  ثلأدمثص   عمثادد  ـددر ث طدد عـيددزي مـ فـن دد  مـ

 ًـث عـ يـيد ث ــد م ي   فدييصدنرل  فدنتلاً  صطنف  معطنت ي  ييمن فيهن ث طن ب توادرثً م   ، م ديس ـجدرد ـع د
نص   (22: 35(، 099: 39(، 31: 21. ث قنت  ث درثـي  في ن قهعيث ـ ـي  ـ إ    ــ مـ

م دمثص ث عمثا  مصإينص ثلأوعروص تإر ث ـوانص ث عـ يـي   ث عصنريي ثلإ يعرمويم يث عـ  ثـعتدثمم ن 
إن عمثا  ث ـإنصر  يضنً ـر إصي  فـن   ث عصنرييتاإ   وـم إي   ث عـ م  رضنً  عـد  فهي ثلاجعـنتي

دديط  دد  ث عـ دديم ث ـعينـ دد .  ر يعرموددي عـ يـدديتضددم  ي دد  ث عدددريس ـددر مجددمد مـ : 29فهددم يلقددـ ـوظمـ
51 ،)35 :01) 

،  مVaughan (6002)فايوجهـان ، مHijazi (6002)هيجـاز  وأخـرون  ميةيد ت    ذث يد  ـدن
ت د   مBalci & Soran (6002)  بالسـ،، سـوران، مSo & Brush (6002)بريـوش  ،سـو

إي دد  ث عـ دديم  فدديث عمثادد  ث ـإنصددر ـددر ث قددن م إــ يدد  ث عدددريس  فددي ثلاجعـددنتيعددأثير  دمثص ث عمثادد  
يط  يلقدـ  ددب  مإن عدن ييلقـ ث وعن ج ث ـرجمي ـدن تـ يد  ث دعـ م،  ر يعرموي عـ يـيث ـدـج ممجمد مـ

 ث عـ يم ث ـدـج  م ث ـتع ط.
 36 :51 ،)29  :56 ،)21 :221 ،)39 :32)  

تـ يدددد  ث ددددعـ م  تضددددم  ي دددد   طرفدددديمثلإوعروددددص إددددين  ث عصددددنريي ثلإ يعرموددددي ث ددددعـ م ثـددددعتدثمرن  يـددددن
 ددي ث طدلاب  نعظهر   ـيعه ثلاجعـنتي ث عمثا  م دمثص ث عـ يـي  ث ـوانص ث طن ب( تإر -عدريسث 
 مإدين ث طدلاب إدين مثلأ طد  ث عطنتد  عـزيدز ث قدرثر، رعتنذ ثلأفينر، عإند  ث جـنتي ، ث ــ م ي  عوـي  في

 ،ثلاجعـدددنتي ث عطنتددد  ـهدددنرثص عطدددمير ث دددعـ م، عجدددن  ثلإيجدددنإي ث ـم دددب عـزيدددز ث عددددريس،  ي ددد  تضدددم
 مثلأإدددثع ث وقدددي ث عطييددر يلطددز  ـودد ، عـ ددم إي دد  فددي عددمثجههم ث عددي   ـصدديلاص إدي دد  ل ددم  ثـعيصددنب
 05 .ـ لددددددمظ ث عق يديدددددد  إصددددددي  ث درثـددددددي  ث ـلنضددددددرثص   ددددددـ عق دددددد  مث لددددددمثر، إن ـون صدددددد  مثلاإعيددددددنري

:396 ،)9 :219) 
ث عـ ديم ث ـددـج  ثـدعتدثمفنت يد    ـيد  م ت د  هدن ث درثـدنص ث ـدنإق  عةيدد وعن جإـدض  ن  الباحثةمعري 

تـ يددد  ث عـ ددديم  فدددي ثلاجعـدددنتيتإدددر إـدددض ث ـوادددنص ث عـ يـددد  م دمثص ث عمثاددد   م ث عـ ددديم ث هجدددين 
، (62م()6002) Hijaziهيجــاز  وأخــرون  يدد  ـددن وعددن ج درثـدد ـثدد   ث ــرفدديمث ددعـ م مث علاددي  
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 ,Smith سمث، شافير، وعن ج درثـ  (00م()6002) Kim & Bonkبونك      ،كيم وعن ج درثـ 
M. & Shaffer (6002()00م) ،  سـو ، وعدن ج درثـد (2)(م6002حمـد  البيطـار )وعن ج درثـد، 

  Balci & Soranبالسـ،، سـوران وعدن ج درثـد    ،(03م()6002) So & Brushبريـوش 
 ، وعدددن ج درثـددد (02م()6002) Wang & Husوانـــه، هـــيس  ، وعدددن ج درثـددد (62)م(6002)

وعدددن ج  ،(63)(م6000يســـر  ميـــط ي )وعدددن ج درثـددد   ،(62م()6000) Christineشيرســـتين، 
الدهشـــــان  جمـــــال وعدددددن ج درثـددددد  ،(60)(م6006هيـــــام أبـــــو المجـــــد، لميـــــا  القاضـــــي )درثـددددد  

ــــــاع،  وعددددددن ج درثـدددددد  (،60م()6060اليــــــوا  ) نهــــــ، وعددددددن ج درثـدددددد  ،(2)م(6060) ــــــان رف إيم
 حامـــــد محمـــــد وعدددددن ج درثـددددد  (،66م()6060) عـــــاط  وايـــــل وعدددددن ج درثـددددد     (،3م()6060)
ـــــــة وعدددددددن ج درثـددددددد  (،02م()6060) ـــــــامر وعدددددددن ج درثـددددددد  (،0م()6060) الســـــــيد أمين  الســـــــعيد ت
 .(2م()6060)
 تضدددنء  ي ددد  ث عددددريس  عددددريس ـقدددرر ث عـريودددنص ثلإيقنتيددد    طن إدددنص  دددد  دمثر   ن الباحثـــةعضددديب م 

دد  فيددرمس يمفيددد مث قددرثرثص ث ـاددر ث ر ـددي  مفرضددهن ت دديه مث عدديظدد  ث ـرل دد  ث رث ودد   فدديعـددددص  م زـ
لعـيددد  ث عددددريس مفقدددنً  فدددي يو دددنوم مث ـج دددس ثلأت ددد    جنــدددنص إدددوص  ث ـدددن يث ــويددد  إدددمزثري ث عـ ددديم 

%(، ـوهدن 21 ر يعرمويدنث عـ يم تن إـدد  -% 51  مج مجهنً  ث عق يدي ث عـ يم  ث لينث عـ يم   ـوظمـ 
دددن   ث عقويددد  ، ث عـ ددديم تدددن إـدددد إلإ يعرموددديثث عـ ددديم ثـدددعتدثم  فددديث ددددمر ث ـودددمط  ث عيوم مجيددد  ـثددد  ن مـ

ث عـ يـيدد   ث عقويددنص، م يضددنً صددإي  ثلإوعروددصتإددر  ثلاجعـددنتيث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد  
ن ط ث ـتع طد   ث ـعـدددي  ، ميدذ ل دمر ث ـلطدز ت د  عم يدد ث ـلنضدرثصث ـتع طد   ـدرض ث طن قد (  –  مـ

دددن   ث عقويددد  م  ن إدددنصث ط معمجيددد  دثفـيددد ث ــرفددد  مثلإإددددثع  ـدددر ث ـوادددنص  ث عطنتددد ت ددد  ثـدددعتدثم ث مـ
 تضددنء  ي دد  ث عدددريس عمثجدد   م ــم ددنص  ددد ،  يددن  وددنل تدددي علدددينص ث لديثدد ث عـ يـيدد  مث عطإيقددنص 

دد  ث جديدددي   عـ دديم ث هجددين  ، ـددن تددلا  ث عجرإدد  ث صتاددي  ـاددر ث ر ـدديفددي ث  عطإيددـ معطـيدد  ث ـوظمـ
  إنلث   ثونء ث قينم إعدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي    طن إنص   طرـ ثلأرإر مث عمثا  ــهم إنـعتدثم 

تدددلا  يددلًا ـددن ث طاددد ين  صددإي  ثلإوعروددصتإددر  ثلاجعـدددنتيث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد  
م(  عضددل  هددن ملالظددص إـددض ث علدددينص 3130 –م 3131  ث جددنــي  ـددنم  مث ثددنويث درثـددين ثلأم  

علم  دموـن عطإيـ ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين، ــن لري إهن مدفـهن ر   ث قينم إن درثـد   ث عيمث ــم نص 
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ـــةث لن يددد ، معـدددـ   عجرإددد  ث إي ددد   فدددير ددد  ث عـدددرب ــم دددنص عطإيدددـ ث عـ ددديم ث هجدددين متناددد   الباحث
ـددـددم دددددنص رـددعددتدددددثم ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد    قيددنم إن درثـدد    عـددرب ت دد   دفـهددن، م ددذث ـددن ث ـاددري 

ضمء  زـ   فيعدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي  مفقنً   عـ يم ث هجين  في ثلاجعـنتيم دمثص ث عددمثادد  
 COVID 19   رـددعددتددددثم عطإيدـ   عطـيد رةيد  ــدعقإ ي   ددي ث ـدندي  تضدنء  ي د  ث عددريس، ممضدر

دددد  ث عـ دددديم ث هجددددين   فددددي ثلاجعـددددنتيث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثادددددد   عدددددريس ـقددددرر ـوظمـ
 . دي ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس ث عـريونص ثلإيقنتي 

  هد  البحث :
 :ر   ث لن ييهدب ث إلت 

 فددي ثلاجعـددنتيث عـددرب ت دد  ـددـددم دددددنص رـددعددتدددددثم ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   -0
د    فدديعددريس ـقدرر ث عـريودنص ثلإيقنتيدد  مفقدنً   عـ ديم ث هجدين   دددي   COVID 19ضدمء  زـ

 ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس.
رـددعددتدددددددثم ث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثادددددد   عطـيدددد  عطإيددددـ رةيدددد  ــددددعقإ ي  مضددددر  -3

 دي ث ـندي  تضنء  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين   في ثلاجعـنتي
 . ي   ث عدريس

 تساؤلات البحث : 
عددريس  فدي ثلاجعـدنتيـددـددم دددنص رـددعددتددددثم ث ددـددواددددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمثاددد    يـن  -0

دد    فدديـقددرر ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد  مفقددنً   عـ دديم ث هجددين   دددي ث ـددندي   COVID 19ضددمء  زـ
  تضنء  ي   ث عدريس ؟

ثم ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص رـددعددتدددددث ـقعرلدد   عطـيدد  عطإيددـ ــددعقإ ي  ث رةيدد  ث   دديـددن  -3
دد  ث عـ دديم ث هجددين   فددي ثلاجعـددنتيث عددمثادددد    دددي  عدددريس ـقددرر ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد ـوظمـ

 ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس ؟
 ميطمحات البحث : 
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 : مــعــوقـــات -0
يقدب ين ـدد إدين  ثجعـدنتي ـرب ث ـن ـ إأو  تإنري تن لنجز  م ـنور ـدندي  م ــودمي  م وطـدي  مي

 فديت    وهن ي  ـن يةدي ر   تر  د  ـدير ث ــد   ، مث ــم نص ث ـرء مإين طـمل   م علقيـ لنجنع 
ـ  ـيرثً طإيـينً، ميلم  دمن علقيـ   دثفهن.  (03:  01، (291: 5 ث ـةـ

  :الــمــنيـــات التــعـميــميــة -6
ث عـ ددديم دثري لإ صددإي  ثلأوعرودددصإي ددد  عـ يـيددد  عطنت يدد  عمظدددب ت ددد   وهددن ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيدددد  عـددرب 

ث ـلنضددرثص ث درثـددي  ـددن وصددر  ، معـيددنتددن إـددد تإددر عطإيقددنص  ددذ  ث ـواددنص ث عـ يـيدد  ثلإ يعرموددي
معطإيدـ مث ـهدنم ث عـ يـيد  ممضدر ث مثجإدنص ـر ث طدلاب ـصنري  ث ـلعمي ث ـ ـي م  ث ــ ي   م ث وظري 

 (55:  5. ثلاتعإنرثص ثلإ يعرموي ثلأوصط  ث عـ يـي ، رجرثء 
 The Social Media Tools :الاجتماعيأدوات التــوايــل  -0
ـجـمت   دمثص ر يعرموي  عوقد  ثلأفيدنر مث عجدنرب معإدند  ت    وهن  ثلاجعـنتي دمثص ث عمثا  عـرب 

دد   ريجددنإيث تإددرثص مث ــددنرب إددين ث ددذمثص مثلأفددرثد مث جـنتددنص إعطنتدد   ددن   عددعم إددين ـرـ مإمثـددط  رـ
ع ق  لقـ عطمر ن م ــعقإ  مـ  (35:  21. ، م م جم ر ث ـلا نص ثلإوـنوي  مـ
   :لتعميم الهجينا -3
ي   عـ يـي   إأو ث عـ يم ث هجين  يـري   ـلنضدرثص مجهدنً  ث عق يدديإين يلًا ـدن ث عـ ديم جديدي عجـر مـ
 طن دب ثـيدن عجهدنز ث لنـدمب  م ث جدمث ،  إنـدعتدثمثلإوعروص  تإرتن إـد  ثلإ يعرمويث عـ يم م   مج 

عنإـدد  ـددن ث ــ ددمث ـلنضددرثص  ـعنإـدد  صددرثب معمجيدد  مـ جددرثءثص ـلددددي مثء : 5(، 20 .مفددـ عـ يـددنص مثء
56 ،)32) 

  إجرا ات البحث :
  منهه البحث :

 ، وظرثً  ـلا ـع   طإيـ  ث إلت.ث ــليإنـعتدثم ثلأـ مب  ث ماطيث ـوهج  الباحثة ثـعتدـص
  عينة البحث :

إددإـض ي يددنص  ث ـددندي ث ـددم رين  تضددنء  ي دد  ث عدددريسـددن  عددم ثتعيددنر تيودد  ث إلددت إن طريقدد  ث ــديدد 
ث قن ـين إن عدريس  ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي    طن إنص  يلًا ـدن  إن جنــنص ث ـاري ث عرإي  ث رينضي  



  
 

 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 214 

 

ISSN : : 2636-3860 (online) 

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة
 

 2022 يناير( 1( العدد ) 37المجلد )

ISSN : : 2636-3860  

ـجعـر متيو  ث إلت تدد  ، إ  م(3130 –م 3131  ث جنــي  ـنم  مث ثنويث طا ين ث درثـين ثلأم  
تضدددم  ي ددد  ( 01   نتدددددمإ ددد   ثلاـدددعطلاتي ث ـيوددد  تضدددم  ي ددد  عددددريس، عدددم عقـددديـهم ر ددد   (96 

إوـددإ  تضددم  ي دد  عدددريس ( 96تدددد  ثلأـنـددي  %(، مإ غددص ث ـيودد   01.16إوـددإ  ـ ميدد   عدددريس 
 (.0جدم    في، ميعضل ذ ل يـن %(59.90ـ مي   

 (0جدول )
 مجتمع وعينة البحثتويي  

 22ن = 

 البيان م
الاستطلاعيةالعينة   العينة الأساسية 

 النسبة العدد
 النسبة العدد المئوية

 المئوية
%31 3 كمية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق. 0  01 09.69%  
%31 3 كمية التربية الرياضية بنات جامعة حموان. 3  01 09.69%  
.الإسكندريةكمية التربية الرياضية بنات جامعة  2  0 01%  1 9.55%  
%01 0 كمية التربية الرياضية جامعة المنيورة. 1  2 9.0%  
%01 0 كمية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات. 9  9 01.05%  
.بورسعيدكمية التربية الرياضية جامعة  9  0 01%  1 9.55%  
جامعة قناة السويس.كمية التربية الرياضية  5  - - 3 2.26%  
%2.26 3 - - كمية التربية الرياضية جامعة العريش. 5  
%01 0 كمية التربية الرياضية جامعة دمياط. 6  3 2.26%  
%2.26 3 - - كمية التربية الرياضية جامعة شبين الكوم. 01  
%9.0 2 - - كمية التربية الرياضية بنات جامعة بن، سوي . 00  
التربية الرياضية جامعة طنطا. كمية 03  0 01%  2 9.0%  
.الواد جامعة جنوب كمية التربية الرياضية  02  - - 3 2.26%  
%9.0 2 - - كمية التربية الرياضية جامعة ك ر الشيخ 01  
%9.0 2 - - كمية التربية الرياضية جامعة أسيوط. 09  
%000 00 الإجمالي -  22 000%  
 النسب المئوية -

(22لمجتمع البحث )ن = بالنسبة   00 03.32%  22 22.20%  
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  أدوات ووسائل جمع البيانات :
  الباحثةمن تيميم  ستبيانااستمارة. 

 (:اليورة الأولية للاستبيان) ستبيانالااستمارة  وعبارات تحديد محاور
ثـدددعإينن ـددـددم ددددددنص رـددعددتددددددثم ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد   ثـدددعـنريإإودددنء ـلدددنمر متإدددنرثص  الباحثـــة نـدددص 

، (0)مرفــق عدددريس ـقددرر ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد  مفقددنً   عـ دديم ث هجددين فددي ثلاجعـددنتيم دمثص ث عددمثادددد  
ـدن تدلا  ثلإطدلاع ت د  ثلأإلدنت مث ددمرينص ث ـ ـيد  مث درثـدنص  ث ـ ـديذ دل  مثتدد ث إلدت  فيـعإـً  
دددنص، لإـدددعطلاع ر ي تيوددد  ث إلدددت فدددي ث ـدددنإق دددن تدددلا  ثلإطدددلاع ت ددد  صدددإي  ث ــ مـ ـددـددم ددددددنص  ، مـ

عددريس ـقدرر ث عـريودنص ثلإيقنتيد   فدي ثلاجعـدنتيرـددعددتدددثم ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمثاددد  
 ــنً م ذ  ث ـلنمر  ي: ثلاـعـنريإــ  ـلنمر متإنرثص   ث إنلث ، م د  نـص مفقنً   عـ يم ث هجين

 ثلاجعـدددنتيث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد   لاـدددعتدثمــم دددنص ث قونتددد  ث صتادددي   -0
 .     مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـندي ث عـريونص ثلإيقنتي 

 ثلاجعـدددنتيد  م دمثص ث عددمثاددددد  ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيدددد لاـدددعتدثمــم دددنص ث يطنيددد  ثلأينديـيددد   -3
 .مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـندي ث عـريونص ثلإيقنتي 

 لاـددعتدثمدمرثص عدريإيدد (  –ثلأدمثص  – ثلأجهددزي  ثلإـينوددنص فدديــم دنص ث يطنيدد  ث عيوم مجيدد   -2
دد  ث  ثلاجعـددنتيث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   عـ دديم ث هجددين  عدددريس مفقددنً  ـوظمـ

 .ث جنــنص ث ـاري  فيـندي ث عـريونص ثلإيقنتي  
ث ددـددواددددددددنص  لاـدددددعتدثمـدددددر ث عقويدددددنص ث عيوم مجيددددد   ث عـدددددنطي فددددديــم دددددنص يطنيددددد  ث طن إدددددنص  -1

دد  ث عـ دديم ث هجددين  ددعـ م ـددندي ث عـريوددنص  ثلاجعـددنتيث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   مفقددنً  ـوظمـ
 .ثلإيقنتي 

إعلديددددد ـجـمتدددد  ـددددن ث ـإددددنرثص ث تنادددد  إيدددد  ـلددددمر إـددددن يعونـددددب ـددددر ـلددددنمر  الباحثــــة نـددددص  ثددددم
در ثلاـعإينن ، م د رثتص تود علديد ث ـإنرثص  ن عيمن مثضل  م ن ععونـدب ث ـإدنرثص ـدر ـلنمر دن، مـ

 ( تإنري ـمزت  ين عن ي:95ث هدب ث ذي مضـص ـن  ج   مإ   تدد ث ـإنرثص  
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 :ث ددـددوادددددددددنص ث عددـد يددـيدددددددد  م دمثص  لاـددددددعتدثمــم ددددددنص ث قونتدددددد  ث صتاددددددي   المحــــــور الأول
د  ث عـ ديم ث هجدين  عددريس ـدندي ث عـريودنص ثلإيقنتيد  ثلاجعـنتيث عددمثادد   ميـث د   مفقدنً  ـوظمـ

 ( تإنري.09تدد  
  :ـــــاني د  م دمثص ث ددـددواددددددددنص ث عددـد يددـيدددددد لاـدددددعتدثمــم دددددنص ث يطنيددددد  ثلأينديـيددددد  المحـــــور الث

د  ث عـ ديم ث هجدين  عددريس ـدندي ث عـريودنص ثلإيقنتيد  ثلاجعـنتيث عددمثادد   ميـث د   مفقدنً  ـوظمـ
 .( تإنري05تدد  

  :دمرثص  –ثلأدمثص  – ثلأجهددزي  ثلإـينوددنص فدديــم ددنص ث يطنيدد  ث عيوم مجيدد  المحــور الثالــث
د  ث عـ ديم  ثلاجعـدنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثاددد   لاـعتدثمعدريإي (  مفقدنً  ـوظمـ

 .( تإنري03ميـث   تدد   ث جنــنص ث ـاري  فيث هجين  عدريس ـندي ث عـريونص ثلإيقنتي  
  :لاـدددعتدثمـدددر ث عقويدددنص ث عيوم مجيددد   ث عـدددنطي فددديــم دددنص يطنيددد  ث طن إدددنص المحـــور الرابـــع 

د  ث عـ ديم ث هجدين  دعـ م ـدندي  ثلاجعـنتيدددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  ث ددـددوا مفقنً  ـوظمـ
 .( تإنري02ميـث   تدد   ث عـريونص ثلإيقنتي 

، ـددر (0)مرفــق( ـددن ث ـددند  ث تإددرثء 5إـددرض  ددذ  ث ـلددنمر مث ـإددنرثص ت دد  تدددد   الباحثــةثددم  نـددص 
 ـومثص( مذ ل إهدب: 01 ـرثتني  لا عق  تإرثعهم في ث ـجن  تن 

 .  ث عـرب ت   ـدي ـونـإ  ث ـلنمر مث ـإنرثص   هدب ث ذي مضـص ـن  ج 
 .ث ـمثفق  ت   مجمد ث ـلمر مث ـإنرثص  م تدم مجمد م 
 .ث ـمثفق  ت   اينغ  ث ـلمر مث ـإنرثص  م عـدي  اينغعهم 

( وـدددإ  ترثء 2م   ، يـدددن يمضدددل جددددثلاـدددعإينن( وـدددإ  ترثء ث تإدددرثء لدددم  ـلدددنمر 3ميمضدددل جددددم   
 .ثلاـعإيننث تإرثء لم  ي  تإنري ـن تإنرثص ـلنمر 
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 (6جدول )
معوقات إســتــخــدام المنيات  أرا  الخبرا  حول محاور استمارة استبيان لات اقالنسبة المئوية 

 تدريس مقرر التمرينات الإيقاعية وفقاً لمتعميم الهجين في الاجتماعيالتعـميمية وأدوات التــوايــل 
 
 

أت اق أرا   المحور م
 الخبرا 

النسب 
 المئوية

ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثمــم نص ث قونت  ث صتاي   0
.مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـندي ث عـريونص ثلإيقنتي  جعـنتيثلا  

5 011%  

3 
ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثمــم نص ث يطني  ثلأينديـي  

.مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـندي ث عـريونص ثلإيقنتي  جعـنتيثلا  
9 

59.50
% 

2 
دمرثص عدريإي (  –ثلأدمثص  – ثلأجهزي  ثلإـينونص فيــم نص ث يطني  ث عيوم مجي  

مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم  جعـنتيثلاث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثم
.ث جنــنص ث ـاري  فيث هجين  عدريس ـندي ث عـريونص ثلإيقنتي    

5 011%  

1 
ث ددـددوادددنص  لاـعتدثمـر ث عقوينص ث عيوم مجي   ث عـنطي فيإنص ــم نص يطني  ث طن 

مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عـ م ـندي  جعـنتيثلاث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  
.ث عـريونص ثلإيقنتي   

5 011%  

 

عرثملدص ـدن إدين ث تإدرثء لدم  ـلدنمر ثلاـدعإينن  دد  رثء  لاعطدنـث وـدإ  ث ـ ميد  ( 3يعضل ـن جددم   
ت    تذ ث ـلنمر ث عدي لاد ص ت د  وـدإ  ـ ميد   يإدر  ث إنلث  ثرعضص(، م د 011%، 59.50% 

ثلأرإـد  ـدر  ث ـلدنمر%( ـن ـجـمع ث رثء، ليت  عطـ ث ـندي ث تإرثء ت   ضدرمري م  ـيد   51ـن  
 :ين عن ياينغ  ث ـلنمر، م ذ  ث ـلنمر  فيعـدي  
  :ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص  لاـدددعتدثمنتددد  ث صتادددي  ــم دددنص ـددددي ث قوالمحـــور الأول

 .مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي  ثلاجعـنتيث عددمثادد  
  :ــــاني ث ددـددوادددددددنص  لاـددددعتدثمث ــ يدددد (  –ــم ددددنص ث يطنيدددد  ثلأينديـيدددد   ث ـ ـيدددد  المحــــور الث

ددددد  ث عـ ددددديم ث هجدددددين  عددددددريس ـقدددددرر  ثلاجعـدددددنتيددمثاددددددد  ث عددـد يددـيددددددد  م دمثص ث ع مفقدددددنً  ـوظمـ
 ث عـريونص ثلإيقنتي .

2ن =   
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 :ثلأدمثص  –ث ـنديدد   ثلأجهددزي  ثلإـينوددنص فدديــم ددنص ث يطنيدد  ث عيوم مجيدد   المحــور الثالــث– 
د   ثلاجعـدنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمثاددد   لاـعتدثمدمرثص عدريإي (  مفقدنً  ـوظمـ

 .ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي 
  :لاـدددعتدثمث عطنتددد  ـدددر ث عقويدددنص ث عيوم مجيددد   فددديــم دددنص يطنيددد  ث طن إدددنص المحـــور الرابـــع 

مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عـ م ـقدرر  ثلاجعـنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  
 .لإيقنتي ث عـريونص ث

 (0جدول )
معوقات إســتــخــدام أرا  الخبرا  حول عبارات محاور استمارة استبيان  لات اقالنسبة المئوية 

تدريس مقرر التمرينات الإيقاعية وفقاً لمتعميم  في الاجتماعيالمنيات التعـميمية وأدوات التــوايــل 
 الهجين

المحور       

 رقم العبارة
 الرابع الثالث الثاني الأول

 النسب المئوية النسب المئوية النسب المئوية النسب المئوية

0 59.50%  011%  59.50%  011%  
6 011%  011%  59.50%  011%  
0 011%  50.12%  011%  59.50%  
3 35.95%  011%  011%  011%  
2 011%  59.50%  011%  59.50%  
2 59.50%  59.50%  35.95%  01.36%  
2 59.50%  59.50%  59.50%  011%  
2 011%  59.50%  59.50%  011%  
2 011%  011%  011%  59.50%  
00 59.50%  011%  59.50%  35.95%  
00 011%  01.36%  011%  011%  
06 59.50%  35.95%  011%  59.50%  
00 50.12%  011%   011%  
03 011%  011%    
02 59.50%  59.50%    
02  011%    
02  35.95%    
02  59.50%    

 
 

2ن =   
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ثـدعـنري ثلاـدعإينن،  تإدنرييد  تإدنر  ـدن  فديث تإدرثء  رثء  لاعطنـث وـإ  ث ـ مي  ( 2يعضل ـن جدم   
إن ـإدنرثص ث عدي لاد ص  ث إنلث  ثرعضص%(، م د  011 -% 01.36ليت  وهن مث ـ  ـن إين وـإ   

ـن ـجـمع ث رثء، ليت  نم ث تإرثء إلذب إـض ث ـإنرثص  ـدم  %( 20) ت   وـإ  ـ مي   يثر ـن
ضدنف   ث ــدعتدـ ـونـإعهن، ميذ ل ضرمري ث عـدي  ث  طظي  إـض ث ـإنرثص إـن يلا م ث ـادط لنص  مثء

 ( تإنر  ـمزت  ين عن ي:91إ   تدد ث ـإنرثص   مإن عن يإـض ث ـإنرثص 
 :ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص  لاـدددعتدثمــم دددنص ـددددي ث قونتددد  ث صتادددي   المحـــور الأول

ميـث د   مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عددريس ـقدرر ث عـريودنص ثلإيقنتيد  ثلاجعـنتيث عددمثادد  
 ( تإنري.01تدد  

  :ــــاني ث ددـددوادددددددنص  لاـددددعتدثمث ــ يدددد (  –ــم ددددنص ث يطنيدددد  ثلأينديـيدددد   ث ـ ـيدددد  المحــــور الث
ددددد  ث عـ ددددديم ث هجدددددين  عددددددريس ـقدددددرر  ثلاجعـدددددنتيم دمثص ث عددمثاددددددد  ث عددـد يددـيددددددد   مفقدددددنً  ـوظمـ

 ( تإنري.09ميـث   تدد       ث عـريونص ثلإيقنتي 
  :ثلأدمثص  –ث ـنديدد   ثلأجهددزي  ثلإـينوددنص فدديــم ددنص ث يطنيدد  ث عيوم مجيدد  المحــور الثالــث– 

د   ثلاجعـدنتيم دمثص ث عددمثاددد   ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيددد  لاـعتدثمدمرثص عدريإي (  مفقدنً  ـوظمـ
 ( تإنري.03ميـث   تدد   ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي 

  :لاـدددعتدثمث عطنتددد  ـدددر ث عقويدددنص ث عيوم مجيددد   فددديــم دددنص يطنيددد  ث طن إدددنص المحـــور الرابـــع 
مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عـ م ـقدرر  ثلاجعـنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  

 ( تإنري.03ميـث   تدد   ث عـريونص ثلإيقنتي 
 (3جدول )

 حير ات اق أرا  الخبرا  حول تحديد
 من يورته الأولية إل، يورته النهائية الاستبيانعدد عبارات 

 عدد عبارات الاستبيان  المحاور
يورته الأولية في  

عدد العبارات 
 المحذوفة

عدد العبارات 
 المضافة

 عدد عبارات الاستبيان
يورته النهائية في   

 01  0  3 09 الأول
 09 3 1 05 الثاني
 03 0 0 03 الثالث
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 03 0 3 02 الرابع
 91 9 6 95 الإجمالي

 

ادددمرع  ثلأم يددد  متددددد ث ـإدددنرثص  فددديثلاـدددعإينن  فدددي( تددددد تإدددنرثص يددد  ـلدددمر 1يعضدددل ـدددن جددددم   
جـددن يث ـلذمفدد  مث ـإددنرثص ث ـضددنف   تدددد ث ـإددنرثص، ماددملًا ر دد  ث اددمري ث وهن يدد   لاـددعإينن ـرفددـ  مثء

 3.) 
 : النهائيةاستمارة الاستبيان في يورتها 

(، 0( تإدنر  ت دي ث تإدرثء  ـرفدـ95إـد ترض ثـعـنري ثلاـعإينن في امرعهن ثلأم ي  ث عي عضدـوص  
( تإددنر  م اددإلص جددن زي   عطإيددـ ت دد  ث ـيودد  91ث عددي عضددـوص   ث وهن يدد   مادم  إهددن ث دد  اددمرعهن 

 -دث ـدنً  دم   ثلاثديم طدنً  ـيدزثن عقددير  ثلاـدعإينن(، م ماي ث تإرثء إأن يعم عاليل ثـدعـنري 3 ـرفـ
 (.9جدم    في إدثً ، ميعضل ذ ل يـن  - لينونً 

 (5) جدول

 الاستبيان استمارة تصحيح طريقة تحديد حول الخبراء لاتفاق المئوية النسبة

 

عم، العبارات بالاستجابةأسموب التقييم الخاص  م أت اق أرا   
 الخبرا 

النسبة 
 المئوية

 اطر% اطر  إدثً  -وندرثً  - لينونً  -غن إنً  -دث ـنً  0
%59.50 9  إدثً  - لينونً  -دث ـنً  3  
لا  مثفـ - مثفـ ر   لد ـن - مثفـ عـنـنً  2  0 01.36%  
لا -غير ـعأيد -وـم 1  اطر% اطر 
ط  - مثفـ إدرج  يإيري 9 لا  مثفـ - مثفـ إدرج  ـعمـ  اطر% اطر 
لا -ر   لد ـن  -وـم 9  اطر% اطر 

 

ـن إين     ثولارص مث عي( ث وـإ  ث ـ مي   علديد طريق  عاليل ثلاـعإينن 9يعضل ـن جدم   
لا ص ت   وـإ  ـ مي   يثر  ث عي ثلأت  إن قيـ   ث إنلث  ثرعضص%(، م د 51.50 - اطر% 

 -ت   ث ـإنرثص  م  دث ـنً  إنلاـعجنإ %(  ـن ر ي ث ـندي ث تإرثء، م ذث ثلأـ مب ث تنص  51ـن  
  إدثً . - لينونً 
  مذ ل ين عن ي :  ثلاـعإيننعلديد طريق  عاليل 
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 ثلات درجنص(.      دث ـنً  -
  لينونً  درجعنن(.   – 
  درج  مثلدي(.   إدثً  -  
 درج . 093ثلأت  ( =  ثلاـعجنإ   2×  تإنري  ـدد  رإر ـلنمر(  91ث درج  ث ي ي   لاـعإينن =  -

  الدراسة الاستطلاعية :
( ـن ث ـندي ث ـم رين  تضنء  ي   01تدد  إإجرثء ث درثـ  ثلاـعطلاتي  ت    ث إنلث  نـص 

ثلأم   ث درثـيث عدريس ث قن ـين إن عدريس  ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي   دي ث طن إنص  يلًا ـن ث طا  
إن جنــنص م( إي ينص ث عرإي  ث رينضي  3130 –م 3131  ث جنــي  ـنم  ث ثنوي ث درثـيمث طا  
م   تيو  ث عقوين ث ــعتدـ  لإيجند ث ــنـلاص ث ـ ـي   يلًا ـن ظ   زـ  يرمون،  فيث ـاري  
ـن ث طا   ثلاوعهنءإـد  ثلاـعطلاتي لاـعـنري ثلاـعإينن، معم عطإيـ ث درثـ   ث ثإنص( - ث ادـ
مث ــم نص مث علدينص ث لقيقي  لم  عجري   مثلاوطإنتنصلاعجن نص ينـلًا   مام    ث ثنوي ث درثـي

مثجهص ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس، عم ث عطإيـ  ث عيعطإيـ ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص 
 م.31/5/3130م ر   ث ثلاثنء ث ـمثفـ 5/5/3130ث طعري ـن ثلألد ث ـمثفـ  في

 المعاملات العممية للاستبيان: 
 :ث عن ي  ث ـ ـي إن طرـ  ثلاـعإيننإإجرثء ادـ مثإنص ثـعـنري  ث إنلث  نـص 
 : الاستبيانيدق 
 يدق المضمون )يدق الخبرا (:  -0

 (. 2، 3جدم    فيم م ادـ ث ـندي ث تإرثء يـن 
 : الداخمييدق الاتساق  -6
ـلمر، إين درج  ث ي ي     مث درج إلـنب  يـ  ــنـ  ثلارعإنط إين درج  ي  تإنر   ث إنلث  نـص 
 (.5، 9، ميعضل ذ ل يـن في جدم   ثلاـعإيننث ي ي  لاـعـنري  مث درج ث ـلمر 
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 (2جدول )
 عبارات كل محور والدرجة الكمية لممحور ارتباطمعامل 

 م 
 

الثانيالمحور  المحور الأول  المحور الرابع  المحور الثالث 
الارتباطمعامل  الارتباطمعامل   الارتباطمعامل   الارتباطمعامل    

0 1.999*  1.522*  1.555*  1.510*  
3 1.530*  1.951*  1.561*  1.515*  
2 1.522*  1.599*  1.512*  1.999*  
1 1.553*  1.559*  1.951*  1.512*  
9 1.993*  1.512*  1.539*  1.521*  
9 1.562*  1.516*  1.951*  1.565*  
5 1.965*  1.516*  1.533*  1.595*  
5 1.516*  1.960*  1.555*  1.962*  
6 1.592*  1.535*  1.550*  1.531*  
01 1.500*  1.560*  1.515*  1.516*  
00 1.525*  1.955*  1.965*  1.509*  
03 1.505*  1.552*  1.565*  1.513*  
02 1.950*  1.553*    
01 1.521*  1.969*    
09  1.599*    
09  1.500*    

 (. 0.206( = )2(، ودرجات حرية )0.02قيمة )ر( الجدولية عند مستو  معنوية )
  لاـعإينن( ثن  يم ــنـلاص ثلارعإنط إين درج  تإنرثص ث ـلمر مث درج  ث ي ي  9يعضل ـن جدم   

 ( ــن يد  ت   ادـ ثلاـعإينن.1.560،  1.993ذثص دلا   رلان ينً ليت عرثملص ـن إين  
    خمي لمحاور استمارة الاستبيانيدق الاتساق الدا

 00ن=

 المحاور م
معامل 
 الارتباط

ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص  لاـعتدثمــم نص ـدي ث قونت  ث صتاي   0
مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص  ثلاجعـنتيث عددمثادد  
 .ثلإيقنتي 

1.592* 

ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد   لاـعتدثمث ــ ي (  –ــم نص ث يطني  ثلأينديـي   ث ـ ـي   3
مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر  ثلاجعـنتيم دمثص ث عددمثادد  

1.600* 
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 .ث عـريونص ثلإيقنتي 
دمرثص  –ثلأدمثص  –ث ـندي   ثلأجهزي  ثلإـينونص فيــم نص ث يطني  ث عيوم مجي   2

مفقنً  ثلاجعـنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثمعدريإي ( 
 . ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي 

1.519* 

 لاـعتدثمث عطنت  ـر ث عقوينص ث عيوم مجي   فيــم نص يطني  ث طن إنص  1
مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم  ثلاجعـنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  

 .ث هجين  عـ م ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي 

1.595* 

 (. 0.206( = )2(، ودرجات حرية )0.02قيمة )ر( الجدولية عند مستو  معنوية ) *
ادـ ثلاعـنـ ث دثت ي  ـلنمر ثـعـنري (  ن  يم ــنـلاص ثلارعإنط ث دث  ت   5يعضل ـن جدم   

( ــن يد  ت    ن ـلنمر 1.600،  1.519ثلاـعإينن ذثص دلا   رلان ينً ليت عرثملص ـن إين  
 ثلاـعـنري دث  .

  :الاستبيانثبات 
وي   ( يمم، ريجند  يـ  09عم لـنب ثإنص ثلاـعإينن إطريق  رتندي عطإيـ ثلاتعإنر، مذ ل إطنا  زـ

 (.01، 6، 5إين ث عطإيـ ثلأم  مث ثنوي، ميعضل ذ ل يـن في جدثم    ثلارعإنطــنـ  
 (8) جدول

 الاستبيان لعبارات والثاني الأول التطبيق بين الارتباط معامل

 

 

الثانيالمحور  المحور الأول م   المحور الرابع  المحور الثالث 
معامل 
الارتباطمعامل  الارتباط الارتباطمعامل   الارتباطمعامل    

0 1.519*  1.515*  1.595*  1.513*  
3 1.519*  1.511*  1.563*  1.565*  
2 1.552*  1.591*  1.552*  1.559*  
1 1.969*  1.513*  1.639*  1.522*  
9 1.550*  1.533*  1.509*  1.519*  
9 1.966*  1.602*  1.559*  1.553*  
5 1.526*  1.553*  1.566*  1.599*  
5 1.500*  1.532*  1.519*  1.555*  
6 1.529*  1.563*  1.609*  1.613*  
01 1.630*  1.966*  1.515*  1.565*  
00 1.511*  1.592*  1.630*  1.553*  
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03 1.539*  1.515*  1.510*  1.506*  
02 1.550*  1.510*    
01 1.529*  1.609*    
09  1.529*    
09  1.531*    

 (. 0.206( = )2(، ودرجات حرية )0.02قيمة )ر( الجدولية عند مستو  معنوية ) *
( ــن يد  ت   1.639،  1.969عرثملص ـن إين   ثلارعإنط(  ن  يم ــنـلاص 5يعضل ـن جدم   
 .ثلاـعإيننثإنص جـير تإنرثص 

 (2جدول )
 الاستبيانبين التطبيق الأول والثاني لمحاور استمارة  الارتباطمعامل 

 

 معامل المحاور م
الارتباط   

ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثمــم نص ـدي ث قونت  ث صتاي   0
.مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي  جعـنتيثلا  

1.599*  

ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد   لاـعتدثمث ــ ي (  –ــم نص ث يطني  ثلأينديـي   ث ـ ـي   3
مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص  جعـنتيثلام دمثص ث عددمثادد  

.ثلإيقنتي   

1.956*  

دمرثص  –ثلأدمثص  –ث ـندي   ثلأجهزي  ثلإـينونص فيــم نص ث يطني  ث عيوم مجي   2
مفقنً  جعـنتيثلاث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثم عدريإي (

. ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي   

1.520*  

ث ددـددوادددنص  لاـعتدثمث عطنت  ـر ث عقوينص ث عيوم مجي   فيــم نص يطني  ث طن إنص  1
مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عـ م ـقرر  جعـنتيثلاث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  

.ث عـريونص ثلإيقنتي   

1.599*  

 (. 0.206( = )2(، ودرجات حرية )0.02قيمة )ر( الجدولية عند مستو  معنوية ) *
( ــن يد  ت   1.599،  1.956إين  (  ن  يم ــنـلاص ثلارعإنط عرثملص ـن 6يعضل ـن جدم   

 ثإنص ـلنمر ثـعـنري ثلاـعإينن.
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 (00جدول )
 معامل الثبات بطريقة أل ا كرونباخ

معامل  المحاور م
 الارتباط

ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثمــم نص ـدي ث قونت  ث صتاي   0
.مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي  ثلاجعـنتي  

1.559*  

ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص  لاـعتدثمث ــ ي (  –ــم نص ث يطني  ثلأينديـي   ث ـ ـي   3
.مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي  ثلاجعـنتيث عددمثادد    

1.553*  

دمرثص عدريإي (  –ثلأدمثص  –ث ـندي   ثلأجهزي  ثلإـينونص فيــم نص ث يطني  ث عيوم مجي   2
مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم  ثلاجعـنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثم

.ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي   

1.511*  

ث ددـددوادددنص  لاـعتدثمث عطنت  ـر ث عقوينص ث عيوم مجي   فيــم نص يطني  ث طن إنص  1
مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عـ م ـقرر  ثلاجعـنتيث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  

.ث عـريونص ثلإيقنتي   

1.959*  

 (. 0.206( = )2(، ودرجات حرية )0.02قيمة )ر( الجدولية عند مستو  معنوية ) *
 ثلاـعإينن(  ن  يم ــنـلاص ثإنص   طن يرموإنخ ث دث  ت   ث ثإنص  ـلنمر 01يعضل ـن جدم   

ــن يد  ت    ن جـير ث ـلنمر ( 1.553،  1.959ذثص دلا   رلان ينً ليت عرثملص ـن إين  
 . ذثص ثإنص

 الدراسة الأساسية : 
ـن ث ـندي ث ـم رين  تضنء  ي   ث عدريس ( 96تدد  إإجرثء ث درثـ  ثلأـنـي  ت    الباحثة نـص 

ثلأم  مث طا   ث درثـيث قن ـين إن عدريس  ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي   دي ث طن إنص  يلًا ـن ث طا  
إن جنــنص ث ـاري  م( إي ينص ث عرإي  ث رينضي  3130 –م 3131  ث جنــي  ـنم  ث ثنوي ث درثـي

  ـنم  ث ثنوي ث درثـيـن ث طا   ثلاوعهنءإـد ثلأـنـي  ، عم عطإيـ ث درثـ  ظ   زـ  يرمون في
مث ــم نص مث علدينص  مثلاوطإنتنصم( ينـلًا   مام   لاعجن نص 3130 –م 3131  ث جنــي

مثجهص ث ـندي  تضنء  ي    ث عيث لقيقي  لم  عجري  عطإيـ ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص 
م ر   ث تـيس ث ـمثفـ 5/6/3130ث ـإص ث ـمثفـ  ث طعري ـن فيث عدريس، معم ث عطإيـ 

 م.5/01/3130
  المعالجات الإحيائية :

10ن =   
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 SPSS (10)عم ثـعتدثم ث ــن جنص ثلإلان ي  ث ـونـإ   طإيـ  ث إلت مذ ل إنـعتدثم إرونـج 
 :فيلإجرثء ث ــ ينص ثلإلان ي    إلت، مث ـعـث   

 معامل الارتباط.  
 النسبة المئوية.  
  كرونباخمعامل أل ا. 
 6اختبار كا. 
 : عرض النتائه ومناقشتها  

  عرض النتائه :
 (00جدول )

معوقات مد  القناعة لعبارات المحور الأول والخاص ب 6التكرارات والنسب المئوية ومعامل كا
 وفقاً لمنظومة الاجتماعيالــمــنيـــات التــعـميــميــة وأدوات التــوايــل  لاستخدامالشخيية 

 التعميم الهجين لتدريس مقرر التمرينات الإيقاعية

6كا أبداً  أحياناً   دائماً   م  %  ك %  ك %  ك 
0 39 13.1%  39 

11.0
% 

5 02.9%  01.1*  

6 26 99.0%  31 
22.6
% 

*25.5 اطر% اطر  

0 02 33%  02 33%  22 99.6%  02.9*  

3 9 5.9%  29 
96.2
% 

06 23.3%  33.6*  

2 12 53.6%  09 
39.1
% 

0 0.5%  19.9*  

 6 اطر% اطر 2
09.2
% 

91 51.5%  53.3*  

2 91 60.9%  1 9.5%  0 0.5%  61.0*  

2 3 2.1%  31 
11.5
% 

22 99.6%  39.6*  

2 32 26%  20 
93.9
% 

9 5.9%  05*  

00 21 91.5%  35 
19.5
% 

3 2.1%  31*  

00 25 91.1% *29.5 اطر% اطر29.9 30   

22ن =   
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% 

06 91 60.9%  1 9.5%  0 0.5%  61.0*  

00 01 32.5%  21 
91.5
% 

09 39.1%  5.3*  

03 11 95.5%  02 33%  9 01.3%  23.5*  

 
 . 2.22( = 0.02الجدولية عند مستو  معنوية ) 6* قيمة كا

(، م ن  ونل فرمـ ذثص 61.0، 5.3ث ـلـمإ  ععرثمح ـن إين   3ين(  ن  يـ  00يعضل ـن جدم   
 في جـير تإنرثص ث ـلمر.  رلان ي دلا   

 
معوقات مد  القناعة ب محور الأول والخاصالنسب المئوية لمتكرارات لعبارات ال( يوضح 0شكل )

وفقاً لمنظومة التعميم  الاجتماعيلــمــنيـــات التــعـميــميــة وأدوات التــوايــل ا لاستخدامالشخيية 
 الهجين لتدريس مقرر التمرينات الإيقاعية

 (06جدول )
 معوقات الك اية الأكاديميةوالخاص ب الثانيلعبارات المحور  6التكرارات والنسب المئوية ومعامل كا

 وفقاً  الاجتماعيالــمــنيـــات التــعـميــميــة وأدوات التــوايــل  لاستخدامالعممية(  –)العممية 
 التعميم الهجين لتدريس مقرر التمرينات الإيقاعية لمنظومة

 

6كا أبداً  أحياناً   دائماً   م  %  ك %  ك %  ك 
0 11 51.9

% 

01 32.5%  0 0.5%  16.9*  

6 11 95.5
% 

09 39.1%  1 9.5%  21.9*  

0 01 32.5
% 

21 91.5%  09 39.1%  5.3*  

3 99 61.6
% 

2 9.0% *011.6 اطر% اطر   

2 90 59.1
% 

5 00.6%  0 0.5%  59.5*  

2 35 15.9
% 

31 22.6%  00 05.9%  5.1*  

22ن =   
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2 26 99.0
% 

09 35.0%  1 9.5%  23.3*  

2 9 5.9%  29 96.2%  06 23.3%  33.6*  

2 06 23.3
% 

23 91.3%  5 02.9%  01.5*  

00 11 95.5
% 

06 23.3% *11.5 اطر% اطر   

00 99 
61.6
% 

0 0.5%  3 2.1%  011.5*  

06 10 96.9
% 

09 35.0%  3 2.1%  26.5*  

00 30 29.9
% 

20 93.9%  5 00.6%  01.5*  

03 06 23.3
% 

23 91.3%  5 02.9%  01.5*  

02 9 5.9%  29 96.2%  06 23.3%  33.6*  
02 01 32.5

% 
21 91.5%  09 39.1%  5.3*  

 . 2.22( = 0.02الجدولية عند مستو  معنوية ) 6* قيمة كا
(، م ن  ونل فرمـ 011.6، 5.1ث ـلـمإ  ععرثمح ـن إين   3ين(  ن  يـ  03يعضل ـن جدم   

 في جـير تإنرثص ث ـلمر. رلان ي ذثص دلا   
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بمعوقات الك اية  والخاص الثانيمحور النسب المئوية لمتكرارات لعبارات ال( يوضح 6شكل )
 الاجتماعيالــمــنيـــات التــعـميــميــة وأدوات التــوايــل  لاستخدامالعممية(  –الأكاديمية )العممية 
 لمنظومة التعميم الهجين لتدريس مقرر التمرينات الإيقاعية وفقاً 

 (00جدول )
 معوقات الك اية التكنولوجيةلعبارات المحور الثالث والخاص ب 6والنسب المئوية ومعامل كاالتكرارات 

 الــمــنيـــات التــعـميــميــة لاستخدامدورات تدريبية(  –الأدوات  –المادية )الأجهزة  الإمكانات في
 وفقاً لمنظومة التعميم الهجين لتدريس مقرر التمرينات الإيقاعية الاجتماعي التــوايــل وأدوات

 

6كا أبداً  أحياناً   دائماً   م  %  ك %  ك %  ك 
0 30 29.9%  20 93.9%  5 00.6%  01.5*  

6 06 23.3%  23 91.3%  5 02.9%  01.5*  

0 32 26%  20 93.9%  9 5.9%  05*  

3 3 2.1%  31 11.5%  22 99.6%  39.6*  

2 13 50.3%  09 39.1%  3 2.1%  13.2*  

2 06 23.3%  23 91.3%  5 02.9%  01.5*  

2 30 29.9%  20 93.9%  5 00.6%  01.5*  

2 2 9.0%  00 05.9%  19 59.2%  91.9*  

2 11 95.5%  09 39.1%  1 9.5%  21.9*  
00 0 0.5%  02 33%  19 59.2%  93.9*  
00 92 56.5%  9 01.3% *59.5 اطر% اطر   
06 13 50.3%  09 39.1%  3 2.1%  13.2*  

 . 2.22( = 0.02الجدولية عند مستو  معنوية ) 6* قيمة كا
(، م ن  وددنل فددرمـ 59.5، 01.5ث ـلـددمإ  ععددرثمح ـددن إددين   3يددن(  ن  يـدد  02يعضددل ـددن جدددم   

 في جـير تإنرثص ث ـلمر. رلان ي ذثص دلا   

 22ن = 
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بمعوقات الك اية محور الثالث والخاص ( يوضح النسب المئوية لمتكرارات لعبارات ال0شكل )

الــمــنيـــات  لاستخدامدورات تدريبية(  –الأدوات  –المادية )الأجهزة  الإمكانات فيالتكنولوجية 
وفقاً لمنظومة التعميم الهجين لتدريس مقرر التمرينات  الاجتماعيالتــوايــل  التــعـميــميــة وأدوات

 الإيقاعية
 (03جدول )

 فيمعوقات ك اية الطالبات لعبارات المحور الرابع والخاص ب 6والنسب المئوية ومعامل كاالتكرارات 
 الاجتماعيالــمــنيـــات التــعـميــميــة وأدوات التــوايــل  لاستخداممع التقنيات التكنولوجية  الت اعل

 وفقاً لمنظومة التعميم الهجين لتعمم مقرر التمرينات الإيقاعية
 

 م
 أبداً  أحياناً   دائماً  

6كا  %  ك %  ك %  ك 
0 06 23.3%  23 91.3%  5 02.9%  01.5*  

6 32 26%  20 93.9%  9 5.9%  05*  

0 11 51.9%  01 32.5%  0 0.5%  16.9*  

3 30 29.9%  20 93.9%  5 00.6%  01.5*  

2 9 5.9%  29 96.2%  06 23.3%  33.6*  

2 91 51.5%  5 02.9%  0 0.5%  50.1*  

2 91 60.9%  2 9.0%  3 2.1%  56.6*  

2 21 91.5%  35 19.5%  3 2.1%  31*  

2 01 32.5%  21 91.5%  09 39.1%  5.3*  

00 12 53.6%  01 32.5%  3 2.1%  19.3*  

00 13 50.3%  9 01.3%  00 05.9%  25.5*  

22ن =   
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06 26 99.0%  09 35.0%  1 9.5%  23.3*  

 . 2.22( = 0.02الجدولية عند مستو  معنوية ) 6* قيمة كا
(، م ن  ونل فرمـ ذثص 56.6، 5.3ث ـلـمإ  ععرثمح ـن إين   3ين(  ن  يـ  01يعضل ـن جدم   

 في جـير تإنرثص ث ـلمر. رلان ي دلا   
 
 
 
 
 

مع التقنيات  الت اعل فيوالخاص بمعوقات ك اية الطالبات محور الرابع ( يوضح النسب المئوية لمتكرارات لعبارات ال3شكل )
وفقاً لمنظومة التعميم الهجين لتعمم مقرر  الاجتماعي الــمــنيـــات التــعـميــميــة وأدوات التــوايــل لاستخدامالتكنولوجية 

 التمرينات الإيقاعية

 :  مناقشة النتائه
ـددـددم دددددددنص رـددعددتدددددددثم ث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثادددددد    دددديـددددن مناقشــــة التســــاؤل الأول: 

د    فديعدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي  مفقنً   عـ ديم ث هجدين  في ثلاجعـنتي   COVID 19ضدمء  زـ
 ؟ دي ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس 

( تإنرثص ث ـلمر ثلأم  ث تنص إــم دنص ـددي ث قونتد  ث صتادي  0( مصي   00يعضل ـن جدم   
د  ث عـ ديم ث هجدين  عددريس  ثلاجعـدنتياددد  ث ددـددواددددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمث لاـعتدثم مفقدنً  ـوظمـ

( عرثملددص ـددن إدددين دث ـددنً   ـإددنرثص إنلإجنإددد     لاـددعجنإ ـقددرر ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد   ن ث وـدددإ  ث ـ ميدد  
 9.5( عرثملدص ـدن إدين   لينودنً   ـإنرثص إنلإجنإ     لاـعجنإ %(،  ن ث وـإ  ث ـ مي  60.9%، اطر 

%، اددطر( عرثملددص ـددن إددين   إدددثً   ـإددنرثص إنلإجنإدد     لاـددعجنإ %(،  ن ث وـددإ  ث ـ ميدد   %96.2، 
51.5)%.  

(  ن  ونل فرمـ ذثص دلا   رلادن ينً فدي جـيدر تإدنرثص ث ـلدمر ثلأم  00ميعضل  يضنً ـن جدم   
 ددي  يإددر ـددن  (،61.0، 5.3ث ـلـددمإ  ـددن إددين   3 اددن ل ثلاـددعجنإ  ثلأت دد  ليددت عرثملددص  يـدد  يددن
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( ــدن يدد  ت د   ن جـيدر تإدنرثص ث ـلدمر 1.19( تود ــعمي ــومي   9.66ث جدم ي  =   3 يـ  ين
 دث  .

( 01، 03، 00، 01، 5، 9، 3(   ـإددنرثص  ر ددنم  دث ـددنً ليددت جددنءص ثلاـددعجنإ    ـإددنرثص إنلإجنإدد   
عدددريس  عمجددد  ونتدد  مثضددل  مإددنرزي  دددي ث ـددندي  تضددنء  ي دد  ث عدددريس ث قددن ـين ت دد   ودد  عددد  ت دد 

إاددددمري  ث درثـدددديث ـقددددرر  إنـددددعيـنب ن إددددنصيـددددـل   ط ث هجددددينث ددددعـ م ـقددددرر ث عـريوددددنص ثلإيقنتيدددد   ن 
 ثلا عودنع،  ـهنرثص ث لريي ثم ص عـ يم  ثتعانر، م ثلإ يعرموي مث عـ م ث عق يدييـن ث عـ  يلاً   ـعـنمي 
  طن إدد  يتددمب عجوددب ث عـ دديم ث هجددين م  فدديإددين ث طن إدنص  عيددنفة ث طددرص فدديث إ ـددد ثلأتلا ددي إأ ـيد  

ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد   ثـددعتدثم  ـيدد  م يضددنً ، ث درثـدديث ـقددرر  فدديمث وجددنح  ث ـ ـدديت دد  ــددعقإ هن 
ث عـ دديم  فددي ضددمء ث عقويددنص ث عيوم مجيدد  ث لديثدد  فدديث م ددص ث ددرث ن  فددي ثلاجعـددنتيم دمثص ث عددمثادددد  

د  فيدرمس م  د  ث عـ ديم ث هجدين  ثلإ يعرمودي ن ث عـ ديم ،  COVID 19 زـ لقدـ   ددثب ث ــ يد  يإـوظمـ
ث عـ يـي  مث عصميـ  ددي ث طن إدنص معلطيدز ن  ثلاـعثنريث وصط   طن إنص،  ث ذثعي، ميطـ  ث عـ م ث عـ يـي 

  درجد  ث ـ ـيد  ضدرمرثص ث عر يد   ـدن  ود  ثلاتعقدندت    عقنن تـ يد  ث دعـ م   ـهدنرثص ث لرييد ، م يضدنً 
ددنص  ثلإ يعرمودديمث عـ دديم  ث ر ـدديث علددم   فدديثلأت دد   ــيددد ر دد   ـددعنذ( دمرثص   فدديمعيوم مجيددن ث ــ مـ

دد  ث عـ دديم ث هجددين تإددر ث ـواددنص ث عـ يـدد  م دمثص ث عمثادد   ضددمء تنادد  ، ثلاجعـددنتيعطإيددـ ـوظمـ
ث ـدنإـ،  ث جدنــي  ـنم   ثنويث ث درثـيث ــنرـ  ث طـ ي   ـدد ثلات فام  درثـي  ـععن ي  ث طا  إـد 

 فيرمس يرمون ث لن ي . ضمء  زـ  في ث لن ي ث جنــي  ـنم  مث ثنويث طا ين ث درثـيين ثلأم  
( عددد  ت دد  02، 6، 1، 0(   ـإددنرثص  ر ددنم   لينوددنً ثلاـددعجنإ    ـإددنرثص إنلإجنإدد    يضددنً جددنءص  يـددن

 ددي ث ـدندي  تضدنء  ي د  ث عددريس ث قدن ـين ت د  عددريس ـقدرر ث عـريودنص ثلإيقنتيد   ن  ثلا عونعـدي 
 لينودددنً يمجدددد ـدددـ   دددديهن تـ يددد  ث دددعـ م،   طرفددديد ث ـإدددذم  م جهدددــدددن ث ث هجدددين  لينودددنً يق ددد  ث دددعـ م 

ن ط ث عـ يـي    في لضمر دمرثص عدريإي   نص مث مـ ث ـدـج مث عـ يم  ثلإ يعرموي ـ يم ععيوم مجين ث ــ مـ
دد  م ـددعتدـهن  إدد   ثـددعتدثم ث ددـددوادددددنص  يصددجـمن ت دد ث طيددرمس ث لن يدد  معطـيدد  ث عـ دديم ث هجددين،  زـ

، ث عـريودددنص ثلإيقنتيددد  ـقدددررمفقدددنً   عـ ددديم ث هجدددين  عددددريس  ثلاجعـدددنتيث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد  
 . هنتدم مجمد لمثفز ـندي   م ــومي  إن رغم ـن 
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 ث عودددنعمجدددمد  ( عدددد  ت ددد   ن5، 9، 2(   ـإدددنرثص  ر دددنم   إددددثً ثلاـدددعجنإ    ـإدددنرثص إنلإجنإددد   مجدددنءص 
 يضددنً  دددي ث ـددندي  تضددنء  ي دد  ث عدددريس ث قددن ـين ت دد  عدددريس ـقددرر ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد   ن  وددنل 

دد  ث عـ دديم  فدديـطهددمم ث ضددل ثم  ددندم مإقددمي م عغييددر  دددددنص ثـددعتدثم ث ددـددواضددرمري ولددم  ث جددنــيـوظمـ
 .ث عق يديث عــل إن عـ يم ن مضـب مفقنً   عـ يم ث هجي ثلاجعـنتيث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  

ث تدنص إــم دنص ث يطنيد  ثلأينديـيد   ث ثدنوي( تإدنرثص ث ـلدمر 3( مصدي   03يعضل ـن جددم   يـن 
ددد   مفقدددنً  ثلاجعـدددنتيث عددمثاددددد   ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص لاـدددعتدثمث ــ يددد (  – ث ـ ـيددد    ـوظمـ

  ـإدددنرثص إنلإجنإددد    لاـدددعجنإ ث عـ ددديم ث هجدددين  عددددريس ـقدددرر ث عـريودددنص ثلإيقنتيددد   ن ث وـدددإ  ث ـ ميددد  
(  لينودنً   ـإنرثص إنلإجنإد     لاـعجنإ %(،  ن ث وـإ  ث ـ مي  61.6%، 5.9( عرثملص ـن إين  دث ـنً  

(  إدددددثً   ـإددددنرثص إنلإجنإدددد     لاـددددعجنإ %(،  ن ث وـددددإ  ث ـ ميدددد   96.2%،  0.5  عرثملددددص ـددددن إددددين 
  .%(23.3%، اطرعرثملص ـن إين  

 ث ثدنوي(  ن  ونل فرمـ ذثص دلا   رلان ينً في جـيدر تإدنرثص ث ـلدمر 03ميعضل  يضنً ـن جدم   
ن  دي  يإدر ـد (،011.6، 5.1ث ـلـدمإ  ـدن إدين   3 ان ل ثلاـعجنإ  ثلأت   ليت عرثملص  يـ  يدن

( ــدن يدد  ت د   ن جـيدر تإدنرثص ث ـلدمر 1.19( تود ــعمي ــومي   9.66ث جدم ي  =   3 يـ  ين
 دث  .

، 00، 01، 5، 9، 9، 1، 3، 0م  نر دد (   ـإددنرثص دث ـددنً ليددت جددنءص ثلاـددعجنإ    ـإددنرثص إنلإجنإدد   
ميطنيددد   ينديـيددد  ت ـيددد  متـ يددد  مثضدددل    ـدددندي  تضدددنء  ي ددد   صجددددثرينعمجدددد   وددد  ( عدددد  ت ددد 03

ث دعـ م  فديث عقويدنص ث عيوم مجيد   ثـدعتدثم فديث عدريس ث قن ـين ت   عدريس ـقرر ث عـريودنص ثلإيقنتيد  
 معوطيددددذ( م وعددددنـ عاددددـيم معتطدددديط ث إمرإميوددددص  إنـددددعتدثمـلنضددددري  ث هجددددين ـثدددد  ث قدددددري ت دددد   وعددددن 

ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمثاددد  ، مترضهن ت   ث عـريونص ثلإيقنتي  قررـ  ـهنرثص ث لريي   
 إ  عطإيدـ ث عـ ديم  ثلإ يعرمويث عـ يم    إدمرثص عدريإي  ت   لضمر    طن إنص، ث لرص ثلاجعـنتي

دـ  ث هجين رجإنرينً،  ط  مـ دن ط ث عـ يـيد  ث ـتع طد  فدي ــدعقإ يعمجد تإري ـعمـ  ث ـعـدددي   وعدن  ث مـ
ـر ث لنج  ر   ث ــنتدي ث طوي  ـن ث ـتعاين،  ثلإ يعرموي  مثلاتعإنرثصعاـيم ث ـقررثص م ث طن ق (  –

ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث طددرمـ ث طرديدد  إيددوهن تإددر عنإـدد  ث طن إددنص م يـددن يمجددد لددرص ت دد  ـ
تـ يد   فدي إنلإوجدنز ننلاتعإنرثص ثلإ يعرموي  لع  يصـر إ ث عـ يـيم  مم  دث هن  ثلاجعـنتيث عددمثادد  
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ث ددـددواددددددددنص ث عددـد يددـيددددددد  م دمثص ث عددمثاددددددد  تإدددددر  ثلإ يعرموددددديوعدددددن ج عقدددددميم ث عـ ددددديم  ثـدددددعتدمث دددددعـ م، 
ن   ث مثردي. ثلاجعـنتي   علـين تـ ي  ث عـ م   طن إنص إن رد ت   عـ يقنعهن تإر ث رـ

( عددد  09، 09، 01، 02، 6، 5، 2(   ـإددنرثص  ر ددنم   لينوددنً إنلإجنإدد    مجددنءص ثلاـددعجنإ    ـإددنرثص
عطـيد   فدييطدنءي ث ـدندي  تضدنء  ي د  ث عددريس ث قدن ـين ت د  عددريس ـقدرر ث عـريودنص ثلإيقنتيد  ت   

ط  ثلإ يعرمويث عـ يم  ثـعتدثم ي ـدن  عنلدص  هدم ث ـلنضدرثص ث ــ يد  مث وظريد   فدي لينودنً  إدرج  ـعمـ
د    عجـيدر ث ـدندي ث ـ ـيد   ـقدرر  يرمودن ث لن يد ،  ـدعتدم  ثلأوعرودص( فيدرمسث طرض  ث قيدنم إهدن  إد   زـ

ددديط  رصدددرثل ت ددد    لينودددن، ث لدددرص ثلإ يعرمودددي ث عـ يـددديث عـريودددنص ثلإيقنتيددد  تمضدددنً تدددن  وعدددن  ث مـ
يط عقميم في ث طن إنص  ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص تإر    ـهنرثص ث لريي  ثلإ يعرموي ث عـ يـيث مـ
دن   ث ـيعمإد  مث ادمعي   ثلاجعـنتيث عددمثادد   يـدن   علافد  ث ـد إينص مدتدم ثلإيجنإيدنص،ـن تدلا  ث رـ
ددط   يـددعطيـمن تددن إـددد تإددر إـددض ث ـواددنص ث عـ يـيدد   ثلإ يعرمودديردثري تـ يدد  ث ددعـ م إدرجدد  ـعمـ

ن ط ث عـ يـي ـن تلا   ثلاجعـنتيم دمثص ث عمثا   لاء إلدنت  فديــدإقنً  ر يعرمويدنث ـوعجد   ث مـ  ث دزـ
نً وقاديـن يصـرمن إمجدمد مث جنــ ، ث دتم ث طوي ث ـقدم ـن  إ  ث قـم مث ي ي  ت   ث رغم ـن ضـب 

د  ث عـ ديم ث هجدين فديتن إـد م يث تنا  إن عـ ث قنوموي  ث عصريـنص  في مثضلنً  دن    ـوظمـ م  يدنص ممـ
 (ر يعرموي  ثتعإنرثص –ث طن إنص مث درجنص ث ـتاا   هن   تـن  فا ي   ث عقميم   لضمر

ث تنص إــم دنص ث يطنيد  ث عيوم مجيد   ث ثن ت( تإنرثص ث ـلمر 2( مصي   02يعضل ـن جدم   يـن 
ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص  لاـعتدثمدمرثص عدريإي (  –ثلأدمثص  –ث ـندي   ثلأجهزي  ثلإـينونص في

ددد  ث عـ ددديم ث هجدددين  عددددريس ـقدددرر ث عـريودددنص ثلإيقنتيددد   ن ث وـدددإ   ثلاجعـدددنتيث عددمثاددددد   مفقدددنً  ـوظمـ
 ن ث وـددددإ  م %(،  56.5%،  0.5( عرثملددددص ـدددن إددددين  دث ـددددنً   ـإددددنرثص إنلإجنإددد     لاـددددعجنإ ث ـ ميددد  
%(،  ن ث وـدددإ   91.3%،  01.3( عرثملدددص ـدددن إدددين   لينودددنً    ـإدددنرثص إنلإجنإددد    لاـدددعجنإ ث ـ ميددد  
  .%(59.2%، اطر( عرثملص ـن إين  ثإدثً   ـإنرثص إنلإجنإ     لاـعجنإ ث ـ مي  

 ث ثن دت(  ن  ونل فرمـ ذثص دلا   رلان ينً في جـير تإنرثص ث ـلدمر 02يعضل  يضنً ـن جدم   م 
 دي  يإدر ـدن  (،59.5، 01.5ث ـلـدمإ  ـدن إدين   3 ان ل ثلاـعجنإ  ثلأت   ليت عرثملص  يـ  يدن

( ــدن يدد  ت د   ن جـيدر تإدنرثص ث ـلدمر 1.19( تود ــعمي ــومي   9.66ث جدم ي  =   3 يـ  ين
 دث  .



  
 

 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 235 

 

ISSN : : 2636-3860 (online) 

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة
 

 2022 يناير( 1( العدد ) 37المجلد )

ISSN : : 2636-3860  

يمجدد   و  ( عد  ت  03، 00، 6، 9(   ـإنرثص ر م  دث ـنً ليت جنءص ثلاـعجنإ    ـإنرثص إنلإجنإ   
د ،  ث ـنديد  مثلاتعـندثصصإينص  وعروص(  – دمثص  –جهزي ث ـندي    ثلاـينونص  فيمثضل وقص  ث لازـ
، ثلإوعروددص نصعي طدد  ثلأجهددزي مث إددرثـج مصددإي ثرعطددنع فدديث جنــددنص ـصددي   ـن يدد  ضددتـ   عمثجهدد ليددت 

د    تدلا  ث ـوادنص ث عـ يـيد ــن     ـن فرص عطإيدـ ث عـ ديم ث هجدين مثـدعتدثم  ،  COVID 19 زـ
ـدددن  دثت دددير عـميددد  يمعدددمف ملدددمثفز ـن يددد    ـدددندي  تضدددنء  ي ددد  ث عددددريستددددم رادددد ـيزثويددد   يضدددنً 
تدددن إـدددد تإدددر ث ـوادددنص ث عـ يـيددد ، ت ددد  ث دددرغم ـدددن لدددرص ث ملددددثص ث عيوم مجيددد     دددعـ م نصث جنــددد

يدعم مضدـهن ت د   ث عدي ث ـتع طد ث عـ يـيد   ث ـدمثدإأـن ث صإينص، ث تنص ن إ ـد ث عقوي ( إITإن جنــ   
 ث ـوانص ث عـ يـي .

يرجدر   ود ( عدد  ت د  5، 9، 2، 3، 0(   ـإدنرثص  ر دنم   لينودنً مجنءص ثلاـعجنإ    ـإدنرثص إنلإجنإد   
تددم مجدمد فريدـ تـد  ث عـ يم تن إـد ر د   فيثـعتدثم ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد   لينونً  ضـب عطإيـ 
دد   وظمـ وعددن  ث ـقددررثص ث هجددين،  م يعونـددب طإيـدد  ث عـ ددإن ي يدد   م ث جنــدد    ـعينـ دديددبء ـدددرب مـ

ددط  ، ر يعرمويددنث درثـددي   ث ملدددثص دمرثً مثضددلنً  ـريددز ث قيددنس مث عقددميم، يـددن يمجددد  لينوددنً مإدرجدد  ـعمـ
تـددد  دمرثص  فدديإن ي يدد   م ث جنــدد  (، ـريددز عوـيدد   دددرثص  تضددنء  ي دد  ث عدددريس، ITث عيوم مجيدد   

 ث ي ي  ـن  تضنء  ي   ث عدريس.  ـوـمإي عطـي  ث عـ يم ث هجين  ثلإ يعرموي ـ يم ععدريإي   
يمجددد لا   ودد ( عددد  ت دد  01، 5، 1(   ـإددنرثص  ر ددنم   إدددثً جددنءص ثلاـددعجنإ    ـإددنرثص إنلإجنإدد   يـددن 
عادـيم  ئدمثص مث عقويدنص ث ــدعتدـ   د ن إ ـدد ث عقودي( إن ي يد   م ث جنــد  إITمثضدل  ملددثص   ث عـنم

ث ي د   ثلاتعـدند  طن إنص تإر ث ـوانص ث عـ يـي  فهم لا يـن ـمن إدذ ل إددمرثً مثضدلنً إد   إي   ث عـ م
فوي ـعتادص فدي يمجد ت   ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس ميطنيعهم ثلأينديـي  مث عيوم مجي ، يـن لا 

نص م   ي د  ث عددريسث ـندي  تضنء   عقمي   درثص فيإن ي ي  يـنتد  ثلإ يعرمويث عـ يم عيوم مجين ث ــ مـ
ددن ط ث عـ يـيدد   ثلإ يعرمودديـهددنرثص ث عـ دديم  فددي وعنجهددنميدددتـهم إن مـ  عطـيدد  ث عـ دديم ث هجددين، يـددن لا  مثء

ددنص إن ي يدد   عـددجي  ث ـلنضددرثص ث عـ يـيدد  إطريقدد  ث طيددديميموطرثس ميددعم غرفدد   عمجددد عيوم مجيددن ــ مـ
 .تإر ث ـوانص ث عـ يـي  ـصن دي  ترضهن ت   ث طن إنص 

 فدديث تددنص إــم ددنص يطنيدد  ث طن إددنص  ث رثإددر( تإددنرثص ث ـلددمر 1( مصددي   01جدددم    يعضددل ـددنم 
مفقدنً  ثلاجعـدنتيث ددـددواددددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمثاددد   لاـدعتدثمـدر ث عقويدنص ث عيوم مجيد   ث عطنت 
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دددد  ث عـ دددديم ث هجددددين  ددددعـ م ـقددددرر ث عـريوددددنص ثلإيقنتيدددد   ن ث وـددددإ  ث ـ ميدددد     ـإددددنرثص  ـددددعجنإ  لا ـوظمـ
  ـإددددنرثص   لاـددددعجنإ %(،  ن ث وـددددإ  ث ـ ميدددد   60.9 %، 5.9( عرثملددددص ـددددن إددددين  دث ـددددنً إنلإجنإدددد   
  ـإددددنرثص   لاـددددعجنإ %(،  ن ث وـددددإ  ث ـ ميدددد   96.2 %، 9.0( عرثملددددص ـددددن إدددين   لينوددددنً إنلإجنإددد   
  .%(23.3%،  0.5( عرثملص ـن إين   إدثً إنلإجنإ   

 ث رثإدر(  ن  ونل فرمـ ذثص دلا   رلادن ينً فدي جـيدر تإدنرثص ث ـلدمر 01  ميعضل  يضنً ـن جدم 
 ددي  يإددر ـددن  (،56.6، 5.3ث ـلـددمإ  ـددن إددين   3 اددن ل ثلاـددعجنإ  ثلأت دد  ليددت عرثملددص  يـدد  يددن

( ــدن يدد  ت د   ن جـيدر تإدنرثص ث ـلدمر 1.19( تود ــعمي ــومي   9.66ث جدم ي  =   3 يـ  ين
 دث  .

( عدد  03، 00، 01، 5، 5، 9، 2(   ـإدنرثص ر دم  دث ـدنً ثلاـدعجنإ    ـإدنرثص إنلإجنإد   ليت جدنءص 
دديط ث ـددندي  تضددنء  ي دد  ث عدددريس  ثـددعتدثم ت دد   تإددر إي دد  ث ددعـ م ث هجددينإ ثلإ يعرموددي ث عـ يـددي  مـ

 ددددي  مثلاإعيدددنرثلأإددددثع م ـهدددنري ث دثفـيددد    وـدددي ثلاجعـدددنتيث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد  
نص غيدر  تلا يد   ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي ،  عـ م ث ـهنرثص ث لريي  ث طن إنص  معقنإ هم إـض ث ــنرـ

يعـدجي  ث لضدمر مث ـغدندري وهن يدنً دموـدن ث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيددد  ـن ث طن إنص  ثونء ث ـلنضرثص تإر 
 ثتعـدنديـثد  ،   عـ ديم تدن إـدد  تلا ديرمري مجدمد ـيثدنـ إن ـجهمد ث ـإذم  ـن  ج هن، مضد ثلايعرثت

ــم دنً يإيدرثً، فـدن زث  ثلإوعرودص غيدر صدإينص ثلأوعرودص ث هجين ت   عقوينص ث عـ يم  فيتن إـد م يث عـ 
تإدددر ث ـوادددنص  ثلإ يعرموددديم ييوـدددي ث عـ ددد، يـدددن فـددن  فدددي إـدددض ثلأـدددنين ث ريطيددد   م ثلأـدددنين ث ون يددد 

 ـدم عمثجد م فدي ـم دب عـ يـدي  ن إنص دي ث طث عـ يـي  ث ـز    ثلاجعـنتيا  م دمثص ث عمث ث عـ يـي 
ـن يد   د ـصدي  عمجد،  إد نمث ط تضدم  ي د  ث عددريسلقيقي علدت في  ث ـمثجهد  ث طـ يد  مث عطنت يد  إدين 

 عي طدد نص،  إددن  ط لا عون هددن ث عاددندين تن قددنً مث ـلـم دد  عـثدد  ث عيددن يب ث ـن يدد   ئجهددزي ث لنـددمإي   فددي
ويددد  طمي ددد   ثودددنء ث ـلنضدددري ث وظريددد   م ث ــ يددد  ثلأوعرودددص ــدددن يـيدددـ  ددددرعهم ت ددد   ،  عمثاددد   طعدددري زـ

نـد   عددريب ث طن إدنص ت د  ث عـ ديم ث هجدين،  فديث عـ يم تن إـدد مث عطنتد   يـدن عمجدد ضدرمري ـ لد  مـ
 .عتدثـنثـعـ يـنص ث عطإيقنص ث عيوم مجي    عـ يم تن إـد ت   ث ـوانص ث عـ يـي  ثلأيثر 

 تضنء  ( عد  ت    ن6، 9، 1، 3، 0(   ـإنرثص  ر نم   لينونً مجنءص ثلاـعجنإ    ـإنرثص إنلإجنإ   
ط  مجمد عتمب قنمـ ً   ي   ث عدريس يلالظن إدرج  ـعمـ  ثلإ يعرمودي عـ ديم ثـدعتدثم ث فدي عغيير   مـ
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ددد  ث دث ـددد   ثلاجعـدددنتي ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد  تإدددر ث  ددددي ث طن إدددنص إـدددإب ث ــنرـ
ـدددددم عددددمثفر ثلأجهددددزي   مثلا عاددددندي  ثلاجعـنتيدددد عصدددديم إـددددض ث طن إددددنص ث ظددددرمب ، ث عق يدددددي  عـ دددديم 

 دددي ث طن إددنص عددمثفر ، عث هجددين  عـنـدد  ـددر إي دد  ث ددعـ م ععضددـن ث عطإيقددنص  ث عدديث ـلـم دد  ث ـعطددمري 
ددط  ث يطنيد  ث عيوم مجيد    عـ ـهدنري ث عـنـدد  ي إي د  ث دعـ م ث هجددين فددي ثلإ يعرمودي دديم  لينودنً إدرجد  ـعمـ

ث ددـددواددددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمثاددد   مث عـنـد  ـدر ث ـلندثد  تإدر ثلإوعرودصم  ثلإ يعرموديـر ث إريد 
 ت   ضـب ث عطنتد    طن إدنصث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس يعغ ب ، يـن ثـعتدثـنثلأيثر  ثلاجعـنتي

إعي يدب ث طن إدنص  ثلاجعـدنتيم دمثص ث عمثاد   ث ـعـثرثص عـ يـينً معيوم مجينً تإدر ث ـوادنص ث عـ يـيد 
 .ث طن قنص إعدريإهن

توددد ثلإطددلاع مث ـلالظدد  ث ـمضددمتي  ر دد  ـددن عددم ث عمادد  ر يدد  ـددن وعددن ج ـددن   ودد  ث إنلثدد عـددزم يـددن 
لددي ـجدنلاص ث ــرفد  إث عرإي  ث رينضدي  ي ن  جن ينصيظهر  ون  (01، 02، 03، 00ث جدثم   ر نم  

يبء ـ ـنً إأيثر ـن طريق  ـن طرـ ث عددريس لعد  يـدعطير  ن يقددم تضم  ي   عدريس    رعلعن  
ـددددن  ـددددن يب ث عـ دددديم معيوم مجيددددن ث عـ دددديم ث جديددددد إنـددددعـرثر ميـددددرب ث يثيددددر تددددن ـدددددثت  يدددد   ـدددد مب 

إي د  ث دعـ م  فدي ددي ث طن إدنص  يجنإيدنً ر نً طدييدمن ـم يـدعطير تضدم  ي د  ث عددريس  ن لع   ثلإ يعرموي
لا ـددن  ن إدنصت د  عيدمين ث ـق يدد  ث ـإدتد    ط يــدنتد مذ ددل   ،يـيود  ـدن ث عطنتد   ثوددنء تـ يد  ث دعـ م

نص  ـدن ث عييدب ـدر  نصن عـيدن ث طن إد  يوإغيفقط، فن ـون ج ث لديث   مثـعرجنتهن ج  عتزين ث ــ مـ
، م ددذث  ددن يعددأص رلا فددن ـ ث عطددمر مث عيوم ددمجي ث ــرفددي نلاوطجددنرإث ددذي يعـيددز  تددن م ث يددمم متددن م ث غددد
ص فن ث لمثر مث وقنش مث عدريب ت   ث عطيير  ث عيإعيمين ث ـق ي  ث ـطيري   مثلاطلاع ث ـ يم ث ـ ـيـنرـ

ـددنيري ث عطددمر  ددن يط ددـ ت يدد   ث ر ـدديمث علددم   مث عيوم ددمجي ث عقودديث ــددعـر مـ  مر ـودد ث عـ دديم  ر ـودد مـ
 .ث عق يديمعطـي  عطإيـ ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين، إـيدثً تن ـوظمـ  ث عـ يم ث جنــنص 

ـجددن   فدديث عـ دديم مث ددعـ م  تـ يعددي فدديعـددن م إهددن عيوم مجيددن ث عـ دديم  ث عدديم ن  وددنل ث ـديددد ـددن ث طمث ددد 
وهدن  صدإنع لنجدنعهم   دعـ م  ثـدعثنريث عرإي  ث رينضدي  مـ دن ط  ث لريديث عـدنم ث ـعـ ـدين مثء ـدن تدلا  ث مـ

مث طيددديم مثلأفددلام ث عـ يـيددد  ث ـعلريدد  مث ثنإعددد ،  ث عـ يـددديمث ع يطزيددمن  ث  دديث عيوم مجيدد  ـثدد  ث لنـدددب 
ددن ط ث عيوم مجيدد  مزيددندي  درعدد  ت دد  رعقددنن ث ـددندي ث عـ يـيدد   ث ـصددنري  ثلإيجنإيدد    ـددعـ م ـددن تددلا  ث مـ

تيد  ث عـ ديم مزيدندي فـن يعد  ـدن تدلا  جـد  ث ـدعـ م ، علـدين وم ثلاإعيدنريمث قدري ت   ث عتيد  مث عطييدر 
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رثتدني ث طدرمـ ث طرديد  إدين ث ـعـ ـدين مثلا عـدنم إعطريدد ث عـ ديم   إنـدعتدثم م ـلدمر ث ــ يد  ث عـ يـيد  مـ
ن ط ث عيوم مجي .   (065: 25(، 019:  23ث مـ

ن ـددن   ددم ــم ددنص ، يـددن  ثلإ يعرمودديمضددرمري ث عدددريب ث صددنـ  ت دد   ددذ  ث عقويدد  ث تنادد  إددن عـ يم 
ث ددعـ م ثلا يعرموددي  ددم ثفعقددنر ث قددن ـين ت دد  ث عـ دديم ر دد  ت يددنص ث عـ دديم ثلا يعرموددي، ث عـ دديم تددن إـددد، 
وقص في ث دمرثص ث عدريإي  لاـعتدثم ـوظمـ  ث عـ م ثلا يعرموي ، تدم ثـعلايهم  ـهنرثص ثـعتدثم  ذ  

لاإدد ـدن علقيدـ  ثلإ يعرموديـعط إنص ث عـ يم  علقيـ   و ث ـوظمـ ، ضـب فـن ي  إرثـج عدريإهم، يـن 
 (235:  01 (،35:  03 ث يطني  ث عيوم مجي    قن ـين ت   ث عـ يم معهي   ث إوي  ث علعي  معدريإهم.

ـــةمعـدددزم  يســـر  ميـــط ي يعطدددـ عـنـدددنً ـدددر وعدددن ج درثـددد   ـدددن عدددم ث عماددد  ر يددد  ـدددن وعدددن ج ن  الباحث
 تضنء  ي   ث عددريس إن جنــد  ث ت يجيد  ولدم ريجنإي   مي   دي ثعجن نص عمجد   و  (63)(م6000)

وعددن ج ، مث عطنتدد  إدين تضدم  ي د  ث عددريس مث طدلاب، فدي ث عددريس م ث هجدين ث دعـ م ث ـددـج  ثـدعتدثم
 ث ـهدنري  ــدنإق  تـ يد  ث دعـ م ت د  ث هجدين ث عـ ديمث إرودنـج ث عـ يـدي إنـدعتدثم  إطنت ي  (60) درثـ 
ث ـومفي ، ميمجد ـدردمد م ثدر جيدد  جنــ  ث رينضي  ث عرإي  إي ي  ثلأم  ث ــعمي طلاب  ث ثلاثي ث مثب
 .ث هجين ث طلاب ولم ث عـ يم ثعجن نص دي 
ث ددعـ م ثلإ يعرموددي ت دد    ـيدد  مفنت يدد   (2)وعددن ج درثـدد   ذثص ث ادددد فددي ددذ  ث وعددن ج إقددم  يدددتم يـددن 

عطـيد  تـ يد  ث عـ ديم مث دعـ م ـدر  فدي، جنــد   ـديمطث ــزم   دي  تضنء  ي   ث عدريس إي ي  ث عرإي  
 دي  تضنء  ي   ث عدريس ـعـ ق   ــم نص ثـعتدثـ  في ث عدريس ث جنــييـن عمجد إـض  ث طلاب،

، ــم دددنص تناددد  إن يطدددنءي ث لددين م ث ـتدددع ط  ثلإ يعرمودددي ث ــدددزم  إن قونتدد  ث صتادددي  لدددم  ث عـ دديم
ـم ددنص تنادد ثلأينديـيدد  ـم ددنص تنادد  إددن طلاب  وطـددهم،  إنلإـينوددنص  مث عيوم مجيدد ، مـ ث ـنديدد ، مـ
د   عمظيطد   ددي  تضدنء  ممضر وـمذ  ـقعرح لإـعرثعيجي  ث عـ م ثلإ يعرموي ث ــدزم  مث ـهدنرثص ث لازـ

 .   ي   ث عدريس
عوـيد    م ث هجدين ت د  ثدر ث دعـ م ث ـددـج إطنت يد  م ( 60) ذث ثلاعجن  وعن ج درثـد   فييضيب  يضنً م 

 ث ــدددعلدثنص ث عيوم مجيدد   ددددي طن إددنص ثلا عادددند ث ـوز دددي ثـددعتدثمث ــدددعقإ ي مثلاعجددن  ولدددم  ث عطييددر
 ث عـ ديم  ـد مب إنـدعتدثم ث ـقعدرح ث إرودنـج  ن (0م()6060) السـيد أمينـة وعدن ج درثـد ، ي ي  ث عرإي إ

 ــدددعمي ت دددي ريجنإيدددنً   ثدددر  دددد (Microsoft Teams  تإدددر ث ـوادددنص ث عـ يـددد  إرودددنـج ث هجدددين
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ـعمي ث ــرفي ث علاي  ي ثلأدثء مـ   ـهدنرثص ث ـإدنرزي  ددي ث طن إدنص، يـدن عطـدر وعدن ج درثـد  ث هجمـ
ددد   تضدددنء ـدددن تضدددم يددد  إهدددن يقدددمم  ن يوإغدددي ث عدددي مث ـهدددنم ثلأدمثر يجدددب علديدددد  وددد  (2)  ث ـوظمـ

دد   ث هجددين ث ددذي يـددد ث عـ دديم عطإيددـ فددي   وجددنح ث عـ يـيدد   لددد ث عمجهددنص ث ــددعقإ ي    عـددنيش ـددر ثزـ
ددد   عطإيدددـ ث عـ ددديم ث هجدددين ث إي ددد  ث ـادددري ، معلديدددد فدددييمرمودددن  ، ث ـعط إدددنص ث ـنديددد  مث إصدددري  ث لازـ

مث تنادددد  إيددددلًا ـددددن تضددددم  ي دددد  ث عدددددريس مث طن ددددب مث عقويددددنص  ث ــم ددددنص ث عددددي علددددم  دمن عمفير ددددن
 ث عيوم مجي  ث ــعتدـ   عطإيـ ث عـ يم ث هجين.

 إدددين ث ـدددز  ت ددد  يـعـدددد مث دددذي ث هجدددين ث دددعـ م  ـددد مب ت ددد  فـن يددد  (02) معةيدددد  يضدددنً وعدددن ج درثـددد 
 علـدين فدي ث ـإنصدري ث ـمثجه  ت   ث ــعـد ث عق يدي ث عـ م م ـ مب إـد تن ثلإ يعرموي ث عـ م  ـ مب

  دد   اددإل ث ددذي ث عيوم ددمجي ث عطددمر ، مضددرمريمرموددن جن لدد   دددي ث طددلاب تددلا  ث ــرفددي ث علاددي 
 ث علادي   علـدين ت ـي  إامري ـلددي ــعقإ ي  رةي  ممضر ث ـجنلاص، جـير في ـ ـمـ  ــن ـ 
 ث ادل  ت دمم  ـدم  ـقدررثص ث هجدين ث دعـ م  ـد مب إنـدعتدثم ث رينضدي  ث عرإيد  ت يدنص  طدلاب ث ــرفي

  ـنرزثوددن ث ددعـ م إـدددي ثلعـددنب عددأثيرثً ت دد  ــددعمي  دد  ث هجددين ث عـ دديم  ن (2) ث رينضددي ، وعددن ج درثـدد 
ددطنً، جدددنء( ث ــرفدد  معأـدد  ثلعـدددنب -ث ددعـ م ولددم ثلإيجنإيددد  مثلإدرثيددنص ثلاعجن ددنص   جدددنء إيوـددن ـعمـ

 ث عرإيدد  عدددريس صددـإ  ث رثإـدد  ث طر دد  طددلاب  دددي ـرعطـددنً  ث ـوعجدد  ث ـقدد  تددندثص إـددد ثلعـددنب ــددعمي
 ث هجدين   عـ ديم م ن ث هجدين، ث عـ يم وظنم ضمء في ث ـوامري جنــ  ث رينضي  ث عرإي  إي ي  ث رينضي 

 .ث طلاب  دي  ـنرزثون ث عـ م  إـند إـض ثلعـنب في  نـنً  دمرثً 
ث درثـنص ثلأجوإي  ت د   دذث ثلاعجدن  ث طيدري عةيد  إقمي وعن ج إـض ـر ـن  الباحثةمععطـ  يضنً وعن ج 

 (02م()6002) Wang & Husوانـه، هـيس يدلًا ـدن  إطنت يد  ث عـ ديم ث هجدين ـثد  وعدن ج درثـد 
إطـن يدد  ث ـواددنص ث عـ يـيدد  فددي تـ يدد  ث ددعـ م   عـ دديم ث ـدددـج  م ث هجددين تإددر ثلأوعروددص ـثدد   وـددمذ  

ADDIE Model شيرســتين،  ، وعددن ج درثـددChristine (6000()62م)  إطنت يدد  ث عـ دديم ث ـدددـج
، وعدن ج  طلاب مرضدن م فدي إي دنص ث دعـ م ث ـتدع طث درثـي   لـي مث عفي تـ ي  ث عـ م  تإر ثلإوعروص

 & Soبريـوش  ،سـو ، وعدن ج درثـد (00م()6002) Kim & Bonkبونـك  ،كـيميدلًا ـدن  درثـد 
Brush (6002()03م)  ث عـ دديم إددرثـج تإدر ثلإوعروددص فددي  عدددريس مث ددعـ م  فضدد   ــددعقإ   ن  ودنل
 وددد  عمجدددد فنت يددد  يإيدددري  (62م()6002) Hejazهيجـــاز  وأخـــرون  يددد  ـدددن ، وعدددن ج درثـددد ث ـدددن ي



  
 

 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 240 

 

ISSN : : 2636-3860 (online) 

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة
 

 2022 يناير( 1( العدد ) 37المجلد )

ISSN : : 2636-3860  

 يدددموطرثس، وعدددن ج درثـددد  ميإعددددريس ث ـقدددررثص ث درثـدددي  ـدددن تدددلا  ث عـ ددديم ث ـددددـج تإدددر ث ميدددب مث طيدددد
دردمد جيدد لدم  ث دعـ م ث ـددـج  يمجدد  ود ( 62)مBalci & Soran (6002) بالس،، سوران تثدر مـ
 . دي ث طلاب

 ث عرإيدد  عدددريس طددرـ ـقددرر عـ ددم وددمثعج ت دد  ث هجددين ث عـ دديم إطنت يدد  (66) يـددن عمضددل وعددن ج درثـدد 
 ممجدمد ،مرمودن جن لد  ظ  في إإوهن ث رينضي  ث عرإي   ي   طلاب ث تنا  ثلإلعينجنص  ذمي ث رينضي 

ردمد تثر ـقعدرح   تلا ديـيثدنـ إضدرمري مضدر  (3) ث طدلاب، وعدن ج درثـد   ددي ث هجين جيد   عـ م مـ
تـ يدد  ث ددعـ م   تضددنء  ي دد   طرفدديإددين يددلًا ـددن  ضددمء عطإيددـ ث ددعـ  م ث هجددين فددي ث جددنــي  ـجعـددر 

دد  ث عـ دديم ث هجددين إطنت يدد  موجددنح ـوقطددر ث وظيددر،  معمادد ص ث عدددريس، ث طن إددنص( يضددـن ردثري ـوظمـ
 تلا يددنص ث ددعـ م ،  ي دد  ث عدددريس  يددنص ث ددعـ م ث هجددين  دددي تضددم تلا  دديثلاثدد  ـجددنلاص ر يـدد  ر دد  

 وددد  عمجدددد فدددرمـ غيدددر دث ددد  يـدددن  ث هجدددين  ددددي ث طن إددد ،  تلا يدددنص ث دددعـ م ث هجدددين  ددددي ردثري ث ي يددد ،
طي درجنص  جنــ  ث ـويدن لدم   ي ي  ث عرإي    ططم   ث ـإيري فيث ـندي ث تإرثء   رثءرلان ينً إين ـعمـ

ظددد  عطإيدددـ ث دددعـ م ث هجدددين إي يددد  ث عرإيددد    ططم ددد   فدددي ث جدددنــيث ـقعدددرح   ـجعـدددر  ثلأتلا ددديث ـيثدددنـ 
ث ـوادنص ث عـ يـيد  م دمثص ث عمثاد   إنـدعتدثم ن ث عقويدنص ث لديثد    عـ ديم يـدن ، جنــ  ث ـوين ث ـإيري

 دص  ن يمإن عدودص ر ثلأوع مصدإي ـنتدص ت د  وقد  ث ـلعدمي ث درثـدي تإدر ث عـ ديم تدن إـدد  ثلاجعـنتي
ددن   عـ ددم جديدددي عونـددب  ،ر دد  زيددندي ثلإإدددثع مث عطنتدد   دددي ث طددلاب  ددذث  ثلعينجددنص ـددن عقدـدد  ـددن مـ

 .ث جي  ث ذي  دي   دري  ن    ت   ـمثيإ  ث عقدم ث عيوم مجي ـقنرو  إنلأجين  ث ـنإق 
عمجد  دي ث ـدندي  تضدنء   و ثلأم    إلت ث عـنة  ــن ـإـ ترض  ـن ـون ص  وعن ج  الباحثةمعري 

مفقدددنً  ثلاجعـدددنتيث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد   لاـدددعتدثم ونتددد  صتادددي   ي ددد  ث عددددريس 
 ث عـ ديم ولدم ث دم د  عمج  ظ  في  طن إنص  ث عـريونص ثلإيقنتي  ـقرر ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس 

 تددددري ــددددعقإ ي ، جددددنءص ث يطنيدددد   ظددددمث ر  ي  م مرموددددن فيددددرمس  ـمثجهدددد  ث ر ـدددديمث عـ دددديم  ث هجددددين
مفقددنً  ثلاجعـددنتيث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   لاـددعتدثمث ــ يدد (  –ثلأينديـيدد   ث ـ ـيدد  

 ددي ث ـدندي  تضدنء  ي د  ث عددريس إدرجد   ث عـريودنص ثلإيقنتيد  ـقدرر  عدريسث عـ يم ث هجين  ـوظمـ  
ط ،   فديدمرثص عدريإي (  –ثلأدمثص  –ث ـندي   ثلأجهزي  ثلإـينونص في ث يطني  ث عيوم مجي  جنءصـعمـ

د   ثلاجعـنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   لاـعتدثمث ي ينص ث جنــي   ث عـ ديم مفقنً  ـوظمـ
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ـددر  طنتدد ث ع فددي ن إددنصيطنيدد  ث طجددنءص إدرجدد  ضددـيط ،  ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد  ـقددرر  عدددريسث هجددين 
ددد   ثلاجعـدددنتيث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد   لاـدددعتدثمث عقويدددنص ث عيوم مجيددد   مفقدددنً  ـوظمـ

دط ، إدذ ل  دد عـدص ثلإجنإد  ت د   ث عـريونص ثلإيقنتيد  ـقرر  عـ مث عـ يم ث هجين  ث عـدنة  إدرجد  ـعمـ
ددددددنص رـددعددتددددددثم ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد  ـددـددم   ددديـدددن : فددديثلأم    إلدددت مث ـعـثددد  

د    فديعدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي  مفقنً   عـ ديم ث هجدين  في ثلاجعـنتي   COVID 19ضدمء  زـ
 . دي ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس

  رـددعددتدددددددثم ث ـقعرلدددد   عطـيدددد  عطإيددددـ ــددددعقإ ي  ث رةيدددد  ث   دددديـددددن : الثــــانيمناقشــــة التســــاؤل
ددد  ث عـ ددديم ث هجدددين   فدددي ثلاجعـدددنتيث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد   عددددريس ـوظمـ

  دي ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس ؟ ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي 
  الرؤية المستقبميةمقدمة:  

دد   لدددد ث ــددن م  عطـيدد  عطإيددـ ـوظمـ عـثدد  ـقدـدد  ث رةيدد  ث ــددعقإ ي  ث ـقعرلدد  ث لن يدد  رطددنرثً مثضددل مـ
تيوددد  ث إلدددت ـدددن ث ـدددندي  تضدددنء  ي ددد  ث عددددريس لدددم   ثـدددعجنإنصوعدددن ج ضدددمء  فددديث عـ ددديم ث هجدددين 

 عدددريس  ثلاجعـددنتيدددد  ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثا ثـددعتدثممثجهددعهم  ثوددنء  ث عدديث ــم ددنص 
إعيددددري  ع ددددل  ـقددددرر ث عـريوددددنص ثلإيقنتيدددد   دددددي ث طن إددددنص، ث ـلنم دددد  ث جددددندي لإيجددددند ل ددددم  ـونـددددإ  مـ

ث ــ ي   –ث صتاي  مثلأينديـي   ث ـ ـي   صمث جدثرينعطمير ث يطنينص ث ــم نص مث علدينص تن طريـ 
 ث عيوم مجيدد   دددي ث طن إددنص   عطنتدد  ت دد ث ـددندي  تضددنء  ي دد  ث عدددريس، مث يطنيددنص ث عيوم مجيدد (  دددي 

، عطددددمير ث يطنيدددنص ث عيوم مجيدددد    إويددد  ث علعيدددد  ثلاجعـدددنتيث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثادددددد  
 فددي ثلاجعـددنتيث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   لاـددعتدثمإن جنــددنص مث ي يددنص ث عنإـدد   هددن 

إن جنــدنص ث ـادري  مفقدنً إدإـض ي يدنص ث عرإيد  ث رينضد    طن إدنص ث عـريودنص ثلإيقنتيد   عدريس ـقدرر
 ث هجين. ث عـ يم  ـوظمـ  
دط ث تطدمري  فديمغنيدً  إن غد  ثلأ ـيد   ثوعقن يد ث ـدن م ث يدمم يجعدنز ـرل د   ن  الباحثةمعري  ـجـمتد  مـ

ريـ  ث عغنير علملاص دم ي    ث عدي فيرمس يمرمون ث جديدجن ل   ظ   ذ  ثلأزـ  ث ـن ـي   فيتطيري مـ
جعــين  وـنوي ث ـن ـيت   ث ـجعـر  ثوـيـص ت   ومثلي ث ليدني فدي  ثوـيـص مث عاندين نً ـينـيم  مـ
ث عي لا عـع ل تريطد  مثضدل  ث ــدن م  هدذث ث ـدن م ـدرير  م ث دم   ــن لا صل في   ن ثلأـ  ، ث ـتع ط 
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لأتطددنر ث ـقإدد  ث عغيدر صددديد ث عـقيددد، عـيوهدن ت دد  علديددد ــددنر ن ث ادليل  ددي  ـدد  عـدرض ــددعقإ هن 
ادنرص درثـدنص ضدرمري  لا يـيدن ثلاـدعغونء م  ن ث درثـنص ث ــدعقإ ي  إنعدص ـدن ث لعـيدنص، ، تظيـ 

ويدد  فددي توهددن م دد  لا عجددري يـددن يددنن يظددن فددي فعددري ـددنإق  ـددن إددنب ث رفن يدد  ث ثقنفيدد   م ث عـدد ي  ث ذ 
لظمظهن ـن ث غو   م  ثتعلابضرمري    دم  ينف  ت    اإلص ثلأن ث دم  ث غوي  ملد ن، إ   وهن 
ن ث عقدم  م ث عت ب.   (39، 31:  09 ،(031:  0ث طقر، مـ

  الرؤية المستقبميةفمس ة:  
 فيـن ي  :ث رةي  ث ــعقإ ي  ث ـقعرل  ععلقـ ف ـط  
ث ينـددد  مث عدددنم م يضدددنً ث يطنيدددنص ثلأينديـيددد   ث صتاددديمثلإيـدددنن  ثلا عودددنعـددددي درجددد  علقدددـ  -0

  تضددددنء  ي دددد  ث عدددددريس إددددإـض ي يددددنص ث عرإيدددد  ث رينضدددد ث ــ يدددد (  دددددي ث ـددددندي  – ث ـ ـيدددد  
 فددددي ثلاجعـددددنتيث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثادددددد  إن جنــددددنص ث ـاددددري  إنـددددعتدثم 

إن جنــددددنص إددددإـض ي يددددنص ث عرإيدددد  ث رينضدددد    طن إددددنص ث عـريوددددنص ثلإيقنتيدددد   عدددددريس ـقددددرر
 ث هجين.ث عـ يم ث ـاري  مفقنً  ـوظمـ  

دمرثص  –ثلأدمثص  –ث ـنديد   ثلأجهددزي  ثلإـينودنص فددي ـددي درجد  علقددـ ث يطنيدنص ث عيوم مجيد  -3
 ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد  لاـدددعتدثم م ث إويددد  ث علعيددد  ث عيوم مجيددد  عدريإيددد ( 
 ث ي ينص ث جنــي  ث ـاري .  في مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين ثلاجعـنتي

ث ددـددواددددددددنص ـدددددي درجددددد  علقدددددـ ث يطنيددددنص ث عيوم مجيددددد  ث طلاإيددددد   دددددي ث طن إدددددنص إنـدددددعتدثم  -2
د   ثلاجعـدنتيث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد   ث عـريودنص   دعـ م ـقدرر ث هجدينث عـ ديم مفقدنً  ـوظمـ

 .ضمء ث عقوينص ث عيوم مجي  ث لديث  في ،ثلإيقنتي 
   الرؤية المستقبميةهد :  

ث ـدندي  ر د  عطـيد  ث عطإيدـ مث عوطيدذ ث ــدعـر  ددي ث لدن يث ـقعدرح ث ــدعقإ ي  م ث وـدمذ  هدب ث رةي  ع
عددددريس  فدددي ثلاجعـدددنتيث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد   ـدددعتندملا  تضدددنء  ي ددد  ث عددددريس

   طن إنص مفقنً  ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين. ث عـريونص ثلإيقنتي  ـقرر
 زيدددندي فنت يددد  تـ يددد  ث دددعـ م ث ـهدددنري  ثلإـدددنسيـدددن ـدددمب يدددوـيس علقيدددـ  ددددب ث رةيددد  ولدددم ث ددددمر 

 مث عدي، ث عـريونص ثلإيقنتيد  قررـموعن جهن  دي ث طن إنص   ث ــرفي  ـهنرثص ث لريي  م يضنً ث علاي  
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مث عطنتددد  ـدددر  ثلاـدددعجنإ ـدددمب عيدددمن ث ددددثفر مث لدددنفز  هدددم ولدددم عطدددمير ـددد ميينعهم مثعجن دددنعهم ولدددم 
 ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين.

 مرؤية المستقبميةأليات التن يذ المقترحة ل: 
مث تنص إــم نص  ث إنلث ث ذي عما ص ر ي   مث لن يـن وعن ج ث إلت إعقييم ث مضر ث رث ن  ثلاـعطندي
عددريس ـقدرر ث عـريودنص ثلإيقنتيد   فدي ثلاجعـدنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمثاددد  رـددعددتدددثم 

د    فديمفقدنً   عـ ديم ث هجدين   ددي ث ـدندي  تضدنء  ي د  ث عددريس مث إودنء ت يد    COVID 19ضدمء  زـ
دد  ث عـ دديم  ث عدديث ـط مإدد   صمث جدددثرينث يطنيددنص يدد   ولددم عوـيدد  معطددمير عددم ث عمادد   هددن  علقيددـ ـوظمـ

إي يددنص ث عرإيدد  ث رينضددي    تضددنء  ي دد  ث عدددريسث ـددندي  دددي تددن إـددد تإددر ثلأوعروددص   عـ دديم ث هجددين 
 :ين عن ي

ث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثادددددد   لاـددددعتدثم ث قونتدددد  ث صتاددددي ضددددرمري دتددددم معـظدددديم  -0
 تضدنء  ي د   ددي ث ـدندي   عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتيد مفقنً  ـوظمـ  ث ثلاجعـنتي

ددط  ليددت علققددص ث قونتدد   يث عددريس إددإـض ي يددنص ث عرإيدد  ث رينضدد ، ليددت جدنءص ـلققدد  إدرجدد  ـعمـ
  دي  تضنء  ي   ث عدريس فيـن ي  :

  طرفددييق دد  ـددن ث ـجهددمد ث ـإددذم   ثلاجعـددنتيث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   ثـددعتدثم -
 .ث طن إنص( –تـ ي  ث عـ م  تضم  ي   ث عدريس 

  عـريودنص ثلإيقنتيد  إادمري ـعـدنمي   يدلًا  ث درثـيث ـقرر  إنـعيـنبث عـ م ث هجين يــل   طن إنص  -
 .م ص عـ يم ث ـهنرثص ث لريي  ثتعانر فيـن ث عـ يم ثلإ يعرموي مث عـ م ث عق يدي، يـن م 

 عددددريب مث عجريدددب  عددددريس ـقدددرر ث عـريودددنص ثلإيقنتيددد  ت ددد  ثث لنجددد   ـزيددددثً ـدددن إأ ـيددد   لا عودددنعث -
 .مفقنً   عـ يم ث هجين ثلاجعـنتيث ددـددوادددنص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  

 ث ر ـدديث علددم   فدديدمرثص إددضددرمرثص ث عر يدد    درجدد  ث ـ ـيدد  ثلأت دد   ــيددد ر دد   ـددعنذ( إ ثلا عوددنع -
ضمء عطإيـ ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين تإر ث ـوانص ث عـ يـ  م دمثص ث عمثاد   في ثلإ يعرمويمث عـ يم 

 .ثلاجعـنتي
إـدد تناد  ، ثلاجعـنتيـوظمـ  ث عـ يم ث هجين تإر ث ـوانص ث عـ يـ  م دمثص ث عمثا  إ ثلا عونع -

دد  ث طـ يدد   ـدددد ثددلات فاددم  درثـددي  ـععن يدد  ث طادد   ث ـددنإـ،  ث جددنــي  ـددنم  ث ثددنوي ث درثـدديث ــنرـ
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د    فدي ث لدن ي ث جدنــي  ـنم  مث ثنويث طا ين ث درثـيين ثلأم   ، ـدر ضدرمري  COVID 19ضدمء  زـ
تـ يد  ث دعـ م  فديلدديت  تادرييموهدن ـعط دب  ث جدنــيث عـ ديم  فديـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  ثـعـرثر
 .ث جنــي  عـ يم  ث ر ـيمث علم  

ث ــ يددد (  –ثلأينديـيدد   ث ـ ـيدد   نصث يطنيددمعوـيدد  معلـددين ث جدددثرثص ث صتاددي  م  ضددرمري عطددمير -3
د  ث عـ ديم ث هجدين  عددريس  ثلاجعـدنتيث ددـددواددددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص ث عددمثاددد   لاـعتدثم مفقدنً  ـوظمـ

، ليددت  يث رينضدد تضددنء  ي دد  ث عدددريس إددإـض ي يددنص ث عرإيدد   دددي ث ـددندي  ـقددرر ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد 
ط   دي  تضنء  ي   ث عدريس فيـن ي  :  جنءص ـلقق  إدرج  ـعمـ

ث إمرإميوددددص   ـهددددنرثص ث لرييدددد   ـقددددرر ث عـريوددددنص  إنـددددعتدثمث قدددددري ت دددد   وعددددن  ـلنضددددري علـددددين  -
  طن إددددنص، ـلققدددد   ثلاجعـدددنتيثلإيقنتيددد ، مترضددددهن ت ددد  ث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثادددددد  

 .ث عـ يم ث هجين في ثلإ يعرموي عـ يم ث
دن ط ث عـ يـيد  معادـيم   ثلإ يعرمويـجن  ث عـ يم  فيــعـري   عوـي   ينديـي - عيوم مجين ث عـ ديم مث مـ

ث عـ دديم ث هجددين تإددر  فدديلضددمر دمرثص عدريإيدد  معثقيطيدد  ضددرمري إ (ثلإ يعرمويدد  مثلاتعإددنرثصث ـقددررثص 
ر   ث ــنتدي ث طوي   ثلالعين ، لع  يق  ثلاجعـنتيددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  ث ددـددوادددنص ث عددـد ي ثـعتدثم

 .مث عقوي  ـن ث ـتعاين
 طن إددددنص تإددددر ث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص  تضددددنء  ي دددد  ث عدددددريس    عنإـددددعلـددددين ــددددعمي ـ -

دن   ث دمثردي م م  ثلاجعـدنتيث عددمثادد   إنلاتعإدنرثص  ث عـ يـديم  دث هدن يقدم عث درد ت د  عـ يقدنعهن تإدر ث رـ
 ث عـريونص ثلإيقنتي . في مث ــرفيث ـهنري  تـ ي  ث عـ م في ثلإوجنز عقييم ثلإ يعرموي  

 –ث ـنديد   ثلأجهدزي  ثلإـينودنص فيث يطني  ث عيوم مجي  ث لنج  ث ـنـ  مث ضرمري  مث ـ ل   عطمير  -2
ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص  لاـددعتدثمإن جنــددنص مث ي يددنص ث عنإـدد   هددن دمرثص عدريإيدد (  –ثلأدمثص 
د  ث عـ ديم ث هجدين  عددريس ـقدرر ث عـريودنص ثلإيقنتيد  ثلاجعـدنتيث عددمثادد   ، ليدت جدنءص مفقدنً  ـوظمـ

 فيـن ي  : ضـيط ـلقق  إدرج  
 ث عثقيدب ــد  ث ددمرثص ث عدريإيد   عطمير ــعمي ث دمر ث ـومط إـرثيز ث جنــد  ث ـعتااد ضرمري  -
ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص ث عددمثادددد   ثـددعتدثمتددن إـددد تإددر ثلأوعروددص  عطـيدد   ثلإ يعرموددي ـ دديم ع 

  تضنء  ي   ث عدريس إي ينص ث عرإي  ث رينضي  إن جنــنص ث ـاري . دي  ثلاجعـنتي
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 –ث ـنديدد  إن جنــددنص مث ي يددنص ث عنإـدد   هددن   جهددزي ثلاـينوددنص  فدديث مثضددل وقص علـددين ــددعمي ث دد -
دد   عطـيدد  ث ـواددنص ث عـ يـيدد  إن جنــدد  معطإيددـ  ث ـنديدد  مثلاتعـددندثصصددإينص  وعروددص(  – دمثص  ث لازـ

 ث عـ يم ث هجين.
راددد ث جنــددنص مث ي يددنص ـيزثويد  ـتاادد   عطددمير ث إويدد  ث علعيد  ث عيوم مجيدد  ـددن  جهددزي ضدرمري  -

ـنـ  يـإيمعر رثيز ث عـ يم تن إـد  مـ عـجي  ث ـلنضدرثص،  ص ـعدي م ن، ثلإ يعرموي  مثلاتعإنرثصمـ
، ليددت ظهددرص  ددذ  ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد لاـددعتدثم  ث عقودديعقميدد  صددإينص ثلأوعروددص معددمفير ثلأـددنن 

 . COVID 19 زـ    ث ـصني  تلا 
تضدددنء  ي ددد  ث عددددريس معدددمفير عـميددد  لأرادددد ث جنــدددنص ـيزثويدددنص ـونـدددإ  يلدددمثفز ـن يددد  ضدددرمري  -

ـدن  ث جدنــيم تدن إـدد تإدر ث ـوادنص ث عـ يـيد ، علميد  ث يعدنب ي  قن ـين ت   ـوظمـ  ث عـ  دثت ي
 . ر يعرموير    عق يدييعنب 

ث ددـددوادددددددنص  لاـددددعتدثمث عطنتددد  ـددددر ث عقويددددنص ث عيوم مجيدددد   فددددييطنيدددد  ث طن إددددنص علـدددين ــددددعمي  -1
ددددد  ث عـ ددددديم ث هجدددددين  دددددعـ م ـقدددددرر ث عـريودددددنص  ثلاجعـدددددنتيث عددـد يددـيددددددد  م دمثص ث عددمثاددددددد   مفقدددددنً  ـوظمـ

ط  فيـن ي  :ثلإيقنتي   ، ليت جنءص ـلقق  إدرج  ـعمـ
دددً  نتدددــن جددد  إـدددض ث ـ - قنمـ تإدددر  ثلإ يعرموددديثـدددعتدثم ث عـ ددديم  فدددي ددددي ث طن إدددنص  عغييدددر ثمب مـ

دددد  ث دث ـدددد   ددددديهن مفقددددنً   عـ دددديم ثلاجعـددددنتيدددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثادددددد  ث ددـددواد ، ليددددت ث ــنرـ
 .ث عق يدي

إي دد  ث ددعـ م ث هجددين يـهددنري ث عـنـدد  ـددر ث إريددد  فددي ثلإ يعرمودديث يطنيدد  ث عيوم مجيدد    عـ دديم عطددمير  -
 ثلاجعـدنتيص ث عددـد يددـيدد  م دمثص ث عددمثادد  مث ـلندث  تإر ثلإوعروص مث عـنـ  ـر ث ددـددوادددن ثلإ يعرموي

  دي ث طن إنص.
تدددم ـثدد   مثلا عاددندي  ثلاجعـنتيدد صدديم إـددض ث طن إددنص ـددن ظددرمفهم ث ـلنم دد  ث جددندي  ــن جدد   -

ععضدددـن ث إدددرثـج مث عطإيقدددنص   عـنـددد  ـدددر إي ددد  ث دددعـ م  ث عددديعدددمثفر ثلأجهدددزي ث ـلـم ددد  ث ـعطدددمري  دددديهن 
، ث عي طدددد  ث إن ظدددد    عمثادددد  ت دددد  صددددإي  ثلأوعروددددص ـددددن تددددلا  ادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد ث هجددددين تإددددر ث ددـددو

 اونديـ دتم ث طلاب إن جنــنص مث ي ينص.
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 طن إدددنص ت ددد  عـ يـدددنص ث عطإيقدددنص ث عيوم مجيددد    عـ ددديم تدددن إـدددد ت ددد  ث ــدددعـر  عددددريب ث ضدددرمري  -
 .ثـعتدثـنث ـوانص ث عـ يـي  ثلأيثر 

نص غير ث  ضرمري ــن ج  - ث طن إنص  ثونء ث ـلنضدرثص تإدر ث ددـددواددددنص إـض تلا ي  ـن ثلأــنرـ
 .  عـ يم تن إـد  تلا ي  يـيـيثنـ تن طريـ مضر ث عددـد يددـيدد  

ثلإجنإ  ت د  عـدنة     إنلث  ـين   و  ث ثنويوهني  ترض ـون ص  ث عـنة   في الباحثةمعةيد   
ث رةيد  ث ــددعقإ ي  ث ـقعرلد   عطـيد  عطإيددـ رـددعددتددددثم ث ددـددوادددددنص   دديـدن : فديمث ـعـثدد   ث ثدنويث إلدت 

ددددد  ث عـ ددددديم ث هجدددددين  عددددددريس ـقدددددرر ث عـريودددددنص  فدددددي ثلاجعـدددددنتيث عددـد يددـيددددددد  م دمثص ث عددمثاددددددد   ـوظمـ
 ثلإيقنتي   دي ث ـندي  تضنء  ي   ث عدريس ؟

  : الاستنتاجات والتوييات
  :الاستنتاجات 

مفقدددددنً  ثلاجعـدددددنتيث ددـددواددددددددنص ث عددـد يددـيددددددد  م دمثص ث عددمثاددددددد   لاـدددددعتدثم ث صتادددددي ث قونتددددد   -0
 تضنء  ي د  ث عددريس  دي ث ـندي   ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي 

ط ،  يإإـض ي ينص ث عرإي  ث رينض   زـ  فيرمس ـمثجه  ظ  في، جنءص ـلقق  إدرج  ـعمـ
 COVID 19 . 
ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص  لاـددعتدثمث ــ يدد (  –ثلأينديـيدد   ث ـ ـيدد  مث جدددثرثص  نصث يطنيدد -3

دد  ث عـ دديم ث هجددين  عدددريس ـقددرر ث عـريوددنص ثلإيقنتيدد  ثلاجعـددنتيث عددمثادددد    دددي  مفقددنً  ـوظمـ
ط .، جنءص ـلقق  إد ي تضنء  ي   ث عدريس إإـض ي ينص ث عرإي  ث رينضث ـندي   رج  ـعمـ

إن جنــدنص دمرثص عدريإيد (  –ثلأدمثص  –ث ـنديد   ثلأجهدزي  ثلإـينودنص فديث يطني  ث عيوم مجيد   -2
مفقددددنً  ثلاجعـددددنتيث ددـددوادددددددنص ث عددـد يددـيدددددد  م دمثص ث عددمثاددددد   لاـدددعتدثممث ي يدددنص ث عنإـدددد   هددددن 

 .ضـيط ، جنءص ـلقق  إدرج   ـوظمـ  ث عـ يم ث هجين  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي 
ث ددـددواددددنص ث عددـد يددـيددد  م دمثص  لاـدعتدثمث عطنت  ـر ث عقوينص ث عيوم مجي   فييطني  ث طن إنص  -1

، ليدددت جدددنءص مفقدددنً   عـ ددديم ث هجدددين  دددعـ م ـقدددرر ث عـريودددنص ثلإيقنتيددد  ثلاجعـدددنتيث عددمثاددددد  
ط .  ـلقق  إدرج  ـعمـ
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ث ددـددوادددددنص ث عددـد يددـيدددد  م دمثص  لاـددعتدثمث ـقعرلدد  ــددعقإ ي  ث  ث رةيدد ضددرمري عطـيدد  عطإيددـ   -9
ث عـ ددديم ث هجدددين  عددددريس ـقدددرر ث عـريودددنص ثلإيقنتيددد   ددددي ث ـدددندي  فدددي ثلاجعـدددنتيث عددمثاددددد  

 . تضنء  ي   ث عدريس
  التوييات :

ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص ث عددمثاددددد   مثـدددعتدثم وصدددر ثقنفددد  ث عـ ددديم ث ر ـددديث ــددد  ت ددد   -0
ـدنمويهم فدي ثلاجعـدنتي دد  ث عـ ديم ث هجدين  دددي   تضدنء  ي د  ث عدددريس مـ ث طن إددنص(  –ـوظمـ

  عدريس ـقرر ث عـريونص ثلإيقنتي    طن إنص إي ينص ث عرإي  ث رينضي  إن جنــنص ث ـاري .
ث ـددندي  تضددنء  ي دد  ث عدددريس مث هي دد   نيددنصيط  عطددمير عدددريإي عثقيطدديضددرمري مضددر إروددنـج  -3

، ث عـ يم تن إـد تإدر ثلأوعرودص معلطيدزيهم ـنديدنً ثلإ يعرمويم يعقوينص ث عـ  وعن   في ث ــنمو 
ـومينً.  مـ

 فدي ث عيوم مجيد  ث علعيد  ث إويد   علديت ث جنــنص ث ـاري  في ثلاـعثـنرثص زيندي ولم ث عمج  -2
 COVID  زـ    ـمثجه  ث هجين   عـ يم مظهمر ث عـ يم ث ر ـيث علم   ولم ث دم   عمج  ظ 
19 . 

رـددعددتددددددثم ث ددـددواددددددنص ث عددـد يددـيددددد  م دمثص فـن يددد    عـدددرب ت ددد  ـزيدددد ـدددن ث درثـدددنص ث رجدددرثء  -1
ددد  ث عـ ددديم ث هجدددين فدددي ثلاجعـدددنتيث عددمثاددددد   علقيدددـ ودددمثعج عـ دددم  فضددد  فدددي إدددرثـج   ـوظمـ

قررثص درثـي    .ث عرإي  ث رينضي  في ـتع ط مـ
  المراجع العربية والأجنبية :

  المراجع العربية :
 ودـدد  ث ــددعقإ ، ـهرجددنن ث قددرثءي   جـيددر، ـيعإدد  ثلأـددري، ثلأتـددن   :م(6006) أحمــد شــوقي -0

 ث ـ ـي ، ث قن ري.
عرجـددد   ،ثلاتددددثد   ددعـ م ثلإ يعرمودددي ث ـددددـج :(م6006جـــون، كـــريس وبجمـــز ) ليثـــلاليســـون  -3

ث وصددر ، دثر عريددي ث عريددي، تددند  ث ـدديد ـددرثين،  صددنم إريددنص إصددر لـددين، ث ريددنض إددن تثـددنن
 ث ـ ـي مث ـطنإر.
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ـــة -2 ـــال أمين  Microsoft  إرودددنـج إنـدددعتدثم ث هجدددين ث عـ ددديم فنت يددد  م(:6060) الســـيد جم
Teams )ي مثلأدثء ث ــرفددي ث علاددي  ــددعمي  علـددين ث ـإددنرزي، ث ـج دد   رينضدد  فددي ث هجددمـ
، ي ي  ث عرإي  ث رينضي    إونص، 99 ث ـدد ،99 ث ـج د ،5  ـ مم مفومن ث رينض ، ث ـقن  ث ـ ـي  

 جنــ  ل مثن.
ضدددمء  فدددي ث جدددنــيـقعدددرح   ـجعـدددر   تلا ددديـيثدددنـ  م(:6060إيمـــان عبـــد الحكـــيم رفـــاع، ) -1

ـج دد  ، ت ـددي، إلددت جنــدد  ث ـويددن وـمذجددنً  عطإيددـ ث ددعـ  م ث هجددين إي يدد  ث عرإيدد    ططم دد  ث ـإيددري
 .ثلإـيودري ثلاططن ، جنــ   رينض ث ططم   مث عرإي ، ي ي 

 .نـمري ،، صـنع   وصر مث ـ ممثلإ يعرمويثـعرثعيجينص ث عـ يم  :(م6002بدر الخان ) -9
 ـنرزثودن وـدمذ   إـدند إـدض ثلعـدنب فدي ث هجدين ث عـ ديم دمر م(:6060) السعيد محمود تامر -9

ث رينضي ، ث ـج   ث ـ ـي    عرإي  ث إدوي   ث عرإي  عدريس صـإ  ث رثإـ  ث طر   طلاب  دي ث عـ يـي
، ي يددد  ث عرإيددد  ث رينضدددي    إودددين، ث ثدددنويث جدددزء  يودددنير ،60 ث ـج دددد ،1 مت دددمم ث رينضددد ، ث ـقن ددد 

 جنــ  ل مثن.
، فروـددددي، ــجددددم ـاددددط لنص ث عرإيدددد  مث عـ دددديم ترإددددي :م(6002جــــرجس ميشــــال جــــرجس ) -5

 إيرمص.، دثر ث وهض  ث ـرإي ، روج يزي
دد   ث عـ دديم ث هجدين  لددد ث عمجهددنص ث ــددعقإ ي    عـددنيش ـددر  م(:6060عمــ، الدهشــان ) جمــال -5 زـ

ـنص ث عـ ديم  في ثلإ يعرموي، ث ـةعـر ثلأم    عـ يم ت ـييمرمون، ث عجرإ  ث ـاري ، إلت  ـةـ
 ومفـإر، ث يـن. 03 -00ث طعري ـن  فيإن يـن، ث ـوـقد  ث ـن ي

وـددددمذ  ـقعددددرح لإـددددعرثعيجي  ث ددددعـ م ثلإ يعرموددددي ث ــددددزم   :(م6002حمــــد  محمــــد البيطــــار ) -6
ـم ددنص  دد   عمظيطدد   دددي  تضددنء  ي دد  ث عدددريس إي يدد  ث عرإيدد  جنــدد   ـدديمط مـ مث ـهددنرثص ث لازـ

 ـليـدد ، ث قددن ري ثـددعتدثـ  فددي ث عدددريس ث جددنــي،  ،عيوم مجيددن ث عـ دديم ـ ـدد   درثـددنص مإلددمت 
 .0. ث جــي  ث ـاري   عيوم مجين ث عـ يم، ع

ـإدددندلإ ثلإدثري مثلأـدددس ث ـ ـيددد ، ـريدددز ث يعدددنب   وصدددر، م(: 6002ســـيد محمـــود الهـــوار  ) -00
 ث قن ري.
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مزتدمن ،ث عيوم مجيدن معادـيم ث عددريس :(م6006يالح محمد الرواضية ) -00 دزم ونصدرمن مـ  ،زـ
 ثلأردن. ،تـنن

دددد  ث ددددعـ م  :م(6000)عايــــد الهــــرش، محمــــد الــــدهون مــــ مون  -03 ــم ددددنص رـددددعتدثم ـوظمـ
ث ـ ددمم ث عرإميدد  تدددد  فدديث ـرل دد  ث ثنوميدد ، ث ـج دد  ثلأردويدد   ــ ـدديـددن مجهدد  وظددر  ثلإ يعرموددي

 0.) 
دن ط ث ـعـددددي  ث عاددـيم ث عـ يـدي ث دعـ م ث ـددـج  :(م6000عبـد الـلاإ إبـراهيم ال قـي ) -00 ،   مـ

 دثر ث ثقنف    وصر مث عمزير، تـنن. 
مث دددر رـدددعتدثم صدددإي  ثلأوعرودددص ـدددن  إددد   :م(6000)عمـــر الهشـــمر ، عبـــد الحميـــد بـــوعزة  -01

 .ثلإوـنوي ث عدريس إجنــ  ث ـ طنن  نإمس، ـج   درثـنص ث ـ مم   ي   تضنء 
، أيمـان يـلا  السـاعي، أحمـد النعيمـي، نجـا  المنـاعيعم، محمد عبـد المـنعم، عبـد ا   -02

إددرثـج رتدددثد ث ــ ددم إي يدد  ث عرإيدد  جنــدد   فدديمث ددر ث ــددعلدثنص ث عيوم مجيدد  : (م6006) الــدين
رتدددثد ث ــ ددم(، ث دملدد ،  طددر،  فددي طددر، ث ودددمي ث عرإميدد  ثلأم دد   عجددنرب دم  ـج ددس ث عـددنمن 

 ثإري . 36 – 35
ـوظمر عرإمي، ، ث درثـنص ث ــعقإ ي : م(6000)حمد عبد ال تا  الذك، أفاروق عبدة فمية،  -02

 ثلاردن. دثر ث ــيري   وصر مث عمزير مث طإنت ،
 إـددد تددن ثلإکعرموددي مث عـ دديم ث هجددين ث عـ دديم  ـدد مإي فنت يدد م(: 6060) محمــد حامــد محمــد -02

 تدلا  ث رينضدي  ث عرإيد  طدلاب  ددي ث رينضد  فـديم مجين  ـقرر ث ــرفي ث علاي  ــعمي ت  
 يوددنير ،60 ث ـج ددد ،31 ، ث ـج دد  ث ـ ـيدد    عرإيدد  ث إدويدد  مت ددمم ث رينضدد ، ث ـقن دد مرموددن جن لدد 
   ل مثن. ، جنــ (إوين  ث رينضي  ث عرإي   ي ث رثإر،  ث جزء

 ث قن ري.، ـوعمجنص عيوم مجين ث عـ يم، دثر ث ي ـ  :(م6000محمد عطية خميس ) -05
ث دعـ م ث ـددـج إدين ث عـ ديم  :(م6003حمد أبو موس،، سمير عبد السلام واليـوص )أم يد  -06

 .تـنن،   وصر مث عمزيردثر ثلأينديـيمن  ،ثلإ يعرموي ث عق يدي مث عـ يم
 ث مثددب ــددنإق  عـ دديم ت دد  ث هجددين ث عـ دديم ثـددعتدثم فنت يدد م(: 6060أحمــد اليــوا  ) نهــ، -31

  ـ ددمم ث ـ ـيدد  ث ـومفيدد ، ث ـج دد  جنــدد  ث رينضددي  ث عرإيدد  إ يدد  ثلأم  ث ــددعمي  طددلاب ث ثلاثددي
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  إوددنص، جنــددد   ، ي يدد  ث عرإيدد  ث رينضددي 15 ث ـدددد ،115 ، ث ـج ددد3ث رينضدد ، ث ـقن دد   مفوددمن
 ل مثن.

 ثر إرونـج  ن م ت   ث عـ م ث ـددـج  :(م6006القاضي )أحمد أبو المجد، لميا  محمد هيام  -30
ث ــدددعلدثنص ث عيوم مجيددد   ددددي طن إدددنص  ثـدددعتدثمفدددي عوـيددد  ث عطييدددر ث ــدددعقإ ي مثلاعجدددن  ولدددم 

 ـعنل  في دثر ث ـوظمـ . ،ي ي  ث عرإي  إـطيب، ثلا عاند ث ـوز ي
 عددريس طدرـ ـقدرر عـ دم ودمثعج ت د  ث هجدين ث عـ يم فنت ي م(: 6060) عاط  محمد وايل -66

 جن لد  ظد  فدي إإوهدن ث رينضدي  ث عرإيد   يد   طدلاب ث تنا  ثلإلعينجنص  ذمي ث رينضي  ث عرإي 
، ث ـج دد  ث ـ ـيدد    عرإيدد  ث إدويدد  مت ددمم ث رينضدد ، 01 ث ـدددد ،35 ث ـج ددد ،339کمرموددن، ث ـقن دد  

 ث رينضي ، جنــ  إوهن.ي ي  ث عرإي  
ددنص(: م6060)ياســمين أحمــد نيــر  -32 ث عـ دديم  ،ث عـ دديم ،ث عدددريس ،ثلاتعإددنرثص ، فضدد  ث ــنرـ

، تإدددر عطدددمير ث عـ ددديم ث ـدددن ي ،إرودددنـج ريـدددنرل  مفددديس ،ث عـ ددديم فدددي ث ـدددن م ث ـرإدددي ،ثلافعرثضدددي
 ث رثإط  

content/uploads/2020/10/265-https://blog.remarkomrsoftware.com/wp. 
ثعجن دنص  تضدنء  ي د  ث عددريس إن جنــد  ث ت يجيد  ولدم  :(م6000السيد )يسر  ميط ي  -31

 (.2 ث ـج د  ،ـج   ث جنــ  ث ت يجي  ث عـ م ث ـدـج في ث عدريس،
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