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التفاعلية علي بعض (   Google classroomهنصة جىجل كلاس روم )  تأثير
 لوهارات الاساسية في كرة اليدلنىاتج التعلن 

 هيام عبد الرحيم العشماويأ.م.د/ * 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الممخص
(  علػػ    Google classroom) تناولػت ذػػال السةاتػػي تػػتخدة إتػػت ساـ  نلاػي وووػػؿ  ػػ   ةوـ 

بعػػض نػػواتت الػػتعلـ ) التللاػػدؿ ال عةءػػ  وارساف ال ةػػاةي ءػػ   ػػةة الدػػس لل ةػػاةات  دػػس البلػػث (   و ػػس 
عسس العدنػي و س بلغ البالخي ال نةت التوةدب  بتلا دـ  و وعي والسة  دا   بل  وبعسي     اتت س ت

(  ػػػػػف إو ػػػػػال   وت ػػػػػغ البلػػػػػث  و ػػػػػس بلػػػػػغ لوػػػػػـ عدنػػػػػي السةاتػػػػػي %01.01( طالبػػػػػي بنتػػػػػبي )011)
( بنتػػػبي مـــا خـــار  عيحـــلأ البحـــ  ا  ا ـــيلأالفة ػػػي الخاندػػػي ) طالبػػات( طالبػػػي  ػػػف 01ارتػػتط عدي )

(  ػػػف  وت ػػػغ البلػػػث  وبػػػالؾ بلػػػغ إو ػػػال  لوػػػـ عدنػػػي السةاتػػػي ا تاتػػػدي وارتػػػتط عدي 00.01%)
 (  ف  وت غ البلث.%01.00الفة ي الخاندي بنتبي ) طالبات ف  يطالب (001)

واعت ػػػػست البالخػػػػي ءػػػػ  وتػػػػا ؿ وو ػػػػغ البدانػػػػات علػػػػ  اتػػػػتط ع ةاي ال بػػػػةاف واتػػػػت اةت  ارتػػػػتبداف 
و انػػت  ػػف اذػػـ النتػػا ت التػػ  تولاػػلت لةػػا البالخػػي تػػؤخة ال نلاػػات التعلد دػػي  وار تبػػاةات  دػػس البلػػث 

تعلػػـ ال ةػػاةات ءػػ   ػػةة الدػػس   ػػا دػػؤخة ءػػ  ا تتػػاب ال عةءػػي وال علو ػػات ال الاػػي  تػػتخدةاً ادوابدػػاً علػػ 
 بال ةاةات  دس البلث ء   ةة الدس 

 
 يلأالرئي الكممات 
 ؛ نواتت التعلـ التعلد دي التفاعلدي ؛ ال نلاي کةة الدس

 
 
 

      
  لدي التةبدي الةداضدي وا عي  سدني التاسات وتطبدقات ا لعاب الو اعدي وألعاب ال ضةب نظةداتأتتاا  تاعس بقتـ * 
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 مقدملأ ومشكملأ البح 
نظػػةاً للظػػةوؼ العدػػة عاسدػػي التػػ  د ػػة بةػػا العػػالـ أو ػػغ ءػػ  ظػػؿ وا لػػي  وةونػػا    ألاػػبلت اللاوػػي 
دواس وتدلي ءعالي   للي رتتع ؿ التقسـ العل   الةا ؿ ء  عالـ ت نولوودا ال علو ات وارتلاارت   وا 

 للتوالاؿ للنةوض بالنظـ التعلد دي  ف أوؿ اعساس ودؿ  اسة عل  التعلـ عف بعس . 
دعػػػػس التعلػػػػدـ ا ل تةونػػػػ  الن ػػػػواج الودػػػػس الػػػػاي دتػػػػتطدغ تعددػػػػة  ػػػػ ؿ التعلػػػػدـ التقلدػػػػسي ءػػػػ    تلػػػػؼ و 

ال ؤتتػػػات التعلد دػػػي   لدػػػث انػػػ  دعػػػس  ػػػف اذػػػـ التطبدقػػػات الت نولوودػػػي اللسدخػػػي التػػػ  تةػػػتـ بػػػالتعلدـ 
  ت التعاون  والتسةدب والتعلدـ ال تػت ة ءػ    تلػؼ ال وػارت التعلد دػي   لدػث تػاعس ءػ  لػؿ   ػ

ازسلاـ ال لاضةات و   لي ارنفواة ال عةء  وزداسة الطلب عل  التعلدـ   والتعلػدـ ارل تةونػ  دعت ػس 
عل  طةدقي التعلدـ عف بعس   ا تاعس ء  توتدغ ءةص القبوؿ ء  التعلدـ ار ة الاي دتاذـ ءػ  ةءػغ 

الػ  انػ  تػاذـ ءػ   اءيبا ضػنتبي ال تعل دف     ا دتدح ءةلاي التعلدـ ءػ  اي و ػت وءػ  اي   ػاف   
ةءػػغ تللاػػدؿ الطػػ ب ءػػ  ال ػػواس ال  تلفػػي  ػػف  ػػ ؿ تقػػسدـ  ػػـ ذا ػػؿ  ػػف ال علو ػػات والتػػسةدبات التػػ  

 (13: 31دتفاعؿ بةا ال تعلـ  غ البة ودات التعلد دي ووووس التعادي ال ةتسة .)
تعلد دػي     ػا انػ  و س تاعس إتت ساـ ت نولوودا التعلدـ بطةدقي ءعالي ءػ  لػؿ ال خدػة  ػف ال  ػ  ت ال

دػوءة ال خدػة  ػف الو ػت والوةػس لدػث أخبتػت ا بلػاث أذ دػي ا   انػات التػ  توءةذػا ت نولوودػا التعلػػدـ 
ء  ع لدػي التعلػدـ والػتعلـ و دػؼ أنةػا تتػاذـ ب ػ ؿ ءعػاؿ ءػ  تلقدػؽ ا ذػساؼ التعلد دػي ال  تلفػي عػف 

عات إلػ   تػتوي إسةا ةػـ  وتلتػدف طةدؽ وػاب انتبػال الطػ ب نلػو ال ػواس السةاتػدي وتقةدػب ال وضػو 
 (31: 31اتواذةـ نلو ال وضوعات السةاتدي ال قس ي. )

  ػػػا أف التطػػػوة الت نولػػػوو  الةا ػػػؿ تػػػاعس علػػػ  تلتػػػدف و تطػػػودة سوة ال علػػػـ   ار ػػػة الػػػاي عوػػػؿ 
بإ  اندػػي اتػػت ساـ أتػػالدب  تنوعػػي ءػػ  التعلػػدـ تتػػوا ـ  ػػغ لاوػػات الطػػ ب تػػاعس علػػ  تلقدػػؽ ا لاػػ  

ط ب والت   دوب أف تةاع  الفةوؽ الفةسدي بدنةـ  وارتتوابي ل تتودات علدا  ف ا تػ لي   اة ي لل
 (  41  41: 4 خؿ )التطبدؽ  التللدؿ  التة دب  التقودـ( . )

و غ زداسة انت ػاة اتػت ساـ التعلػدـ ارل تةونػ  ظةػةت  ػا تتػ   بد ػات البد ػات التعلد دػي ا ل تةوندػي  
ض ال لتػػوي ا ل تةونػػ  للطػػ ب ودتػػ ح بػػإساةة ع لدػػات الػػتعلـ إل تةوندػػاً وذػػ  اللدػػز الػػاي دتػػدح عػػة 

بػػسفاً  ػػف تتػػودؿ الطػػ ب و ػػةوةاً بعػػةض ال لتػػوي والتفاعػػؿ  عػػ  وتقدػػدـ أساف الطالػػب و ػػسي تعل ػػ   
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و ػػالؾ إ  اندػػي التوالاػػؿ  ػػغ ال علػػـ ءػػ  أي و ػػت وأي ز ػػاف وتقػػسدـ ا ن ػػطي ال تنوعػػي لتػػب  ػػسةات 
ذال البد ات ر تلتاج إل   ت لالادف ء  البة وػي أو التلاػ دـ  ػف أوػؿ التعا ػؿ ال تعل دف    ا أف 

 عةا  ول نةا تتطلب العسدس  ف ال فادات الت  د  ف تن دتةا لسي  تت س   ذال النظـ    ا أنةا توءة 
لولي تل ـ تتةؿ ع لدي ا ساةة  ووووس وتا ؿ سعـ  تنوعي ل ؿ  ف ال علػـ وال ػتعلـ  وتت دػز بتػةولي 

ودةذػػا وتلػػسدخةا بطةدقػػي  با ػػةة وبت ػػؿ ت لفػػي و أ ػػؿ وةػػس وتتػػدح لل ػػتعلـ ا تدػػاة  تػػتوي الػػتل ـ ءػػ  تط
تعل ػػ  والتػػ  تػػت فـ  ػػغ  سةاتػػ  وا   انداتػػ   لدػػث تتػػاعس ال ػػتعلـ علػػ  التقػػسـ ءػػ  تعل ػػ  ب ػػ ؿ تػػةؿ. 

(33 :44  44) 
ت التوالاؿ اروت اع    وبدف وال نلاات التعلد دي التفاعلدي ذ  بد ي تعلد دي تفاعلدي تو غ بدف  ب ا

أنظ ي إساةة ال لتوي ارل تةون    وتعس بد ات آ ني للتوالاؿ والتعاوف وتباسؿ ال لتوي ولؿ الواوبات 
وػػػةاف ال نا  ػػػات  وتتػػػ ح لل عل ػػػدف بإن ػػػاف اللاػػػفوؼ وال و وعػػػات سا ػػػؿ تلػػػؾ اللاػػػفوؼ  وتتػػػدح  وا 

أبنػا ةـ  وت  ػف ال علػػـ  ػف التوالاػػؿ  ولدػاف ا  ػوة لتػػابات  الاػي بةػـ ت  ػػنةـ  ػف  تابعػي سةوػػات 
 ػػغ أولدػػػاف ا  ػػػوة للو ػػػوؼ علػػػ   تػػػتوي تقػػسـ أبنػػػا ةـ  وا  ػػػعاةذـ بالواوبػػػات ال تػػػت ةة لػػػسدةـ  وب اءػػػي 

 (134: 12ا ن طي   ؿ ال نلاي. )
ودظػؿ ال علػـ ءػػ   ػةة الدػػس ذػو العا ػؿ ا تاتػػ  لتلقدػؽ الع لدػػي التعلد دػي  ءإنػ   ة ػػا بلعػت اتواذػػات 

ساءةا  ػػف الط ػػوح و ة ػػا بلعػػت التداتػػات التةبودػػي وال طػػط ال وضػػوعي لتنفدػػاذا  ػػف الس ػػي التةبدػػي وأذػػ
والوضوح ءإف ذال ا ذساؼ وتطبدؽ تلؾ التداتات وتنفدػا تلػؾ ال طػط بنوػاح تلقػ  علػ   اذػؿ  علػـ 

  112: 31التةبدي الةداضدي عب اً ض  اً دوعل   ت ورً إل  لس  بدة عف إعساس ودؿ تلدـ للوطف. ) 
113) 

ءةػػػال ال تػػػػ ولدي تتطلػػػػب  ػػػػف  علػػػػـ ةداضػػػػي  ػػػػةة الدػػػس أف د ػػػػوف وػػػػسدةاً بةػػػػا  الػػػػؾ عػػػػف طةدػػػػؽ الع ػػػػؿ 
ال توالاػػؿ  والتعػػةؼ علػػ   ػػا دطػػةأ  ػػف تعدػػة واتػػتلساث ءػػ  طػػةؽ وأتػػالدب التػػسةد ؛ ل وا بػػي تلػػؾ 

 (  311: 34التعددةات وال تتلسخات  لت  تتـ ع لدي التسةد  ب فافة عالدي. )
ــلأو ػػف  ػػ ؿ  دػػاـ  ط بةػػا لتػػوءدة ال نػػاذت التسةدتػػدي  ػػغ  ةاعػػاة  اتوػػالب تػػ ولداتةا التسةدتػػدي  الباحث

الػػاي سءػػغ     ار ػػةك  33 وةونػػا ك  وءدػػس  وا لػػيالتباعػػس اروت ػػاع  وار ػػتةاطات اللاػػلدي ل واوةػػي 
التقػسـ الت نولػوو  الةا ػؿ وتطػوة علاػة التقندػي ال علو اتدػي إل  إدوػاس لػؿ لةػال ال  ػ لي   واتػتع ؿ 
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أوةػػزة اللسدخػػي  ػػف  ارتلاػػاؿالػػاي انع ػػ  با دوػػاب علػػ   ػػسةة الطػػ ب ءػػ  اتػػت ساـ ا وةػػزة وآلدػػات 
نسةة ءػ  تلػؾ السةاتػات التػ  تع ػؿ  الباحثلأال  بدوتة وا وةزة الا دي و ب ات ا نتةنت  و س رلظت 

 ةات ارتاتدي ء   ةة الدس   ا  ة الاي سءغ إل  القداـ بإوةاف السةاتي.عل  تن دي وتطودة ال ةا
 هدف البح  :-ثاحياً: 

دةػػسؼ البلػػث إلػػ  التعػػةؼ علػػ  تػػتخدة إتػػت ساـ ال نلاػػي التعلد دػػي التفاعلدػػي ) وووػػؿ   ػػ   ( علػػ  
التةبدػي الةداضػدي بعض نواتت التعلـ لل ةاةات ارتاتدي ء    ةة الدس لسي طالبػات الفة ػي الخاندػي ب لدػي 

 وا عي  سدني التاسات.
 فروض البح :-ثالثاُ: 

تووػػس ءػػةوؽ سالػػي إللاػػا داً بػػدف  توتػػط القدػػا  )القبلػػ   البعػػسي( ل و وعػػي البلػػث التوةدبدػػي ءػػ   .3
  تتوي أساف ال ةاةات ارتاتدي ء   ةة الدس للاالح القدا  البعسي.

البعػػسي( ل و وعػػي البلػػث التوةدبدػػي ءػػ  تووػػس ءػػةوؽ سالػػي إللاػػا داً بػػدف  توتػػط القدػػا  )القبلػػ    .1
  تتوي التللادؿ ال عةء  للاالح القدا  البعسي.

 المصطمحات الم تخدملأ في البح :-رابعاً: 
  لالاػػي للتعلػػدـ    وتتػػت سـ ءدةػػا تقندػػي  اروت ػػاع :  و ػػغ للتوالاػػؿ المحصــلأ التعميميــلأ التياعميــلأ

توالاػػؿ  ػػغ الطالبػػات  ػػف  ػػ ؿ ءضػػاف الودػػؿ الخػػان   ػػف الودػػب  ودػػتل ـ ءدةػػا ال علػػـ عػػف طةدػػؽ ال
 فتوح دةتؿ ءد  ودتتقبؿ الةتا ؿ النلادي واللاوتدي ودنا ش سةواتةـ وا تباةاتةـ وواوباتةـ وأ خػة  ػف 

 ( 43: 01الؾ. )
 :  المرجعيلأالدرا ات 

التعــرف عمــث تــرثير برحــام  تعميمــي با ــتخدام  بةػػسؼ(، 90م(  9104"مــريم عمــراا"  سةاتػػي  -3
المحصــلأ التعميميــلأ التياعميــلأ فــي تعمــم بعــض المةــارات ا  ا ــيلأ بــالكرن فــي التمريحــات اليحيــلأ 

المـحة  التجريبـي اتػت س ت البالخػي جامعـلأ طحطـا،  –الإيقاعيلأ لطالبات كميلأ التربيلأ الرياضيلأ 
 وت ػػغ البلػػث ءػػ  طالبػػات الفة ػػي ا ولػػ    وت خػػؿ ذو القيــاس القبمــي البعــدي لمجموعــلأ واحــدن

، وكاحت أهم الحتـائ  ( طالبي11وا عي طنطا  و اف  واـ عدني البلث ) –ب لدي التةبدي الةداضدي 
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علػػػ   تػػػتوي  المحصـــلأ التعميميـــلأ التياعميـــلأ حتـــائ  إيجابيـــلأتلقدػػػؽ البةنػػػا ت ال قتػػػةح باتػػػت ساـ 
 لو اتت ساـ ال نلاات التعلد دي ء  التعلدـ.التللادؿ ال عةء  وا ساف ال ةاةى واتوال الطالبات ن

 التعـرف عمـثبةػسؼ  (،Ahmed, A. M., & Osman, M. E  "2020  )01 "سةاتػي  -9
واتػػت سـ التياعميــلأ عمــث تحصــيب الطــهه واتجــاهةم ححوهــا،  WiziQفاعميــلأ ا ــتخدام محصــلأ 

وت خؿ  وت غ البلث ء  طػ ب كسوةة ت نولوودػا التعلػدـ وال علو ػاتك  المحة  التجريبي،البالخاف 
تػـ ( طالبػاً  تػولدف بالػسوةة 41وا عي التلطاف  ابو   ت ونت عدني البلث  ف ) –ب لدي التةبدي 

( طالبػػػي لل و وعػػػي 14تقتػػػد ةـ إلػػػ   و ػػػوعتدف ) و وعػػػي توةدبدػػػي و و وعػػػي ضػػػابطي( بوا ػػػغ )
ــــائ    ي الضػػػػابطي( طالبػػػػي لل و وعػػػػ31التوةدبدػػػػي و) ووػػػػوس ءػػػػةوؽ اات سرلػػػػي وكاحــــت أهــــم الحت

إللاػػػا دي بػػػدف ال و وعػػػي التوةدبدػػػي والضػػػابطي ءػػػ   تػػػتوي التللاػػػدؿ وللاػػػالح  و وعػػػي البلػػػث 
  .WiziQالتوةدبدي    ا  انت نتا ت ال و وعي التوةدبدي إدوابدي نلو اتت ساـ  نلاي 

ا تكشـاف تصـورات ف عمـث التعـر بةػسؼ  (،Wahyuni, Sri, et al  "2020  )00 "سةاتػي  -0
في تدريس المغلأ الإحجميزيلأ وم اهمتةا في تطوير الـتعمم  Edmodoالطهه لا تخدام المعمم 

وت خػؿ  وت ػغ البلػث ءػ  طػ ب الخانودػي العا ػي ءػ   المحة  الوصيي،اتت سـ البػالخوف ، الذاتي
 ةللػػي الخانودػػي  ( طالبػػاً  ػػف14تػػد اةانت  وػػاوة الوتػػط   بإنسوندتػػدا  ت ونػػت عدنػػي البلػػث  ػػف )

لػوؿ اتػت سا ةا  الطػ ب لػسى Edmodoاللاػوةة ا دوابدػي ل نلاػي وكاحت أهم الحتائ  العا ػي  
تاذـ ب  ؿ إدواب  ءػ  الػتعلـ الػاات  للطػ ب  Edmodoلتتةدؿ تعلـ اللعي ا نولدزدي    ا أف 

الػػتعلـ ال ناتػػبي  لدػػث  ػػاف باتػػتطاعتةـ إساةة أن ػػطي الػػتعلـ ال الاػػي بةػػـ  وا تدػػاة اتػػتةاتدودات 
 السواءغ لسدةـ. وتعزدز

بةػسؼ  (،Ahmed, AL-Rabaani; Fathiya, AL-Wahaib  " 2019  )94 " سةاتػي -0
فـــي تعمـــيم مقـــرر الجغرافيـــا فـــي عمـــاا،  Edmodoفاعميـــلأ ا ـــتخدام المحصـــلأ  التعـــرف عمـــث

وت خػػؿ  وت ػػغ البلػػث ءػػ  طالبػػات اللاػػؼ اللػػاسي ع ػػة   المــحة  التجريبــي،واتػػت سـ البالخػػاف 
تػػـ تقتػػد ةـ إلػػ   و ػػوعتدف ) و وعػػي توةدبدػػي و و وعػػي ( طالبػػي 41ت ونػػت عدنػػي البلػػث  ػػف )

وكاحـت أهـم   ( طالبػي لل و وعػي الضػابطي12( طالبي لل و وعي التوةدبدي و)14ضابطي( بوا غ )
 تللادؿ الطالبات.زاس ب  ؿ  للوظ  ف  Edmodoأظةة أف اتت ساـ الحتائ  
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ــث بةػػسؼ  (،Ali, Hapid, et al " 2019  )00 "سةاتػػي  -0 فاعميــلأ ا ــتخدام التعــرف عم
Edmodo  ،واتػػت سـ البػػالخوف كو ــيملأ إعــهم عبــر الإحترحــت عمــث حــوات  تعمــم دورات القــرا ن

وت خػػؿ  وت ػغ البلػػث ءػ   طػػ ب  لدػي الةداضػػدات والعلػوـ الطبدعدػػي بوا عػػي  المـحة  التجريبــي،
تػػػـ تقتػػػد ةـ إلػػػ   و ػػػوعتدف ( طالبػػػي 41 تػػػـ اللاػػػدسلي  وت ونػػػت عدنػػػي البلػػػث  ػػػف ) –وػػاةوت 

( طالبػػػػاً 11لل و وعػػػػي التوةدبدػػػػي  ) ( طالبػػػػاً 11) و وعػػػػي توةدبدػػػػي و و وعػػػػي ضػػػػابطي( بوا ػػػػغ )
ت  ػف الطػ ب  تلتف ال ةاةة وال عةءي لسي الط ب   اائ  وكاحت أهم الحتلل و وعي الضابطي  

  ف التفاعؿ ب  ؿ ودس ء   اءي ا ن طي لسي ال و وعي التوةدبدي.
 التعـرف عمـثبةػسؼ  (،Muanifah, Mahmudah Titi, et al " 2019  )09 "سةاتػي  -1

القبمـي المـحة  التجريبـي ذو القيـاس اتػت سـ البػالخوف  في تعمـم الرياضـيات، Edmodoترثير 
وت خػػػؿ  وت ػػػغ البلػػػث طػػػ ب ال ػػػساة  اربتسا دػػػي ءػػػ   سدنػػػي وػػػاوا  البعـــدي لمجموعـــلأ واحـــدن ،

وكاحت أهم الحتائ  ( طالباً تـ ا تداةذـ بطةدقي ع وا دي  11بإنسوندتدا  ت ونت عدني البلث  ف )
 ء  تلتدف التللادؿ لسي الطلبي ء  الةداضدات. Edmodoءاعلدي ال نلاي 

 محة  البح  :
ال ػػنةت التوةدبػػ  نظػػةاً ل  ف تػػ  لطبدعػػي البلػػث  الباحثــلأ اتػػت س تتلقدقػػاً  ذػػساؼ البلػػث وءةوضػػ  

باتػػت ساـ التلاػػ دـ التوةدبػػ  الػػاي دعت ػػس علػػ  القدػػا  القبلػػ  والبعػػسي ل و وعػػي توةدبدػػي والػػػػػػػػسة ) 
 باتت ساـ ال نلاي التعلد دي التفاعلدي (

 مجتمع وعيحلأ البح 
 مجتمع البح  (0
وا عػػي  سدنػػي التػػاسات  –ب لدػػي التةبدػػي الةداضػػدي طالبػػات الفة ػػي الخاندػػي  وت ػػغ البلػػث علػػ   ا ػػت ؿ

 ( طالبي .111ـ( والبالغ عسسذـ )1113-ـ1111وال قدسوف ء  العاـ الوا ع  )
 عيحلأ البح  (9

( طالبػػي 011  و ػػس بلػػغ عػػسس العدنػػي ) تػػـ ا تدػػاة عدنػػي البلػػث بالطةدقػػي الع سدػػي  ػػف  وت ػػغ البلػػث
( 01(  ػػػف إو ػػػال   وت ػػػغ البلػػػث  و ػػػس بلػػػغ لوػػػـ عدنػػػي السةاتػػػي ارتػػػتط عدي )%01.01)بنتػػػبي 

(  ػػف  وت ػػغ %00.01( بنتػػبي )مــا خــار  عيحــلأ البحــ  ا  ا ــيلأطالبػػي  ػػف طلبػػي الفة ػػي الخاندػػي )
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( طالب  ف طلبي الفة ي 001البلث  وبالؾ بلغ إو ال  لوـ عدني السةاتي ا تاتدي وارتتط عدي )
 (  ف  وت غ البلث.%01.00بنتبي )الخاندي 

 و ائب جمع البياحات
 المقابهت الشخصيلأ .0

ـــلألدػػػث  ا ػػػت  بػػػإوةاف ال قػػػاب ت ال  لاػػػدي  ػػػغ التػػػاسة ال بػػػةاف ءػػػ   وػػػال  ال نػػػاذت وطػػػةؽ  الباحث
 (.3التسةد  وت نولوودا التعلدـ  ةءؽ )

 المراجع العمميلأ والدرا ات المرجعيلأ .9
بارط ع عل  ال ةاوغ العل دي والسةاتات ال ةوعدي اات اللاػلي ب وضػوع البلػث  الباحثلألدث  ا ت 

 ػػف لدػػث سةاتػػات ءػػ   وػػاؿ اتػػت ساـ ال نلاػػات التعلد دػػي  سةاتػػات ءػػ   وػػاؿ ار تبػػاةات ال عةءدػػي 
 ارل تةوندي.

 ال جهت .0
بدانػات بارتتعاني بالتو ت ال وووسة ء   تػـ  ػ وف الطػ ب  للللاػوؿ علػ  ال الباحثلألدث  ا ت 

ـ 1111ال تعلقي بطالبات أءةاس العدني وال ت خلي ء  طالبات الفة ي الخاندي وال قدسوف ء  العاـ الوا ع  
   والؾ للتت س  ف الع ة الز ن  و عةءي الطالبات البا دات للإعاسة والطالبات ال تتوسات.م1113-

 ا تمارات ا تطهع رأي الخبرا  -4
 -تاسة ال بةاف لوؿ: باتتط ع ةأي ال الباحثلألدث  ا ت 

 ( 1ا تباة التللادؿ ال عةء  )  -
 ( 4العنالاة البسندي ار خة اةتباطاً بال ةاةات  دس السةاتي   ةءؽ )  -
 ( 1ار تباةات الت  تقد  العنالاة البسندي ال الاي بال ةاةات  دس السةاتي  ةءؽ )  -
 ( 3الخاندي بنات  ةءؽ ) ا تباةات ال ةاةات )  دس السةاتي ( ء   ةة الدس لطالبات الفة ي  -
 التت س  ف     ي ال نلاات كللتوةبي البلخديك -
 ( 34ا تباة الا اف  ةءؽ ) -

 :  المعرفيإختبار م توى التحصيب 
 : المعرفي الاختبارالخطوات التاليلأ عحد تصميم  الباحثلأ اتبعت 
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  الاختبارتحديد الةدف ما 
بنػػافاً علػػ  ال ةاوػػغ والسةاتػػات التػػابقي وةأي ال بػػةاف    الباحثــلأتػػـ تلسدػػس ذػػسؼ ار تبػػاة الػػاي اعستػػ  

بلدػػث دةػػسؼ الػػ   دػػا   تػػػػػتوي التللاػػدؿ ال عةءػػ  للطالبػػات عدنػػي البلػػث ءػػ  ال لتػػوي السةاتػػ  ) 
تولادؼ ال قةة ( وال ت خؿ ء  بعض  واس القانوف وتاةدخ اللعبي والنوال  ال عةءدي ال تعلقػي بال ةالػؿ 

 ي لل ةاةات  دس البلث .الفندي وال طوات التعلد د
 : اتواذدف ف   ؿ  ال عةء و س تـ التعةؼ عل   تتوى التللادؿ 

  تنفدا البةنا ت   والؾ عف طةدؽ القداتات القبلدي . ء  بؿ البسف 
  ف تنفدا البةنا ت   والؾ عف طةدؽ القداتات البعسدي . ارنتةافبعس  

 الدرا يتحميب المحتوى 
العسدس  ف ال ةاوغ العل دي ال ت لالاي ء   ةة الدس والؾ للو ػوؼ علػ  بارط ع عل   الباحثلأ ا ت 

وا عػي  سدنػي  –تللدؿ  لتوي ال قةة السةات  ال اص بالفة ي الخاندػي لطالبػات  لدػي التةبدػي الةداضػدي 
 التاسات لت  دتض ف ار تباة ال عةء  ال وضوعات ال الاي بال ةاةات ال الاي بالعدني  دس البلث.

 الاختبار :تحديد محاور 
 ػػػف تللدػػػؿ لل لتػػػوي السةاتػػػ  لل ةػػػاةات  دػػػس البلػػػث ءػػػ   ػػػةة الدػػػس  الباحثـــلأاتػػػتناساً الػػػ   ػػػا  ا ػػػت بػػػ  

كمــاب عبــد الحميــد ومحمــد لطالبػػات الفة ػػي الخاندػػي  ػػف  ػػ ؿ ال ةاوػػغ العل دػػي والسةاتػػات الت لالاػػدي 
ـــر جـــرجس04م (   9110صـــبحي ح ـــاحيا    بػػػاةات   التػػػ  تناولػػػت ار ت (92م  9110( ، محي
 ال  تلسدس  لاوة ار تباة ال عةء  ءد ا دل  : الباحثلأال عةءدي تولالت 

 تاةدخ  ةة الدس -3
 ارعساس البسن   -1
 ال ةاةات ارتاتدي ء   ةة الدس لعدني البلث -1
 بعض  واس  انوف  ةة الدس  -4

 الاختبارصياغلأ ميردات   أ ئملأ (   .0
والػؾ بعػس ا طػ ع علػ  البلػوث  ال عةءػ  ار تبػاةبلاداغي ال فةسات ال الاي بتت لي  الباحثلأ ا ت 

( أمـــــــــيا  04م (    9110كماب عبـد الحميـد ومحمـد صـبحي  والسةاتات وال ةاوغ العل دي التالدػي 
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 ار تبػاةو س بلغ عسس  فةسات (  2م (    9110( ح ام الديا حبيه    0م (    9110الخـــولي   
 ةا عل    ؿ أت لي . بلاداغت الباحثلأ(  فةسة كتؤاؿك و ا ت  44) 
 تحديد حوع ا  ئملأ .9

ـ( 1114)" بدور المطوع ،  ةير بدير " أ اةت إلدةا  الت عل  ك نوع ا ت لي ك  الباحثلأ ا تداةو غ 
 ( انواع  ف ارت لي وذ   تال  : 1ا ت لي عل  )  ا ت لت( لدث  4) 

    أو √أ ئملأ الصواه والخطرX  ) 
 ػف ال ػاسة ال قػةةة  با ػةةً أو  ا تداةذػادػتـ  التػ لتػةولي إعػساس أتػ لت   اتػت سا اوذو  ف أ خة ا نواع 

 بعس إس اؿ بعض التعدةات الطفدفي عل  تلؾ ا ت لي .
  ما متعدد الاختيارأ ئملأ 

 با تدػاةتتعلػؽ ب وضػوعم  ػا لدقػوـ  التػ لدث دتـ إعطاف الطالب عسس  عػدف  ػف ال ل ػات أو العبػاةات 
 ال ل ات أو العباةات اللالدلي .

 ) أ ئملأ التكميب   إكماب اليراغات بيا العبارات 
لاػػوةة عبػػاةات علػػ  أف تاتػػةؾ ءدةػػا  تػػاءات لد تػػب ءدةػػا الطالػػب ال ل ػػي أو  ءػػ لدػػث تالاػػاغ ا تػػ لي 
 ال ل ات ال ناتبي .

 الاختبارإعداد تعميمات  .0
بلدث ت وف بتدطي وواضلي لسى الطالبي  غ بدػاف ل دفدػي ا وابػي  ار تباةتعلد ات  الباحثلأوضعت 

اللاػػؼ  –البدانػػات ال الاػػي بالطالبػػي  ػػف لدػػث )ارتػػـ  ارتػػت اةةعػػف ا تػػ لي     ػػا تضػػ نت تلػػؾ 
 ( .السةات العاـ  – السةات 

 :  الاختبارميتاح تصحيح  .4
والػؾ عػف  ار تبػاةبتتػ لي  بنافاً علػ  ا وابػات اللاػلدلي ال الاػي ار تباةبتلالدح  البالخي ا ت 

( تػؤاؿ  44  ولدػث أف  و ػوع ا تػ لي )  ار تبػاةطةدؽ لتاب سةويم والسة ل ػؿ تػؤاؿ  ػف أتػ لي 
( سةوي   لدث دتـ ت لادص سةويم والسة ل ػؿ إوابػي لاػلدلي  44ءإف النةادي ال بةى للإ تباة = ) 

   ولافة للأت لي ال تةو ي بسوف إوابات أو ا وابات ال اط ي .
  ) ال بةاف (صورن المبدئيلأ "ا ولث" للإختبار : ال .0
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( تػػؤاؿ  ا ػػت البالخػػػػػػػػػػػي 44بلعػػت ) والتػػ  ال عةءػػ لللاػػوةة ال بس دػػي للإ تبػػػػػػػػػػػػػػػػاة  الباحثــلأبعػػس تولاػػؿ 
(  بػػةاف ب لدػػات التةبدػػي الةداضػػدي ) 4( علػػ  عػػسس ) 1لاػػوةت  ال بس دػػي )  اةءػػؽ  ءػػ  ار تبػػاةبعػػةض 
 لوؿ : الةأي( بةسؼ إبساف  3 اةءؽ 

  ار تباةإعاسة لاداغي أدي تؤاؿ  ف أت لي . 
 . إضاءي  ا دةون   ناتباً  ف أت لي 
 . لاؼ  ا دةون  غدة  ناتب  ف أت لي 
  ار تباةعلدةا  ا ت ؿ الت  سى  ناتبي نوع ا ت لي . 
  ار تباة سى وضوح تعلد ات . 
  ار تباة سى   ف ي  فتاح تلالدح . 
علػ   ال بػةاف إطفػاؽلاوةت  ال بس دػي علػ  ال بػةاف تػـ لتػاب نتػبي  ء للإ تباة  البالخيوبعس عةض 

 عف طةدؽ ال عاسلي التالدي : ار تباة ؿ  فةسة  ف  فةسات 

 ف= عسس ال ل  دف )ال بةاف(
ح نتا ت عةض اللاوةة ال بس دي   تباة التللادؿ  التال والوسوؿ  ال بةاف  إطفاؽونتبي  ال عةء دوضِّ

 :  ار تباةعل  أت لي 
 ( 3وسوؿ ) 

 عل  ال بةاف ال عةء نتا ت عةض اللاوةة ال بس دي )اللاوةة ا ول (   تباة التللادؿ 

صياغلأ إعادن ح بلأ الإتياق عدد مرات الإتياق رقم ال ؤاب عدد ا  ئملأ  
 المضافلأ

0- 0  0 31 %    
0 0 11 %    
0  ،1  0 011 %    

2 9 01 %    
3 - 00  0 31 %    

00 0 11 %    
01 - 00  0 011 %    

09 9  01 %    
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00 - 00  0 011 %    
00  ،00  0 11 %    
01 - 11  0 31 %    

دتـ  وبالتال 4 ءت خة  ف  و وع آةاف ال بةاف لقبوؿ ا ت لي  21 إطفاؽنتبي  البالخي اةتضتو س 
 ( . 3(   ا ذو  وضح بوسوؿ )  44   44   11   34   1   4اتتبعاس أت لي ) 
 ال بةاف عل   ؿم  ف: إطفاؽ  ا وافت نتبي 

  ف  تعسس  ار تداة – سى  ناتبي نوع ا ت لي ) ف لدث: اللاواب وال طت 
 4( .311بنتبي إ  اؿ الفةاغات( ) –
  4( .311)بنتبي  ار تباة سى وضوح تعلد ات 
  ف لدث: سةوي والسة للإوابي ار تباة سى   ف ي  فتاح تلالدح ( 

اللالدلي   ولافة للأت لي ال تةو ي بسوف إوابات أو ا وابات ال اط ي( 
 4( . 311)بنتبي 

 ( 1وسوؿ ) 
 توزدغ  فةسات ار تباة عل  نوعدي ات لي ار تباة

 الت  دتض نةا إ تباة التللادؿ ال عةء 
 ما اختيار الصواه والخطر عدد الميردات المحاور الرئي يلأ م

 متعدد
 التكميب

 0 2 9 01 تاريخ كرن اليد 0
 0 9 - 0 الاعداد البدحي 9
 2 90 0 00 المةارات الا ا يلأ 0
 0 3 0 01 القاحوا 0

 09 03 01 11 المجموع

( توزدغ  فةسات ار تباة عل  نوعدي ات لي ار تباة ال عةء  لدث بلغ عسس  1دتضح  ف الوسوؿ ) 
( تؤاؿ ء  لدف 12( ات لي بدن ا بلغ عػػسس ات لي ار تدػاة  ف  تعسس ) 31ات لي اللاواب وال طت ) 
 ( تؤاؿ .  31بلغ عسس ات لي الت  دؿ ) 

 بعد إ تطهع رأى الخبرا  "الصورن الثاحيلأ للإختبار" الاختبارصورن  .1
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 ء  ار تباة ا ت ؿ(   لدث  4)  اةءؽ  ال عةء إل  اللاوةة الخاندي للإ تباة  الباحثلأتولالت 
 ( تؤاؿ . 41لاوةت  الخاندي )بعس إتتط ع ةأى ال بةاف( عل  ) 

بةسؼ التعةؼ عل   عديارتتط تدتـ تطبدقةا عل  عدني السةاتي  الت  ار تباةوذ  لاوةة 
الت ددز( با ضاءي إل  التعةؼ عل  ال عا  ت  –اللاعوبي  –) عا  ت: التةولي  ار تباةلا لدي 

 الخبات( –العل دي ال الاي ب  )اللاسؽ 
 (الاختبار إختبار مدى صهحيلأ أ ئملأ  الاختبارتحميب ميردات  .2

عل  عدني  ال عةء  ار تباةؽ بتطبد الباحثلأ ا ت  ار تباةللتعةؼ عل   سى لا لدي أت لي 
( والؾ للتاب  ؿم  ف ) عا  ت التةولي واللاعوبي  41البالغ عسسذا ) ارتتط عديالسةاتي 

 ( .  1    ا ذو  وضح بوسوؿ )  ار تباةوالت ددز( ل ؿ تؤاؿ  ف أت لي 
 ( 1وسوؿ ) 

 ال عةء  عا  ت التةولي واللاعوبي والت ددز   تباة التللادؿ 
رقم 

 انسؤال

مُعبمم 

 انسهىنة

مُعبمم 

 انصعىبة

مُعبمم 

 انتمييز

رقم 

 انسؤال

مُعبمم 

 انسهىنة

مُعبمم 

 انصعىبة

مُعبمم 

 انتمييز

0 1.00 1.04 1.90 00 1.00 1.04 1.90 
9 1.10 1.01 1.90 09 1.0 1.0 1.90 
0 1.0 1.0 1.90 00 1.00 1.00 1.90 
0 1.92 1.20 1.91 00 1.10 1.01 1.90 
0 1.00 1.00 1.90 00 1.04 1.00 1.90 
1 1.92 1.20 1.91 01 1.04 1.00 1.90 
2 1.10 1.01 1.90 02 1.04 1.00 1.90 
3 1.92 1.20 1.91 03 1.00 1.04 1.90 
4 1.00 1.04 1.90 04 1.0 1.0 1.90 
01 1.92 1.20 1.91 01 1.92 1.20 1.91 
00 1.92 1.20 1.91 00 1.00 1.00 1.90 
09 1.10 1.01 1.90 09 1.00 1.00 1.90 
00 1.04 1.00 1.90 00 1.10 1.01 1.90 
00 1.92 1.20 1.91 00 1.04 1.00 1.90 
00 1.04 1.00 1.90 00 1.92 1.20 1.91 
01 1.00 1.00 1.90 01 1.92 1.20 1.91 
02 1.92 1.20 1.91 02 1.10 1.01 1.90 



  
 

 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 111 

 

ISSN : : 2636-3860 (online) 

التربية البدنية وعلوم الرياضةمجلة نظريات وتطبيقات   
 

 2022 يناير( 1( العدد ) 37المجلد )

ISSN : : 2636-3860  

03 1.04 1.00 1.90 03 1.04 1.00 1.90 
04 1.10 1.01 1.90 04 1.20 1.92 1.91 
91 1.20 1.92 1.91 01 1.00 1.00 1.90 
90 1.0 1.0 1.90 00 1.92 1.20 1.91 
99 1.20 1.92 1.91 09 1.92 1.20 1.91 
90 1.04 1.00 1.90 00 1.00 1.00 1.90 
90 1.92 1.20 1.91 00 1.04 1.00 1.90 
90 1.10 1.01 1.90 00 1.04 1.00 1.90 
91 1.10 1.01 1.90 01 1.20 1.92 1.91 
92 1.00 1.00 1.90 02 1.20 1.92 1.91 
93 1.00 1.00 1.90 03 1.0 1.0 1.90 
94 1.04 1.00 1.90 04 1.10 1.01 1.90 
01 1.00 1.00 1.90 11 1.92 1.20 1.91 

(  1.11 – 1.11( أف ار تباة دت دز ب عا  ت التةولي بدف )  1دتضح  ف الوسوؿ )   
( وأف  عا ؿ الت دز ر تباة التللادؿ ال عةء  اات  وة  1.11 – 1.11و عا  ت اللاعوبي ) 

 ( . 1.14 – 1.11) )  ف ا بدت دز  ناتبي تتةاوح 
 ح اه المعامهت العمميلأ لإختبار التحصيب المعرفي :

 :  الآت  ال عةء بلتاب ال عا  ت العل دي   تباة التللادؿ  الباحثلأ ا ت 
 -صدق المحكميا : -

( 3(  بةاف ب لدات التةبدي الةداضدي  ةءؽ )4عل  عسس ) ار تباةلدث  ا ت البالخي بعةض        
 لااسؽ ودقد  الووانب الت  وضغ  ف أولةا . ار تباة  و س أ اة ال بةاف عل  أف 

 -الداخمي : ت اقالا صدق  -
( طالبي  ف طالبات الفة ي الخاندي  دواس 41عل  عدني  وا ةا ) ار تباة ا ت البالخي بلتاب لاسؽ 

 بدف سةوي  ؿ عباةة و و وع ال لوة الاي تنت   إلد  وال و وع ال ل  للإ تباة ارةتباط عا ؿ 
 
 
 



  
 

 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 111 

 

ISSN : : 2636-3860 (online) 

التربية البدنية وعلوم الرياضةمجلة نظريات وتطبيقات   
 

 2022 يناير( 1( العدد ) 37المجلد )

ISSN : : 2636-3860  

 (4وسوؿ )
 بدف سةوي  ؿ عباةة و و وع ال لوة الاي تنت   ارةتباط عا ؿ 

 إلد  وال و وع ال ل  للإ تباة

رقم 
 ال ؤاب

 الارتباطمعامب 
 مع المحور

 معامب
 عالمجمو مع  الارتباط 

 الكمي للإختبار

رقم 
 ال ؤاب

 الارتباطمعامب 
 مع المحور

مع  الارتباطمعامب 
 الكمي للإختبار عالمجمو 

0 1.341 1.399 00 1.201 1.204 
9 1.302 1.209 09 1.400 1.333 
0 1.342 1.300 00 1.100 1.100 
0 1.401 1.400 00 1.099 1.003 
0 1.321 1.329 00 1.123 1.100 
1 1.123 1.120 01 1.300 1.304 
2 1.200 1.200 02 1.330 1.330 
3 1.300 1.300 03 1.491 1.344 
4 1.310 1.300 04 1.333 1.329 
01 1.201 1.200 01 1.242 1.233 
00 1.409 1.419 00 1.231 1.200 
09 1.100 1.190 09 1.200 1.201 
00 1.000 1.000 00 1.230 1.221 
00 1.000 1.010 00 1.013 1.010 
00 1.130 1.120 00 1.000 1.000 
01 1.142 1.130 01 1.034 1.024 

 1.114( = 1.14 عنودي )(   و تتوي 12= ) 1-كةك الوسولدي عنس س.ح : ف
 : الاختبارثبات 

عاسة  عل  العدني ارتتط عدي  تطبدق تـ لتاب  عا ؿ خبات ار تباة بطةدقي تطبدؽ ار تباة وا 
طالبي  ف طالبات الفة ي الخاندي وتـ تطبدؽ ار تباة اروؿ دوـ ارخندف ال واءؽ  41والت  تبلغ عسسذا 

ـ بقاةؽ ز ن   1111/  31/  31ـ واعاسة التطبدؽ دوـ ارخندف ال واءؽ  1111/  3/  11
 عاسلي بدةتوف.اتبوعدف وتـ ادواس  عا ؿ ارةتباط بدف التطبدقدف باتت ساـ  

 

، عدد الأسئهة = 40ن=

60 
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 ( 4وسوؿ ) 
 بدف التطبدؽ اروؿ والخان  للعدني ارتتط عدي طارةتبا عا ؿ 

 ء  ا تباة التللادؿ ال عةء 
  د ي التطبدؽ الخان  التطبدؽ اروؿ ولسة القدا  ار تباة

 ع   ع   ك ةك
 1.22 3.44 31.11 3.44 31.42 السةوي  التللادؿ ال عةء 

  1.431=  1.14 د ي ة الوسولدي عنس  تتوي سرلي 
( أف ا تباة التللادؿ ال عةء  ل  سةوي خبات عالدي لدث اتفةت النتا ت  4دتضح  ف الوسوؿ ) 

 بدف التطبدقدف اروؿ والخان  . 1.14عف وووس اةتباط  وي اات سرلي  عنودي عنس  تتوي 
بعد ح ـاه المعامهت العمميـلأ الخاصلأ به "الصورن الثالثـلأ والحةائيـلأ للإختبار"  الاختبارصورن 
 ( 2 مُرفق 

 تض نت : والت ضوف  ا أتفةت عن  ال طوات التابقي  ء 
  عل  ال بةاف ب لدات التةبدي الةداضدي  ار تباةعةض 
  لتاب  عا  ت التةولي واللاعوبي والت ددز للإ تباة 
 ل دي للإ تباة  ف لاسؽ وخبات لتاب ال عا  ت الع 

عل  ال بةاف ولتاب  عا  ت التةولي واللاعوبي والت ددز  ار تباةوبنافاً عل   ا تبؽ  ف عةض 
تدتـ  الت إل  اللاوةة الخالخػي )النةا دي( للإ تباة  الباحثلأبا ضاءي إل  ال عا  ت العل دي   تولالت 

 تطبدقةا عل  عدني السةاتي ا تاتدي .
 الاختبارا الإجابلأ عمث تحديد زم
والؾ أخناف تطبدق   ال عةء التللادؿ بلتاب الز ف ال ناتب للإوابي عل  إ تباة  الباحثلأ ا ت 

ح الوسوؿ  ارتتط عديعل  عدني السةاتي  ز ف  التال  ف   ؿ لتاب أ ؿ ز ف وأ بة ز ف   ودوضِّ
 : ار تباةا وابي عل  
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 ( 1وسوؿ ) 
 ار تباةز ف ا وابي عل  

الاختبارزما   

التجريبيالزما   
 متو ط الزما المجموع

 أكبر زما أقب زما

ق 01 ق 00  ق 01  ق 90   

 ؽ( س دقي . 14ذو ) ار تباة( أف  توتط ز ف ا وابي عل   1دتضح  ف الوسوؿ ة ـ ) 
 -:  الوة   إل  إ تباة إل تةون  ار تباةتلودؿ 

ال عةء   ف لاوةت  الوة دي  ار تباةلتلودؿ  Google forms ا ت البالخي باتت ساـ ن ااج وووؿ 
  -ا ل تةوندي وذو  تاح عل  الةابط التال  : لاوةت إل  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6Q1WzMPjqJu1khH_o66iY0
I8sswS8vQ3sPlyhad25prdDeA/viewform 

 المتغيرات والاختبارات قيد البح  
 تحديد الصيات البدحيلأ الخاصلأ بمعبلأ كرن اليد 

اللافات البسندي  دس البلث  ف   ؿ الةووع ال  السةاتات وال ةاوغ العل دي خـ  ا ت  الباحثلألسس 
 ( ةوع  ءدةا ارضاءي واللاؼ ب ا دناتب ةاي ال بدة وتـ عةضةا 4بوضعةا ء  اتت اةة  ةءؽ ) 

( والؾ لتلسدس أذـ ذال اللافات البسندي 3(  ف ال بةاف ء   واؿ ةداضي  ةة الدس  ةءؽ ) 4عل  ) 
 -( دوضح ا تداةات التاسة ال بةاف اللافات البسندي الت  تـ ا تداةذا وذ  : 4ؽ ) و ةء

 ال ةوني ( -التواءؽ  –الة ا ي  -الس ي –تل ؿ القوة  –القوة ال  دزة بالتةعي  –) التةعي ارنتقالدي 
 الصيات البدحيلأ اختباراتتحديد 
وغ العل دي ال ت لالاي ء   واؿ بإوةاف  تح  ةوع  للسةاتات ال ةتبطي وال ةا الباحثلأ ا ت 

الت  تقد  اللافات البسندي ال الاي  ار تباةاتوال قادد  لتلسدس  وار تباةاتةداضي  ةة الدس 
اتت سا اً لقدا  تلؾ اللافات البسندي   خـ  ا ت  ار تباةاتبةداضي  ةة الدس واتت لص أ خة ذال 

( ةوع  ءدةا ا ضاءي واللاؼ ب ا دناتب ةأي ال بدة وتـ عةضةا 1بوضعةا ء  إتت اةة   ةءؽ )

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6Q1WzMPjqJu1khH_o66iY0I8sswS8vQ3sPlyhad25prdDeA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6Q1WzMPjqJu1khH_o66iY0I8sswS8vQ3sPlyhad25prdDeA/viewform
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( دوضح ا تداةات التاسة  2( و ةءؽ ) 3(  ف ال بةاف ء   واؿ ةداضي  ةة الدس  ةءؽ )4عل  )
  تداةذا.ال بةاف ر تباةات اللافات البسندي الت  تـ ا

 ( 4المةاريلأ مرفق    الاختبارات -ه 
 المةاريلأ لممةارات قيد البح  : الاختباراتتحديد 
بإوةاف  تح  ةوع  للسةاتات ال ةتبطي وال ةاوغ العل دي ال ت لالاي ء   واؿ  الباحثلأ ا ت 

الت  تقد  ا ساف ال ةاةي ولل ةاةات ال  تاةة ك دس البلثك   اؿ  ار تباةاتةداضي  ةة الدس لتلسدس 
(  ل س  31ـ( ) 1114(  ندة وةو  إبةاذدـ ) 1ـ( ) 1111عبس الل دس و ل س لابل  لتاندف )

 -ارتت ـ والت ةدة  ف الخبات -لل ةة التنطط)  -( وذ    ا دل :  2ـ ( )  3334)  اللدل توءدؽ 
 التلاودب بالوخب عالداً (   -التلاودب ب طوة اةت از -ارتت ـ والت ةدة  ف الوةي 

( ةوع  ءدةا ا ضاءي واللاؼ ب ا دناتب ةأي 3بوضعةا ء  إتت اةة  ةءؽ ) الباحثلأخـ  ا ت 
 ار تباةات( لتلسدس انتب تلؾ 3(  بةاف ء   واؿ لعبي  ةة الدس  ةءؽ )4وتـ عةضةا عل  ) ال بدة

ال ةاةدي  ار تباةات( دوضح آةاف التاسة ال بةاف لوؿ أنتب  31لطلبي الفة ي الخانبي بال لدي و ةءؽ ) 
 والنتبي ال  ودي ل ؿ  نةا .

 التصميم التعميمي لمتجربلأ البحثيلأ
(  11ـ )1114 ء  ضوف إط ع البالخي عل  ن ااج التلا دـ التعلد   أ خلي ن واج  ل س الةاسي

(  ن واج 3ـ )1114(  ن واج إبةاذدـ الفاة 34ـ )1114ن واج عبس الله ال وت   أل س ال باةؾ 
(  13ـ )1131(  ن واج  ل س وابة 1ـ )1113(  ن واج العةدب زاذة 2ـ )1111لتف الباتغ 

 (  ن واج  ل س الستو  14ـ )1131(  ن واج  ل س دلد  34ـ )1133ن واج عبس الله الفق  
 ( .14ـ )1134(  ن واج  ن    نسي ونلااة ع ة 11ـ )1131

 مرحملأ التحميب
 تحميب المشكملأ وتقدير الحاجات     -أولًا: 

الزداسة ال تت ةة ء  أعساس الطالبات   و الؾ الظةوؼ ارتتخنا دي الت  د ة بةا ت  ف ال   لي ء  
وةونا ك ار ة الاي سءغ القداسة ك   33العالـ او غ وب سنا بلافي  الاي  ف اوتداج وباف  وءدس 
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التداتدي  ف ضةوةة تقلدؿ التو عات وضةوةة ادواس طةؽ وسدسة للتعلـ  ف   ؿ ال نلاات التعلد دي 
 رتت ساـ ال نلاات التعلد دي التفاعلدي. الباحثلأ  ا  ة الاي سءغ 

 تحميب خصائص المتعمميا وحاجاتةم  -ثاحياً: 
وا عي  سدني التاسات لدث  –الفة ي الخاندي ب لدي التةبدي الةداضدي ت خلت عدني البلث ء  طالبات 

دوب ا تداة الطالبات الادف تتواءة لسدةـ  تطلبات السةاتي عبة ا نتةنت  ال ت خلي ء  ا ت ؾ  ؿ 
 نةـ   بدوتة أو وواؿ  تلاؿ با نتةنت؛ لت  دتتن  للطالبي التعلـ  ف بعس ء  أي و ت دناتبةا  

ة بعض  ةاةات اتت ساـ ال  بدوتة وا نتةنت والبةدس ا ل تةون  لسى ذؤرف الطالبات ءضً  عف تواء
     ا دوب أف تتواءة لسدةف الةغبي القودي للقدس ء  سةاتي ال قةة.

 تحميب ا هداف العاملأ    -ثالثاً: 
عل  بعض  التعةؼ عل  تتخدة اتت ساـ ال نلاات التعلد دي التفاعلدي دت خؿ الةسؼ العاـ للبلث ء 

 –للطالبات ب لدي التةبدي الةداضدي  نواتت التعلـ )ال ةاةات الةوو دي ء   ةة الدس  التللادؿ ال عةء  (
  وا عي  سدني التاسات.

 تحميب بيئلأ التعمم الإلكتروحيلأ-رابعاً: 
والؾ للأتباب  Google Classroomمحصلأ جوجب كهس روم باتت ساـ  الباحثلأ ا ت  -3

 -التالدي: 
 Google Classroomجوجب كهس روم  محصلأ - أ
  ب ي تعلـ اوت اعدي  واندي لل عل دف والط ب. -
 بد تةا آ ني و علقي بدف الط ب وال عل دف ر   اف ءدةا  ي   وش. -
 ال علـ لسد  التل ـ ال ا ؿ  ودنضـ الط ب للفلاوؿ  ف   ؿ سعوتةـ  ف  بؿ  عل ةـ ءقط. -
 وسدس توى خوان .ور دتطلب إعساس ءلاؿ سةات  اءتةاض   -
 ر دتـ طلب أي  علو ات  الاي أخناف التتودؿ. -
 تةولي ارتت ساـ   ف الواوةي  بدةي بالفد  بوؾ  لاا ءة  تةلي و تلوءي للط ب. -
  ب ي   لالاي للتعلدـ   نةا نظاـ ةلاس السةوات  و دزة أة في الةتا ؿ وارلتفاظ بةا  لةا. -
 تواءة تطبدؽ لةا عبة ا وةزة الا دي. -
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 Whats Appيق واتس آه تطب -9
  -والؾ للأتباب التالدي:  Whats App واتس آهتطبدؽ لدث  ا ت باتت ساـ 

 تطبدؽ  وان   تاح ل اءي أنظ ي ت عدؿ ا وةزة الا دي. -
 دتت س   و دػغ طالبات عدنػػي البلػػث. -
 د  ف اتت سا   عبة أوةزة ال  بدوتة. -
 .الطالبات ن اف  و وعي ل ؿ  سةتي لتةولي للتوالاؿ  غ  -

 Google formsحماذ  جوجب  -0
لتلودؿ ) ا تباة الا اف  ا تباة  Google forms حماذ  جوجب باتت ساـ الباحثلألدث  ا ت 

 -والؾ للأتباب التالدي:  الالكتروحيلأإل  اللاوةة  الورقيلأالتللادؿ ال عةء  (  ف اللاوةة 
  واندي و لا  ي با تا  ل تتبدانات. -
 ال ل  دف والطلبي.تةولي اتت سا    ف  بؿ  -
 تةولي التعا ؿ  غ البدانات ال تت ةوي  ن  إللاا داً. -

 مرحملأ التصميم
وتتعلؽ ذال ال ةللي بولاؼ ال باسئ النظةدي وا وةافات الع لدي ب  ؿ د فؿ تلقدؽ ا ذساؼ ال ةاس 

 -تلقدقةا  وتتض ف تلؾ ال ةللي ال طوات التالدي: 
 تحديد ا تراتيجيات التعميم والتعمم -اولًا : 

عسس  ف ارتتةاتدودات التعلد دي وءقاً لطبدعي ال نلاي ال تت س ي والف ي ال تتةسءي  الباحثلأاتت س ت 
 - التال : 

 -ا تراتيجيلأ التعمم الذاتي:  -0
و( بإتالي ال لتوي وال اسة العل دي ) لفات ووةس   لفات بوة بودنت   لفات ءدسد الباحثلألدث  ا ت 

لدتفاعؿ  عةا الطالبات ء  أي و ت وء    Google Classroomمحصلأ جوجب كهس روم عل  
أي   اف  ا  ة الاي د  ف الطالبات ب تابعي سةوتةـ ب  ؿ اات   تت ة  وبلاوةة تةاع  الفةوؽ 

 الفةسدي بدنةـ.
 -ا تراتيجيلأ التعمم التشاركي:  -9
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تفاعؿ الطالبات  غ   Google Classroomمحصلأ جوجب كهس روم لدث د  ف  ف   ؿ 
 ف   ؿ التعلدؽ وطةح ا ت لي وارتتفتاةات  ف  بؿ الطالبات  الباحثلأبعضةف و غ ال لتوي و غ 

 وا وابي علدةا  ف  بؿ ال علـ وا  ةاف.
 -ا تراتيجيلأ المحاقشلأ الإلكتروحيلأ:  -0

 زا ني  غ الطالبات.إوةاف ال نا  ي ا ل تةوندي غدة ال تالمحصلأ  ف   ؿ  الباحثلألدث  ا ت 
 اتتةاتدودي التعلـ ال ع و  : – 4

لدث دتـ ةءغ ال لتوي عل   نلاي وووؿ     ةوـ للطالبات  بؿ اذابةف لل لاضةات بلاوةة 
 ت  نةـ التفاعؿ  غ ال لتوي و  اذست  أ خة  ف  ةة .

 تحديد طبيعلأ التياعهت التعميميلأ   -ثاحياً : 
 -  ؿ ال نلاتدف  لدث ت ت ؿ عل  أن اط التفاعؿ التالدي: تتنوع أن اط التفاعؿ وتتعسس  ف 

 التياعب بيا المتعمم والمحتوي -0
لدث د  ف  Google Classroomمحصلأ جوجب كهس روم والؾ  ف   ؿ ا بلاة سا ؿ 

للطالبات  ف التفاعؿ  غ ال لتوي ب  تلؼ لاوةل ) لفات ووةس   لفات بوة بودنت   لفات ءدسدو(  
 لتعلدقات وارتتفتاةات عل   وضوعات ال لتوي . ف   ؿ إضاءي ا

 التياعب بيا المتعمميا وبعضةم -9
والؾ  ف   ؿ تفاعؿ الطالبات  غ بعضةـ ب  ؿ  تزا ف وغدة  تزا ف  ف   ؿ التعلدقات أو 

 إةتاؿ الةتا ؿ بدنةـ. 
 التياعب بيا المعمم والمتعمميا -0

محصلأ جوجب كهس روم لدث تـ الؾ ب  ؿ غدة  تزا ف  ف   ؿ التعلدقات والةتا ؿ الت  تتلةا 
Google Classroom  

 -تحديد الاحشطلأ :-ثالثاً : 
 -ء  ضوف طبدعي البلث تـ تلسدس ارن طي الت  تقوـ بةا الطالبات وذ   التال : 

 ال نلاي .تقوـ البالخي ب نا  ي الطالبات لوؿ ال لتوي ال قسـ عل   -3
  داـ الطابات باساف التسةدبات الت  تـ   اذستةا عل  ال نلاي . -1
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   و غ بعضةـ البعض   ف   ؿ التعلدقات والةتا ؿ. الباحثلأالتفاعؿ  غ ال لتوي  و غ  -1
 التفاعؿ  غ ار تباةات وارتت اةات ا ل تةوندي. -4

 رابعا : إحتا  ال يحاريو التعميمي
 تحديد البرمجيات المطموبلأ -0

  نتاج ال نلاي ك دس البلثك. Google Classroom  الباحثلأ موقع اتت س ت  -أ 
 تطبدقات عل  ا وةزة  Whats App  Google Classroomالباحثلأ تطبيقي اتت س ت 

 الا دي.
 
 

شكب 
 0) 

  Whats App  Google Classroomصورن توضح تطبيقي 
 للتوالاؿ  غ الطالبات . Whats App واتس آهتطبدؽ  ا ت باتت ساـ  -ه 
 

 
 (9شكب  

 Whats App واتس آه مجموعات الطمبلأ عمث تطبيق
 بإن اف  ناة عل  الدوتدوب لةءغ الفدسدوذات علدةا خـ   اة تةا ء  ال نلاي. الباحثلأ ا ت  -  
 
 
 
 

 (0شكب  
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 حموذ  ما قحان الباحثلأ عمث اليوتيوه
(   34لتلودؿ )ا تباة الا اف  ةءؽ )  Google formsن ااج وووؿ اتت س ت البالخي  -د 

 (.34ا تباة التللادؿ ال عةء  (  ف اللاوةة الوة دي إل  اللاوةة ارل تةوندي  ةءؽ )
 لتلةدة الفدسدوذات. VSDC Free Video Editorاتت س ت البالخي بةنا ت  -ه 
 التصميم اليعمي لممحصلأ : -9

والؾ لتواءة ا سوات بةا للقداـ بالتوةبي  Google Classroom   ا ت البالخي باتت ساـ  نلاي 
 البلخدي .

 Google Classroomجوجب كهس روم ألادوات التي ا تخدمتةا الباحثلأ في محصلأ  - أ
 -ا سوات  التال : أ

 أدان إعداد المجمدات -
ن اف  ولسات وأدضاً دووس  ولس ال فض ت للفظ  ال ولسات تتتطدغ  ف   لةا إضاءي  لفات وا 

 ال فضلي.ا  داف 

 (0شكب  
 Google Classroomعمث محصلأ جوجب كهس روم  إعداد المجمداتأدان 
 أدان إحشا  الاختبارات الالكتروحيلأ -
 ا ت البالخي باتت ساـ تلؾ ا ساة  ف   ؿ إن اف ا تباة التللادؿ ال عةء  ارل تةون  ك دس لدث 

 البلثك للطالبات.

 
 (0شكب  
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 Google Classroomعمث محصلأ جوجب كهس روم  الالكتروحيلأإحشا  الاختبارات أدان 
 أدان إحشا  الاختبار المعرفي -

لدث  ا ت البالخي باتت ساـ تلؾ ا ساة  ن اف ارلتباة ال عةء  الت  تضـ  اءي عدني البلث  ف 
 الطالبات .

 
 

 (1شكب  
 

 Google Classroomعمث محصلأ جوجب كهس روم اختبار التحصيب المعرفي أدان 
 أدان التقدم -

 لدث ت  ف ذال ا ساة  ف   لظي  تتوي تقسـ الطالب.

 
 (2شكب  

 أحد الطهه في اختبار التحصيب المعرفي حموذ  ما أدا  
 Google Classroomعل   نلاي وووؿ     ةوـ 

 أدان إضافلأ التعميقات -
ال علـ   الؾ ت  ف ال علـ  لدث ت  ف ذال ا ساة  ف اتتطاعي الطالبات  ف التعلدؽ عل   ن وةات

  ف الةس علدةـ  و الؾ التفاعؿ بدف الطالبات وبعضةـ البعض.

 
 (2شكب  
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 Googleعمث جوجب كهس روم  حموذ  ما ا تخدام أحد الطهه  دان إضافلأ التعميقات
Classroom 

 عمميات التقويم البحائي لممحصلأ التعميميلأ      -ثالثاً: 
تـ التلقؽ  ف    Google Classroomوووؿ     ةوـ بعس ارنتةاف  ف إعساس ال نلاي 

 -لا لدتة ا للتطبدؽ والؾ  ف   ؿ التال : 
عةضة ا عل   و وعي  ف ال بةاف ء   واؿ ت نولوودا التعلدـ  بساف الةأي لوؿ  سي  ةاعاة  -3

 ال نلاي ل عاددة تلا دـ بد ات التعلـ ا ل تةوندي.
عةضةا عل   و وعي  ف ال بةاف ء   واؿ ال ناذت وطةؽ التسةد   بساف الةأي لوؿ   -1

ال لتوي واتتةاتدودات التسةد   وأتالدب التقودـ  و س أبسي التاسة ال بةاف بعض ال  لظات 
الت  وضعت ء  ارعتباة عنس إعساس اللاوةة النةا دي لة ا  خؿ )تلودؿ النلاوص ء  بعض 

 ال ةاةات لفدسدو(.
( طالبي  ف عدني البلث ارتتط عدي  والؾ للتت س  ف عسـ 41توةدب ال نلاي عل  عسس ) -1

 وووس لاعوبات ء  اتت ساـ أسوات ال نلاي.
 الشكب الحةائي لممحصلأ التعميميلأ -خام ا : 

بعس ال طوات التابقي ألابلت ال نلاي واذزة  للتطبدؽ عل  عدني البلث ا تاتدي عل  ال و غ 
https://classroom.google.com/c/MjY3ODc4NzIzNDc5?cjc=v6svnkc 

 والعقلدي :المعامهت العمميلأ للإختبارات البدحيلأ والمةاريلأ 
 ح اه الصدق -
 ا ت البالخي بلتاب  عا ؿ اللاسؽ عف طةدؽ إتت ساـ لاسؽ الت ادز بطةدقي ال قاةني الطةءدي بدف  

( 41عل  عدني إتتط عدي  وا ةا ) ار تباة  لدث تـ تطبدؽ  الةبدع  ا عل  والةبدع  ارسن 
 طالبي  ف الفة ي الخاندي و ف  اةج العدني ارتاتدي .
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 (2وسوؿ )
 سرلي الفةوؽ بدف الةبدع  ارعل  وارسن  للإ تباةات البسندي وال ةاةدي والعقلدي ك دس البلثك

 
 المتغيــــــــــــرات         

اليرق بـيا  الربيعي ا دحي الربيعي الاعمي
المتو ـــــطا

 ت

 قيملأ "ت" 
 ع± َس ع± َس المح وبلأ

 27.83 3.41 1.11 1.41 1.11 1.3 سءغ  ةة طبدي بالدسدف
 11.91 1.21 1.23 4.14 3.44 31.42 خن  الوتـ ل  اـ  ف الو وؼ
 14.18 3.23 1.44 4.11 1.14 1.24 الوةي الزوزاو  بطةدقي باةو

 12.41 1.11 1.12 4.31 1.43 3.14 إ تباة السوا ة ال ة  ي 
 7.82 1.31 3.42 1.14 1.11 4.41 ـ  ف البسف عالدا 11ا تباة العسو 

 73.00 1.43 1.12 3.11 1.33 3.24 ا تباة الوخب العةدض  ف الخبات
إ تباة التلاودب بال ةة عل  

  ال تتطد ت ال تسا لي
33.31 1.11 4.31 3.33 1.11 14.68 

 37.08 4.11 1.41 4.11 1.4 31.4 ـ ء   ط  تعةج 11ل تاءي  التنطط
 24.93 4.31 1.41 4.4 3.11 33.41 ارتت ـ والت ةدة بطوؿ ال لعب

 43.12 4.41 3.32 13.41 1.14 11.31 ث 11الت ةدة وارتت ـ ء  
 9.38 3.14 1.12 1.12 1.43 3.41 التلاودب بالوخب عالداً 

 10.65 1.42 1.11 1.31 1.11 3.14 ال ة   ء  الزواداالتلاودب عل  
 *0.002 0.11 0.10 30.31 1.00 41.01 ا تباة الا اف

 0.309( = 1.10*"ت" الجدوليلأ عحد م توي المعحويلأ  
كتك الوسولدي   ا دسؿ عل  أف  د ي كتك سالي  ( أف  د ي كتك ال لتوبي <2دتضح  ف وسوؿ )

إللاا داً وذاا د دة إل  وووس ءةوؽ بدف الةبدع  ا عل  وارسن  للاالح الةبدع  ا عل      ا دسؿ 
 البسندي وال ةاةدي ال تت س ي ك دس البلثك لقدا   ا وضعت  ف اولي . ار تباةاتعل  لاسؽ 

 ح اه الثبات -
عاسة  ار تباةالبسندي وال ةاةدي والعقلدي بطةدقي تطبدؽ  ار تباةاتتـ لتاب خبات  عل   تطبدق وا 

( طالبي  ف الفة ي الخاندي و ف  اةج العدني ا تاتدي   41والت  بلغ عسسذـ ) ارتتط عديالعدني 
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بدف التطبدقدف    ارةتباط( دوـ   وتـ إدواس  عا ؿ 34و انت ال سة الفالالي  ا بدف التطبدقدف )
 . البسندي ار تباةاتالتال  دوضح خبات والوسوؿ 

 (3وسوؿ )
 بدف التطبدؽ ا وؿ والتطبدؽ الخان  للإ تباةات البسندي وال ةاةدي ك دس البلثك ارةتباط عا ؿ 

اليرق بيا  التطبيق الثاحي التطبيق ا وب المتغيرات
 المتو طيا

معامب 
 ع± َس ع± َس الارتباط

 1.43 1.19 1.42 0.00 1.11 0.01 بالدسدفسءغ  ةة طبدي 
 1.42 1.09 9.12 4 9.10 3.13 خن  الوتـ ل  اـ  ف الو وؼ
 1.42 1.19 1.11 0.39 1.13 0.30 الوةي الزوزاو  بطةدقي باةو

 1.30 1.14 1.20 3 1.39 2.40 إ تباة السوا ة ال ة  ي 
 1.30 1.13 1.11 0.01 1.44 0.00 ـ  ف البسف عالدا 11ا تباة العسو 

 1.33 1.11 1.04 0.11 1.92 0.02 ا تباة الوخب العةدض  ف الخبات
إ تباة التلاودب بال ةة عل  

 ال تتطد ت ال تسا لي
3.00 0.02 3.01 0.90 1.13 1.43 

 1.43 1.32 0.09 3.21 0.21 3.03 ـ ء   ط  تعةج 11ل تاءي  التنطط
 1.40 1.11 0.43 4.10 9.01 4.09 ارتت ـ والت ةدة بطوؿ ال لعب

 1.43 1.11 9.19 90.20 9.30 90.13 ث 11الت ةدة وارتت ـ ء  
 1.40 1.13 1.19 1.20 1.20 1.30 التلاودب بالوخب عالداً 

 1.43 1.14 1.12 1.40 1.20 0 التلاودب عل  ال ة   ء  الزوادا
 **1.400 1.10 0.93 32.02 0.00 32.11 ا تباة الا اف

 1.444( =  1.14 د ي )ة( الوسولدي عنس  تتوي  عنودي )
( أف  د ي ك ةك ال لتوبي < ك ةك الوسولدي   ا دسؿ عل  أف  د ي ك ةك سالي 3دتضح  ف وسوؿ )

 ار تباةاتإللاا داً وذاا د دة إل  وووس إةتباط بدف التطبدؽ اروؿ والتطبدؽ الخان  وبالتال  خبات 
 لثك البسندي وال ةاةدي ك دس الب

 مرحملأ التطبيق
 وضع جدوب زمحي لمتطبيق-أولًا: 
جوجب كهس روم بوضغ وسوؿ ز ن  لتطبدؽ البةنا ت ال قتةح باتت ساـ ال نلاي  الباحثلأ ا ت 

Google Classroom  . 

01ا =   
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 إجرا  المقابهت مع الطهه-ثاحياً: 
 ا ت البالخي بإوةاف  قابلي  غ عدني البلث ا تاتدي ل ةح الف ةة العا ي وذسؼ البلث  وتوود  

  رتت سا   ء  التوالاؿ  عةـ  Whats Appالطالبات  ن اف  و وعات عل  تطبدؽ وات  آب 
ةتاؿ ةوابط ل ةولات  دفدي التتودؿ ء  ال نلاي     Google Classroomوووؿ     ةوـ وا 

  سا ة ا  ط ب.و دفدي اتت
 الت جيب اليعمي لمطهه عمث المحصلأ -ثالثاً: 

 Google Classroomجوجب كهس روم الت جيب عمث المحصلأ  -0
ء  ضوف  ا تبؽ  ا ت البالخي بإةتاؿ  وس ال و وعي لعدني البلث ا تاتدي  ػف  ػ ؿ             

) وووػػؿ  ػػ   ةوـ   وبعػػس تت دػػس س ػػوؿ الطالبػػات علػػ  ال نلاػػي Whats Appتطبدػػؽ واتػػ  آب 
Google Classroom  .ا ت البالخي بتقتدـ الطالبات إل   و وعات لاعدةة باتـ  ؿ  عبي    ) 

 إجرا  القيا ات القبميلأ-رابعاً: 
 ا ػػت البالخػػي بػػإوةاف القداتػػات القبلدػػي ل و وعػػي البلػػث التوةدبدػػي ءػػ  ا تبػػاة التللاػػدؿ ال عةءػػ   ػػف 

ـ  1111/ 3/ 11 ػػ ؿ لونػػي  ل  ػػدف   وار تبػػاةات البسندػػي وال ةاةدػػي   ءػػ  الفتػػةة ارخنػػدف ال واءػػؽ 
 ـ.     1133/  31/ 4إل  ارخندف ال واءؽ 

لنػػ  الطبدعػػػ  وبالتػػػال  التوزدػػػغ ارعتػػػسال    ا ػػػت البالخػػػي وللتت ػػس  ػػػف و ػػػوع عدنػػػي البلػػػث تلػػػت ال ن
باتػػت ساـ سةوػػات القدػػا  القبلػػ ؛ للتػػاب )ال توتػػط اللتػػاب   الوتػػدط  ارنلػػةاؼ ال عدػػاةي   عا ػػؿ 

 ( 31ارلتواف(  دواس ارعتسالدي ل تعدةات السةاتي والاي دوضل  وسوؿ )
 ( 31وسوؿ ) 

 ارتتط عدي ( ء   تعدةات البلث –البلث ) ارتاتدي التولادؼ ارللاا   عدني 

وحدن   ال تعدةات 
 القياس

المتو ط 
 الح ابي

الاححراف  الو يط
 المعياري

معامب 
 الالتوا  

 1.00 1.00 04 04.11 تني التف

 - 0.00 010.0 010.40 تنتد تة الطوؿ
1.00 

001ا =   
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 - 0.10 10 19.43  دلووةاـ الوزف
1.00 

 - 0.00 10 10.42 بالسةوي الا اف
1.110 

      
ال رعلأ 
 الإحتقاليلأ

ـ  11ا تباة العسو 
  ف البسف عالدا

 1.09 0.09 0.0 0.33 بالخاندي

القدرن 
العضميلأ 
 لمذرعيا

 1.09 1.10 9.4 0.01 بال تة ءغ  ةة طبدي بالدسدفس

القدرن 
العضميلأ 
 لمرجميا

ا تباة الوخب 
 العةدض  ف الخبات

 1.91 1.90 0.0 0.00 تنتد تة

الوةي الزوزاو   الرشاقلأ
 بطةدقي باةو

 - 1.30 0 0.24 الخاندي
1.90 

خن  الوتـ ل  اـ  ف  المروحلأ
 الو وؼ

 1.11 0.22 3.0 3.1 تنتد تة

إ تباة السوا ة  التوافق
 ال ة  ي

 1.04 1.42 3 3.03 الخاندي

إ تباة التلاودب  الدقلأ
بال ةة عل  
ال تتطد ت 
 ال تسا لي

 1.94 0.90 2 2.49 بالعسس

ـ ء   ط  11ل تاءي  التنطط
  تعةج

 - 0.31 4 3.190 الخاندي
1.90 

 - 9.02 4.0 4.020 الخاندي ارتت ـ والت ةدة بطوؿ ال لعب
1.00 

 - 9.20 90 90.220 العسس ث 11الت ةدة وارتت ـ ء  
1.13 
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 - 1.14 0 1.30 بالعسس التلاودب بالوخب عالداً 
1.99 

ء  التلاودب عل  ال ة   
 الزوادا

 1.01 1.14 0 0.190 بالعسس

 1.90 0.40 09 09.00 بالسةوي التللادؿ ال عةء 

الػػػوزف ( وبعػػػض  –الطػػػوؿ  –( أف  عا ػػػؿ ارلتػػػواف ءػػػ   تعدػػػةات ) التػػػف  31دتضػػػح  ػػػف الوػػػسوؿ ) 
( أي  1.14    1.41 -بػػػػدف ) ال تعدػػػػةات البسندػػػػي وال ةاةدػػػػي  والػػػػا اف والت لاػػػػدؿ ال عةءػػػػ  دتػػػػػػػػةواح

 (   ا دسؿ عل  توان  أءةاس عدني البلث ء  ذال ال تعدةات . 1 +انللاةت بدف )
  ةللي التقودـ

 إجرا  القيا ات البعديلأ     -أولًا: 
بعػس انتةػػاف التوةبػي ا تاتػػدي   ا ػت البالخػػي بػإوةاف القداتػػات البعسدػي ل و وعػػي البلػث التوةدبدػػي ءػػ  

ـ  وتػػـ إوػػةاف القداتػػات البعسدػػي ءػػ   1111/ 31/ 31ا تبػػاة التللاػػدؿ ال عةءػػ  دػػوـ ا لػػس ال واءػػؽ 
ـ إلػػػ   1111/ 31/ 34ال تػػػتوي ال ةػػػاةي ل و وعػػػي البلػػػث التوةدبدػػػي ءػػػ  الفتػػػةة ا خنػػػدف ال واءػػػؽ 

 ـ     1111/ 31/ 31ال  د  ال واءؽ 
 تحديد المعالجات الإحصائيلأ الم تخدملأ                                 -ثاحياً: 

اتت سـ البالث ال عالوات ا للاا دي ال ناتبي لطبدعي البلث والؾ باتت ساـ بةنا ت: لِز ػي البػةا ت 
  Statistical Package for the Social Science (SPSS)ا للاػا دي للعلػوـ اروت اعدػي 

 وتـ اتت ساـ ال عالوات ا للاا دي التالدي:
 ال توتط اللتاب . -4 النتب ال  ودي. -3
 الوتدط -4 ارنلةاؼ ال عداةي. -1
  عا ؿ ا لتواف. 1  عا ؿ اةتباط بدةتوف. -1
 ا تباة كتك 2  عا  ت التةولي واللاعوبي والت ددز. -4
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011ا =   

 ومحاقشلأ الحتائ  :عرض 
 اولًا : عرض الحتائ  :

 عرض حتائ  اليرض الاوب :
 ( 00جدوب   

دلاللأ اليروق بيا متو طي القياس القبمي والبعدي لطالبات اليرقلأ الثاحيلأ لممجموعلأ التجريبيلأ في 
 الاختبارات المةاريلأ  قيد البح 

 الاختبار
اليرق بيا  القياس البعدي القياس القبمي

 متو طيا
 قيملأ
 ع س ع س "ت "

 04.27 3.33 1.34 1.41 0.23 3.03 م في خط متعر  01لم افلأ  التحطط
 03.10 1.31 3.41 2.41 9.00 4.00 الا تهم والتمرير بطوب الممعه

 00.99 2.44 4.43 11.11 9.14 90.12   01الا تهم والتمرير في 
 00.21 1.21 1.34 3.44 1.10 1.39 التصويه بالوثه عالياً 

 09.03 1.21 3.31 3.12 1.20 1.43 التصويه عمي المرمي في الزوايا 
 1.141( =  1.14 د ي ك ت ك الوسولدي عنس  تتوي سرلي ) 

( وووس ءةوؽ سالي اللاا دا بدف  توتط  القداتدف القبل  والبعسي  33دتضح  ف الوسوؿ ) 
لل و وعي التوةدبدي ء  ار تباةات ال ةاةدي  دس البلث  وللاالح القدا  البعسي لدث  بلعت  د ي ك 

ة ( وء   ةاة 32.44( وء   ةاةة الت ةدة وارتت ـ بطوؿ ال لعب  )33.11) التنططت ك ء   ةاةة 
( وء   ةاةة التلاودب عل   33.14( وء   ةاةة التلاودب بالوخب ) 13.11ارتت ـ والت ةدة )
 ( 31.42ال ة   ء  الزوادا )

 
 
 
 
 

 

0
5
10
15
20
25
30
35

التنطيط 
م  30لمسافة 

في خط 
 متعرج

الاستلام 
والتمرير 
 بطول الملعب

التمرير 
والاستلام في 

 ث 30

التصويب 
 بالوثب عاليا  

التصويب 
علي المرمي 
 في الزوايا 

 قبلي الاداء المهاري 

 بعدي

( انفرق بيه متىسطبت انقيبس انقبهي وانبعدي نهمجمىعة انتجريبية  1شكم ) 

 في الاداء انمهبري 
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011ا =   

  -عرض حتائ  اليرض الثاحي :
(  09جدوب     

 دلاللأ اليروق بيا متو طي القياس القبمي والبعدي لطالبات اليرقلأ الثاحيلأ
 لممجموعلأ التجريبيلأ في التحصيب المعرفي

اليرق بيا  القياس البعدي القياس القبمي ار تباة
 متو طيا

  د ي
 ع   ع   كت ك

 41.44 11.14 1.11 43.41 0.31 09.09 التللادؿ ال عةء 
 1.141( =  1.14الوسولدي عنس  تتوي سرلي )  د ي ك ت ك 

 
 
 
 
 
 
 

 ( 9شكب   
 اليرق بيا متو طي القيا يا القبمي والبعدي لممجموعلأ التجريبيلأ في التحصيب المعرفي

( وووس ءةوؽ سالي اللاا دا بدف  توتط  القداتدف القبل  والبعسي  31دتضح  ف الوسوؿ ) 
 دس البلث  وللاالح القدا  البعسي لدث  بلعت  د ي ك  لل و وعي التوةدبدي ء  التللادؿ ال عةء 

 (  41.44ت ك  ء  التللادؿ ال عةء  ) 
 محاقشلأ الحتائ  :ثاحياً : 

 -محاقشلأ حتائ  اليرض الاوب :-0
تةوغ البالخي أف الفةوؽ بدف القداتدف القبل  والقدا  البعسي لل و وعي التوةدبدي     ا ذو  وضح 

( وللاالح القدا  البعسي ال  أف اتت ساـ ال نلاي ء  تسةد  وتعلـ ال ةاةات  33بالوسوؿ ) 
ب  غ ارتاتدي  ء   واؿ  ةة الدس دعس اتلوب   وؽ و خدة لساءعدي الط ب لع لدي التعلـ ودتنات

0

20

40

60

 التحصيل المعرفي

 التحصيل المعرفي
 قبلي

 بعدي
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طبدعي ال ةللي الت  نلدا بةا ء  علاةنا اللسدث لدث أف  ا دتـ تقسد   ء  اتلوب البة وي دعت س 
عل  اللاوةة واتتخاةة لوا  الفةس ال تعلـ البلاةدي والت عدي ار ة الاي دتاعس ب  ؿ ادواب  ء  

ل  لسا .   ا أف تعلـ وتطودة ارساف ال ةاةي للفةس ال تعلـ ب  ؿ دتناتب  غ طبدعي  ؿ ءةس  ً  ع
تواءة ال عاةؼ وال علو ات ال الاي بال ةاةات  دس البلث والت  تـ تقسد ةا للفةس ب  ؿ دتاعس ال تعلـ 

 عل  ا تتاب ال علو ات وتخبدتةا ب  ؿ ودس .
وتةي البالخي أف اتت ساـ ال نلاي التعلد دي ء  ع لدي التعلـ تاعس البالخي  خدةاً ء  تةعي اتتوابي 

علـ و الؾ تاعس عل  تلتف ارساف ال ةاةي للطالبات ب  ؿ دتناتب  غ طبدعي ال ةللي الطالبات للت
ارتتتنا دي و اف ل  اخة ادواب  ء  ا تتاب ال عاةؼ وال علو ات ال الاي بتلؾ ال ةاةات  دس البلث 
  ف تةعي اتتوابي الطالبات للتعلـ وال  اة ي اردوابدي ء  ع لدي التعلـ   ا تاعس البالخي عل 
توود  الطالبات ل  طاف و عالوتةا ب  ؿ اتةع ار ة الاي تةي ءد  البالخي  ناتبي ذال ال نلاي 
التعلد دي ء  تعلـ ال ةاةات ارتاتدي ء   ةة الدس وا تتاب ال عاةؼ وال علو ات ال الاي بتلؾ 

 ال ةاةات .
 - نا  ي نتا ت الفةض الخان  : -1

ل  والقدا  البعسي لل و وعي التوةدبدي     ا ذو  وضح تةوغ البالخي أف الفةوؽ بدف القداتدف القب
ا ل تةوندي تعس  ف أذـ  ار تباةاتوتةي البالخي أف ( وللاالح القدا  البعسي  31بالوسوؿ ) 

 تطلبات العلاة الاي نعدش ءد  ء ف   ؿ  الوتا ؿ لقدا  الوانب ال عةء    ا ألابلت إلسي
التقسـ والتطوة الت نولوو  ألابح لزا اً علدنا  ف التطودة ء  طةؽ ووتا ؿ التقودـ ال  تلفي بلافي 

 .عا ي و واؿ التللادؿ ال عةء  بلافي  الاي 
ك Ahmed, A. M., & Osman, M. E(  )14( )1133وتتفؽ تلؾ النتا ت  غ ) ةدـ ع ةاف( )

 ا ل تةوندي ء   دا  التللادؿ ال عةء   ار تباةاتء   فافة  (11( )2020)
  -الا تخهصات :

ء  ضوف البدانات وال علو ات وء  لسوس    لي البلث وءةوض واذساؼ البلث وء  لسوس عدني 
 -البلث واتتناساً ل نا  ي النتا ت تولالت البالخي ال  ارتتنتاوات التالدي :
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تؤخة ال نلاات التعلد دي  تتخدةاً ادوابداً عل  تعلـ ال ةاةات ء   ةة الدس   ا دؤخة ء  ا تتاب  .3
 ال عةءي وال علو ات ال الاي بال ةاةات  دس البلث ء   ةة الدس 

 . عةء  ال اص بال ةاةات  دس البلثدؤخة اتت ساـ اتت ساـ ال نلاات التعلد دي التللادؿ ال .1
 -التوصيات :
ا ت وءػ  ضػوف اتت  لاػات البلػث التػ  تولاػلت الدةػا البالخػي وػافت التولاػدات   ػا بناف عل  النتػ

 دل   :
 اتت ساـ ال نلاي  دس البلث ء  تعلدـ ال ةاةات ارتاتدي ء   ةة الدس  . -3
 ارعت اس عل  اتتخاةة ال تعلـ للتعلـ  ف   ؿ اتت ساـ لوات  الت عدي والبلاةدي . -1
 ساـ الت نولوودػػػػي اللسدخػػػػي  ػػػػف   بدػػػػوتة ووتػػػػا ؿ تػػػػ عدي ارذت ػػػػاـ بتطػػػػودة ع لدػػػػي التعلػػػػدـ باتػػػػت -1

 وبلاةدي ل ا لةا  بدة ارخة ء  ع لدي التعلـ .
 الع ؿ عل  اس اؿ ال نلاات التعلد دي التفاعلدي ض ف  طي السةاتي ال الاي ب ةة الدس . -4
 .تعس سوةات تسةدبدي رعضاف ذد ي التسةد  والةد ي ال عاوني عل   دفدي اتت ساـ ذال ال لاات  -4
 اوةاف سةاتات   ابةي رتت ساـ ال نلاي التعلد دي التفاعلدي ء  با    ةاةات  ةة الدس . -4

 المراجع
توةبي تسةدب أعضاف ، تلا دـ وبناف ال وا غ ا ل تةونديـ(: 1114الفاة ) إبةاذدـ عبس الو دؿ .3

نتاج وتطودة  وا غ إل تةوندي  ل قةةاتةـ ذد ي التسةد  ب لدات وا عي طنطا عل  تلا دـ وا 
 إبةدؿ. 33-31 ف   ؿ الودب  ال ؤت ة وال عةض السول  ا وؿ ل ة ز التعلـ ا ل تةون  

ـ(: ال قةةات ا ل تةوندي  تلا د ةا  إنتاوةا  ن ةذا  1113العةدب زاذة إت اعدؿ ) .1
 تطبدقةا  تقود ةا  ساة عالـ ال تاب  القاذةة.

 1113اضدي   ساة الف ة العةب    القاذةة   أ دف أنوة ال ول  : الاوؿ التةبدي البسندي والةد .1
 ـ .

ـ(: أخة ا ت ؼ ن ط  الفلاوؿ ارءتةاضدي ال تزا ف/ ال  1134إد اف  ل س  عدب ) .4
 تزا ف عل  التللادؿ وتن دي  ةاةات إنتاج ا لعاب ارل تةوندي لسي طالبات ةداض 

ات العلدا للتةبدي  وا عي    لدي السةات3  العسس 14ا طفاؿ   ولي العلوـ التةبودي  ال ولس 
 القاذةة.
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 1 ط – ة ز ال تاب  التةبدي البسندي ك ناذوةا وطةؽ تسةدتةاكبسوة ال طوع   تةدة بسدػة :  .4
 ـ1114القاذةة  –

  ساة الف ة العةب    القاذةة    3وابة عبس الل دس : اتتةاتدودات التسةد  والتعلدـ   ط  .4
 ـ . 3333

اـ بعض وتا ؿ ت نولوودا التعلدـ ء  تعلـ بعض ال ةاةات لتاـ السدف نبد  : تتخدة اتت س .1
 ـ . 1111ارتاتدي ل ةة الدس   ةتالي  اوتتدة    لدي التةبدي الةداضدي   وا عي للواف   

ـ(: ن واج  قتةح لتلا دـ ال قةةات عبة ا نتةنت  ال ؤت ة 1111لتف الباتغ  ل س ) .2
وارتلاارت ء  تطودة التعلدـ  بؿ الوا ع  ء  السول  ا وؿ رتت ساـ ت نولوودا ال علو ات 

 .وال نعقس ء   سدني  باةؾ للتعلدـ 1111إبةدؿ  14-11الفتةة  ف 
  ساة ال تب    3 الس ل وسة و و ؿ   اؿ تالـ : الةووـ والسءاع ء   ةة الدس   ط  .3

 ـ . 1112ارت نسةدي   
ةةات التعلد دي ـ(: ال نلاات التعلد دي: ال ق1134ةضواف  ل س عبس النعدـ ) .31

 ال تالي عبة ا نتةنت  ساة العلوـ للن ة والتوزدغ  القاذةة.
ـ(: البةا ت التعلد دي )ارتواذات اللسدخي الت  تقوـ 1111تلواف  لؼ ال نان  ) .33

علدةا واتتةاتدوداتةا ةؤدي نظةدي  عةءدي وتوظدفدي(    تبي الد ا ي للطباعي والن ة  بعساس  
 العةاؽ.

ـ(: تقندات وت نولوودا التعلدـ ) عاددة توظدؼ 1134وس. ) و   لتان   ل  .31
 ال تتلسخات الت نولوودي وتطودة ال ناذت(   ال و وعي العةبدي للتسةدب والن ة  القاذةة.

ـ(: التعلدـ ارل تةون  والتعلدـ ارءتةاض  1134طاةؽ عبس الةؤوؼ عا ة) .31
 ن ة  القاذةة.)اتواذات عال دي  عالاةة(  ال و وعي العةبدي للتسةدب وال

الوتا ط  –التلا دـ التعلد    –ـ(: التعلدـ ال س ت 1133عبس الله إبةاذدـ الفق  ) .34
التف دة اربت اةي  ساة الخقاءي للن ة والتوزدغ   لدي التةبدي النوعدي  وا عي  فة  –ال تعسسة 
 ال دخ.

ـ(: التعلدـ 1114عبس الله عبس العزدز ال وت   أل س عبس العزدز ال باةؾ ) .34
 ا ل تةون  ا ت  والتطبدقات   طابغ الل دض   الةداض  التعوسدي.

ـ(: ارتواذات اللسدخي لسةاتي  ناذت التةبدي 1111علااـ السدف  تول  عبس الله ) .34
 الةداضدي   ؤتتي عالـ لةداضي وساة الوءاف لسندا الطباعي والن ة  ا ت نسةدي.
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لتةبدي البسندي بدف النظةدي ـ(: طةؽ تسةد  ا1111علااـ السدف  تول  عبس الله ) .31
 والتطبدؽ   ؤتتي عالـ الةداضي وساة الوءاف لسندا الطباعي والن ة  ا ت نسةدي.

 –عفاؼ عبس ال ةدـ لتف : التسةد  والتعلدـ ء  التةبدي البسندي والةداضدي ) اتالدب  .32
 ـ . 3334ارت نسةدي    –تقودـ (    ن تة ال عاةؼ  –اتتةاتدودات 

س ات اعدؿ    ل س لابل  لتاندف : ةباعدي  ةة الدس اللسدخي     اؿ عبسالل د .33
 ـ . 1113 ة ز ال تاب للن ة   القاذةة   

   القاذةة.1ـ(:  ةافات ء  ال علو اتدي والتةبدي  ط1131 ل س إبةاذدـ الستو   ) .11
ـ(: ءاعلدي اتت ساـ  ؿ  ف التعلدـ ا ل تةون  1131 ل س وابة  لؼ الله ) .13

 ةاةات إنتاج الن ااج التعلد دي لسي ط ب ت نولوودا التعلدـ   ولي  لدي وال س ت ء  تن دي 
    لدي التةبدي بالس ةلدي  وا عي ا زذة.21  العسس 13التةبدي وا عي بنةا  ال ولس 

  ساة ال عاةؼ   القاذةة  4 ل س لتف ع وي و   اؿ عبس الل دس :  ةة الدس   ط  .11
 ـ . 3324   

ـ(: التعلدـ ا ل تةون  عبة  ب ي ا نتةنت  الساة 1114) ل س  ل س الةاسي  .11
 ال لاةدي اللبناندي  القاذةة.

ـ(: ءاعلدي الفلاوؿ ارءتةاضدي ء  تن دي  ةاةات  عالوي 1131 ل س  ل س دلد  ) .14
  ةتالي  اوتتدة غدة اللاوة الة  دي لسى ط ب علوـ اللاتب بال  ل ي العةبدي التعوسدي

 سةاتات العةبدي  القاذةة.   عةس البلوث وال ن وةة
تتخدة بةنا ت تعلد   باتت ساـ ال نلاي التعلد دي ـ(: 1133 ةدـ  ل س ع ةاف ) .14

التفاعلدي ء  تعلـ بعض ال ةاةات ا تاتدي بال ةة ء  الت ةدنات الفندي ا دقاعدي لطالبات 
 ا عي طنطا. لدي التةبدي الةداضدي  و  ةتالي س توةالوا عي طنطا   – لدي التةبدي الةداضدي 

ـ(: التسةدب الت اة   عف بعس 1134 ن  أل س   نسي  نلااة ة ضاف ع ة ) .14
التطبدقات(  تقسدـ نلااة ة ضاف ع ة  -ا تالدب  –ب ةا ز  لااسة التعلـ )ال فاذدـ 

  ؤتتي لوة  السولدي للن ة والتوزدغ.
   3ط   ندة وةو  ابةاذدـ :  ةة الدس للو دغ   التسةدب ال ا ؿ والت دز ال ةاةي   .11

 ـ . 1114ساة الف ة العةب  ف القاذةة   
ـ(: التعلـ ال ع و   ساة التلاب للن ة والتوزدغ  1131ذدخـ عاطؼ لتف ) .12

 القاذةة.
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