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  تصميم كتيب مدعم برمز الاستجابة السريع وتأثيره على أداء بعض المهارات
 في كرة السلة على تلميذات الحلقة الثانية من مرحلة التعليم الأساسي  الأساسية

 

 . أميرة محمود طهأ.د/ 
 والتدريب وعلوم الحركة الرياضية بقسم المناهج وطرق التدريس  أستاذ طرق التدريس والتدريب الميداني

 .جامعة مدينة السادات، كلية التربية الرياضية

 .ندا محفوظ كابوهأ.د/ 
 أستاذ كرة السلة بقسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات المضرب

 . جامعة مدينة السادات، كلية التربية الرياضية 

 .نادية حسني عبوده الباحثة/ 
 بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة الرياضية باحثة بمرحلة الماجستير 

 كلية التربية الرياضية، جامعة مدينة السادات.
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 ( كتيب مدعم، رمز الاستجابة السريع، مهارات كرة السلة )ستدلالية للبحث: الكلمات الا

تصممم ك يب ممس خداممبمداا ستممب اااممبع خت الرممعلى متممى  عا  بممى ترممب     ا  خ مم  يهدف البحث إلى  
ااممبمدتا الب تنممت الممم ه  ، لببم ذات الحبقممت الن ة ممت تممة تعتبممت الب بمم ك ا ا امم ته سات يعة الربت الممب سة  

خ مممدلم لمعمممم  ب ة إتمممدا م   ممم خ ت  -البععلبممم ، م لمممخ خ امممبمداا البصمممم ك البععلبممم   م ال  ممم     ببممم  
 .م لخ لمُ  اببه ل ب  ت  ذا البحثما خع  تععلب ت،  

تبم ممذات الصممث النمم ة  تممة الحبقممت الن ة ممت تممة الب بمم ك تك اخب  س    ممت البحممث خ ل علقممت ال مد ممت تممة 
ا ا ا  خمدساممت الرمم  ات العاممم ت لبتمم ت الب خ ممت ا اسة تدي ممت الرمم  ات الب ب م ممت خمح امممت الم    ممت لب مم ا 

 م تبم ذة، تك تقر مهك ي لب ل :60ا، ت ث ببغ إجم ل   د     ت البحث  2023/  2022الدساا   
م تبم مممذة، ماممم ف يمممبك ت ب ممم   ب هممم  يب مممس خ امممبمداا ستممم   20المعم  مممت البععلب مممت: مدبمممغ  مممد     -

 الاابع خت الرعل ت لمه سة العت ت الحعة ا  يعة الربت تحا إشعاف الب تنت متر  ديه .  
م تبم ممذة، ماممم ف يمممبك ت ب مم   ب هممم  ا اممب   البقب مممدل تحممما 20المعم  ممت البممم خ ت: مدبممغ  مممد     -

 إشعاف الب تنت متر  ديه .  
م تبم ممذة، ت ممث امم ف ترممبمدته  الب تنممت اجممعا  20تعم  ممت الدساامم ت الااممب وب ت: مدبممغ  ممد      -

 .ال بم ت لوخبب سات    د البحثم الدساا ت الااب وب ت مالبىكد تة الم  توت
البحث   ةب ئ   الب د ت  إلى  ةه  مت صبا   ك  ال   ا ت  تب ا  ت  ب ة  إتص ئ ً   اعمق  الت  ت جد 

الربت   يعة  ته سات  خ    ا    ا   مالبععلب ت  الب خ ت  البحث  تة  لمعم  ب   الن ة ت  الحبقت  لببم ذات 
الب ب ك ا ا ا ، ملص لح المعم  ت البععلب ت، متعامتا تُ دلات البحرة الح   ت ب ة ال   ا ت الب د ت  

  9.31ت  ب ة    لمعم  ب  البحث الب خ ت مالبععلب ت ا  ترب     ا  ته سات يعة الربت    د البحثم
 . م %  25.88%م إلى  
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شكلة البحث: 
ُ
قدمة وم

ُ
 الم

تبمنل الن سة البك  ل ج ت المبر س ت الب  ةع شه  ال  ا ب ا ئل م ا ل س لك تقبصع   م بهم   بم  
خدتممت ا ةرمم م متم سامم ته ال .   ممت .. بممل لهمم   مس ا  ممل امم   لمم  ة ت ب ت تممه مت  ساممه مساممى ترممب ل 

 م3:8   دساته ميف   ته مته ساته متر يعته لمربحد  ت ت  سات ال بك مالبك  ل ج  .
 م اابعات ع  ت الب ب ك مالب بك الق ئمت  بى   م(2016عبد العزيز طلبه عبد الحميد )كم   ش ع  

ترم  ك اممى ةقممل تحمم س الا بممم ا م المصم  س الع م ممت تشممعى  بممى البفمع  مالبف  ممل مالمشمم سيت مالم   شممت، 
 م34: 5  .مالبدسلس تة البعي ب  بى الم بك إلى البعي ب  بى المب بك، م بى  ةش ت ال و

   الرمممعلى الاامممبع خت م  تمممد   مممك تم مممبات  ستمممب  ىإلممم م(2017)عطدددا" محمددد   "محمدددد ملشممم ع 
(QR-Code) الب ئممت الب ب م ممت،  عا  مم  ت ااع مم  متت تبهمم  خ ممعق تب   ممت م ديممدة، تممم   رمم  د امم  إ مم
ت اع ال  ما مالعهمد مت مب   اه ةه   بمد خص سة يب عة  بى ا  ب ت المب بك، متة  ك  متحف ب المب بك 

 ، يمم  والفمعمق الفع  مت بم ة ال م اتب  جم ت متببمى  عا م   متبلد تة  اا  بهك لبب بك ، تو دسات ال 
اى الم ا ث الب ب م مت يمى   إلمى إتمدات البمدسلس  (QR-Code)ى الرعل الاابع ختستب  اابمداا م  

  المب نعلة وت  ة  ال    المبم بلة م والمبم يب، م لخ  ة طعل  ت ج ه الد ك الم  اس لب   ال 
  لبم بممممم ة وخ مممم  ال مممم اةبممممم ستممممة  لاً خ مممم  المصمممم  س المرممممم  ت  م المعئ ممممت، ابممممد  خممممو تممممة 

 ة خ   ال ق ط المبهمت لمديهك، امدم  الاابفر سخ   الع اةس البكم ب ت  م     اابكم  لمر  دتهك ا
تد الحب   الرعل ت لببخ الم ا ث مدص سة  كنمع ا  ب مت،    د  (QR-Code)  الرعلى  الاابع خت ستب  

 م271: 9.      د اىا  الم بم ةوي اجه خ   ال  ة تدة القب  الذل مد  دا 
مت د يعة الربت تة العل   ت اله تت ما ا ا ت اى المع   العل    اه  ت معف خىةهم  سل  مت 
ت  ار ت جم ب ت يب  اس ا ه  اعلق م يبىلث يل ت هم  تة خمرت لا ب ة  ح م  يل ت هم  إتعا   كبع 
 مممد  تمممة ال قممم ط امممى امممبت الفعلممم  الم ممم اس خ امممبمداا المهممم سات الهع ت مممت مالدا ب مممت الفع  مممت مالفع  مممت 

 م13: 4مالعم ب ت  مة   ة م مت ب م ت البعبت.  
تح امممت ، يمدساممت تعد ممت سل  مم ت خمدساممت الرمم  ات العاممم ت لبتمم ت  الباحثددةمتممة خممو   مممل 

 بمى تبم مذات الحبقمت الن ة مت تمة تعتبمت الب بم ك ا ا ام ،   متدسلره  لم ه  يمعة الرمبت المقمعسالم    ت  
 م المقممعسات الدساامم ت البمم  تممدس  لببم ممذات المدساممت مالبمم  ت بمممد  بممى   ا  ةممم     الباحثددةلاتممما 

لبمه سة تة  بل الم بك اقط يبعتس  ب ه  ص  دت إ ساك الببم ذات ال ديد تة ا جبا  المعتب ت خ لمهم سة 
مخ صممت م م تقممعس يممعة الرممبت مالممذ  يممبك تدسلرممه لببم ممذات الحبقممت الن ة ممت تممة تعتبممت الب بمم ك ا ا امم  
 حبمم    بممى ال ديممد تممة المهمم سات ال مب ممت البمم  تحبمم   إلممى ت  مم ح م  ا  ةممم     مبمم  لبمهمم سة، م م 
الببم ذات  حب ج م اى ين ع تة ا ت  م إلى  عض تبخ المه سات  كنع تة تعة لم عامت ي   مت ا  ا  
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المهمم س  مالبربرممل الحعيمم  لبمهمم سة تممم    ممى الب تنممت إلممى ا بممعاه اكممعة  ممذا البحممث م مم  إةشمم   يب ممس 
المذ  يم اع ةصم ص مصم س ما مدي   ت  متمة لبببم مذات  QR-Codeتبم  بعتمب الاامبع خت الرمعلى 

  .تش  دته   كنع تة تعة م   تح ملت لبت  ع ال عق الم ب  ة اى البدسلس بدتعه  تى  ا ل س تدينت
 هدف البحث:  -

تصممم ك يب ممس خداممبمداا ستممب اااممبع خت الرممعلى متممى  عا  بممى ترممب     ا  خ مم  تهمم سات يممعة 
 .الربت الممب سة لببم ذات الحبقت الن ة ت تة تعتبت الب ب ك ا ا ا 

 ض البحث:وفر -
ت جد اعمق  الت إتص ئ ً  ب ة تب ا  ت ال   ا ت القبب ت مالب د ت لبمعم  ت الب خ ت ا   -1

الممب سة   الربت  يعة  ته سات  خ    الحبقت  ترب     ا   الب ب ك  لببم ذات  تعتبت  تة  الن ة ت 
 .ا ا ا ، ملص لح ال     الب دل

القبب ت مالب د ت لبمعم  ت البععلب ت ا     -2 ال   ا ت  ت جد اعمق  الت إتص ئ ً  ب ة تب ا  ت 
لببم ذات الحبقت الن ة ت تة تعتبت ترب     ا  خ   ته سات يعة الربت الممب سة   د البحث  

 .الب ب ك ا ا ا ، ملص لح ال     الب دل
ت جد اعمق  الت إتص ئ ً  ب ة تب ا  ت ال   ا ت الب د ت لبمعم  ب ة الب خ ت مالبععلب ت   -3

لببم ذات الحبقت الن ة ت تة تعتبت الب ب ك  ا  ترب     ا  خ   ته سات يعة الربت الممب سة  
 .ا ا ا ، ملص لح المعم  ت البععلب ت

 :  المصطلحات المستخدمة فى البحث 
 : "QR-Code"رمز الاستجابة السريع   -

خىةهم  تق  مت لبح لمل الب  ةم ت إلمى تعت مب خم ص خصم سة  شم ائ ت   م(2020"سالم رضا" ) عاهم   
 بمى شمتل تعد م ت امى المباملب ة ال بم لب ة مالباملممت الرمفب ت ال رمع  ملمتمة ترمحه م عا تمه تمة خممو  

 م32: 3ك ت عا اله تث المحم  .  
 البحث:  إجراءات

 :  أولًا: منهج البحث
 -الممم ه  البععلبمم ، م لممخ خ اممبمداا البصممم ك البععلبمم   م ال  مم     ببمم   الباحثددةااممبمدتا 

 .خ دلم لمعم  ب ة إتدا م    خ ت ما خع  تععلب ت، م لخ لمُ  اببه ل ب  ت  ذا البحث 
  : مجتمع وعينة البحثثانياً: 

الصممث النمم ة  تممة الحبقممت الن ة ممت تممة  تبم ممذات تممك اخب مم س    ممت البحممث خ ل علقممت ال مد ممت تممة 
الب بمم ك ا ا امم  خمدساممت الرمم  ات العاممم ت لبتممم ت الب خ ممت ا اسة تدي ممت الرمم  ات الب ب م ممت خمح اممممت 
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تمممك  تبم مممذة،م 60ا، ت مممث ببمممغ إجمممم ل   مممد     مممت البحمممث  2023/ 2022لب ممم ا الدسااممم   الم    مممت
 تقر مهك ي لب ل :

، ما ف يبك ت ب    ب ه  يب س خ ابمداا ست    تبم ذةم  20: مدبغ  د    المجم عة التجريبية -
 متر  ديه .  الباحثةيعة الربت تحا إشعاف  ا  العت ت الحعةة الاابع خت الرعل ت لمه س 

، ما ف يبك ت ب    ب ه  ا اب   البقب دل تحا  تبم ذةم  20مدبغ  د      المجم عة الضابطة: -
 إشعاف الب تنت متر  ديه . 

الاستطلاعية - الدراسات  مدبغ  د     مجم عة  الب تنت  تبم ذةم  20:  تربمدته   ا ف  ت ث   ،
  الم  توت ال بم ت لوخبب سات    د البحثم، مالعدم   اجعا  الدساا ت الااب وب ت مالبىكد تة

 م ي  ح تص  ف    ت البحث.1 
 ( 1جدول )

 تصنيف عينة البحث  

 النسبة المئوية %  العدد  فئة العينة 

 الأساسية 
 20 ضابطة 

40 
33.33  % 

66.66  % 
 %  33.33 20 تجريبية 

 %  33.33 20 الاستطلاعية 

 %   100.00 60 إجمالي عدد العينة 
 

م، يمم  % 66.66)تبم ذة ب ربت ( 40)م  م إجم ل  ال   ت ا ا ا ت ببغ 1يببح تة جدم   
 م تة إجم ل     ت البحث.% 33.33)ب ربت  ةتبم ذ  (20)ببغ تعك ال   ت الااب وب ت 

  اعتدالية عينة البحث:تجانس 
خد عمم   تعمم ةس ا بدال ممت    ممت البحممث  ا ا امم ت، مالااممب وب تم تممة تبم ممذات  الباحثددة  تمما 

الصمث النم ة  تمة الحبقمت الن ة مت تمة الب بم ك ا ا ام  خمدسامت الرم  ات العامم ت لبتم ت الب خ مت ا اسة 
م 60ا مالبممم لغ  مممد  ة  2023/ 2022تدي مممت الرممم  ات الب ب م مممت خمح اممممت الم    مممت لب ممم ا الدسااممم  

 تبم ذة، م لمخ ام  ت مدلات ال مم  مالمبت معات البدة مت مالمه سلمت    مد البحمثم، م لمخ تم  ي  محه جمدم 
 م.2 

 ( 2جدول )

المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعياري ومعامل الالتواء لعينة البحث)الأساسية والاستطلاعية( في  

 والمتغيرات )قيد البحث(  قياسات بعض مُعدلات النمو

 )قيد البحث(  المتغيرات اختبارات
 وحدة  

 القياس 
 الوسيط  المتوسط 

الانحراف  

 المعياري

 مُعامل  

 الالتواء 

ت  
لا
عد

مُ

و 
نم

ال
 

 0.78 - 0.27 14.00 13.93 سنة السن 

 0.75 - 0.04 1.57 1.56 سم الطول الكلي 

 0.66 3.41 53.50 54.25 كجم الوزن الكلي 

ت  
را

قد
ال

ية 
دن

لب
ا

 

 0.72 0.75 9.00 9.18 سم الوثب العمودي لسارجنت 

 0.36 0.66 7.00 7.08 ثانية  متر من البدأ المتحرك  20العدو 

 0.22 0.68 26.00 26.05 ثانية  الجري المتعرج لبارو 

60ن =   

 

60ن =   
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 )قيد البحث(  المتغيرات اختبارات
 وحدة  

 القياس 
 الوسيط  المتوسط 

الانحراف  

 المعياري

 مُعامل  

 الالتواء 

 1.18 0.89 5.00 5.35 سم ثني الجذع من وضع الجلوس الطويل 

ة  
كر

ت 
را

ها
م

لة 
س

ال
 

 0.36 - 1.41 11.00 10.83 درجة  التمرير بالدفع 

 1.39 - 0.54 15.00 14.75 ثانية  الجري المتعرج بالكرة 

 0.85 0.46 1.00 1.13 درجة  الرمية الحرة 

 0.69 0.78 2.00 2.18 درجة  التصويب السلمي 

مالااممب وب تم م  م ت مم توت الالبمم ا  ل   امم ت    ممت البحممث  ا ا امم ت 2يببممح تممة جممدم   
 م      مت م ، تمم     م  م3 ±  د اةحصعت ت  بم ة  مالمبت عات    د البحثم  ا  خ   تُ دلات ال م 

 ال ب   ، مد لب ل  تع ةس    ت البحث.ى البحث تحا الم ح 
 التكافؤ بين المجم عتين الضابطة والتجريبية في القياسات القبلية: 

الصممث  تبم مذات تمة خممدجعا  البكم اى بم ة تعممم  ب  البحمث البععلب مت مالبمم خ ت  الباحثدة  تما 
/ 2022الن ة  تة الحبقت الن ة ت تة الب ب ك ا ا ا  خمدسات الر  ات العامم ت لبتم ت لب م ا الدساام  

، يممم   مم  تُ ممدلات ال ممم  مالمبت ممعات    ممد البحممثمم تبم ممذة، م لممخ امم  40مالبمم لغ  ممد  ة   ا2023
                                       (3جدول )                       م. 3ت  ح اى جدم   

   القياسات القبلية للمجموعتين الضابطة والتجريبية متوسطات دلالة الفروق بين

 )قيد البحث(  المتغيرات في اختبارات

 )قيد البحث(  المتغيرات اختبارات
 وحدة  

 القياس 

"  تقيمة " المجموعة التجريبية  المجموعة الضابطة 

 ±ع س  ±ع س  المحسوبة 

ت  
لا
عد

مُ

و 
نم

ال
 

 0.57 0.31 13.90 0.22 13.95 سنة السن 

 1.00 0.05 1.55 0.04 1.56 سم الطول  

 0.54 3.17 54.55 3.69 53.95 كجم الوزن  

ية 
دن

لب
 ا
ت

را
قد

ال
 

 0.20 0.81 9.15 0.70 9.20 سم الوثب العمودي لسارجنت 

 0.23 0.72 7.10 0.60 7.05 ثانية  متر من البدأ المتحرك  20العدو 

 0.45 0.79 26.10 0.56 26.00 ثانية  الجري المتعرج لبارو 

 0.34 0.92 5.30 0.88 5.40 سم ثني الجذع من وضع الجلوس الطويل 

ة  
كر

ت 
را

ها
م

لة 
س

ال
 

 0.11 1.50 10.85 1.36 10.80 درجة  التمرير بالدفع 

 0.56 0.52 14.80 0.57 14.70 ثانية  الجري المتعرج بالكرة 

 0.33 0.49 1.15 0.45 1.10 درجة  الرمية الحرة 

 0.19 0.81 2.15 0.77 2.20 درجة  التصويب السلمي 

 1.686=  اتجاه واحد ي( ف 0.05معنوية ) ى(، ومستو38( = )2 - 2+ ن 1" الجدولية عند د.ح )نت* قيمة "

م بمم ة 0.05 الممت إتصمم ئ ً    ممد ترممب    لالممت   غ ممع مجمم   اممعمق  ممدا م 3جممدم   يببممح تممة 
 المبت ممعات    ممد البحممثم، تب امم  ت ال   امم ت القبب ممت لبمعممم  ب ة البمم خ ت مالبععلب ممت امم  اخببمم سات 

    د البحثم.المبت عات  الب خ ت مالبععلب ت ا  اخبب سات تك اى المعم  ب ة تم  يد   بى 
 وسائل وأدوات جمع البيانات: :  ثالثا  

 اى جمى الم ب ت ت مالب  ة ت لهذا البحث إلى ال ا ئل ما  مات الب ل ت: الباحثةااب دت 
 .تحب ل الب  ة ت  -1

20=  2= ن 1ن  

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
94 

 

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 

2024 مايو /( 1عدد )ال( 43مجلد )ال  ISSN : : 2636-3860 (print) 

ISSN : 2636-3860  

 (1ملحق ) ة".إعدا  الباحث" ترع ل الب  ة ت  اابم سة -2
 بة ما  مات المربمدتت.ا جه -3

  الاخبب سات المه سلت . –إابم سات ااب و  س   المبعا   القدسات البدة ت  -4

 :    (3(،)2) ملحق : المعاملات العلمية للاختبارات البدنية والمهارية )قيد البحث(رابعا 
 : )قيد البحث(  المتغيرات صدق اختبارات -أ 

خ امبمداا  امب   صمدق المق سةمت    مد البحمثم  المبت معات تك تر   تُ م توت صمدق اخببم سات 
تممة تبم ممذات الصمث النمم ة  تممة ، م لممخ بب ب م  الاخببمم سات  بممى    مت الدسااممت الاامب وب ت ال ع  مت

 مك  ،تبم مذةم 20   مد  ة، البم لغ الحبقت الن ة ت تة الب بم ك ا ا ام  خمدسامت الرم  ات العامم ت لبتم ت 
تعت س    ا ت    ت البحث الااب وب ت ت   ل ً ، متر    لالت الفعمق ب ة تب ا  ت العد مى ا  بمى 

 م.4يم     ت  ح خ لعدم    ،مالعد ى ا  ةى
 ( 4جدول )

 )قيد البحث(  المتغيرات في اختبارات الأدنى والأعلى  الربيع متوسطات دلالة الفروق بين

5=  2= ن 1ن  

 )قيد البحث(  المتغيرات اختبارات
 وحدة  

 القياس 

" Zقيمة " الربيع الأدنى  الأعلى الربيع 

 ±ع س  ±ع س  المحسوبة 

ية 
دن

لب
 ا
ت

را
قد

ال
 

 *   6.00 0.55 8.60 0.45 9.80 سم الوثب العمودي لسارجنت 

 *   4.28 0.45 7.80 0.84 6.20 ثانية  متر من البدأ المتحرك  20العدو 

 *  14.00 0.89 26.60 0.71 25.00 ثانية  الجري المتعرج لبارو 

 *   6.26 1.30 4.20 1.00 7.00 سم الجذع من وضع الجلوس الطويل ثني 

ة  
كر

ت 
را

ها
م

لة 
س

ال
 

 *  12.55 1.10 7.20 1.14 13.60 درجة  التمرير بالدفع 

 *   3.74 0.45 15.20 0.84 13.80 ثانية  الجري المتعرج بالكرة 

 *   2.45 0.45 0.80 0.55 1.40 درجة  الرمية الحرة 

 *   3.13 0.55 1.60 1.00 3.00 درجة  التصويب السلمي 

 1.96" الجدولية = ± Zقيمة " *

م ب ة    ا ت    ت 0.05م مج   اعمق  الت إتص ئ ً    د ترب    لالت  4يببح تة جدم   
   مد البحمثم، ملصم لح  المبت معات  البحمث الاامب وب ت  العد مى ا  بمى، العد مى ا  ةمىم ام  اخببم سات 

العد ى ا  بى .. تم  يد   بى  م  ذا الاخبب سات ترب  ى البم  ب ب ة المعم   ت تمببفت المرب  ، 
 خبب سات ص   ت   م  م  ا تة  جبهمد لب ل  اه  ا

 : )قيد البحث(  المتغيرات  ثبات اختبارات - ب
الاخبب س   ت ب    طعلقت  خ ابمداا  البحثم  المبت عات    د  اخبب سات  تُ  توت  ب ت  إ ع    تك 

م تبم ذة، ت ث ا ببعت 20 بى    ت الدساات الااب وب ت م د  ة     Test-Retestمت   ة ت ب قه  
الب تنت ال   ا ت الم صت خ لصدق خمن خت ت ب   لوخبب سات،  ك   تا خد   ة الب ب   خف صل  ت    
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م ي  ح تُ  توت النب ت ب ة  5م  و ت    ا تحا ةفس المعمف مد فس الب ب م ت، مالعدم   3 دسا  
 . الب ب ق ة

 ( 5جدول )
 التطبيق وإعادة التطبيق  متوسطات معاملات الارتباط بين 

 )قيد البحث(  المتغيرات في اختبارات

 )قيد البحث(  المتغيرات اختبارات
 وحدة  

 القياس 

"  رقيمة " إعادة التطبيق  التطبيق 

 ±ع س  ±ع س  المحسوبة 

ية 
دن

لب
 ا
ت

را
قد

ال
 

 *   0.87 0.62 9.20 0.55 9.10 سم الوثب العمودي لسارجنت 

 *   0.91 0.72 6.90 0.73 7.00 ثانية  متر من البدأ المتحرك  20العدو 

 *   0.84 1.01 25.80 0.79 25.90 ثانية  الجري المتعرج لبارو 

 *   0.96 1.28 5.45 1.30 5.30 سم ثني الجذع من وضع الجلوس الطويل 

ة  
كر

ت 
را

ها
م

لة 
س

ال
 

 *   0.91 2.60 10.85 2.53 10.75 درجة  التمرير بالدفع 

 *   0.89 0.93 14.65 0.72 14.75 ثانية  الجري المتعرج بالكرة 

 *   0.82 0.31 1.10 0.39 1.05 درجة  الرمية الحرة 

 *   0.78 0.73 2.30 0.75 2.15 درجة  التصويب السلمي 

 0.378=   اتجاه واحد( في 0.05(، ومستوي معنوية )20( = ) 2 -* قيمة "ر" الجدولية عند د.ح )ن 

 م  م  ممم ك تُ ممم توت الاستبممم ط بممم ة الب ب ممم  مت ممم  ة الب ب ممم  لاخببممم سات 7يببمممح تمممة جمممدم   
، م ذا ال  ك  الت إتص ئ ً    د ترب   م0.96 إلى 0.78    د البحثم  د تعامتا ت  ب ة   المبت عات 

  تم  يد   بى  ب ت  ذا الاخبب سات. ،م0.05  لالت 
 الأولى:  الاستطلاعية: الدراسة سا  خام

 ا ا امم تط لبمت خصمم سة  شمم ائ ت تمة تعبمممى البحمث متممة خمم س     مت البحممث  م20 تمك اممحس 
الممبم سة  لوخببم سات ال بم مت  الم م توت ، م لمخ ل ممل تبم ذات الحبقمت الن ة مت تمة الب بم ك ا ا ام تة  

 الأحددديدد م  م  ممد البحممث  ت لممالمه س  –البدة ممت  لوخببمم سات  ا م الب ب مم   يمم يت    ممد الدسااممت ، مي ةمما 
 .م12/2/2023الم افق 

 : للمجموعة التجريبية QR-Codeتصميم الكتيب المدعم برمز الاستجابة السريع : سا  ساد
 بى ال ديمد تمة الدساام ت مالبحم ت البعد لمت، ممجمدت  م   م ك ال ديمد   خ لاطو   ةالباحث  ا   ت

نم ذج خدتب    ةالباحث ا  بى  ذا ال م      ت  الاطو مد د ،  تك تصم مه   الب تة ال م    الب ب م ت  
تمممل  ا اممم ت، مل  مممح ةمممم    عايبكممم م تمممة خممممس ت ل، مالمممذ م6()م2002)عبدددد اللطيدددا الجدددزار 

ةمم    م 1 مل  مح شمتل ، الكب مس مالبعةم ت  الب ب مم  ا مدا   ةالباحثالذ  اتب به    الب ب م البصم ك  
 ال تدة الب ب م ت. ا دا   الباحثةالذ  اتب به  الب ب م البصم ك 
  
 

 
 

 ( 1شكل ) 

 للتصميم التعليمي   عبد اللطيف الجزارنموذج  

 التحليل والدراسة
Analysis 

 التصميم
Design 

 الإنتاج 
Production 

 التق يم 
Evaluation 

 الاستخدام
Using 

20ن =   
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   Analysis مرحلة الدراسة والتحليل  -1
 : متشبمل تبخ المعتبت  بى  دة خ  ات 

 :تحديد الهدف العام -أ
ات يعة الربت الرعلى  بى ت ب ك ته س   الاابع خت ستب    اابمداات عات تى  ع    إلىالبحث    فيهد 

 تبم ذات الحبقت الن ة ت تة تعتبت الب ب ك ا ا ا  خمدسات الر  ات العام ت لبت ت.المقعسة  بى  
 :تحديد أفرا  العينة وخصائصهم -ب

تة    الباحثة  قامت -ج البحث  ا ا ا   خ خب  س    ت  الب ب ك  تعتبت  تة  الن ة ت  الحبقت  تبم ذات 
لبت ت، العام ت  الر  ات  ال   ت    الباحثةم د   تا    خمدسات  بببخ  المص ئص  تة  ببحديد  د  

 الب ل :م لخ  بى ال ح  
 .  م  مببخ جم ى  اعا  ال   ت   اتث  ي ت -

 .خ ابمعاس ااةبعةا  م  ت م تب ه لهك الدخ    بى شبتت  -

لق  ات  س   ل ت م    لا م    - تب س  الب ب مات ةى     هك  ة  ال تدة  ما    ات  الم ا  د  ت 
 . المحد ة

 :باتباع الخط ات التالية ةالباحث  توللتأكد من ت افر هذه الشروط فى عينة البحث، قام

البحث لاخد دا  خ   ت اابقص      ةالباحث  ا   ت - ا   ،خب  س    ت  ابقص    لا متك ت ب   خ   ت 
تبم ذة79  بى   خمدسات الر  ات  تة    م  الب ب ك ا ا ا   الن ة ت تة تعتبت  الحبقت  تبم ذات 

ةح  تد  سغببهك اى المش سيت اى تععدت البحث،   آسائهكابقص    لا، م لخ  العام ت لبت ت 
 . ميذلخ لبحديد  د  تة يب ااع لديهك   اتث  ي ت خصفت تربمعة

جممعا  تععدممت إ  سغبممت امم ة م تممة لممديه ةللباحثددابقصمم  ، تبمم ة لامد ممد تفعلممى ب  ةمم ت خ   ممت ا -
 تبم مذة م70  م تة بم ة  مد   ةللباحث، يم  تب ة م تبم ذة70  ة   البحث ملديهك   تث  ي

خ امبمعاس  ااةبعةما ت ت المدخ    بمى شمبتت وصم ةتمة لمديه ةاقط  م  م تبم ذة40 ي جد  د   
 .جعا  تععدت البحث إط ا  ابعة  ااةبعةا تش كل اى الدخ    بى   ل ةلديه سمل 

 –لبمعم  مت البععلب مت  تبم مذةم 20  ةشمعمط    مت البحمث  م ةمتة  ك ادم تة اة بم   بم ه -
تبم ممذات الحبقممت الن ة ممت تممة تعتبممت الب بمم ك ا ا امم  تممة  الااممب وب تملب   ممت  م تبم ممذة20 

 خمدسات الر  ات العام ت لبت ت.

 :  راسة الم ار  والمصا ر التعليمية - 
  قصد به  الف دي   ت مالص س المربربت مالمبحعيت مال ص مالاخبب سات.

 : QR-Codeالكتيب المدعم برم ز الاستجابة السريع  تحديد محت ى  -ه
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  ت صمم ف تممة خممو QR-Code الرممعلى الااممبع ختستممب  خ اممبمداا الكب ممس تممك تحديممد تحبمم   
 لببم مذات الحبقمت الن ة مت تمة تعتبمت الب بم ك ا ا ام  خمدسامت الرم  ات العامم ت لبتم ت المقعس المم ص  

 المه سات ا ا ا ت ا  يعة الربت    د البحثم:  بى الكب س لحب   م 
 لمه سة البمعلعة الصدسلت. الف  ا  ا   -
 الم  ات الب ب م ت لمه سة البمعلعة الصدسلت. -
 لمه سة المح مسة.  الف  ا  ا   -
 الم  ات الب ب م ت لمه سة المح مسة.  -
 لمه سة البص لس تة النب ت ب د ماتدة  العت ت الحعةم. الف  ا  ا   -
 الم  ات الب ب م ت لمه سة البص لس ب د ماتدة تة النب ت   العت ت الحعةم. -
 لمه سة البص لبت الربم ت. الف  ا  ا   -
 الم  ات الب ب م ت لمه سة البص لبت الربم ت.  -
 ائبت  بى يل ته سة بب سة  ة  ى  وتمت صمح  تم ا العبم سة الصمح حت م وتمت خ مى  تم ا  -

 .العب سة الم طئت

  Design مرحلة التصميم  -2
  لبم  ات الب ل ت: ابع خت الرعلى لبمص  س الع م ت، م د تك  لخ ماق لاتك تصم ك ستب ا

 تحديد ا  داف ااجعائ ت. - 

 .اخب  س المص  س الع م ت -  

 .الرعل ت الاابع خ ت تصم ك ست    - 
 

 الإجرائية:تحديد الأهداف  -أ

 (6ملحق )تك  يع   ختب س ستب الاابع خت الرعلى  إ دا  الب تنتم. 
 :اختيار المصا ر الرقمية -ب

خ خب  س  د  تة المصم  س الع م مت  الباحثة،   تا كب س  دا  تحب   الإ تة  الباحثةخ د اةبه    
، م ممد تممك  لممخ  بممى مالبحمث    ممد ات  لبمهمم س ببم ممذات تممد ك تحبمم اا مترمم  د  بممى  لم  ة تحصمم ل ال مالبم 

 الب ل :ال ح  
 خمو تحب    بى خ   البمدب ك تمة   الب   كب س ببحديد ي ات ج اةس تحب   ال  الباحثة  تا   -

  د تحديد تبخ  الباحثة، م د سا ا لببم ذات تبلد تة تحص ل ا  مالب خ   المص  س الع م ت  
ا ة ع القم خمو اكه  بمى تمد تم  تمة س   ببم ذات إالع اةس  م  ت م  ذا المحب    ص س  بى ال

ت عتهممم  الم بممممت لب ممم ك  البممم  ا امممئبت،  م خ ممم  ات اقمممط، تنمممل شمممعه لمممب    جمممبا  المهممم س 
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 البمم  اا عائ ممتخ مم  المصمم  س   ت  ةمم    مم   ت مم م  ال تممدة الب ب م ممت  م  ببم ممذات ترممب ل ت ال
 . لمحب   ال تدة ببم ذات تبلد تة اهك مااب     ال

كب مممس اممم بك تبممم  ه   اخممل تحبمم   ال البمم ببحديممد ة ب مممت المصمم  س الع م ممت  الباحثددة  تمما  -
امبع خت الرمعل ت امى لاجعا   مب مت المرمح لشمتل ستمب اإ و    ب ه  تة خوطلاا بك ا  مالب 

 ص سم –تش  د ا دي    ة ب ت المص  س الب ل ت

تصمممدس  م24  مممد  المصممم  س الع م مممت المدتعمممت خ ل تمممدة الب ب م مممت  بمممى  إجمممم ل م مممد مصمممل  -
 . دا  المص  س الع م ت لكل ة  إ  م إجم ل 6 ، مل  ح جدم  س م 

 ( 6)جدول 

 المصادر الرقمية إعداد

 الإجمالي  أسئلة  صور  مشاهد الفيديو 

5 8 11 24 

 

 :السريعة الاستجاباتتصميم رم ز  -ج
كب مس ا بك  تعه   مة تحب   ال الب ابع خت الرعلى لاببصم ك  شت   ستب ا الباحثة  تا   -

 ببم ذات.ال  لد  ماا  سةم لخ لببش ل   "QR-Code"المد ك بعت   الاابع خت الرعلى 

  Production الإنتاج  -3
اممبع خت لاةبمم   ستممب اإخدةبمم   خ مم  المصمم  س الع م ممت، ميممذلخ  الباحثددةاممى  ممذا المعتبممت   تمما 

 م  مد البحمث   ات لبمهم س  QR-Code امبع خت الرمعلىلاالممد ك بعتمب ا لبكب مس  الف م  مااخمعا الرمعلى، 
 لبم  ات الب ل ت:  ال ه ئ ت، م د تك  لخ ماق  اى ص سته

 :إنتاج المصا ر الرقمية -
ميذلخ اخب  س خ م  الف مدي   ت ص س خدةب   خ   المص  س الع م ت تنل خ      الباحثة  تا   -

 ااةبعةا.شبتت  خو تة 
ببحم ممل خ مم  المصمم  س الع م ممت  بممى  تممد ت ا ممى البحم ممل لبحصمم    بممى ساخممط  الباحثددة  تمما  -

 ال  ت    لبحم ل الف دي   ت  متة تح لبه  بى ستب اابع خت اعلى، م د تك اابمداا ت  ى 
  :السريع الاستجابةإنتاج رمز  -

، ت مث   تما الع مم ماق  ل  ب ت المصدس  ستب اابع خت اعلى  م13 خدةب    د     الباحثة  تا  
االكبعمة ممت بممب   الم ا ممى  الع ممم  خمم   ساخممط المصممدس إ ممة طعلمم   ااةبمم  الب تنممت خممدجعا   مب ممت 

 .QR-Code الرعل ت الاابع ختةب   ست   إالممصصت لذلخ يم  ة تة خ  ات 
 فنيا:  الكتيب وإخراجهإنتاج  -
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 ممم ات صممم س إ م  مممد البحمممث ات  طبقممم  لبمحبممم   المممم ص خ لمهممم س  كب مممس خدةبممم   ال الباحثدددة  تممما 
 ممم ات ستممم   إميمممذلخ تمممك  اخببمممع ةفرمممخم – الم ممم ات الب ب م مممت – ا  ا  الف ممم  خ صمممت لكمممل تمممة 

  .الرعل ت اى المت م الممصص له خم  يب  اس تى الشعه لبب   ح مالد ك له الاابع خت
  Evaluation مالتقيي  -4

ا  م  تمك  متخعاجمه QR-Code الرمعلى الاامبع ختالممد ك بعتمب الكب مس ةبم   إتمة  الاةبهم  خ مد 
 :الم  ات الب ل ت خو م لخ تة  لوابمدااتمه دا ل صبح   بل  تععلبه

 الفر ي:التجريب  -

   ب مه ماامبمداته وطلام لمخ خم  الرمعلى الاامبع ختالممد ك بعتمب الكب مس ببععلمس  الباحثة  تما  -
الم صممت خ لب رمم    ا خ مم  خ مم   فبشمم اكمت قحهمم  م ممد تممك  ا مل ممت ا خ مم   ممدة تممعات لكشممث 

 الو ا.جعا  البصح ح إالرعلى م د تك  الاابع ختمد   الص س، مخبط اى  ت كة ستب 

 السا ة الخبراء:على  هعرض -

 بممى تعم  ممت تممة المبممعا  اممى  QR-Code الرممعلى الااممبع ختالمممد ك بعتممب  كب ممس تممك  ممعض ال -
، متعم   سختب مت البعد مت العل  م ت مطمعق البمدسلالعل    ت العم ب ت تمصص يعة الربت تع    

الد  قت  ا خ   ميشث  QR-Code الرعلى الاابع ختالمد ك بعتب كب س خبب س اللاالبك  ل ج    
 ا خ   .م د تك ت ديل  ذا ، ابمداالوت به وخه مالبىكد تة ص

 تلميذات :التقييم من قبل ال -

الحبقممت الن ة ممت تممة تعتبممت تممة تبم ممذة  م20   ة ممت  بممى  ااممب وب تخممدجعا   سااممت  الباحثددة  تمما  -
 م،16/2/2023الم افددق الخمدديس يدد م م لممخ  ا ا امم تمتممة خمم س  ال   ممت  الب بمم ك ا ا امم  

مم م ه ال ام ئل  ترمه لخ يبمبمى  QR-Code الرمعلى الاامبع ختالمد ك بعتب    كب س لببىكد تة ال
 .ا ا ا تجعا  الدساات إالمحبمل .ه س          ا خ    بى  فالم دة، مالب ع 

   Using الاستخدام    -5
 إلى QR-Code الرعلى الاابع ختالمد ك بعتب   كب س بب  لى ال  الباحثةاى  ذا المعتبت   تا  

المحمد ة  قم  ات بخ قمد ال الباحثدة مك   تما  ،المحمد  ام خق  البععلبم المعم  ت البععلب ت، ماقم  لببصمم ك 
لعم مى  امعا   خصم سة جم ب مت QR-Code الرمعلى  الاامبع ختالممد ك بعتمب    كب س لب  م  ت     ت ال

 مب مت المرمح  متجعا اات الم     ت فع ا خ د اةبه   البق   س  ك    ا يل اع  تة  اعا  ال   ت بد   ،ال   ت
 .QR-Code ابع خ ت الرعل تلالعت   ا
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: خطوات إجراء تجربةسابع  : البحث ا 
 الاجتماع بالتلميذات. -

م 20خ لبمه ممد لبععدممت البحممث م لممخ تممة خممو  لقمم   خعم ممى  اممعا     ممت البحممث   الباحثددة  تمما 
خمب س المدسات م لخ لشعه طب  ت البحث مت عات المه ا الب  ا ق ت م بهم  م لمخ شمعه تبرمط   تبم ذة

م م يمع خ م  الب ب قم ت البم   متمة اامبمداته  ام  QR-Code ة ت ه ت ستب الاامبع خت الرمعلى  
 إجعا   مب ت ترح ستب الاابع خت الرعلى.

 تنزيل برنامج لقراءة رمز الاستجابة السريع على ه اتف التلميذات. -

 بمع  م اتفهك الذي مت مابحمه،  Playتة جم ى  اعا  ال   ت البحث  بى تبعمع   الباحثة ك طببا  
 ممك البحمممث  مممة  ل بعةمم ت  لقمممعا ة ستمممب الاامممبع خت الرممعلى  مممك اخب ممم س البعةمم ت  مال  ممم ا ببحم بمممه  بمممى 

   اتفهك الذي ت.
 تجربة البرنامج وقراءة البارك  . -

م QR-Codeبب  لمممى مس مممت بهممم  خ ممم   شمممت   لعتممم   الاامممبع خت الرمممعلى    الباحثدددة مممك   تممما 
مطببممما تممم هك إجمممعا   مب مممت المرمممح مالبىكمممد تمممة إتقممم م    مممت البحمممث لمهممم سة اامممبمداا ستمممب الاامممبع خت 

 الرعلى خره لت.
 بب  لى الكب س الب ب م   المقبعهم  بى جم ى  اعا  المعم  ت البععلب ت. الباحثة ك   تا 

 الإطار العام لتنفيذ البرنامج )الفترة الزمنية(: 
م 8م  اممم ب ى ب ا مممى متمممدة  امممب ب   اكممم م إجمممم ل  ال تمممدات  8تمممك م مممى البعةممم ت   بمممى تمممداس  

م   م ئ    مم   إ اسلمت 5م    قت، متك ت  لى ال تدة الب ب م ت ي لب ل   90متدات ت ب م ت  تة ال تدة  
م    قممت لبعممب  العئ رمم ، 25،  تمعل مم ت ا  ممت إ ق ب ممتم   مم ئ  10م    قممت إ ممدا  بممدة ،  20متتممم  ،  

م الب  لمممى البت مممى لب تمممدة 11م   ممم ئ  خبممم ا، مل  مممح  مممذا جمممدم   5م    قمممت لبعمممب  الب ب قممم ،  25 
 م خ ت ت ب   البعة ت  الب ب م  المقبعه.11الب ب م ت، مجدم   
 القياسات القبلية:

اخببم سات تبت عات ال م  م ام   لمعم  ب  البحث الب خ ت مالبععلب تتمك إجعا  ال   ا ت القبب مت  
الم افددددددددق  الثلاثدددددددداءو الاثنددددددددين يمممممممم ت   القممممممممدسات البدة ممممممممت متهمممممممم سات يممممممممعة الرممممممممبت    ممممممممد البحممممممممثم

 ل   اممم ت خ لبىكمممد تمممة ا بدال مممت ت  لمممى الب  ةممم ت الم صمممت خ ةالباحثددد ا   تممميمممم   ،م12،13/2/2023
، يممممذلخ تكمممم اى المعممممم  ب ة البمممم خ ت    ممممد البحممممثم البدة ممممت مالمه سلممممت القبب ممممت لاخببمممم سات المبت ممممعات 

 مالبععلب ت.
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 :الأساسية الدراسة
تبم مذات مالمرم  دية  بمى  تتك ت ف ذ خ ت ت ب م  تععدمت البحمث ا ا ام ت تحما إشمعاف الب تنم

الصمث النم ة  تمة الحبقمت الن ة مت تمة الب بم ك ا ا ام  خمدسامت الرم  ات العامم ت لبتم ت الب خ مت ا اسة 
الأحددد تمة يمم ا ، ا ببمم ساً م2023/ 2022للعددام الدراسددي تدي مت الرمم  ات الب ب م مت خمح امممت الم    مت 

م لممخ ترممس الب  لممى  البت ممى  م،9/4/2023يدد م الأحددد الم افددق وحتددى م 19/2/2023 الم افددق
 لبعدم  الدساا  خ لمدسات خ ا  ات لبم ت البت  ت لببدسلس.

 القياسات البعدية:
تهمم سات يممعة اممم  اخببمم سات  الب د ممت لمعممم  ب  البحممث البمم خ ت مالبععلب ممتتمممك إجممعا  ال   امم ت 

ام  ةفمس .معمف مت مم ك  م11،12/4/2023 الثلاثاء، والأربعاء الم افدق  يي م  الربت    د البحمثم
تة خمو  لع مت المحتمم ة م لمخ خ مد الاةبهم    مالمر  دية ةالباحثتحا إشعاف ال     القبب ، م لخ  
 (5(، )4ملحق )تة ت ب ك يل ته سة. 

عالجات الإحصائية:ثامنا  
ُ
 : الم

م SPSSالبعةمممم ت  ااتصمممم ئ    الباحثددددةامممم   مممم     ممممداف ماممممعمض البحممممث .. ااممممبمدتا 
 لمُ  لعت الب  ة ت، مااب  ةا خ  ا ل س ااتص ئ ت الب ل ت: 

 * ال ربت المئ لت %.
 * المب اط الحر ب . 

 * الاةحعاف المع  سل. 
 * ال ا ط. 

 * ت  تل الالب ا . 
 . ب ة ال    ت الصت عة لحر    لالت الفعمق  Z.Test* اخبب س 

 * ت  تل الاستب ط البر ط لب عا م. 
 . مةب خم  لف  يع ، اب عت م بعامم ، ب عا م  * ت  تل الاستب ط 

 . ا ع   الفعمق ب ة البكعاسات  2ي * 
 لحر    لالت الفعمق.  T.Test* اخبب س 
 .ا  اتع ا ماتد  (0.05)ترب   الدلالت ااتص ئ ت   د  ةالباحث ا م د استب
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 عرض ومناقشة النتائج 
 :نتائج الفرض الأولومناقشة عرض أولا: 

 ( 7جدول )

 القبلية والبعدية بين متوسطات القياسات   ومُعدلات التحسن الحادثة دلالة الفروق

   أداء مهارات كرة السلة )قيد البحث(مستوى في  لمجموعة البحث الضابطة

 من الحلقة الثانية من التعليم الأساسي الثانيتلميذات الصف ل

 مهارات كرة السلة  

 )قيد البحث( 

وحدة  

 القياس 

"  تقيمة " القياس البعدي  القياس القبلي 

 المحسوبة 

 مُعدل  

 ±ع س  ±ع س  التحسن % 

 %  18.06 *   5.09 0.97 12.75 1.36 10.80 درجة  التمرير بالدفع 

 %  15.99 *  12.50 0.59 12.35 0.57 14.70 ثانية  الجري المتعرج بالكرة 

 %  17.27 *   4.43 0.36 1.29 0.45 1.10 درجة  الرمية الحرة 

 %  15.91 *   3.35 0.43 2.55 0.77 2.20 درجة  التصويب السلمي 

 1.729=   واحد ( في اتجاه0.05(، ومست ي معن ية )19= ) (1 - )ن* قيمة "ت" الجدولية عند  .ح 
  ا  تهمم سات   ت   العدمل ممت اممى ترممب    >م  م   مممت   ت   المحرمم دت 7يببممح تممة جممدم   

 ت   الممت إتصمم ئ ً  م ممذا  شمم ع إلممى مجمم   اممعمق بمم ة  تممم  يممد   بمممى  م   مممت البحممث كممعة الرممبت    ممد 
  ا  تهمم سات يممعة الرممبت اممى ترممب   القبب ممت مالب د ممت لمعم  ممت البحممث البمم خ ت تب امم  ت ال   امم ت 

م، م مممذا تممم  12.50: 3.35 ال  ممم   الب مممدل ت مممث تعامتممما  ممم ك  تم المحرممم دت   مممم  بممم ة لصممم لح 
 م.2 ي  حه شتل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20ن =   

 )السنتيمتر(وحدة القياس  - التمرير بالدفع )الثانية(وحدة القياس  - الجري المتعرج بالكرة

 )الدرجة(وحدة القياس  - الرمية الحرة )الدرجة(وحدة القياس  - التصويب السلمي
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 ( 2شكل )

 لمجموعة البحث الضابطة  ومُعدلات التحسن الحادثة القبلية والبعديةمتوسطات القياسات 

 )قيد البحث( مستوى أداء مهارات كرة السلة في 

 

جدم    تة  س ك  م،  7يببح  إتص ئ  ً   م2الشتل  اعمق  الت  ت   لت    مج    ترب      د 
  ا  ته سات ترب    القبب ت مالب د ت لمعم  ت البحث الب خ ت ا   م ب ة تب ا  ت ال   ا ت  0.05 

البحثم الربت    د  الصث  ل  كعة  ملص لح    الن ة ببم ذات  ا ا ا ،  الب ب ك  تة  الن ة ت  الحبقت  تة 
 .ال   ا ت الب د ت

   كم  تعامتا تُ دلات البحرة الح   ت ب ة ال   ا ت القبب ت مالب د ت لمعم  ت البحث الب خ ت 
 %م. 18.06%م إلى    15.91ت  ب ة     ا  ته سات يعة الربت    د البحثمترب   ا  

البقب د ت    الباحثةبم   مت خ ل علقت  الب بك  ال ب عت  بى  م  تة   مالمبب ت  ذا  المبلد  تقدا 
الممب سة    د البحث  مت عابهة لمبم م  ات  الم ب ت ت العديدة مالمب   ت متم سات المب بم ة لبمه س 

خ  ا  ا  مالم ب ت ت   خو م لخ تة  تل ته سة  الم ص  البفم   ما ةم ط    الشعه  خ لمه سات  المعتب ت 
الببم ذات خ ا  ات إلى ال م     م ال عض ال مب  لبمه سة، تى    ا   الرب ي ت ال اجس ت ااع   لد  
الببم ذات خى ا  المه سة متم سابه  مت   ص تس  لخ تة تدب ك للأ ا  المه س   ة طعل  الم بمت  م 

 ات. بى تك لة ص سة ما حت لببخ المه س  تصح ح ا خ   ، ت ث  ر  د  لخ
م  ه جدم  ال علقت البقب د ت الب  لا  متة إغف له  مالب  ت بمد  بى تبقى    الباحثةلذا تع   

ت ث   الم بك،  تة  مالمف ه ك  لبم ب ت ت  له   الببم ذات  ةم     م عض  المه سة  خشعه  الم بمت     ا 
مالبدس  اى  مب ت تقد ك البتذ ت العاج ت خو  يل تعتبت تة تعاتل الب ب ك، يم   م ال علقت البقب د ت  

  تبع  ال و  ت الاجبم ب ت مالع اةس ااةر ة ت ب  هك، ملبلد  ااع ت الببم ذات لبب بك.
ندا محف ظ عبد العظيم" " (،  1م()2023"أشرف محمد عبد الله" )  متبف   ذا ال ب ئ  تى  ساات 

"11م()2021) محمدد  (،  )  أميددرة  الحريري"  يحيى  رشا  إسماعيل"   ،(2م()2020طه،  طه  "علا 
)7م()2019) الله"  عبد  "ن رة  )12م()2017(،  عطا"  محم    "محمد   م     ا(  9م()2017(، 

البقب د ت   ال مب  البفم الشعه   ال علقت  ال م     له      اب   ت بمد  بى     مالب م  م  ا   ي م  الببق ة 
 ترب   ا  ا  المه س  لد  الببم ذات.تى  ع اى 

"ت جد فروق  الة إحصائياً بين  مدذلخ يبحق  صحت اعض البحث ا م  مالذ  ي ص  بى:  
مت سطات القياسات القبلية والبعدية لمجم عة البحث الضابطة فى أ اء بعض مهارات كرة السلة  

 لتلميذات الحلقة الثانية من مرحلة التعليم الأساسي، ولصالح القياس البعدي". 
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 :ثانيا: عرض ومناقشة نتائج الفرض الثاني
 

 ( 8جدول )

 القبلية والبعدية بين متوسطات القياسات   ومُعدلات التحسن الحادثة دلالة الفروق

   مهارات كرة السلة )قيد البحث(أداء مستوى في  لمجموعة البحث التجريبية

 من الحلقة الثانية من التعليم الأساسي الثانيتلميذات الصف ل

 مهارات كرة السلة  

 )قيد البحث( 

وحدة  

 القياس 

"  تقيمة " القياس البعدي  القياس القبلي 

 المحسوبة 

 مُعدل  

 ±ع س  ±ع س  التحسن % 

 %  47.93 *  12.24 1.10 16.05 1.50 10.85 درجة  التمرير بالدفع 

 %  24.32 *  16.89 0.77 11.20 0.52 14.80 ثانية  الجري المتعرج بالكرة 

 %  39.13 *   5.16 0.41 1.60 0.49 1.15 درجة  الرمية الحرة 

 %  34.88 *   4.01 0.72 2.90 0.81 2.15 درجة  التصويب السلمي 

 1.729=   واحد ( في اتجاه0.05)(، ومست ي معن ية 19= ) (1 - )ن* قيمة "ت" الجدولية عند  .ح 
  ا  ته سات   ت   العدمل ت اى ترب      >م  م   مت   ت   المحر دت  8يببح تة جدم   

البحث  الربت    د  ب ة   تم  يد   بمى  م   مت  كعة  إلى مج   اعمق   ت   الت إتص ئ ً  م ذا  ش ع 
ال   ا ت   البععلب ت  تب ا  ت  البحث  لمعم  ت  مالب د ت  ترب    القبب ت  الربت اى  يعة  ته سات    ا  

ب ة   المحر دت   م   تعامتا   ك  تم  ت ث  الب دل  ال      ت   16.89:  4.01 لص لح  م ذا  م، 
 م. 3 ي  حه شتل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20ن =   

 )السنتيمتر(وحدة القياس  - التمرير بالدفع )الثانية(وحدة القياس  - الجري المتعرج بالكرة

 )الدرجة(وحدة القياس  - الرمية الحرة )الدرجة(وحدة القياس  - التصويب السلمي
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 ( 3شكل )

 لمجموعة البحث التجريبية  ومُعدلات التحسن الحادثة القبلية والبعديةمتوسطات القياسات 

 )قيد البحث( مستوى أداء مهارات كرة السلة في 

جدم    تة  س ك  م،  8يببح  إتص ئ  ً   م3الشتل  اعمق  الت  ت   لت    مج    ترب      د 
  ا  ته سات ترب    القبب ت مالب د ت لمعم  ت البحث البععلب ت ا   م ب ة تب ا  ت ال   ا ت  0.05 

البحثم الربت    د  الصث  ل  كعة  ملص لح    الن ة ببم ذات  ا ا ا ،  الب ب ك  تة  الن ة ت  الحبقت  تة 
 .ال   ا ت الب د ت

كم  تعامتا تُ دلات البحرة الح   ت ب ة ال   ا ت القبب ت مالب د ت لمعم  ت البحث البععلب ت  
 %م. 47.93%م إلى    24.32ت  ب ة     ا  ته سات يعة الربت    د البحثمترب   ا  

بعتب     ذا  ة الباحث   بممت  المد ك  الب ب م   إلى  م  الكب س           الرعلى   الاابع ختال ب عت 
 QR-Codeتك تصم مه ما  ةم    تصم ك ت ب م  يببمة  كنع تة ما ط اى  مب ت الب بك  م  

تنل      الف دي ، الص س، ال ص المتب  ، ا ائبتم، يل  لخ ا  د الببم ذات  بى اهك مااب      
الفعصت   ميذلخ    ى  له ،  الف  ت  مال ق ط  الممببفت  المعاتل  مم  ه  الحعيت  متر س  المه سة  شتل 
تنب به  ملع ل   مالبىك د  ب ه ، تم    مل  بى  ملمعات  ديدة  المه سة خص سة ما حت  بعؤلت  لبمب بك 
خدابمداا   البععلب ت  المعم  ت  إلى إابن سة  ااع ت تبم ذات  الب بك اهبت مش قت، يل  لخ       مب ت 

الرعلى   ااابع خت  بعتب  المد ك  الب ب م   لبل  ة  QR-Codeالكب س  الب بك  ا   الاابمعاس  ةح   م 
بعتب   المد ك  الب ب م   الكب س  ا  د  يم   البحث ،  الممب سة    د  لبمه سات  المه سل  ا  ب ت   ائهة 

الرعلى    إل ه ا   ل م ا ما   ل QR- Codeااابع خت  الدخ    البععلب ت  المعم  ت  تبم ذات  م 
 تت م لببق  الم ب ت ت مالم  سف متصح ح جم ى ا خ   .

 ةه تة الم عمف  م المب بك المببدئ ي عذ   ائمً  ةح  ا ش    الب  تشد   ةالباحثتشم ع  يم     
الاةبب ا لذلخ ت ببع  جهبة اله تث تة  ابل ا جهبة الب  ت مل  بى جذ  اةبب ا المب بك       ت بك  
ةح    الدااع ت  متر  د  بى  ل  ة  البدسلس  ا  ب ت        الممببفت   صبح  كنع  ا ةش ت  ته سات 

م   QR- Codeالمم سات لب ش ط الحعي ، يم   م  الكب س الب ب م  المد ك بعتب ااابع خت الرعلى  
المقبعه ا  ك ا  تك لة تص ساً تعي ً  صح حً  لبمه سات، يم  ا  د  بى إتدا  الببم ذات خقدس يب ع  
إلى  ال ص    ميذلخ  الش ئ ت،  ا خ     تة  يب ع  إصوه  دس  إلى  الب    ت  العاج ت  البتذ ت  تة 

البععلب ت لبمعم  ت  المه سل  ا  ا   ةب ئ   تحر ا  خ لب ل   الصح ح،  الحعي   المه سات   ا  ا   اى 
 الممب سة    د البحث . 

الرعلى     الباحثة   مت بم ااابع خت  بعتب  المد ك  الب ب م   إلى  م  الكب س  البقدا  -QR لخ 

Code  لبمب بم ة إ   متة  متت ةه،  الب بك  م ا  ت ث  تة  ال  ات ،  جم ى  تة  تعةه  ت بك  ب ئت  م  
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ملمتة   تت م  ا   ل  الب ئ   الم اح  خو    سئ  تة  اله تث  الب ب م   بع  المحب    إابمداا 
الدخ   إل ه تة الم ب ، ما  ال  ا الم  اس لهة ل وً  م ةه ساً،   دت   ت م لديهة الااب دا  لبب بك، 
الب بك،   كم   ةه  ر  ك اى إتت ة ت ال ص   لبمحب    كنع تة تعة ترس اتب  ج تهة م دساتهة ا  
تم   ع ل  خ ابمعاس،  لبمقعسات  ال بم ت  الم  ة  الاطو   بى  الببم ذات تة خوله  ترب  ى  مد لب ل  
المب بك  كنع ا بم  ا  بى ةفره، اه   متة المب بك تة تبقى الم  ة ال بم ت خ  اب   الذ  يب  اس  

 . تى  دساته الرمع ت مالمعئ ت، تم  يبلد تة  مب ت البف  ل مالب اصل
-QR لخ   ب  إلى   م ت  الكب س الب ب م  المد ك بعتب ااابع خت الرعلى    الباحثةمتعجى  

Code  تة له   ت   ح ت  ب ا ئل  تقبعةت  الربت  يعة  خمه سات  خ صت  ت ب ت ت  تة  مت   حب له  م  
تة   متمتة  المقدتت  الم ب ت ت  ب ة  البعاخط  إلى  تى ل  مالب   مغ ع  م  ص س،  ا دي ،   ةص ص، 
إاب     الم ب ت ت  ة طعل   شبعاك  كنع تة ت ات ، ا لم ب تت مالمه سة   دت  تقدا لبمب بك خىكنع  
تة ما بت تم طس م كنع تة ت ات تة ت ا  المب بك تك م  كنع إ ع ب ت ما  ب ت، م ذا خ ا  ات  
إلى ال عض الم مك مالمش ق لبمه سات، متتت ة ت ااطو   بى تبخ المص  س مالبف  ل ت ه  اى  ل 
تة  اب    مدىكنع  لبمه سة  ةم     تة  ت ااع  كنع  تى  المعات،  تة  م ل  د   مةه س  ل ل  تة  م ا 
مدىكنع تة ما بت، يم   م ش  س الببم ذات خ لمر ماة اى ت  لى الفعص اى ال مب ت الب ب م ت ميرع  
المه سات  مالبحث  ة  الب ب ع  ة  اك س ة  تة  متمت  هة  الببم ذات  لد   مالقب   الم ف  ت جب 

 تم     تببى. مالم ب ت ت ب ا ئل  كنع 
(، "ندا محف ظ عبد  1م()2023"أشرف محمد عبد الله" )متبف   ذا ال ب ئ  تى  ساات يل تة  

( )11م()2021العظيم"  الحريري"  يحيى  رشا  طه،  محم    "أميرة  طه  2م()2020(،  "علا   ،)
 (، "9م()2017(، "محمد محم   عطا" )12م()2017(، "ن رة عبد الله" )7م()2019إسماعيل" )

Qiao, S., Fang( "2015()14م، ) Chen, N. S., Hung,"( "2015()13م.) 
الن ة  مالذ  ي ص  بى:   البحث  يبحق  صحت اعض  بين بذلخ  "ت جد فروق  الة إحصائياً 

القياسات القبلية والبعدية لمجم عة البحث التجريبية فى أ اء بعض مهارات كرة السلة مت سطات  
 لتلميذات الحلقة الثانية من مرحلة التعليم الأساسي".
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 الثالث:: عرض ومناقشة نتائج الفرض ثالثا
 ( 9جدول )

 لمجموعتي البحث  البعدية بين متوسطات القياسات   ومُعدلات التحسن الحادثة دلالة الفروق

   أداء مهارات كرة السلة )قيد البحث(مستوى في  الضابطة والتجريبية

 من الحلقة الثانية من التعليم الأساسي الثانيتلميذات الصف ل

 مهارات كرة السلة  

 )قيد البحث( 

وحدة  

 القياس 

"  تقيمة " المجموعة التجريبية  المجموعة الضابطة 

 المحسوبة 

 مُعدل  

 ±ع س  ±ع س  التحسن % 

 %  25.88 *   9.83 1.10 16.05 0.97 12.75 درجة  التمرير بالدفع 

 %   9.31 *   5.19 0.77 11.20 0.59 12.35 ثانية  الجري المتعرج بالكرة 

 %  24.03 *   4.90 0.41 1.60 0.36 1.29 درجة  الرمية الحرة 

 %  13.73 *   4.18 0.72 2.90 0.43 2.55 درجة  التصويب السلمي 

عند  .ح   الجدولية  "ت"  قيمة  ن  1)ن*   +2  -  2)  (  =38( معن ية  ومست ي  اتجاه0.05(،  في  =    واحد  ( 
1.686 

  ا  ته سات ترب      ت   العدمل ت اى    >م  م   مت   ت   المحر دت  9يببح تة جدم   
الربت   البحث كعة  إلى مج   اعمق    تم  يد   بمى  م   مت     د  ب ة  ت   الت إتص ئ ً  م ذا  ش ع 

  ا  ته سات يعة الربت  ترب    اى  لب د ت لمعم  ب  البحث الب خ ت مالبععلب ت    تب ا  ت ال   ا ت 
المحر دت   م  ب ة   البععلب ت ت ث تعامتا   ك  تم  المعم  ت  م ذا ت  م،  9.83:  4.18 لص لح 

 . م6 ي  حه شتل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20=  2= ن 1ن  

 )السنتيمتر(وحدة القياس  - التمرير بالدفع )الثانية(وحدة القياس  - المتعرج بالكرةالجري 

 )الدرجة(وحدة القياس - الرمية الحرة )الدرجة(وحدة القياس  - التصويب السلمي
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 ( 6شكل )

 لمجموعتي البحث   ومُعدلات التحسن الحادثة القبلية والبعديةمتوسطات القياسات 

 )قيد البحث( مستوى أداء مهارات كرة السلة في  الضابطة والتجريبية

جدم    تة  س ك  م،  9يببح  ت   لت    م4مالشتل  ترب    إتص ئ ً    د  اعمق  الت  مج   
ال   ا ت  0.05  تب ا  ت  ب ة  مالبععلب تالب د ت  م  الب خ ت  البحث    ا  ترب    ا     لمعم  ب  

البحثم الربت    د  يعة  الصث  ل  ته سات  ا ا ا ،    الن ة ببم ذات  الب ب ك  تة  الن ة ت  الحبقت  تة 
البععلب ت  ملص لح   خ لداى   المعم  ت  البحث  البمعلع  الممب سة   د  الربت  يعة  ته سات  ي ات    –اى 

في  البص لبت الربم ت ، ت ث تمنبا ةربت البحرة    –العت ت الحعة    –الععل المب ع  خ لكعة  المح مسة   
مهارة الجري المتعرج    ، ا  ت ة ببتا ةربت البحرة ب ة ا ٪25.88ةربت    مهارة التمرير بالدفع

نسبة  "المحاورة"  الحرة  ٪،  9.31   بالكرة  الرمية  مهارة  في  التحسن  نسبة  بلغت  ٪،  24.03بينما 
السلمية   التص يبة  مهارة  في  التحسن  نسبة  بلغت  المجم عة  13.73وأخيرا  لصالح  وكلهم   ٪

 التجريبية. 

ا  ترب     ا  ته سات يعة     ة المعم  ت الب خ ت   تالبععلب تف ق المعم  ت    ة الباحثمتعجى  
البحث  الممب سة   د  اابمدا    الربت  بعتب  إلى  المد ك  الب ب م   -QR   الرعلى  الاابع خت الكب س 

Codeمت  تم ب خه تة:   م 
تقب د ت    ت ا ع - ت ب م ت تب  سة مغ ع  الب ئت  تة  ال ديد  الكب س  مص س   ف دي   ت ت ث تبمة 

لبمه سة، مخ  ات ج ةس شعه  إلى  ته سة  لكل  مال ديد    الش ئ ت،  ما خ   الب ب م ت،    ه  تربربت 
الببم ذات م ا  تة   الب ب م ت لد   الب ئت  تة ا ائبت خ د يل ته سة، يل  لخ ا  د اى إ عا  

 . اهمهة الع د لبمه سة مد لب ل  تحر ة ترب   ا  ا  المه س  لديهة

اهك ي ات  جبا  المه سة  تت هة تة  م   ببم ذات ل امت    ماتع   ت  اةبب ا  جذ   ش ق   ا  ع  قدا   ص  -
ا    اا ع ب تلمش سيت  ما  م ا هك إلى  ل  ة سغببهك اى الب بك ماةدت جهك اى ا ةش ت الب ب م ت

 .ال مب ت الب ب م ت

البدس  تة الرهل    الباحثةمتبربربه سا ا ا ه     تبرطلبببم ذات ي ةا    ا  دت  الب الم ب ت ت    -
م اع    إلى الص س متة الم ب ا إلى المعه   تم  ا  د  بى ت ب ك المه سات خشتل اابل

تة  مب ت   ملرهل  م   قت  اعل ت  خ علقت  متمبل ه   م ع ه   الم ب ت ت  جمى  ا   ا  ك  كم  
 اابعج   الم ب ت ت   د الح جت. 

 ت ه الكب س المد ك بعتب الاابع خت الرعلى لبببم ذات تعلت البحعك مااخح س  اخل يل ته سة    -
مترس  دسات يل تبم ذة تم   ب  لديهة  م ا، تبم  ة بذلخ      المت م مالبت م،     لاى  

 الب ب ك م ااع ت ااةع   مالب ب   مالبدسلس  بى المه سة اى ااع  م ا تمتة.

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
109 

 

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 

2024 مايو /( 1عدد )ال( 43مجلد )ال  ISSN : : 2636-3860 (print) 

ISSN : 2636-3860  

اه لت الاابمداا متعلت البع   مال ص   الف سل لبم ب ت ت تة خو   عا ة ستب الاابع خت،    -
 مل  بى  ل  ة   تل البش ل  ماا  سة مالمب ت البحم ت لد  الببم ذات       يشث التم ض 

  ة   لت ستب ااابع خت الرعلى مت   حب له  ذا العتب تة ت ب ت ت ما دي   ت.....الخ.

الببم ذات  ب   دساتهك مي م خمن خت تتذ ت ساج ت ا سلت لم    - الفع  ت ب ة  سا ى الكب س الفعمق 
ته سة   ختل  الم صت  الم ب ت ت  ل عض  تمببفت  ما ئل  تة  الرعلى  الاابع خت  ستب  تبم ه 
لببو ا تى  دسات الببم ذات الممببفت ا ا  ي م  لخ ةص تت     م ا دي   م ص س تربربت  

  م اخبب سات م ائبت. 
(، "ندا محف ظ عبد العظيم" 1م()2023"أشرف محمد عبد الله")متبف   ذا ال ب ئ  تى  ساات  

)11م()2021) الحريري"  يحيى  رشا  طه،  محم    "أميرة  إسماعيل" 2م()2020(،  طه  "علا   ،)
مالب     (،10م()2016(، "مشعل أحمد الف زان" )9م()2017(، "محمد محم   عطا" )7م()2019)

الاابع خت   بعتب  المد ك  الب ب م   الكب س  اابمدتا  الب   البععلب ت  المعم  ت  ةب ئ   تف ق    ببا 
الممب سة   د   QR- Codeالرعلى   لبمه سات  المه س   ا  ا   الب خ ت اى ترب    المعم  ت   بى  
 البحث.

الن لث  خ لفعض  ج    ت   تحق  صحت  ال ب عت  ي ص  بى    م ذا  فروق  الة  ةه    مالذل  "ت جد 
إحصائياً بين مت سطات القياسات البعدية لمجم عتي البحث الضابطة والتجريبية في أ اء بعض 

 . لتلميذات الحلقة الثانية من التعليم الأساسي، ولصالح المجم عة التجريبية"مهارات كرة السلة 
 :والتوصيات الاستخلاصات -
 :الاستخلاصات: أولا   -

لبمُ  لع ت  إلى  مااب   اً  البحث،  تدم     ت  ما   ماعم ه  البحث  ا        داف 
 :اابموص ت  يب تة  ةالباحث ا .. تمت  البحث  ااتص ئ ت، مت   ش ست إل ه تة ةب ئ 

مالب د مت لمعم  مت البحمث البم خ ت ت جد اعمق  الت إتص ئ ً  ب ة تب ام  ت ال   ام ت القبب مت  -1
لببم ذات الحبقت الن ة ت تة الب ب ك ا ا ا ، ملص لح ال  م   ا    ا  خ   ته سات يعة الربت 

الب ممدل، متعامتممما تُ ممدلات البحرمممة الح   ممت بممم ة ال   امم ت القبب مممت مالب د ممت لمعم  مممت البحمممث 
%م إلمممممى  15.91تممممم  بممممم ة   اممممم  ترمممممب     ا  تهممممم سات يمممممعة الرمممممبت    مممممد البحمممممثملبممممم خ ت ا
 %م. 18.06 

ت جد اعمق  الت إتص ئ ً  بم ة تب ام  ت ال   ام ت القبب مت مالب د مت لمعم  مت البحمث البععلب مت  -2
لببم ذات الحبقت الن ة ت تة الب ب ك ا ا ا ، ملص لح ال  م   ا    ا  خ   ته سات يعة الربت 
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الب ممدل، متعامتممما تُ ممدلات البحرمممة الح   ممت بممم ة ال   امم ت القبب مممت مالب د ممت لمعم  مممت البحمممث 
%م إلمممممى  24.32تممممم  بممممم ة   البععلب مممممت اممممم  ترمممممب     ا  تهممممم سات يمممممعة الرمممممبت    مممممد البحمممممثم

 %م. 47.93 
ت جمممد اممممعمق  المممت إتصمممم ئ ً  بمممم ة تب اممم  ت ال   امممم ت الب د ممممت لمعمممم  ب  البحممممث البمممم خ ت  -3

لببم مممذات الحبقمممت الن ة مممت تمممة الب بممم ك ا ا اممم ، مالبععلب مممت اممم    ا  خ ممم  تهممم سات يمممعة الرمممبت 
ملصمممم لح المعم  ممممت البععلب ممممت، متعامتمممما تُ ممممدلات البحرممممة الح   ممممت بمممم ة ال   امممم ت الب د ممممت 

تم  بم ة  لمعم  ب  البحث الب خ ت مالبععلب ت ا  ترب     ا  ته سات يعة الربت    د البحمثم
 %م. 25.88%م إلى   9.31 

 
: التوصيات:  ثانيا 

تة تحديد الب ص  ت الب  تف د    تالب تن   ا ااب   اً إلى ت  تش ع إل ه ةب ئ   ذا البحث .. تمت 
 ، م لخ  بى ال ح  الب ل : طعق البدسلسا  تع    ال مل
 اخل الكب   المدسا  الم س   متم ه   (QR Code)  عمسة ت . ف ستب الاابع خت الرعلى -1

الب ب م  ا   ل م ا ماى  ل البعد ت العل   ت، تبى ترب  ى ال  لب ت العج   إلى المحب   
 .تت م مد لب ل  يى   إلى ساى ترب   البحص ل

 (QR Code)  قد  مسات لمدسا  البعد ت العل   ت بهدف ةشع  ق ات ستب الاابع خت الرعلى -2
  .مت علفهك  بى   م ت مي   ت اابمداته مت ب قه ا  الم  ث الب ب م  

تنمل تبملمد  (QR Code) ت ا ع ب ئت ت ب م ت ت  ابت متوئمت لب ب   ستب الاابع خت الرعلى -3
 .المداس  خشبتت ااةبعةا لاابمداته  ا  ال مب ت البدسلر ت

  :المراجع
 المراجع العربية:أولًا: 

محمدد  ،محمدد أحمدد نبيده سدليم  ،عمرو عبد اللاه عبد الفتاح حسدن  ،أشرف محمد عبد الله زر  -1
خ امممبمداا ستمممب الاامممبع خت  ت ب مممم كب مممس م(: 2023) الحصدددري مددداهر عبدددد الفتددداح 

خ مم  المهمم سات الهع ت ممت اممى يممعة    ا م متممى  عا  بممى ترممب   QR-Codeالرممعلى  
 ج ت ت  ت  ط. ،الربت ل و  يب ت البعد ت العل   ت
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تمد ك بعتمب الاامبع خت الرمعلى   ت ب مم م: يب مس  م2020)الحريدري  ى  يدرشا يح  طه،  محم  أميرة   -2
 QR-Codeاممم  الب ل مممه، خحمممث ت شممم س، يب مممت  م متمممى  عا  بمممى خ ممم  ةممم ات  المممب بك

 .البعد ت العل   ت، ج ت ت تدي ت الر  ات 
   بمى QR-Codeتمى  ع يب مس خ امبمداا يم   الاامبع خت الرمعلى    م(:2020سالم رضا محمدد ) -3

ةم ات  المب بك الم ع  مت مالحعي مت امى امب تت البتمث  بمى المب ة ل  لبم ت يب مت البعد مت 
 يب ت البعد ت العل   ت لبب  ة. ،العل   ت خحث ت ش س ج ت ت تب ام

اامممبعات ع  ت ت  صمممعة امممى ت بممم ك يمممعة الرمممبت، ج ت مممت ا س م، م(: 2021صدددا ق خالدددد الحايددد  ) -4
  م م.

ةممممك متصممم  س المممب بك االكبعمةممم ، تعبمممت الب بممم ك م(: 2016عبدددد العزيدددز طلبددده عبدددد الحميدددد ) -5
 االكبعمة ، متدة الب ب ك االكبعمة ، ج ت ت الم ص سة، تصع.

تقممدتمممممت اممم  تك  ل ج ممممم  الب بممم ك ال معلمممممت مال بم مممممت، م(: 1999عبدددد اللطيدددا بدددن صدددفي الجدددزار ) -6
 الق  عة، تتببت   ة شمس.

 QRتى  ع  ل ل إسشمم  ل تمد ك بعتمب الاامبع خت الرممعلى م(: 2019علا طه عبد الله إسدماعيل ) -7
Code بم  ترمب   البحصم ل الم عام  م  ا  تهمم س ة الشمقببت ا ت ت مت الرمعل ت  بممى 

ط ملممت القفممب، تعبممت ج ت ممت تدي ممت الرممممم  ات لببعد ممت البدة ممت مالعل  ممممم ت، يب ممت البعد ممت 
 العل  ممم ت، ج ت ت تدي ت الر  ات.

ااةعم   العل  م  م  ا مد ال ممل البمدسلب ، تعيمب الكبم   لب شمع،   م(:2006محمد لطفدي السديد ) -8
 الق  عة.

م QR-Code    ع اخبوف ةمط تصمم ك ستب الاابع خت الرمعلى م(:2017محمد محم   عطا ) -9
لممب   المصممممممم  س الع م ممت  بممى تحصممممممم ل ال  لممس ماتع  مم تهك ةحمم  اامممممممبمداا الممب بك 

ة ال ع ، المقم لمت البعد ل ال ق  ، يب ت البعد مت لب ف لمت المبکعة، جم ت مت القم  عة، ساخ مت 
 ىتبممممممم ه  بممممممم 271-330الصمممممممفحت  2017، المعلمممممممف،8، ال ممممممممد   8، المعبممممممممد 8

https://raes.journals.ekb.eg/article_24224.html 
الممب بك ال قمم   لب م ممت خ مم  تهمم سات  تك  ل ج مم ا  ل ممت ااممبمداا  م:م2016) مشددعل أحمددد الفدد زان -10

تصم ك ت ا ى ااةبعةا، مالدااع ت ةح  الب بك الذات  لد  طببت المعتبت الن ة لمت بدملمت 
 الب ب ك. تك  ل ج  ج ت ت الب   ل  کب ت البعد ت  رك  ،سا لت ت جرب ع الك لا،

تممى  ع اخممبوف ةممط تصممم ك ستمب الااممبع خت الرممعلى  م(:2021نددا محفدد ظ عبددد العظدديم كدداب ه ) -11
QR-Code  لمممب   المصممم  س الع م مممت  بمممى البحصممم ل الم عاممم  لمممب   المهممم سات
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ا ا امممم ت اممممى يممممعة الرممممبت، خحممممث ت شمممم س، يب ممممت البعد ممممت العل  مممم ت، ج ت ممممت تدي ممممت 
 الر  ات.

ا  ب مممت اامممبمداا تك  ل ج ممم  ستمممب  م(:2017أبدددد بور ي سددددف  نددددام )العرينددددي، نددد رة عبددددد الله  -12
لبمف ه ك المعع ة امى    م  بى إ عا  البحص ل الدسااQR-Codeالاابع خت الرعلى  

 سااممم ت  ،تقمممعس الح امممس متق  مممت الم ب تممم ت ل  لبممم ت المعتبمممت المب اممم ت خ لعلممم ض 
 ج ت ت تب ام. ،تعد لت ماجبم ب ت

 

   :المراجع الأجنبيةثانياً: 
13- Chen, N. S., Hung, I. C., & Fang, W. C. (2015): Augmentation 

Strategies for Paper-Baed Content Integrated with Digital 

learning Supports using Smartphones. In Ubiquitous Learning 

Environments and Technologies (pp. 99- 118). Springer Berlin 

Heidelberg. 
14- Qiao, S., Fang, X., Sheng, B., Wu, W., & Wu, E. (2015): Structure 

aware QR Code abstraction. The Visual Computer, 31(6-8), 

1123-1133. 
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