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 ستدلالية للبحث : الكلمات الا
  المصارعة , المعوقات   السيكومتري،البناء  

البناء السييومتري لا تبيييبوام الاتتاات اليا هتانت اريريياة ةلاصييع الاايياة ع باا تن  ال ان تم   
والأهلا ورن خلال رقيالليع الي    رن الايية  ن واللا ب ن فا ف و هم أو أءنياء    الأكيايماارن خلال  الهم  

لي  والايية  ن متيارتم رن الي    رن الاتتايات    ،اللا ب نالا ياةليات فا ولاتتت الهاهتةليع أم الي    رن  
وذلك لأم الايةب واللا ب    ال لاصييييييييوع،اليا اي هحي رن ايةاههم وخب اههم للتصيييييييي   لا أ لا الاسيييييييييتلات  

 .والاتت اترلاالب يائاا ليحق ق النيائج اتمهالوع رع ونتي رؤء ات خاةنوع ههتلهم   صع للاراك  
كايا ر   ال يان تم  م رحياوليع اليريييييييييييييية واليت ا  لا يبوتيع الاتتايات ايي رتف  الحلتل الاامنيع 

الأر  اليييدلا يفع ال يييان تم  لء  ن اء ر ييي  هيييدا ال حيييت لهاع الاتلتريييات  ن     ل هيييا،لإزاليهيييا والي ليييب  
الاتتاات الأك   اريريياةا واليا متارا رنها ت با الاايياة ع ورية  ها فا ال  وم الاةيل ع والياوتع للاهحاي  

واا محقق أ لا رسييييييتلات اتاياييييياي فا الههي والتاع وههنب التت ات اليا هتت     للااييييياة ع،الااييييي لا  
 .الاااة عهقيم ةلاصع  

ولقي تن  ال ان تم رن خلال خب اههم والا اةلات الاحلوع واليولوع والتالاوع والاايييييياة ع ال وراروع  
والح ة الي ب ز رن اب  الاايييييييييياةم  لا  ن از أ لا النقاس رن أن  نسييييييييييم النزال وذلك رن خلال الي ب ز  

 اليقتس، را و  لا ابيةيام الاسمات اليا مامن الحاتل رنها  لا هده النقاس ورنها رهاةات ال
هلييك الاهيياةات رن ابيي  اللا ييب     لءرع اتخييد فا ات ي يياة رهيياةات اليييفييام والههتم الا ييييييييييييييياي  

 الانافس واليا مامن أم هؤء   لا ب   الا اةاة و يم هحق ق النقاس الالالت ع.
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 مشكلة البحث وأهميته  
 ور ييااةا ييي ل ا للينافس ل ن ال ريي لع ، ال ريي لا،هتيب  ال لاصييع رايييةا لملهام ال ي لا والي ت  

وال از الاتاهب والقيةات البيروع والدهنوع ، والاهاةات الهسييييييييييمع ، باا هلتب ال لاصيييييييييع يوةا بب  ا ل ن  
الريتتب لليت ا  لا ءقافاههم واليا هسيهم فا  مايال ال بيائ  اترسياروع القائاع  لا اليسيارح والاح ع 

  (  . 1: 1 )وربد التنا لع .  
وال لاصيع أني الأرريلاع الاولتفع واليا هي يان التيري رن التالوات اتنياا وع الاينت ع  واليا  
هلتب يوةا امهالوا فا الحي رن وتض الاظاه  السلتبوع  ال    ر غت ع  واليا هم ةصيها  لا وتض 

 (575: 18) للاااةبع.اتف اي الاااةب ن رن خلال هلاب ق اتا ي القتار ن الانظاع 
أم النراس ال لاصا رهيا  لء ه  وع ال  ي ه  وع ريزرع وهتف   ف ص  يرية للييتلن الةلقا    كاا

واتنياا ا  ذ  رت رناا فا ال  ي الاييييييييييييي ات اتنياا وع اليا هي م نواهت ر   اليتاوم رع اتخ لن،  
 وع  وصيييييييي   الن س، وات يزاز واتريااء للهاا ع واتخلاص لها  لء غ   ذلك رن الايييييييي ات اتنياا 

  (26: 2والةلتوع اليا هؤء  هوء  ا فتات فا هناوع الرةاوع وهاابك الاهياع")
هتي لع ع الااياة ع رن اتلتاب ال  يمع اليا نققع اريرياةا وابيتا فا أةناء التالم لاا لها رن  و 

وهرهي هده اللع ع هلاتةا ب لتا ورسيا ا فا رسيتلا أياء رااة  ها وريائج    و قلوع،رزاما ه  تلع و يروع  
راا م ييييوط ريلال ات فنوع وخلالاوت مسيييييتنب  ر ا اهها  ني   ياي وهن  د  ل ارهها الييةلبوع    رازتهها،

 .  الةاصع لها
كاا أم هحق ق اترهاز التالا ونسيييييييييم النزال هت را مسيييييييييتا  لوع اللا ب ن والاية  ن والاتن تم  

الاهاةات الح بوع  واتبييلتب الةلالاا فا الايي ام مسيييني  فا اتبيياس   اريلاكللع ع الاايياة ع و م  
 ( 15:  19) لا هتاف  ريلال ات ليروع  خاصع هسهم ورم  فتال فا هحق ق ريائج أف   

الا يياةلييات الاحلوييع واليييولوييع والتييالاوييع وييالااييييييييييييييياة يع  خب اههم وييرن خلال    تم ولقييي تن  ال ييان 
ال وراروع والح ة الي ب ز رن اب  الااييييييييياةم  لا  ن از أ لا النقاس رن أن  نسيييييييييم النزال وذلك رن  

النقاس ورنها رهاةات ال را   هدهخلال الي ب ز  لا ابيةيام الاسمات اليا مامن الحاتل رنها  لا  
رع اتخييد فا ات ي يياة رهيياةات اليييفييام والههتم الا ييييييييييييييياي  لا هلييك الاهيياةات رن ابيي    اليقتس،و  

 .اللا ب الانافس واليا مامن أم هؤء   لا ب   الا اةاة و يم هحق ق النقاس الالالت ع
ورن خلال رقيالليع الي    رن الايية  ن    هم الأكايماا والأهلارن خلال  ال  تم تن  ال يان  كايا

واللا ب ن  فا ف و هم أو أءناء الا اةلات فا ولاتتت الهاهتةلع أم الي    رن اللا ب ن ل  والاية  ن 
متارتم رن الي    رن الاتتاات اليا  اي هحي رن ايةاههم  وخب اههم للتصييييييييي   لا أ لا الاسييييييييييتلات 
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ال لياصييييييييييييييويع  ، وذليك لأم الاييةب واللا يب رلاياليب يائايا ليحق ق النييائج اتمهيالويع رع ونتي رؤء ات 
 خاةنوع ههتلهم   صع للاراك  والاتت ات  . 

 م رحاولع  اليرييية واليت ا  لا يبوتع الاتتاات اي رتف  الحلتل الاامنع    تم كاا ر   ال ان 
 ن   لء  ن اء ر   هدا ال حت لهاع الاتلترات    تم لإزاليها  والي لب  ل ها  , الأر  الدلا يفع ال ان 

الاتتاات الأك   اريرييييييييياةا واليا متارا رنها ت با الااييييييييياة ع ورية  ها فا ال  وم الاةيل ع والياوتع  
للاهحاي الاايي لا للاايياة ع , واا محقق أ لا رسيييتلات اتايايياي فا الههي والتاع وههنب التت ات  

 اليا هتت  هقيم  ةلاصع الاااة ع .
 هدف البحث : ـ  

 رتتاات اريراة ةلاصع الاااة ع وهاهتةلع را  الت  وع.    ابي ارع رهيا ال حت الحالا  لء لناء   -
 تساؤل البحث : ـ  

 الت  وع؟ وهاهتةلع را   الاااة ع را ها الاحاوة الامترع لاتواس رتتاات اريراة ةلاصع   -

 إجراءات البحث  
 منهج البحث : ـ  

  ال حت.الانهج الانابب للابوتع هدا  ابيةيم ال ان تم الانهج التص ا ن ت أرت

 مجتمع وعينة البحث : ـ   
ال لاصا   للاتبم  الاااة ع  ورية ا  وت  ات  ت با  ال حت  لء  رهياع  /    2022مريا  

اتارها    ،2023 واخيواة   نع  ال ان تم  اام  الاا لا  100)واي  اتهحاي  ف وم  رن  وت  ع  ت ب   )
  للاااة ع.

 خطوات بناء المقياس :ـ   
اليت ل ات الاةيل ع واليا أوةيهها الا انع الت  وع   والاتتاات ليةابع  ال ان تم فواا ريا   اام 

وأبال ب    الاةيل ع،رنها أو الأننبوع وبدلك اليةابات وال حتث الايتلقع ليةابع الاتتاات وراايةها  
قوابها وبدا اليوء  ات الاةيل ع لليت ض للاتتاات فا الاهال ال لاصا و الي  تلا وا ع  ارع وفء  
رهال الاااة ع  وا ع خاصع ، وبدلك اليت ا  لء الأوتاي الامترع للاتتاات واليا أفايت ال ان تم  

 فا هحيري رمترات الاتواس الحالا و ناء رحاوةة و  اةاهت . 
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 وقد ألتزم الباحثون بعدة خطوات للوصول إلى مقياس معوقات انتشار رياضة المصارعة وهى : ـ 
 هحيري أهياا الاتواس .    .1
هتزلع    هحيري رمترات الاتواس وهت لط أوتاية رن خلال رمترات الاقاروس الساوقع و ا  نيول .2

 هي اةلا لها .  
  ض هت لط الاحاوة  لء رهات ع رن الاااة  ن رن خلال ابيبوام ر يتح بيةابع ابيلالا وع   .3

 لاحاولع هحتل  هلك اليت ل ات  لء   اةات  ن ي لق الاااة  ن   نع ال حت .  
 صواغع   اةات اتوتاي الاسيقاة رن اتبيبوام الا يتح .  .4
  اية   ض الع اةات رهالع  لء الاااة  ن والاااة ات   نع ال حت ر افا  ل ها فا وةاع   .5

 رن الع لها هت لط ب  وتي وذلك لتصع ةام ال تي أرام ب    اةة والةاصع وع .  
 ابي تاي الع اةات ذات الاتت ع التالوع والاسيةلاع رن   اية الت ض.   .6
 نساب الاتارلات التلاوع للاتواس .    .7

 أولا : ـ تحديد أهداف استبيان معوقات انتشار ممارسة رياضة المصارعة بجمهورية مصر العربية. 
محاول ال ان تم التصتل  لء أياة مامن رن خلالها  لا الاتتاات ، وراايةها ، ولاا بام        

ن ت التبء التااع  ل هم بتاء فا الييةلب أو الانافسع لدا   نت با الاااة ع لهم يبوتع خاصع ر
 كام لزارا أم ريتاف  والاتواس النقاس اليالوع .  

الاتتاات نالع رتتاع وهحا  فا يواهها   (1 لنائت الأبابا  لء أم  الاتواس فا  مهب أم متب  
   الاااة ع.رتااة أو رظاه  بلبوع للا با 

التناص  والاي   ات اليا هؤء   نالع  مهب أم متب  الاتواس  ن هت لط الاتتاات وا ي اةها "   (2
باا أرها  ،  اللع عفا رااةبع    ع اللا ب ن  وهحتل يوم ابيا اةل   الاااة ع  فا رااةبع ةلاصع  

الراء الدلا متت  اليقيم فا الس  ، بتاء ذلك وتتائق يبوعوع أو رالانتع، ولؤيلا ذلك  لء  
رن خلال   اااةماليةنع اليا محا   ل ها الكاا أرها  .  (    6:  12)    اليت   فا  رهاز الاتااة"  

  حت   ) هت لط ان ائا (ال االإناوع  ن أياة التواس فا هد 
 مهب أم ريناول الاتواس خاائص ت با الاااة ع.   (3
مهب أم رياة الاتواس والراتلوع فا هناولت لأهم وأغلب الاتتاات اليا محيا  أم ريت ض   (4

 ت با الاااة ع   ل ها .   
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الأيوات اليا ابيةيرع  ا هت ض لها ال ان تم أم ناوع  يورن خلال الق اءات النظ لع واليةابات ال
 .   للاتتاات الاکترع  الةاسع فا اليةابات اي هاحتةت نتل الاحاوة

 ـ قام الباحثون بالإطلاع وتحليل العديد من القوائم والاستبيانات التي تم إعدادها والتي منها : ـ  2 
   (6)2008ابيبوام رتتاات اريراة ةلاصع الالاكاع واحافظات التنت القبلا لر لط  باا      -
(  2005)لاحاتي الحل ق    الاتتاات اليا هتانت ت با ب ة اللااولع فا الأريمع الأةيروعابيبوام   -

(21  ) 
الاتتاات اليا هتي ض  الوع اليلاب ق التالا للال ع ويال ات بلوع اليتلوم اتبابا اسم  ابيبوام   -

 ( .  26)  (2007لهناء الياواا ) الي  وع ال لاصوع
 (.  3( ) 2008لأر نع التلا )  الاتتاات اليا هتانت ت  بء الي ة اللاائ ة ليولع اليتلع ابيبوام  -
  رتتاات رااةبع ب ة القيم لي  يال ات هةاص الي  وع البيروع فا الهارتات ال لسلا نوع ابيبوام   -

 ( .  25)  ( 2010)لتل ي خن   
 (  23( )2012لاهيلا بحانا ) التتائق اليا هتانت ت با ب ة القيم فا القسم الر ااابيبوام  -
لزلاي   رتتاات رااةبع ةلاصع الياممتاريو رن ونهع رظ  اللا ب ن فا رحافظع الزةااء  ابيبوام  -

 (   5( )2013)الاتبتلا 
  2020)لةالي الياتيا    الاتت ات اليا هتانت ت با الي ة اللاائ ة فا الأريمع الل بوعابيبوام   -

()4) 
ورن خلال اتائم الاتتاات الاةيل ع فقي أبيةلص ال ان تم التيري رن الاحاوة اليا مامن أم   -

 ( .  1هيتم رن أهم رحاوة رتتاات رااةبع الاااة ع والاتصحع فا نيول ) 

فيحا ألت    يةابع( ،    12)  (  2004رهيلا رح تظ )  كاا اام ال ان تم واتيلام  لا يةابع
(  2017)   ب لم  بي الحمم(، يةابع  17)  (  2013رحاي صالح ) ( ، يةابع  9)   (2006نارع ) 

 Alexandrisيةابع اليسنيةس وآخ وم )  ( ،  24)    (  2021روسم ياة   بي ال از  )  ( ، يةابع  11)
et.al, 2002     )  (104  ، )   يةابع رترج وآخ وم(  young ,et,al 2003  )(122  )  ،    يةابع

يةابع ف للال ا    ،  (  110) (  2008يةابع يم  ي  وارع )،    (  107)  (    Anderson,2007أريةبتم )  
)  (    Díaz-Pulido, &,Villalba, González, María  2017واترزال ز وراةلا ويماز لتل يو )  
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يةابع بترسياري نتس  بتةور تس   ،  (  112)  (  2018يةابع  يورج وك ، هاةلن ل لس )    ،  (  120
 .( 117)  ( 2018وءارتس ب لاايمس )

 ( 1جدول ) 
 التوزيع التكراري لمحاور المعوقات المستخلصة

 

الاتتاات الاايمع   واي اام ال ان تم واخيواة أك   اتوتاي هي اةاٌ وهء " الاتتاات اتنياا وع ،         
 ، الاتتاات ات لاروع ، الاتتاات ال نوع  ، الاتتاات اتياةلع . 

 ـ قام الباحثون بوضع التعريفات الإجرائية للمحاور المختارة وهى : ـ  3
نالع الاتتاات أو الاتت ات اليا هتانت رااةبا الاااة ع بتاء أ ي الاتتاات اتنياا وع وهتنء "  

 رن الأصيااء أو زرلاء اليةابع أو ياخ  الأب ة ") هت لط ان ائا ( 
وبدلك ا اكز الر اب واتريمع  رسا يات الييةلب واةه ام هيالوط ههه ز  ب ي الاتتاات الاايمع وهتنء "  

الع الاتاةي الاالوع ليقيمم ل ارج هيةلبوع واتبيتارع وةب ات ذات  و   وأولواء أرتةهم   اللا ب نايةة  
 " .    فا ر يام الييةلب  ك اءة  الوع

هيا   فا ههاه  التبائ  ات لاروع بتاء بارع رق وءة أو ر ئوع ج ي الاتتاات ات لاروع وهتنء "  
الاااة ع أو رااةب ها و يم اتهياام لنر  أو رياوتع ال لاتتت    خاصعللألتاب ال  يمع و ا ع  

 الةاصع لها بتاء بارع رحلوع أو يولوع ". ) هت لط ان ائا (  

 النسبة المئوية التكرار المحـــــــــــــــــــــــور  مسلسل

 %81.8 9 المعوقات الاجتماعية  1

 %81.8 9 المعوقات المادية 2

 %72.7 8 المعوقات الاعلامية  3

 %81.8 9 الفنية المعوقات  4

 %72.7 8 المعوقات الادارية 5

 %45.5 5 معوقات الامكانات  6

 %54.5 6 معوقات الخطط التدريبية والرامج الزمنية 7

 %54.5 6 المعوقات الصحية  8

 %63.6 7 معوقات التخطيط والاهداف 9

 %63.6 7 المعوقات المتعلقة بالنواحي النفسية 10

 % 63.6 7 والعمل معوقات الدراسة  11
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ها نالع الارملات اليا هتانت الاااة  ن أءناء التالوع الييةلبوع فواا  وهتنء "  الاتتاات ال نوع   ي ي  
مةص زرن ورت ي ورحيتلا التنية الييةلبوع وبدلك اتياءات اليييوموع أو اليينوموع  ")هت لط 

 (   ن ائا

 يم  و  الاتنوع  الييةلبوع  صتة اليةلاو  والينس ق  لء رسيت  اتنهزةه ي الاتتاات اتياةلع وهتنء "  
وتض   يرج  أو  رن  صافع  الييةلبوع  التالوع  فا  الالالت ع  الينظواوع  والي   ات  التوام 

 .) هت لط ان ائا ( والاسؤولوات ل ن اتنهزة الاةيل ع السللاات اتخيااصات وهحيري 

 ـ قام الباحثون بعرض تعريف المعوقات، وكذا تعريفات المحاور المختارة على عينة   4
  10/ 11( ت  ا وت  ع رن ت با الاااة ع وذلك خلال ال ي ة رن ال لاءاء  50رمترع رن )

ورن خلال اتبيبوام الا يتح يلب رنهم هحتل  هت لط    ،2022/ 10/ 26ونيء رتم اتة تاء   2022/
 (  1الاق   ن. ر فق) زرلائتالاحتة  لء   اةات باا مرت  لها أو م هاها هت أو باا مرت  لها أني 

(    23ب  رحتة  لء نية ، واي لل ع   اةات الاحتة الأول )    ت وحا    اةا  الباحثون ي اام    5
ال ارا )   الاحتة  ال الت )    20  اةة ، و  اةات  الاحتة  (   اةة ،   20(   اةة ، و  اةات 

(   اةة ،  ءم اام    25(   اةة ، و  اةات الاحتة الةارس )    25و  اةات الاحتة ال اوع )  
وههاوته ل تلا  صواغيها  وإ اية  اارتا ال ان تم  ءم   ، رت ن  ه ه ب  ونسب  وانية  اائاع  فا  ا 

رنهم وصع ب    ب وت صها ر ة أخ    لء ر س اللا ب ن والإصافع  ليت ل ات الاحاوة ويل
ونيء رتم    2022/    11/    2  اةة فا الاحتة الةاص لها وذلك رن رتم اتة تاء  الاتافق  

 (  2ر فق  )  . 2022/  11/ 6اتني الاتافق 

لي  لغ ابيهاوات اللا ب ن وذلك ليحل   ر  يات و  اةات الاحاوة وقاي هحيري ري     الباحثون ي اام    6
(    3( ، )    2للا  يات وبدلك الحاتل  لء رتارلات اليا  ز والهياول )    والسهتلعالاتت ع  

 هتصح ذلك  .
 ( 2جدول ) 
 انتشار رياضة المصارعة بجمهورية مصر العربية معاملات السهولة والصعوبة لعبارات لاستبيان معوقات

رتار   م
 السهتلع 

رتار  
رتار   م الاتت ع

 السهتلع 
رتار  
رتار   م الاتت ع

 السهتلع 
رتار  
رتار   م الاتت ع

 السهتلع 
رتار  
 الاتت ع

1 0.72 0.28 30 0.92 0.08 59 0.74 0.26 88 0.92 0.08 
2 0.80 0.20 31 0.90 0.10 60 0.78 0.22 89 0.10 0.90 
3 0.90 0.10 32 0.92 0.08 61 0.74 0.26 90 0.92 0.08 
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رتار   م
 السهتلع 

رتار  
رتار   م الاتت ع

 السهتلع 
رتار  
رتار   م الاتت ع

 السهتلع 
رتار  
رتار   م الاتت ع

 السهتلع 
رتار  
 الاتت ع

4 0.18 0.82 33 0.16 0.82 62 0.72 0.28 91 0.16 0.82 
5 0.04 0.96 34 0.20 0.80 63 0.24 0.76 92 0.20 0.80 
6 0.84 0.16 35 0.78 0.22 64 0.86 0.14 93 0.78 0.22 
7 0.86 0.14 36 0.20 0.80 65 0.78 0.22 94 0.80 0.20 
8 0.10 0.90 37 0.86 0.14 66 0.90 0.10 95 0.14 0.86 
9 0.08 0.92 38 0.78 0.22 67 0.20 0.80 96 0.78 0.22 

10 0.82 0.18 39 0.14 0.86 68 0.80 0.20 97 0.86 0.14 
11 0.04 0.96 40 0.90 0.10 69 0.80 0.20 98 0.90 0.10 
12 0.92 0.08 41 0.82 0.18 70 0.72 0.28 99 0.82 0.18 
13 0.74 0.26 42 0.90 0.10 71 0.22 0.78 100 0.10 0.90 
14 0.88 0.12 43 0.08 0.92 72 0.76 0.24 101 0.92 0.08 
15 0.78 0.22 44 0.88 0.12 73 0.86 0.14 102 0.88 0.12 
16 0.90 0.10 45 0.90 0.10 74 0.78 0.22 103 0.90 0.10 
17 0.10 0.90 46 0.08 0.92 75 0.20 0.80 104 0.92 0.08 
18 0.90 0.10 47 0.88 0.12 76 0.72 0.28 105 0.88 0.12 
19 0.94 0.06 48 0.78 0.22 77 0.76 0.24 106 0.20 0.80 
20 0.08 0.92 49 0.84 0.16 78 0.82 0.18 107 0.84 0.16 
21 0.90 0.10 50 0.18 0.82 79 0.82 0.18 108 0.90 0.10 
22 0.10 0.90 51 0.90 0.10 80 0.90 0.10 109 0.92 0.08 
23 0.90 0.10 52 0.92 0.08 81 0.20 0.80 110 0.88 0.12 
24 0.92 0.08 53 0.26 0.74 82 0.88 0.12 111 0.20 0.80 
25 0.12 0.88 54 0.88 0.12 83 0.90 0.10 112 0.92 0.08 
26 0.90 0.10 55 0.78 0.22 84 0.92 0.08 113 0.88 0.12 
27 0.92 0.08 56 0.90 0.10 85 0.20 0.80    
28 0.88 0.12 57 0.74 0.26 86 0.78 0.22    
29 0.78 0.22 58 0.10 0.90 87 0.92 0.08    

( و رتار  الاتت ع   0.92،    0.72( أم رتار  السهتلع اي ه اوح رال ن )    2ري ح رن الهيول )      
( وليوك ي يةنع الاي  التص ا اام ال ان تم وإمهاي رتا  اليا  ز  0.96،    0.10اي ه اوح را ل ن )   

 ( رتصح ذلك .  3والهيول اليالا نيول ةام ) 
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 ( 3جدول ) 
 العربية معامل التمييز لعبارات لاستبيان معوقات انتشار رياضة المصارعة بجمهورية مصر 

لدا (    0.84،  0.20)  ن را ل ( أم رتار  اليا  ز ) الي ارن ( اي ه اونع    3ري ح رن الهيول )  
وابي تاي الع اةات ذات الاتت ات التالوع ورن خلال ذلك وص   يي   اةات الاتواس    ثون الباحاام  

 ( را لع للاحاوة الةاسع .  85 لء ) 
 

رتار   م
رتار   م اليا  ز 

رتار   م اليا  ز 
رتار   م اليا  ز 

رتار   م اليا  ز 
 اليا  ز 

1 0.56 24 0.52 47 0.20 70 0.60 93 0.51 
2 0.52 25 0.11 48 0.84 71 0.04 94 0.60 
3 0.60 26 0.60 49 0.60 72 0.52 95 0.12 
4 0.12 27 0.60 50 0.11 73 0.60 96 0.80 
5 0.2 28 0.51 51 0.84 74 0.62 97 0.12 
6 0.80 29 0.60 52 0.48 75 0.12 98 0.48 
7 0.60 30 0.52 53 0.8 76 0.52 99 0.56 
8 0.20 31 0.80 54 0.52 77 0.80 100 0.10 
9 0.24 32 0.68 55 0.62 78 0.68 101 0.64 

10 0.52 33 0.60 56 0.64 79 0.68 102 0.64 
11 81.0 34 0.12 57 0.52 80 0.60 103 0.52 
12 0.68 35 0.84 58 0.2 81 0.10 104 0.56 
13 0.52 36 0.14 59 0.51 82 0.52 105 0.84 
14 0.56 37 0.60 60 0.60 83 0.56 106 0.4 
15 0.60 38 0.64 61 0.52 84 0.60 107 0.64 
16 0.60 39 0.2 62 0.80 85 0.10 108 0.84 
17 0.11 40 0.48 63 0.12 86 0.51 109 0.48 
18 0.60 41 0.56 64 0.48 87 0.60 110 0.56 
19 0.52 42 0.52 65 0.56 88 0.52 111 0.8 
20 0.11 43 0.12 66 0.52 89 0.80 112 0.62 
21 0.68 44 0.64 67 0.14 90 0.68 113 0.64 
22 0.8 45 0.52 68 0.64 91 0.60   
23 0.68 46 0.22 69 0.52 92 0.2   
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 ثالثا : ـ حساب المعاملات العلمية للمقياس :  
( ت ب وت  ع    100اام ال ان تم وإمهاي الاتارلات التلاوع للابيبوام  لء   نع رمترع رن ) 

 لء رتم السيييبع   2021/    11/  20رن ت با الااييياة ع وذلك خلال ال ي ة رن رتم السيييبع الاتافق  
 .  2022/  1/  15الاتافق  

 أولا صدق المقياس 
وبدلك  مهاي    ءاام ال ان تم واليحقق رن صييييييي  اتبيييييييبوام  ن ي لق  مهاي الاييييييي  التصيييييي 

 .  الإناائاالاي  
   ىأ ـ الصدق الو صف

واي اام ال ان تم واليحقق رنع  ن ي لق : ييي الاي  الظاه لا : ييي واي وصح ذلك لل ان تم رن  
خلال  مهاي رتار  السييييييهتلع والاييييييتت ع وبدا  مهاي رتار  اليا  ز ن ت أه ييييييح أم   نع اليا  ز اي  

( وهت را أوصيحيع    0.90يييييييييييييييي   0.72(   اةة لنسيب بيهتلع ه اونع رال ن )   85ابييلاا ع ها  ز ) 
( واليا هي ق رع را أوةية فؤاي البها السييييي ي فا أم الايييييي  الظاه لا مرييييي    لء   3( )  2ول ) الهيا

 (  551:  10ري  رلائاع ورناب ع  اتبيبوام للا حتص ن و لء يةنع فهاهم لع اةاهع . ) 
 ب ـ الصدق الاحصائى للمقياس 

 اام ال ان تم وإمهاي الاي  اتناائء  ن ي لق : ي       
 ـ صدق التمايز ) المقارنة الطرفية (  1

واي أخياةة ال ان تم ن ت أم ايةة الاتواس  لء اليا  ز ل ن أصحاب القيةة التالوع ، وأصحاب 
أو صييييي ع را رن اليتئ  اليا مامن أم هرييييي    لء صيييييي  الاتواس وبلاا   بييييياعالقيةة الانة  يييييع فا 

 (  303:  8زايت هدة القيةة زايت يةنع صي  الاتواس  . ) 
واي اام ال ان تم لي ه ب أف اي الت نع ه ه  ا هنازلوا فا فئات اليةنات اليلوع للابيييبوام وهم  مهاي  

و مهاي الايتبيييييي  الحسييييييالا واترح اا الاعواةلا ءم اارتا وحسيييييياب ال      الأيرءال  وع الأ لء وال  وع 
 ( رتصح ذلك .  4ل ن ال  وت ن والهيول اليالا نيول ةام ) 
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 ( 4جدول ) 
 المصارعة بجمهورية مصر العربية  ستبيان معوقات انشار رياضةصدق التمايز لا

 54ن =                                                                     
 

 الاي   ات 
 ال  وع الأيرء ال  وع الأ لء 

 قواع ت 
 اترح اا  الايتب   اترح اا  الايتب  

 2.98 4.78 35.78 4.23 39.44 اتنياا وع الاتتاات 
 3.78 2.80 37.33 4.07 40.93 الاتتاات الاايمع

 2.81 6.31 37.37 2.28 40.96 الاتتاات ات لاروع
 10.51 4.38 40.19 4.40 52.74 الاتتاات ال نوع

 8.32 9.93 36.33 4.37 53.0 الاتتاات اتياةلع
 19.60 9.94 186.68 4.01 227.07 الاتتااتاليةنع اليلوع تبيبوام 

    2.66=  0.01، و ني  2=   0.05 ني رسيت  رتنتلع  عقواع ت الهي ولو 54 نيرا م =     
 
 
 
 
 
 
 

 (  1شكل )
 صدق التمايز لاستبيان معوقات انتشار المصارعة بجمهورية مصر العربية

  0.05(  ونتي ف و  يالع  ناائوع  ني رسيت  رتنتلع    1( والرم  )    4)    الهيولري ح رن  
(  وهء ف و  ر ه تع ألا     19.60( ، )    2.81،واي ه اونع قوم ال    ل ن الايتبلاات رال ن )   

أم اتبيبوام لع ايةة  الوع  لء اليا  ز ل ن الاااة  ن ذو  اليةنع الا ه تع فا الرتتة والاتتاات  
 اليةنع الانة  ع فا الرتتة والاتتاات ، و دلك ممتم اتبيبوام صاي  . و الاااة  ن ذو  

 ـ الاتساق الداخلي   2
اام ال ان تم وحساب صي  الاحيت  أو اتهسا  الياخلا وذلك  ن ي لق نساب رتارلات 
ال ان تم   اام  باا   ، للابيبوام  اليلوع  واليةنع  الةاسع  الاحاوة  ل ن يةنع ب  رحاتة رن  اتةه اس 
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وحساب رتارلات اتةه اس ل ن يةنع ب    اةة واليةنع اليلوع للاحتة وبدا اليةنع اليلوع للابيبوام و  
 ( هتصح ذلك.  6( ، نيول ةام )  5الهياول اليالوع نيول ةام )  

 ( 5جدول ) 
 الكلية للاستبيان  ةالمحور والدرج معاملات الاتساق الداخلي بين درجة

 المحور      
 

المحور 
 الأول 

 المحور
 الثاني 

المحور 
 الثالث 

المحور 
 الرابع 

المحور 
 الخامس

 0.877 0.921 0.912 0.852 0.891 المقياس 
 0.174=   0.01،  ني   0.146=    0.05 ني   عقواع ة الهي ولو 100 نيرا م =  

 اليلوع تبيبوام   عرتارلات اتهسا  الياخلا ل ن يةنع الاحتة واليةن
( أم قوم اتةه اس الاحسيييييت ع ل ن يةنع الاحتة واليةنع اليلوع    5ري يييييح رن الهيول ةام )     

وأم قوم رتارلات اتةه اس اي    0.01 ني رسيييييييت  رتنتلع    عللابيييييييبوام أكب  رن قواع ) ة ( الهي ولو
( راا مرييييي    لء أم اتبييييييبوام ريا ز ليةنع  الوع    0.912( ، )      0.877ه اونع را ل ن )    

 رن اتهسا  .  
 ( 6جدول ) 

 المحور والدرجة الكلية للاستبيان  الاتساق الداخلي بين درجة العبارة ودرجة

 م
الارتباط  
 بالمحور 

الارتباط  
 بالاستبيان 

 م
الارتباط  
 بالمحور 

الارتباط  
 بالاستبيان 

 م
الارتباط  
 بالمحور 

الارتباط  
 بالاستبيان 

 م
الارتباط  
 بالمحور 

الارتباط  
 بالاستبيان 

1 0.982 0.854 30 0.928 0.907 59 0.982 0.854 88 0.982 0.854 
2 0.865 0.701 31 0.945 0.921 60 0.865 0.701 89 0.865 0.701 
3 0.911 0.841 32 0.928 0.906 61 0.911 0.841 90 0.911 0.841 
4 0.854 0.831 33 0.917 0.870 62 0.854 0.831 91 0.854 0.831 
5 0.946 0.932 34 0.889 0.847 63 0.946 0.932 92 0.946 0.932 
6 0.971 0.943 35 0.823 0.806 64 0.971 0.943 93 0.982 0.854 
7 0.933 0.836 36 0.976 0.904 65 0.933 0.836 94 0.865 0.701 
8 0.951 0.908 37 0.982 0.854 66 0.951 0.908 95 0.911 0.841 
9 0.913 0.873 38 0.865 0.701 67 0.982 0.854 96 0.854 0.831 

10 0.907 0.811 39 0.911 0.841 68 0.945 0.921 97 0.946 0.932 
11 0.928 0.907 40 0.854 0.831 69 0.928 0.906 98 0.971 0.943 
12 0.945 0.921 41 0.946 0.932 70 0.917 0.870 99 0.933 0.836 
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 0.174=   0.01،  ني  0.146=    0.05 ني  عقواع ة الهي ولو 100 نيرا م =       
( أم قوم رتارلات اتةه اس ل ن الع اةات والاحاوة ناوتها ذات يتلع   6ري ح رن الهيول )  

(    0.550وناوتها قوم أةه اس ر ه تع وهيهاوز قواع اةه اس )    0.01 ناائوع  ني رسيت  رتنتلع  
ل ن الع اةات واليةنع اليلوع للاتواس ذات يتلع  ناائوع  ني   اتةه اسكاا ري ح أم قوم رتارلات  

( راا مر    لء اهسا  الع اةات ذات اليالع    0.550وهيهاوز قواع اةه اس )    0.01رسيت  رتنتلع  
 التالوع  

  

الارتباط   م
 بالمحور 

الارتباط  
 بالاستبيان 

الارتباط   م
 بالمحور 

الارتباط  
 بالاستبيان 

الارتباط   م
 بالمحور 

الارتباط  
 بالاستبيان 

الارتباط   م
 بالمحور 

الارتباط  
 بالاستبيان 

13 0.928 0.906 42 0.971 0.943 71 0.889 0.847 100 0.951 0.908 
14 0.917 0.870 43 0.933 0.836 72 0.823 0.806 101 0.913 0.873 
15 0.889 0.847 44 0.951 0.908 73 0.976 0.904 102 0.907 0.811 
16 0.823 0.806 45 0.913 0.873 74 0.948 0.897 103 0.928 0.907 
17 0.976 0.904 46 0.907 0.811 75 0.982 0.854 104 0.945 0.921 
18 0.948 0.897 47 0.928 0.907 76 0.928 0.907 105 0.928 0.906 
19 0.982 0.854 48 0.945 0.921 77 0.982 0.854 106 0.917 0.870 
20 0.865 0.701 49 0.928 0.906 78 0.865 0.701 107 0.889 0.847 
21 0.911 0.841 50 0.917 0.870 79 0.911 0.841 108 0.823 0.806 
22 0.854 0.831 51 0.889 0.847 80 0.854 0.831 109 0.976 0.904 
23 0.946 0.932 52 0.823 0.806 81 0.946 0.932 110 0.948 0.897 
24 0.971 0.943 53 0.976 0.904 82 0.971 0.943 111 0.982 0.854 
25 0.933 0.836 54 0.948 0.897 83 0.933 0.836 112 0.865 0.701 
26 0.951 0.908 55 0.982 0.854 84 0.951 0.908 113 0.911 0.841 
27 0.913 0.873 56 0.865 0.701 85 0.982 0.854    
28 0.907 0.811 57 0.911 0.841 86 0.865 0.701    
29 0.928 0.907 58 0.854 0.831 87 0.911 0.841    
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 ثانيا : ـ حساب ثبات المقياس 
 اام ال ان تم وحساب ء ات الاتواس  ن ي لق : ي  

   Test –Retest Methodـ طريقة إعادة الاختبار   1
يلع رتظم الأوحاث اليه لبوع  لء أم ال اص  الزرنا ل ن أن اء اتخي اة فا الا ة الأولء ،  

 (76:  14( ) 382:  10ءم   اية  ن ائع للي اة ال ال  ن مهب أت هيهاوز ال ي ة  ن بيع أيه  . ) 
ف ج  لء أم ي لقع   اية اتخي اة رن أهم أبال ب نساب ال  ات ، وهيم هدة    ص تت كاا مر    

اللا لقع واخي اة رهات ع رن الأف اي  لء رتواس را ءم   اية اخي اةهم ر ة أخ   فا ظ وا ررالهع  
هاارا للا ة الأولء ، وذلك وتي ر وة في ة زرنوع رت نع ورحيية ، ءم نساب رتارلات اتةه اس ل ن  

لأف اي فا اليلابوق ن  لء الاتواس ولتب  رتار  اتةه اس الدلا محا   لوع  ن يةنع ء ات ريائج ا 
 (   349:   7الاتواس . ) 

لدا اام ال ان تم ليلاب ق الاتواس  لء   نع اليقن ن رن الاااة  ن ، ءم أ ايوا هلابوقع  ل هم  
( رترا ، ءم اارتا وتي ذلك وحساب رتارلات اتةه اس ل ن يةنات اليلابوق ن     45و اص  زرنا ايةة )  

 تصح ذلك ( ر 8وذلك فا بلا رن يةنات الاحاوة الةاسع واليةنع اليلوع للاتواس والهيول ةام ) 
 ( 8جدول ) 

 معاملات الارتباط بين درجات التطبيق وإعادة التطبيق 
 في مقياس القلق الاحصائي لطلاب الدراسات العليا بكليات التربية الرياضية

 100ن = 

 المحاور 
 قيمة  إعادة التطبيــق  التطبيـــق 

 ع م ع م ر
 0.966 4.64 36.24 4.79 36.06 اتنياا وع الاتتاات 

 0.977 4.29 40.48 4.33 40.18 الاتتاات الاايمع
 0.960 4.17 40.52 4.31 40.62 الاتتاات الإ لاروع

 0.965 5.85 48.66 6.32 49.22 الاتتاات ال نوع

 0.992 10.0 42.4 10.5 42.4 الاتتاات الإياةلع

 0.997 35.7 225.36 37.2 224.32 الاتتاات ماليةنع اليلوع تبيبوا
( ونتي اةه اس يال  ناائوا ل ن يةنات يلاب اليةابات التلوا ا ي   8ري ح رن الهيول )  

للاحاوة الةاسع    0.01ال حت فا اليلاب ق الأول ويةناههم فا   اية اليلاب ق  ني رسيت  رتنتلع  

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
200 

 

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 
2024يناير  /( 3عدد )ال( 42مجلد )ال  ISSN : : 2636-3860 ( print) 

ISSN : 2636-3860  

(   0.999،    0.983واليةنع اليلوع للابيبوام باا ري ح أم رتارلات اتةه اس اي ه اونع رال ن )  
 ر ه تع راا مر    لا ء ات يةنات الاااة  ن   نع ال حت فا اليلابوق ن.   اةه اسوهء قوم رتارلات 

ءم اام ال ان تم وحساب رتار  اتغي اب للأوتاي الحاسع وبدلك اليةنع اليلوع تبيبوام رتتاات  
" ن ت رهيا رتار    T . Kellyوهاهتةلع را  الت  وع  ن ي لق رتايلع " ب لا    الاااة عاريراة  

 ( رتصح ذلك . 9اتةه اس و الهيول )  متوستاتغي اب  لء قواس  مس را 
 ( 9جدول ) 

 معامل الاغتراب بين درجات التطبيق و إعادة التطبيق 
 في استبيان معوقات انتشار رياضة المصارعة بجمهورية مصر العربية

 الأبعاد
المحور 
 الأول

المحور 
 الثاني 

المحور 
 الثالث 

المحور 
 الرابع 

 المحور
 الخامس

الدرجة 
 الكلية

 0.01 0.04 0.03 0.05 0.02 0.04 معامل الاغتراب 
  (   0.05( ، )    0.01)    نرا ل  ( أم قوم رتارلات اتغي اب  اي ه اونع  9ري ح رن الهيول )

وهء قوم اغي اب رنة  ع نيا راا مر    لء يةنات اةه اس ر ه تع ل ن اليلاب ق و  اية اليلاب ق فا  
ابيبوام رتتاات اريراة ةلاصع الاااة ع وهاهتةلع را  الت  وع  الأر  الدلا رتصح ونتي يةنع 

  الوع رن ال  ات .  
 ـ  الداخلي:ـ الاتساق  2

ولدا فإم هدة   الاتواس،متي رتار  اتهسا  الياخلا هت رتار  اةه اس ل ن ب  ونية رن ونيات  
اللا لقع  اية را هسيةيم لحساب ال  ات رن رانوع ، وري  صلانوع ونياهع فا قواس را وصتع 

 (   57:   17لتوابع رن رانوع أخ   . ) 
و لا لقع رارلء    coefficient Alf "واي اام ال ان تم وحسيييياب ال  ات وابيييييةيام رتايلع أل ا " 

ن ت أم رتار  أل ا هت الاييييييو ع ال ئوسييييييوع ليحيري رتار  ال  ات القائم  لء اتهسييييييا  الياخلا واليا 
 (  111:  7مهب أم ريم ابيةيارها  لء ب  وبائ  التواس الهيرية . ) 

 

 وقد أستخدم الباحثان المعادلة التالية 
 

  
 

 

 

  

 

× متوسط معامل الارتباط                                     دعدد البنو   

      معامل ألفا =                   
 

 (  1 –+  ) متوسط معامل الارتباط × عدد البنود  1                              
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 ( رتصح ذلك   10والهيول ) 
 ( 10جدول ) 

 معوقات انتشار رياضة المصارعة بجمهورية مصر العربية الداخلي في استبيانمعامل ألفا لحساب الاتساق 
 معامل ألفا المحاور  م
 0.995 المعوقات الاجتماعية 1
 0.892 المعوقات المادية 2
 0.886 المعوقات الإعلامية  3
 0.894 المعوقات الفنية  4
 0.996 المعوقات الإدارية  5
 0.999 لاستبيان المعوقاتالدرجة الكلية  

( راا    0.99( ، )  0.886( أم قوم رتار  أل ا اي ه اونع رال ن ) 10ري ح رن الهيول  )
  لء أم رحاوة الاتواس واليةنع اليلوع هيا ز ليةنع  الوع رن ال  ات    مر 
 ـ حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية : ـ   3

أم   ي الاتواس  لء اسييييييييا ن   اةات ف يمع و  اةات زونوع وتواي اام ال ان تم ليقسييييييييوم   اةات  
الأول ءم اارتا وإمهاي رتارلات اتةه اس ل ن يةنات القسا ن ونالتا رن    اليلاب قابيةلاتا يةنات 

 ( رتصح ذلك  11خلالها  لء رتار  ال  ات والهيول ةام ) 
 ( 11جدول ) 

 والعبارات الزوجية فيمعامل الارتباط بين العبارات الفردية 
 استبيان معوقات انتشار رياضة المصارعة بجمهورية مصر العربية

 عبارات زوجية           
 

 عبارات فردية
 المحور
 الاول

المحور 
 الثاني 

 المحور
 الثالث 

 المحور
 الرابع 

 المحور
 الخامس

 0.904 0.899 0.942 0.931 0.972 معاملات الارتباط
( ونتي اةه اس يال  ناائوا ل ن يةنات الع اةات ال  يمع ويةنات   11ري ح رن الهيول )  

الع اةات الزونوع فا ابيبوام رتتاات اريراة ةلاصع الاااة ع وهاهتةلع را  الت  وع  واي ه اونع 
واس  ( وهء قوم اةه اس ر ه تع  راا مر    لء هايع الات  0.972،    0.899رتارلات اتةه اس رال ن )  

 ليةنع ء ات  الوع .  
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 الاستنتاجات والتوصيات 
 أولا الاستنتاجات : ـ   

ريائج اليحل   الا نتا وابييييبوارات الاتتاات الت  وع والأننبوع واليةابيييات السييياوقع و   خلالرن  
 الوات اليحل   الإناييائا أبييينيج ال ان تم أم اتوتاي الامترع فا ابيييبوام رتتاات اريريياة ةلاصييع  
 الاايياة ع وهاهتةلع رايي  الت  وع خاسييع رحاوة ها )الاتتاات اتنياا وع يييييييييييييييي الاتتاات الاايمع ي

 الاتتاات اتياةلع ( و دلك ريم اتبيهاوع  ن هساؤل ال حت . الاتتاات ال نوع ي الاتتاات ات لاروع ي 
 ثانيا التوصيات : ـ 

هلاب ق الاتواس  لء   نات رةيل ع رن الاااة  ن نيء مامن التاتا  لء ري  اريراة   (1
 هده الارا   لي  ت با الاااة ع وهاهتةلع را  الت  وع .  

 اتهياام للا با اتاالوم ر   اتهياام للا با ف وم القاه ة واله زة واتبمنيةلع .  (2
 تعليمات تطبيق المقياس وتصحيحه  

 أولا : ـ تعليمات تطبيق المقياس 
 اليوكي رن فهم الاااة  ن لليتلواات الةاصع واتبيبوام  -
 اليوكي رن فهم الاااة  ن أم اتبيهاوع  لء اتبيبوام ل  ض ال حت التلاا فق  . -
 مهب أم ريةك الاااة  ن أرت لوس هناك  ناوع صحوحع وأخ   خايئع .  -
 هتنوت رظ  الاااة  ن الا حتص ن لتيم ه ك ألا   اةة ليوم  ناوع.  -
 ( أرام الع اةة وهحع أني الةارات ال لاءع.    ×اليوكي رن وصع  لارع ) -

 ثانيا : ـ تصحيح المقياس 
 لء خاسيييييع  اريرييييياة ةلاصيييييع الااييييياة ع وهاهتةلع راييييي  الت  وع   رتتاات فا ابييييييبوام  مقتم  

الاتتاات الاايمع وهيا   فا  ،(   اةة  15)الاتتاات اتنياا وع وهيا   فا )رحاوة أبيييييييييابيييييييييوع ها  
(   20الاتتاات ال نوع وهيا   فا )(   اةات ييييييي 15(   اةات ييييييي الاتتاات ات لاروع وهيا   فا )15)

وه تا لنيائج الاتارلات التلاوع اليا أن لع (  اةة (   20الاتتاات اتياةلع وهيا   فا )    اةة  يييييييييييييييييي 
(   اةة را لع للاحاوة الةاسيييع  ، باا اام ال ان تم    85أيييييا  الاتواس فا صيييتةهع النهائوع  لء )  

(  1يي  2يي  3وابيةيام الا زام ال لاءا ) يائاا يي أنوارا يي أليا ( ووز ع يةناهها نسب الي ه ب اليالا ) 
ةه ييام يةنييع الا حتص فا الاحتة و يياليييالا فا الاتويياس ، وبييدلييك  ن ييت أم زليياية اليييةنييع هتمس ا

( رتصيييح أةاام الع اةات الةاصيييع وم  رحتة نسيييب ه ه بها    12) اةه ام ييييتتةة والاتتاات والهيول  
 فا الاتواس فا صتةهع النهائوع .  
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 ( 12جدول ) 
 انتشار رياضة المصارعة بجمهورية مصر العربية أرقام العبارات المكونة لمحاور استبيان معوقات

 أرقام العبـــــــــارات المحاور 
 . 74ــ  69ــ  61ــ   56ــ  51ــ  46ــ 41ــ  36ــ  31ــ   26ــ  21ــ 16ــ  11ــ  6ــ 1 المعوقات الاجتماعية

 . 75ــ  70ــ  62ــ  57ــ  52ــ 47ــ  42ــ  37ــ  32ــ  27ــ 22ــ  17ــ  12ــ 7ــ 2 المعوقات المادية
 . 76ــ  71ــ  63ــ   58ــ  53ــ 48ــ 43ــ  38ــ  33ــ  28ــ 23ــ 18ــ 13ــ 8ــ 3 المعوقات الاعلامية 

  76ــ  74ــ  69ــ  64ــ  59ــ  54ــ 49ــ  44ــ 39ــ  34ــ   29ــ  24ــ  19ــ  14ــ 9ــ4 المعوقات الفنية 
 .  84ــ  82ــ  80ــ  78ــ 

ــ    75ــ    70ــ   65ــ    60ــ    55ــ  50ــ    45ــ   40ــ   35ــ    30ــ    25ــ   20ــ   15ــ    10ــ  5 المعوقات الادارية 
 .  85ــ  83ـــ  81ــ  79ــ  77

 
 المراجع    

( : ظاه ة اليتايييييييب والتنة ال لاصيييييييا والسيييييييوابيييييييع الهنائوع    2022 ل اهوم نسييييييين  بي ال نوم )  .1
  . 30رج   1فا رتانهيها  ، رهلع الأرن والقارتم ، اكايماوع  ي ة يلا ، م والتقالوع

التينا لل قافع   ،الاهلس  216أر ن أرتة الةتلا؛ ال لاصيع والاهياع، بيلسيلع  الم الات فع، التيي   .2
   . 1996وال نتم والآياب، اليتلع،  

 ( : الاتتايات اليا هتانيت ت  بء الي ة اللايائ ة لييوليع اليتليع ،  2008أر نيع أنايي  بييل التلا )   .3
  ةبالع رانسي   غ   رنرتةة ، بلوع الي  وع ال لاصوع للبنات ، نارتع نلتام .

( : الاييييييييييييييتت ات اليا هتانت ت با الي ة   2020خالي الهايلا الياتيييييييييييييييا ، فيحا ةنب ها  )  .4
فا اتريييمييع الل بوييع ،نييارتييع الا اييب ، رهلييع الي  وييع ال ليياصييييييييييييييوييع والتلتم الأخ   ، التيييي اللاييائ ة  

   .  245يي  225 الةارس ، ص 
( : رتتاات رااةبيييييع ةلاصيييييع الياممتاريو رن    2013زلاي  لا الاترنا و يرام  ل اهوم الزواه ة )  .5

ونهع رظ  اللا ب ن فا رحافظع الزةااء ، نارتع ال  رتك ، أة ي ، رهلع يةابيييييات التلتم الي  تلع  
   . 826يي  807، ص ص  3، رلحق  40، الاهلي  

( رتتاييييييييييات اريريييييييييياة ةلاصع الالاكاع واحافظات التنت القبلا،    2008ي لط رحاي  باا    )  .6
 ةبالع رانسي   غ   رنرتةة ، بلوع الي   يع ال لاصيوع ، نارتيع أب تس . 

 ( : التواس الن سا ، ياة ال ي  الت  ا ، القاه ة  .   1980ف ج  ) ص تت  .7
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الهارعوع   : التواس الن سييييييييا ل ن النظ لع واليلاب ق ، ياة الات فع (  1990  اس رحاتي  تض ) .8
 ، الإبمنيةلع  . 
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